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Resumen

Los futuros profesores de Espafiol como Lengua Extranjera necesitan una solucion que
les ayude a gestionar toda la informacion, recursos y herramientas disponibles en su
futura tarea docente, adquiridas tanto por su formacién académica como por su

aprendizaje personal, en su futura tarea docente.

En este sentido, los Entornos Personales de Aprendizaje (PLES) surgen a partir de la
reflexion sobre las posibilidades de adaptacion y personalizacion del aprendizaje. Estos
son definidos como el “conjunto de herramientas, fuentes de informacion, conexiones y
actividades que cada persona utiliza de forma asidua para aprender” (Adell y Castafieda,
2010:7). En ellos se incluyen tanto los aprendizajes formales como los informales, y
reconocen al aprendiz como centro del proceso de ensefianza aprendizaje. Ademas,
hacen especial referencia a ideas clave en el dmbito educativo actual, como son

aprendizaje a lo largo de toda la vida, o la competencia basica de aprender a aprender.

A través de su aplicacion en el &mbito de la ensefianza de ELE y con el fin de dar
solucidn a la necesidad anteriormente comentada, intentaremos que los futuros docentes
adquieran autonomia, motivacion, y competencias y habilidades relacionadas con el
aprendizaje colaborativo para mejorar, de esta manera, su  futuro profesional y el

proceso de aprendizaje de sus alumnos.

Para ello, se realizara una investigacion que permita plantear, en primer lugar, un estado
de la cuestidn acerca del PLE y su aplicacidn en el campo de la ensefianza de lenguas
extranjeras para, posteriormente, y a través de un andlisis de necesidades especificas,
realizar el disefio de un curso de aplicacion de PLE dirigido a futuros profesores de

Ensefianza de Espafiol como Lengua Extranjera.
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Abstract

Future teachers of Spanish as a Foreign Language (ELE) are constantly asking for a
solution to help them managing all the information, resources and tools available in
their teaching task, acquired both by their academic career and their personal learnings.

In this sense, Personal Learning Environments (PLE) arise from reflection on the
possibilities of adaptation and personalization of learning. They are defined as the “set
of tools, information sources, connections and activities that each person uses
assiduously to learn” (Adell y Castafieda, 2010:7). They include both formal and
informal learning, and they recognize the learner as the centre of the learning process.
Furthermore, they pay special attention to some key ideas in education today, such as
lifelong learning, or the basic skill of learning to learn.

Through the application of PLE in the Spanish as a Foreign Language we will make an
attempt to provide the future Spanish teachers with autonomy, motivation and
collaborative learning skills in order to improve their future career and the learning

process of their pupils.

For this reason, it will be carried on an investigation about the application of PLE in the
field of foreign language learning. After that, and through a specific needs analysis, we
will design a course of PLE aimed at future teachers of ELE, trying, thus, to supply their

limitations.
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1. Introduccion

La revolucion digital ha impactado de forma decisiva en los mas diversos &mbitos de la
vida actual y, por supuesto, también en el educativo: tanto en la forma de ensefiar como
en la de aprender. EI concepto de aprendizaje ha dejado de ser un acto estatico, efimero,
definido por unos tiempos e instituciones determinadas, a ser una actividad constante,
abierta y continua, sin tiempos ni espacios definidos. Dentro de esta revolucion, Internet
ha sido definitorio para conseguir un nuevo entorno para el aprendizaje, no sélo por el
infinito numero de fuentes de informacion y recursos existentes para gestionarla y
convertirla en conocimiento, sino también por hacer posible la conexion con otras
personas que comparten con nosotros aprendizajes, problemas e intereses (Torres y
Costa, 2013).

Pero, ¢tenemos las herramientas necesarias para gestionar un aprendizaje a lo largo de
toda la vida? {Como organizamos y seleccionamos la inmensa cantidad de informacion
que encontramos en la Red? ¢ Qué recursos podemos considerar mas Utiles y aptos para
aplicarlos en nuestra propia realidad personal y profesional? ;Somos conscientes de que
existe una amplia red de individuos con los mismos intereses y motivaciones que

nosotros que puede ayudarnos en nuestro proceso de aprendizaje?

Todas y cada una de las personas aprenden de una manera determinada, en contextos
diversos, de numerosas fuentes y de multiples formas segun su estilo de aprendizaje,
valores, ideales, habilidades, competencias y actitudes. Pero la gran mayoria de las
veces no son conscientes de cémo llega a ellos la informacion, no tienen una forma de

gestionar todo el conocimiento que acumulan dia a dia.

Para suplir estas carencias surge el concepto de Entornos Personales de Aprendizaje
(PLE, Personal Learning Enviroment), definidos por Adell y Castafieda (2013:15)
como “el conjunto de herramientas, fuentes de informacion, conexiones y actividades
que cada persona utiliza de forma asidua para aprender”. Entre ellos se incluyen las
personas a las que se consulta para informarse, las relaciones que se establecen con
dicha informacion, las personas que nos sirven de referencia, las conexiones con
nosotros mismos y con otros, y los mecanismos de reelaboracion de la informacion para

convertirla en conocimiento a traves de la reflexion y la retroalimentacion de otros.
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En nuestra opinion, implementando la ensefianza de ELE con la formacién en PLE, la
docencia serd optimizada en una gran diversidad de parametros (incremento de la
autonomia, aprendizaje colaborativo, factor motivacional...). Esta hipotesis estd
sustentada en diversos estudios que demuestran los beneficios del PLE en una gran
variedad de ambitos educativos de modo que, trasladarlo al aula de ELE, redundaria en
una mejora de su ensefianza y aprendizaje. En este sentido, creemos que ain es mucho

lo que se puede aportar respecto de la implementacion de PLE en ELE.
Haciendo referencia a Siemens (2003 apud. Torres 2010:2),

El aprendizaje centrado en el aprendiente, para toda la vida, ha sido el grito de los
visionarios de la sociedad del conocimiento de la ultima década. Sin embargo, el
aprendizaje sigue siendo entregado con herramientas centradas en el profesor en un
formato de doce semanas. La sociedad esta cambiando. Las necesidades de los alumnos
estdn cambiando. El curso, como modelo para el aprendizaje, esta siendo cuestionado
por las comunidades y las redes, que estdn en mejores condiciones para atender a las
diversas caracteristicas del proceso de aprendizaje mediante el uso de multiples
enfoques, dentro de una ecologia del aprendizaje.

Por esta razén, y con el objetivo de ofrecer a los futuros profesionales de la Ensefianza
de Espafiol como Lengua Extranjera una estrategia Optima para continuar con su
aprendizaje a lo largo de toda la vida, se ha realizado una propuesta de curso donde se
dara a conocer qué es el PLE, sus caracteristicas y las posibles herramientas y recursos
para gestionar los conocimientos que reciben dia a dia, y reflexionar acerca de ellos. De
esta manera, se pretende mejorar su proceso de ensefianza-aprendizaje tanto en su rol de
continuo discente, como en su futuro rol docente, para ensefiar estas estrategias de

aprendizaje autbnomo a sus futuros alumnos.

Se trata de un estudio descriptivo cualitativo, puesto que la fase experimental del disefio
curricular que se ha construido no se ha podido llevar a la practica al no disponer de un

grupo de alumnos para realizar el pilotaje.

Con el fin de lograr el objetivo propuesto, y tratando de otorgar coherencia a este
planteamiento, este trabajo se ha estructurado en dos partes: marco tedrico y propuesta

didactica.
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En primer lugar, se ha realizado una busqueda especializada de bibliografia con el fin de
poder establecer un marco tedrico solido que nos sirva para establecer un desarrollo

curricular riguroso.

Para comenzar, hemos realizado una aproximacién al tema desde un contexto mas
amplio. En este apartado se han desarrollado las ideas de aprendizaje colaborativo y
autonomia y su importancia en el proceso de ensefianza-aprendizaje. Poco a poco se ha
refinado el objeto de esta investigacion, haciendo un acercamiento a la historia de la
introduccidn de las TIC en el ambito educativo en general y en la ensefianza de Lenguas

Extranjeras en particular.

Estos dos puntos, que en un principio pueden parecer inconexos, conforman la base
necesaria para desarrollar el principio fundamental de nuestra investigacion: los
Entornos Personales de Aprendizaje (PLEs), de los cuales se han explicado de manera
breve sus origenes para, posteriormente, definir su concepto, los elementos que lo

conforman y el impacto que su aplicacion ha tenido en el ambito de la educacién.

Por ultimo, y una vez conocidos estos datos acerca del PLE, se ha acercado este
concepto al ambito de la Ensefianza de Lenguas Extranjeras, donde se han expuesto los
beneficios que supone su aplicacion en este campo, asi como los obstaculos que se
pueden encontrar. Finalmente se han ilustrado algunos ejemplos de buenas practicas que

pueden servir como referencia para futuras actuaciones en el aula.

En cuanto a la propuesta didactica del trabajo, se ha disefiado la programacion de un
curso semipresencial de 30 horas en torno al area tematica de los Entornos Personales
de Aprendizaje y su aplicacion en el aula de ELE. Para otorgar coherencia al curso,
hemos prestado especial atencion a los objetivos, contenidos, la secuenciacion y el
enfoque metodoldgico. De la relacién que surge entre estos componentes se alcanza la
eficiencia del curso, aunque no se comprobara hasta que el disefio curricular no sea

probado, valorado y evaluado por los estudiantes y docentes.

Con este trabajo pretendemos establecer unos pilares argumentados que construyan los
cimientos de un camino para sucesivas investigaciones, pues creemos que tan
importante es adquirir conocimiento e informacion como desarrollar los recursos y
habilidades necesarias para afrontar los cambios sociales y técnicos, y continuar

aprendiendo durante el resto de nuestra vida. Asi, como afirma Downes (2007), el
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aprendizaje, en lugar de ser un proceso de adquisicion, debe ser un proceso de

conversion.

1.1. Objetivos generales y especificos

El objetivo de este trabajo es, por un lado, realizar una revision de la bibliografia de un
estado de la cuestion sobre los Entornos Personales de Aprendizaje (PLE) vy, por otro,
aplicar esta revision bibliografica en el disefio de un curso sobre el PLE como
herramienta para futuros docentes de ELE.

La meta de esta propuesta es equipar a los participantes en dicho taller con los recursos,
herramientas y estrategias necesarias para que sean conscientes de la necesidad de
reflexionar acerca de su proceso de aprendizaje y, asi, fomentar su autonomia y llevar a

cabo un aprendizaje a lo largo de toda la vida.

De igual modo, también se pretende que posteriormente puedan aplicar estos
conocimientos en su aula de ELE y conseguir que los aprendientes de espafiol

aprovechen estas estrategias en su proceso de aprendizaje.

Por una parte, intentaremos enfocar nuestra propuesta hacia la integracion tanto de
experiencias de aprendizaje formales como informales (Torres, 2008) teniendo en
cuenta la autonomia, reflexiones y gestion del aprendizaje del propio aprendiente.
Entendemos por aprendizaje formal aquel que sucede en un entorno de ensefianza
institucional y con un disefio de aprendizaje planificado y por aprendizaje informal, al
contrario que el anterior, aquel que carece de toda estructura formal, teniendo lugar de
forma casual. En nuestra opinion, el PLE tiene especial importancia en los limites
existentes entre unos y otros aprendizajes, puesto que “aporta la flexibilidad y margen
de maniobra del que, por su tamafio y procesos internos, carecen las instituciones”

(Pefia, 2013:104)

Ademas, se intentara que el estudiante se inicie en la adquisicion de algunas de las
competencias necesarias para desenvolverse correctamente en el mundo del trabajo y
comenzar a aprender estratégicamente, convirtiéndose asi en “aprendientes expertos”,

con ganas de superarse a si mismos.

Posteriormente, en el apartado de Propuesta Didactica seran desarrollados los objetivos
especificos del curso, relacionandolos con los contenidos, la secuenciacion y el enfoque
metodoldgico del mismo
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1.2. Metodologia

Para la realizacion de este proyecto, se seguiran los pasos fundamentales en el
desarrollo un trabajo de investigacion: eleccion y definicion del tema, identificacion del
problema y sus antecedentes, formulacion de la hipoétesis, elaboracion del marco de
referencia tedrica y puesta en practica para abordar el tema.

Por tanto, centrandonos en un tipo de metodologia deductiva, se realizara, en primer
lugar, una revision bibliogréfica acerca de los estudios e investigaciones que han sido
realizados acerca del PLE y, en concreto, del PLE en la ensefianza de lenguas; la
necesidad de autonomia en los aprendientes; y el aprendizaje a lo largo de toda la vida,
para, posteriormente, abordar la puesta en practica de dichos conocimientos en el

ambito de la Ensefianza de Espafiol como Lengua Extranjera.

En cuanto a la propuesta didactica del curso, sera desarrollada de manera escueta
posteriormente en el apartado dedicado a ella, no obstante, nos gustaria sefialar algunos
aspectos metodoldgicos que consideramos fundamentales para la comprension del

trabajo.

En primer lugar, y antes de comenzar con el disefio curricular del curso que vamos a
desarrollar, hemos realizado un cuestionario de andlisis de necesidades a lo que seria
nuestro grupo meta “ideal”. Decimos “ideal” dado que no contamos con un alumnado
real para poder planificar las sesiones. Este grupo estd compuesto por 22 masterandos,
alumnos del Master de Ensefianza de Espafiol como Lengua Extranjera de diversas
universidades de Espafia. A éstos se les ha pedido que contesten a una serie de
preguntas que nos ayudaran a conocer los conocimientos previos del grupo y el punto
de partida por el que comenzar a disefiar nuestro curso. Posteriormente, en el apartado
de Metodologia de la Propuesta Didactica, se realizara un analisis exhaustivo de dicho

cuestionario y sus resultados.

Una vez analizados los resultados, se ha disefiado un curso de formacién para futuros
profesionales en la Ensefianza de Espafiol como Lengua Extranjera en el ambito de
PLE. Este curso se desarrollara de manera semipresencial y tendra una duracion total de
30 horas, repartidas en 20 horas presenciales en aula, y las 10 restantes de trabajo
autonomo fuera del aula. Para desarrollar la programacién hemos prestado especial

atencion a los cinco grupos fundamentales para otorgar coherencia y eficacia a un curso:
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objetivos, contenidos, metodologia, secuenciacion de contenidos y criterios de

evaluacion.

Cabe sefialar que los contenidos han sido divididos en cinco bloques, dentro de los
cuales se intentara cumplir con los objetivos generales y especificos propuestos.
Ademaés, en cada uno de estos bloques se ha hecho especial referencia a los materiales,
agrupamientos y posibles actividades que pueden realizarse en la puesta en préctica del

Curso.

Es importante destacar, por ultimo, que nuestra investigacion ha sido exclusivamente de
caracter descriptivo cualitativo. Esto se debe a la imposibilidad de llevar a cabo en estos
momentos la fase experimental del curso. No obstante, esperamos que el desarrollo
curricular pueda ser llevado a la practica en un futuro dado que esta es la Gnica manera

que creemos objetiva para probar y evaluar la eficacia de un curso.
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2. Marco Teobrico

2.1. Aprendizaje colaborativo y autonomia. Teoria del conectivismo
En los ultimos afios se ha hecho constante referencia a habilidades como el aprendizaje
colaborativo y la autonomia como caracteristicas basicas que los aprendientes tienen
que desarrollar con el objetivo de fomentar un aprendizaje significativo® y a lo largo de

toda la vidaZ?. Pero, ¢qué se entiende por aprendizaje colaborativo y autonomia?

Nos encontramos ante una gran variedad de definiciones de aprendizaje colaborativo.
Una de ellas, la realizada por Driscoll y Vergara (1997: 91) explicita que “para que
exista un verdadero aprendizaje colaborativo, no sélo se requiere trabajar juntos, sino
que cooperar en el logro de una meta que no se puede lograr individualmente”. De esta
forma, en el aprendizaje colaborativo todos los miembros de la comunidad educativa se
sienten comprometidos con el aprendizaje de los demas, desterrando la competitividad y

generando una interdependencia entre individuos.

No obstante, en muchas ocasiones el aprendizaje cooperativo y colaborativo comparten
la misma definicion, hecho que ha sido discutido ampliamente. Por esta razon, Torres
(2008:12) aclara ambos conceptos sefialando que en los dos casos el aprendiente
“construye activamente nuevas ideas y conceptos basados en conocimientos presentes y

pasados”, pero que existen también grandes diferencias entre ellos:

e En primer lugar, el aprendizaje colaborativo se identifica con una vision
constructivista social defendida por Vygotsky que alude a la idea de que el ser
humano aprende teniendo en cuenta la situacion social y la comunidad en la que
se encuentra (Herrera y Conejo, 2009). Por otra parte, el aprendizaje cooperativo
tiene que ver mas con la vision ofrecida por Piaget de que el individuo aprende

al margen del contexto social en el que se encuentra.

1 Ausubel explica en su Teoria del Aprendizaje Significativo (1983) que el aprendizaje del alumno
depende de la estructura cognitiva previa que se relaciona con la nueva informacion. Por "estructura
cognitiva" se entiende el conjunto de conceptos, ideas que un individuo posee en un determinado campo
del conocimiento, asi como su organizacién. Segun este autor, en el proceso de orientacién del
aprendizaje, es de vital importancia conocer la estructura cognitiva del alumno; no sdlo se trata de saber
la cantidad de informacidn que posee, sino cuales son los conceptos y proposiciones que maneja asi como
de su grado de estabilidad

2También denominado lifelonglearning
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e Ademas, en el aprendizaje cooperativo se realiza una division de tareas entre los
individuos que componen el grupo, que deben estar bien estructuradas, lo que
requiere un mayor control por parte del docente; mientras en el aprendizaje
colaborativo el proceso estad guiado por los propios alumnos, los cuales tienen

unos objetivos comunes que conseguir sin ser necesaria la division de tareas.

Teniendo en cuenta estas dos diferencias bésicas entre aprendizaje colaborativo y
cooperativo, podemos afirmar que el aprendizaje colaborativo alude al componente
social del aprendizaje como factor clave a la hora de desarrollar nuevos conocimientos,

ideas y conceptos.

A continuacion, sefialamos algunas de las caracteristicas que consideramos basicas para

entender este tipo de aprendizaje (Torres, 2008; Collazos, Guerrero y Vergara, 2001):

e Los estudiantes son los responsables de su propio proceso de aprendizaje:
deciden los objetivos, los procesos y la evaluacion del grado de consecucion de
los mismos.

e Es mas importante el proceso de interaccion y aprendizaje que los resultados
obtenidos en dicho proceso.

e La interaccion es un elemento fundamental en este tipo de aprendizaje, ademas
de la empatia, la escucha, la creatividad y la capacidad critica,

e Su objetivo principal es el desarrollo integro de la persona y la motivacion del
aprendiente.

e Todos los componentes del grupo tienen una meta comdn a la que llegardn a
través del consenso, la negociacion, la exposicién de ideas y conocimientos

previos, etc.

En la enumeracién anterior, hemos tratado el papel que el alumno tiene en un enfoque
de aprendizaje colaborativo. Sin embargo, nos parece fundamental hacer referencia
también al rol del profesor o tutor en la puesta en practica de este enfoque. Collazos,

Guerrera 'y Vergara (2001) defienden que el profesor debe ser el encargado de:

e Crear ambientes que generen interés en los alumnos y actividades en las que sea
posible relacionar el conocimiento previo de los aprendientes con la nueva

informacion;
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e Ayudar a los aprendientes a desarrollar su pensamiento y habilidades de
razonamiento y a ser independientes y autdbnomos en su proceso de aprendizaje;

e Monitorizar el trabajo de los aprendientes resolviendo las dudas que tengan.

Una de las ventajas principales del trabajo colaborativo es que favorece la autonomia,
dotando al aprendiente de responsabilidad no solo en su proceso de aprendizaje, sino
también en el del resto de sus comparfieros. Por tanto, en este trabajo se tratan ambos

conceptos de manera interrelacionada.

La llamada “autonomia” ha sido considerada un concepto central entre los teoricos de la
educacion durante las Gltimas dos décadas. Ademas, gran cantidad de autores y tedricos
de la educacion a lo largo de la historia, entre los que podemos mencionar desde
Rosseau hasta Dewey, han aludido a este concepto en sus investigaciones y escritos
(Torres, 2008).

Ya Confucio 551-479 AC (apud. Torres 2008), hizo referencia a este término con su

famosa cita:

Si le das un pescado a un hombre, lo alimentaras por un dia.

Si lo ensefias a pescar, lo alimentaras toda la vida.

En los ultimos afios mucho se ha hablado y escrito acerca de la autonomia del
aprendizaje y aun asi, todavia no parece existir una idea clara de lo que este término
supone. No obstante, tal y como sefiala Torres (2008), con el auge del construccionismo
y el enfoque comunicativo en la ensefianza de una lengua, el concepto de autonomia ha

cobrado especial importancia en el proceso de aprendizaje del alumno.

Giovanni (1994) explica que el concepto de alumno auténomo lleva consigo un amplio
abanico de implicaciones, por ello resulta complicado definirlo de forma breve. Por esta
razon, el autor prefiere comenzar explicando lo que no es la autonomia para llegar
finalmente a una definicion de lo que es este concepto. Es por esto que decide descartar
de su definicion de aprendizaje autdnomo ideas como el autodidactismo o
autoaprendizaje, el abandono de la iniciativa y control por parte del profesor, o la

concepcién de autonomia como una nueva metodologia, entre otras.

Asi, Giovanni (1994) entiende la autonomia como aquella capacidad que desarrolla el

alumno para organizar su propio proceso de aprendizaje. Es intencional, consciente,
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explicita y analitica y su ejercicio implica que el propio aprendiz determine su

responsabilidad y la toma de decisiones personales sobre su aprendizaje.

No obstante, las teorias mas actuales tienden a defender el aprendizaje autbnomo como
un proceso en el que intervienen factores internos y externos al aprendiente. Esto es, no
se trata de un aprendizaje aislado e independiente de los demas, no es algo cerrado, no
es un acto solitario. Downes (2006) (apud. Torres 2008:17) aporta su opinion al
respecto y afirma que no pretende dejar que sus alumnos “sin ayuda se sumerjan en el
mar y se valgan por si mismos”, sino que estos, durante su proceso de aprendizaje,
pueden y deben pedir consejo, pues siempre habrd alguien dispuesto a guiarlos y

apoyarlos.

Reinders (2014) sefiala, en relacion con la autonomia en el aprendizaje de los alumnos,
que un problema comun en todos los contextos es que la mayoria de los aprendientes no
estdn acostumbrados a aprender solos. Muchos de ellos no tienen las competencias,

habilidades y experiencia para tener éxito en su aprendizaje de manera independiente.

Ante este problema, Torres (2008:17) afirma que el objetivo de la autonomia es “que el
aprendiente se convierta en el protagonista de su proceso de aprendizaje, tomando

decisiones para resolver los problemas”.

A la hora de aplicar estos dos conceptos en la sociedad actual, creemos necesario hacer
referencia a un nuevo término tratado por diversos autores e investigadores (Downes,
2006 y 2007; y Siemens, 2004, 2005 y 2006): el “conectivismo”, considerado una de las
teorias de aprendizaje para la era digital que mayor impacto ha tenido en los Gltimos

afnos la educacién online.

Siemens (2006) explica el enfoque conectivista como una manera de explicar el
funcionamiento de la sociedad actual. En esta, segin el autor, el conocimiento esta

distribuido en forma de red, desordenada, caética y distribuida.

En relacién con el aprendizaje, esta idea de que el conocimiento esta distribuido en
redes o comunidades implica que “el aprendizaje consiste en la habilidad para construir

y atravesar esas redes” (Downes 2007:21, traduccion propia).

Entre los principios del conectivismo, Siemens (2005) destaca:
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e EIl aprendizaje y el conocimiento dependen de la diversidad de opiniones y
puede residir en dispositivos no humanos

e La capacidad de saber mas es mas critica que aquello que se sabe en un
momento dado

e La alimentacion y mantenimiento de conexiones es necesaria para facilitar el
aprendizaje continuo

e Laactualizacion es la intencion de todas las actividades conectivistas

e Latoma de decisiones es un proceso de aprendizaje.

El conectivismo, como la inmensa mayoria de teorias educativas, ha recibido diversas
criticas e interrogantes. No obstante, esta “continia jugando un papel importante en el
desarrollo y emergencia de nuevas pedagogias, en las que el control estd cambiando del

tutor a un aprendiz crecientemente autonomo” (Kop y Hill 2008:11, traduccion propia)

2. 2. Breve historia del e-learning y aplicacién de las TIC en la

ensefanza de ELE

Hasta este momento nunca una revolucion tecnoldgica habia cambiado con tanta
velocidad nuestra forma de trabajar, de aprender, de relacionarnos e incluso de emplear
nuestro tiempo libre. Podemos observar que los conceptos de trabajo y ocio en muchas

ocasiones dejan de tener barreras de espacio y tiempo (Alvarez, 2014).

Por esta razén, creemos oportuno hacer referencia en este punto, de una forma
necesariamente reducida, tanto a la historia del e-learning, como a un estudio de la
introduccién de las nuevas Tecnologias de la Informacion y la Comunicacion (TIC) en
el ambito de la ensefianza en general, y de la Ensefianza de Espafiol como Lengua
Extranjera en particular. Es decir, explicaremos cémo las TIC han ido introduciéndose
poco a poco en el ambito educativo hasta llegar a ser una parte fundamental del proceso

de ensefianza y aprendizaje.

2.2.1. Breve historia del e-learning

El concepto de e-learning en su traduccion literal, se refiere a un aprendizaje
electronico, es decir, cualquier actividad educativa que se dé a través de medios

electronicos.
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Algunos autores se refieren a este término reduciéndolo exclusivamente al ambito de la
tecnologia y relaciondndolo con el uso de las tecnologias como estrategia y solucién
para mejorar el conocimiento y rendimiento (Rosenberg, 2001). Sin embargo, otros
ofrecen una vision mas actualizada y hacen referencia a él como un espacio amplio de
comunicacion que hace uso de las tecnologias como un medio y recurso para llevar a

cabo actividades formativas (Cabrero y Castafio, 2005)

Al no existir uniformidad en la definicion del término, tampoco la hay al acordar el
momento exacto del nacimiento e-learning. No obstante, Torres (2008) sefiala los
cuatro periodos en su historia identificados por Knowledgenet. Ademaés, afiade una

quinta y nueva etapa a considerar:

1. Era de la Capacitacion Orientada en el Instructor (antes de 1983): Los
aprendientes salen de su lugar de trabajo para interactuar con el instructor y sus
comparieros.

2. Era Multimedia (1984-1993). Aparecen grandes avances tecnoldgicos. La
disponibilidad en cualquier momento y en cualquier lugar proporcioné ahorros
en tiempo y coste®,

3. Primera Ola del E-learning (1994-1999): Se dan importantes cambios en la Web
y se buscan posibilidades para aprovecharlos y mejorar.

4. Segunda Ola del E-learning (2000-2005): Contintan los avances tecnoldgicos,
acceso a banda ancha.

5. El nacimiento y el desarrollo de la Web 2.0* o Web Social (2006-2011).

El desarrollo de Internet ha dado lugar a las Clases virtuales y la Universidad virtual.
No obstante, muchos organismos educativos se estan quedando atras ante estos cambios
tecnoldgicos, o su ritmo para adaptarse a ellos es relativamente lento. Por esta razon,
podemos observar que los cursos online siguen organizados, en muchas ocasiones,

siguiendo un modelo tradicional. Las instituciones apuestan por controlar el aprendizaje

3Las dos primeras etapas no siempre son consideradas como parte de la historia del e-learning, pero
pueden ayudar a su contextualizacion

4 Herrera y Conejo (2009:3) entienden por Web 2.0 “aquellos servicios digitales que trasladan el centro

del poder del webmaster al usuario de a pie, al que ya no se le exigen conocimientos en lenguajes de
programacion o disefio para crear y compartir contenidos en cualquier formato (texto, audio o imagen)”
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basado en internet a través de Learning Management Systems (LMS)® y Entornos
Virtuales de Aprendizaje (VLE, de sus siglas en inglés Virtual Learning Enviroment)®.
Poco a poco, nos estamos dando cuenta de que no podemos simplemente reproducir

anteriores formas de aprendizaje (Atwell, 2007).

En la actualidad, los avances tecnoldgicos crecen de forma vertiginosa y con el
desarrollo de la Web 2.0 y la Web 3.0 los usuarios son los principales protagonistas,
caracterizados por generar la comunicacion, los contenidos y crear su propia identidad
en la Red. En consecuencia, se estan produciendo cambios importantes no solamente en
el plano tecnoldgico, sino también en el metodoldgico, destacando entre ellos la
influencia que ejercen los medios sociales en los habitos diarios de los usuarios. De esta
forma, “se demanda una personalizacion del aprendizaje, una conectividad absoluta con
otros pares, un acceso ilimitado a los recursos y fuentes de informacion, una flexibilidad
total del modo, lugar y momento de acceso, y una convivencia cada vez mas natural y
necesaria de flujos formales e informales de aprendizaje” (Garcia Pefialvo y Seaone

Pardo, 2015:121)

Los principios béasicos que deben caracterizar el modelo de aprendizaje actual son
(Downes, 2005; Garcia-Pefalvo y Soeane Pardo, 2015):

e Aprender no es recordar, memorizar.

e Aprender no es acumular contenidos

e Aprender es instanciar patrones de conectividad en la mente

e El aprendizaje es conocimiento técito, inefable, personal.

e Se trata de un aprendizaje centrado en el usuario, que elige los temas, materiales
y estilo de aprendizaje

e Se trata de aprendizaje por inmersion: aprender haciendo

e Se trata de aprendizaje conectado, basado en conversaciones e interaccion

SEl LMS, o Sistema de Gestion de Aprendizaje, es un software instalado en un servidor web que se
emplea para administrar, distribuir y controlar las actividades de formacién no presencial (o aprendizaje
electrénico) de una institucién u organizacion. Permitiendo un trabajo de forma asincrona entre los
participantes. En ellos, generalmente, no se incluyen posibilidades de autoria (crear sus propios
contenidos), sino que se focaliza en gestionar contenidos creados por fuentes diferentes.

®Los VLS (0 EVA, Entornos Virtuales de Aprendizaje) son espacios educativos alojados en la web y
compuestos por un conjunto de herramientas informaticas que posibilitan la interaccion didactica. Son
espacios con accesos restringidos solo para usuarios que respondan a roles de docentes o alumnos.
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Atendiendo a estos principios, las instituciones y organizaciones educativas deben
adaptar los modelos y espacios pedagdgicos dando la posibilidad a los aprendientes de
utilizar las herramientas y recursos que consigan hacer su aprendizaje mas significativo,
rompiendo las barreras de la ensefianza tradicional, afiadiendo a la ensefianza
caracteristicas como colaboracion, entornos abiertos, diversidad y autonomia (Downes,
2005).

2.2.2. Aplicacion de las TIC en el aula de ELE

En el ambito de la Ensefianza de Espafiol como Lengua Extranjera, al igual que ha
ocurrido en otros ambitos educativos, la llegada de las TIC ha tenido una importante
repercusion y ha ido haciéndose un hueco para, finalmente, ser una parte fundamental

en ella.

Cruz Pifiol (2014) analiza dos décadas de “Tecnologias y ELE”, distribuyendo los
avances en cuatro etapas principales: comunicacion electronica, Web 1.0, Web 2.0 y
Redes Sociales’.

En la primera etapa, denominada “comunicacion textual electronica”, hace referencia al
impacto de las tecnologias relacionadas con el correo y la Web, en las que se fusionan
los medios de comunicacion y la transmision de informacion. Se empieza a estudiar en
la década de 1980 la comunicacién escrita mediante ordenadores, dando lugar a un
medio de comunicacion conocido como CMO (Comunicacién Mediante Ordenadores).
En estos afios se analizaron los peculiares modos discursivos generados por la
comunicacion electrénica, en los que se mezclaba un sistema de comunicacion escrito
con las caracteristicas de la oralidad. Se observd que en los textos virtuales se
descuidaba el uso de la lengua. En esta etapa comienzan los trabajos en el ambito de la
ensefianza de inglés, fomentando una lectura publica (foros, wikis, correo electrénico) y
permitiendo, asi, que el estudiante adquiera un papel “adulto” de autor (Cruz Pifiol
2014:5). Pronto comenzaron los estudios basados en experiencias diversas de profesores
de ELE, los cuales utilizaban el correo electrénico para comunicarse con sus alumnos y
disponer, de esta manera, de una gran variedad de recursos y temas. Ademas, se
plantean iniciativas donde se utilizan foros de debate para facilitar el desarrollo de la

lengua en contextos comunicativos. Los resultados de estas iniciativas, segun Cruz

’Una Red Social es una estructura social compuesta por un conjunto de actores (individuos u
organizaciones) relacionados normalmente por algun criterio (parentesco, amistad, profesionalidad).
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Pifiol (2014), fueron fascinantes, observando en los alumnos una motivacion e ilusion

espectacular en su propio aprendizaje.

En la segunda etapa citada por la autora, denominada Web 1.0, encontramos nuevos
entornos en los que el hipertexto y los multimedios aparecen combinados, dando lugar
al hipermedio que de la posibilidad de ampliar el contexto con materiales
complementarios de cualquier tipo. En el ambito de ELE, este desarrollo da lugar a un
enorme “manantial de materiales” (Cruz Pifiol 2014:9) para la ensefianza de la lengua,
pudiendo realizar, de esta manera, actividades en las que los alumnos buscan

informacion con objetivos definidos de aprendizaje.

Sin embargo, el mayor cambio aparece en la siguiente etapa definida por Cruz Pifiol, la
entrada de la Web 2.0, donde cualquier usuario es capaz de publicar en la Web.
Aparecen en este momento los blogs y wikis, pudiendo disefiar espacios Web e
introducir conocimiento, reflexiones e ideas de manera relativamente sencilla. Gracias a
la Red, desde este momento es posible publicar, participar, usar... y rapidamente
comienzan a adaptarse estas ventajas para la ensefianza en general y de ELE en

particular.

Herndndez Mercedes (2012) sefiala que tanto los blogs como las wikis presentan gran
cantidad de posibilidades pedagdgicas. A través de su uso se pone énfasis en los
procesos, produciéndose asi situaciones reales de comunicacion. Por otra parte, facilitan
“una audiencia real y un contexto de desinhibicién, mejorando la interaccion entre los

participantes” (Hernandez Mercedes 2012:68).

No obstante, para publicar en la Red es necesaria una profunda reflexion acerca de las
caracteristicas de cada nuevo recurso, y podemos encontrar gran cantidad de criticas de
diversos autores acerca del mal uso de la Web 2.0 por los usuarios, aungque en algunos

casos, las experiencias de su aplicacion en el aula han resultado exitosas.

En ultimo lugar llega la llamada Web Social acompafiada de tres cambios que
revolucionan la manera de trabajar con Internet: la generalizacion de los dispositivos
moviles, la Nube y las redes sociales. Pronto, los dispositivos moviles pudieron
conectarse a internet y se convirtieron en ordenadores con aplicaciones que permitian la
comunicacion sin limite de caracteres. Ademas, aparecieron las redes sociales que

conectaban a través de un solo clic los diferentes lazos y vinculos de la sociedad. Este
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hecho, segun Hernandez Mercedes (2012), ha conseguido romper las barreras espacio-
temporales, llevando la clase méas all& del aula y abriéndola a un entorno de inmersion.
Esta misma autora hace referencia a algunas experiencias de aplicacion de redes
sociales como Facebook o Twitter en ELE, destacando, por ejemplo, el uso de Twitter
en el Instituto Cervantes de Tokio para practicar la competencia gramatical y

pragmatica.

En este paradigma, como sefialan Cruz Pifiol (2014) y Alvarez (2014), surge el concepto
de aprendizaje ubicuo o u-learning, que se refiere a la manera en que los dispositivos
moviles dan la posibilidad a los usuarios de desarrollar su proceso de aprendizaje en

cualquier lugar, momento y a través de cualquier via.

2.3. Los Entornos Personales de Aprendizaje (PLES)

Hasta este momento hemos sefialado la importancia que tienen habilidades como la
autonomia o el aprendizaje colaborativo a la hora de desarrollar un aprendizaje

significativo y a lo largo de toda la vida.

Las ventajas que nos ofrece la Web 2.0 y sus servicios dan lugar a la necesidad de
implementar un nuevo modelo educativo en el que sean los propios usuarios quienes
seleccionen el contenido apropiado para sus necesidades sin restricciones, como lo han

hecho los anteriores sistemas de LMS o VLEs institucionales.

Somos conscientes de que gran parte del aprendizaje tiene lugar en contextos y
escenarios informales donde los aprendientes detectan el contenido, lo recopilan y
sintetizan segun sus necesidades y lo suplementan y redistribuyen a otros usuarios

interesados en el mismo tema.

Basandose en las ideas de aprendizaje colaborativo y Redes Sociales, muchos
investigadores sugieren el concepto de Entornos Personales de Aprendizaje
(cominmente denominados PLEs, de sus siglas en inglés Personal Learning
Enviroment) como una nueva aproximacion del desarrollo de las herramientas de
aprendizaje a través de la Red. Atwell (2008), entre otros autores, considera que estos
no estan basados, como los VLESs, en las plataformas de aprendizaje integrado, sino que
son una coleccidn de herramientas diversas usadas para trabajar, aprender, reflexionar y

colaborar con otros. Los PLEs pueden ser vistos como espacios en los que las personas
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interaccionan y se comunican, y cuyo resultado ultimo es aprender y desarrollar el

llamado “aprender a hacer”.

2.3.1. Origen y Conceptualizacion del Téermino

El concepto de PLE, segin Adell y Castafieda (2010) se remonta al afio 2001. Es en este
afio cuando se empieza a desarrollar la idea de un entorno de aprendizaje centrado en el
alumno. Este hecho supone una evolucion de los entonces populares Entornos Virtuales
de Aprendizaje (VLE), centrados en la institucion. Todo esto se plantea en el marco del
proyecto NIMLE (Northern Ireland Integrated Managed Learning Enviroment)
financiado por JISC (Joint Information Systems Comitee de Gran Bretafia). Unos afos
mas tarde, en 2004 exactamente, el JISC incluye una sesion especifica en su Congreso
Anual acerca de entornos telematicos centrados en el alumno a los que Ilama Personal
Learning Enviroments (cuyo acronimo PLE es usado en la actualidad en todos los
idiomas). Esta fue la primera vez que este concepto es usado oficialmente,

generalizandose posteriormente y evolucionando a lo largo de los afios.

Desde aquella primera conferencia en 2004, este tema se ha desarrollado ampliamente.
En la actualidad, debido a esto, podemos encontrar una interesante cantidad de articulos
publicados. No obstante, tal y como apunta Atwell (2007), aln no existe un verdadero
acuerdo acerca de lo que es el PLE. Este mismo autor sefiala: “lo tnico en lo que la
mayoria de la gente parecia estar de acuerdo es que no se trataba Unicamente de una
aplicacion de software. En lugar de ello, se trata de un nuevo enfoque hacia la

utilizacion de las tecnologias del aprendizaje” (Atwell 2007:19, traduccidn propia).

Aunque el tema de los PLEs habia comenzado a aparecer gradualmente en congresos,
conferencias y reuniones sobre tecnologia educativa, es en 2010 cuando se lleva a cabo
la primera PLE Conference en Barcelona, surgiendo asi un foro periddico en el que se
tratan los Entornos Personales de Aprendizaje como contenido central desde el que se

abordan otros temas.

Desde el momento en el que aparece el concepto de PLE, ha sido habitual abordarlo
desde dos perspectivas, las cuales muchas veces son presentadas como antagonicas
(Salinas, 2013): una tecnoldgica, que hace referencia a configuraciones de software y
aplicaciones; y otra pedagoOgica, que incorpora el concepto a una corriente de

pensamiento que tiene en cuenta la perspectiva del alumno.
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La primera de ellas, la perspectiva tecnologica, es defendida por autores como Wilson,
(2005) (apud. Adell y Castaiieda 2013); Van Harmelen, (2006); Wilson et al., (2007); y
en nuestro pais Casquero et al., (2008”). Estos sefialan que nos encontramos ante un
nuevo entorno tecnoldgico que pone como centro del aprendizaje al estudiante. Segun
Casquero (2013), este enfoque define el PLE como una plataforma software, un sistema
con una estructura, partes y funciones determinadas que le permiten gestionar distintas
herramientas y recursos cuyo objetivo es crear y generalizar la mejor herramienta de
PLE.

En cuanto a la perspectiva pedagdgica, defendida por autores como Atwell (2007);
Torres (2008); Downes (2010); Adell y Castafieda (2010); Salinas (2013); o Pefia
(2013) entre otros, se entiende que el PLE es un enfoque pedagdgico sobre cdmo
aprenden las personas con tecnologia. Pero sobre todo se entiende como una forma de

ver el aprendizaje con Internet, sus relaciones, dindmica y naturaleza.

Sin embargo, es importante sefialar que, conforme van pasando los afios y las
investigaciones y foros de debate acerca del PLE van aumentando, estas dos tendencias
iniciales parecen estar desembocando en posiciones mas centrales, dando lugar a “un
enfoque pedagdgico con unas enormes implicaciones en los procesos de aprendizaje y
con una base tecnologica evidente, es decir, un concepto tecno-pedagogico” (Adell y
Castafieda 2013:15)

Asimismo, Cabero, Barroso y Llorente (2010) creen necesario clarificar que el PLE no
es una plataforma de software para la formacién (asi como lo era el VLE). En lugar de
esto, sefialan que es un entorno construido por cada individuo y constituido por distintas
herramientas que permiten potenciar el aprendizaje formal e informal del sujeto en un

espacio abierto con el entorno y las personas que en él se encuentran.

En resumen, todo lo comentado anteriormente permite confirmar que el PLE es una
recopilacién de herramientas y recursos establecida con el propdsito de que pueda ser
utilizada por el usuario en funcién de sus necesidades y para el desarrollo de su

aprendizaje.

Una vez conceptualizado el término, Panagiotidis (2012) sefiala las caracteristicas

basicas que definen los Entornos Personales de Aprendizaje:
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e Son sistemas abiertos controlados por individuos y que funcionan

independientemente de la institucion educativa.

e Son personalizables, ya que permiten al usuario el uso de una gran variedad de
herramientas de la Web 2.0, recursos y servicios digitales a los que el individuo
se suscribe.

e Concentran todas las herramientas que los usuarios necesitan en un solo lugar y
simplifica su manejo.

e Promueven el aprendizaje formal y a lo largo de toda la vida.

Teniendo en cuenta todo lo sefialado hasta ahora, podemos concluir que la idea de un
Entorno Personal de Aprendizaje reconoce que el aprendizaje es continuo y busca
proporcionar herramientas que lo apoyen. Ademas, las definiciones de PLE se basan en
la idea de que el aprendizaje tiene lugar en diferentes contextos y situaciones.

El objetivo principal de los PLEs es, por tanto, extender el acceso de la tecnologia
educativa a todo el mundo que desee organizar su propio aprendizaje. Ademas, la idea
de PLE lleva consigo todo tipo de aprendizaje, incluyendo aprendizaje informal, el
aprendizaje en el trabajo, desde casa, el aprendizaje conducido por la resolucion de
problema y aquel aprendizaje motivado por el interés personal, asi como el aprendizaje

Ilevado a cabo en los programas y cursos de educacion formal (Atwell, 2007).

2.3.2. Partes y elementos de un PLE

Como hemos sefialado hasta ahora, el Entorno Personal de Aprendizaje esta configurado
en base a unas herramientas, recursos y servicios que nos permiten acceder y crear
relaciones con la informacion y con otras personas. Entre estos, Atwell (2008) sugiere
los siguientes: acceder y buscar informacion y conocimiento; combinar informacion y
conocimiento; manipular, reorganizar y cambiar artefactos de conocimiento; analizar
informacién para desarrollar conocimientos; presentar ideas, aprendizaje Yy
conocimiento en diferentes formas para diferentes prop6sitos; representar las estructuras
de conocimiento basicas de los diferentes artefactos; compartir a través del apoyo a

individuos en sus aprendizajes; crear un entorno de aprendizaje colaborativo.

Posteriormente Atwell (2008), realiza una clasificacion de todas estas herramientas y
recursos que conforman el PLE y las divide en tres procesos cognitivos basicos: leer,

reflexionar y compartir.
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Ayudandose de la clasificacion propuesta por Atwell (2008), Adell y Castafieda (2011)

explican de manera especifica a qué nos referimos cuando hablamos de herramientas y

estrategias de lectura, de reflexion y de relacion:

Herramientas y estrategias de lectura: son las fuentes documentales y
experienciales por los que obtenemos informacion. Esto es, los sitios y
mecanismos a través de los cuales nos informamos y extraemos la informacion
que necesitamos. Entre ellos podemos destacar: lecturas rapidas, revision de
titulares, asistencia a conferencias, visionado de audiovisuales, etc. También
incluyen en este apartado aquellas actitudes y aptitudes para la busqueda
(curiosidad, iniciativa, independencia...)

Herramientas y estrategias de reflexion: son aquellos servicios que nos permiten
transformar la informacién y modificarla integrando en ellas las herramientas y
espacios en los que damos sentido y reconstruimos el conocimiento a través de
la reflexion. Ademas, se incluyen los procesos que ponemos en marcha para
modificar la informacion: reflexidn, reorganizacion, priorizacion, reelaboracion,
etc.

Herramientas de relacion, para compartir y reflexionar en comunidad. Las
fuentes, mecanismos y herramientas a las que nos referimos todo el tiempo no
son solamente individuales, sino que se incluye en ellas a las personas con las
que, a través de la interaccibn y sus experiencias, enriquecen nuestro

conocimiento y nuestro aprendizaje.

A través de las dltimas herramientas y estrategias formamos un complejo entramado

fundamental en el Entorno Personal de Aprendizaje de las personas: las Ilamadas Redes

Personales de Aprendizaje (denominadas PLN de su acronimo en inglés Personal

Learning Network). La PLN esta formada por las herramientas, procesos y actividades

que me permiten compartir, reflexionar, discutir y reconstruir conocimiento otras

personas (Adell y Castafieda, 2011).

El debate entre si la PLN forma parte del PLE o es algo totalmente ajeno a él, es muy

constante. No obstante, en este proyecto y siguiendo la linea de investigacion Adell y
Castafieda (2010, 2011, 2012 y 2013), consideramos que la PLN forma parte del PLE

del individuo, pues como hemos expuesto anteriormente, la comunicacion y el
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aprendizaje colaborativo es un elemento clave a la hora de aprender de manera

significativa.

Podemos encontrar otras clasificaciones de las herramientas y estrategias que
conforman el PLE, por ejemplo, la elaborada por Torres y Costa (2013), sin embargo
todas ellas, aunque con distinta estructura, responden al mismo patrén propuesto por
Atwell (2008) o Adell y Castarieda (2013).

No obstante, en la definicion de PLE expuesta en el apartado anterior, hemos concluido
que “es el conjunto de herramientas, fuentes de informacion, conexiones y actividades
que cada persona utiliza de forma asidua para aprender” (Adell y Castaneda 2010:23).
Hemos afiadido que, en el PLE de las personas, ademas de las experiencias que
configuraban antes nuestro aprendizaje formal, actualmente incluyen las nuevas
experiencias que nos acercan a las herramientas tecnoldgicas actuales, especialmente las
aplicaciones y servicios de la Web 2.0. Por esta razén, nos parece pertinente incluir en
este apartado las herramientas tecnologicas que podemos incluir en cada grupo de
herramientas y estrategias que configuran el PLE (Adell y Castafieda, 2010). Para ello,
realizaremos a continuacién un pequefio cuadro-resumen donde se expliquen las
herramientas tecnoldgicas, mecanismos y actividades que consideramos que componen

los Entornos Personales de Aprendizaje.
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Herramientas
Blogs, wikis,
repositorios y bases
de datos de audio,
video y multimedia,
repositorios digitales,
marcadores sociales®,
lectores de RSS®
sitios de noticias

Wikis, herramientas
de mapas mentales,
herramientas de
edicion de audio,
video, creacion de
presentaciones,
mapas conceptuales,
cronogramas,
cuaderno de notas
Redes Sociales, sitios
de red social,
seguimiento de

actividad en red

Tabla 1. Componentes del PLE (Adell y Castafieda, 2013)

Mecanismos
Busqueda
Curiosidad
Iniciativa

Independencia

Sintesis

Reflexion
Organizacion de la
informacién
Estructuracion
Priorizacién

Reelaboracion

Asertividad
Capacidad de
consenso
Dialogo
Debate

Decision

Actividades
Conferencias
Lecturas rapidas
Revision de titulares
Visionado de

audiovisuales

Creacion de un diario
de trabajo

Realizar un mapa
conceptual

Publicar un video

propio

Encuentros
Reuniones
Foros
Discusiones

Congresos

8Los Marcadores Sociales son un tipo de medio social que permiten almacenar, clasificar y compartir
enlaces en Internet o en una Intranet.

® Los lectores RSS o agregadores RSS es un programa que muestra las novedades o modificaciones que
se han producido en las fuentes web en las que el sujeto esta suscrito; es decir, avisa de qué webs han
incorporado contenido nuevo desde nuestra Gltima lectura y cudl es ese contenido.
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2.3.3. El impacto del uso de PLE en el &mbito educativo

En la actualidad muchos autores, como Atwell (2007) o Adell y Castafieda (2010), se
plantean la cuestion de si el futuro del aprendizaje esta en los PLE, en un aprendizaje
situado en un marco donde predomine la iniciativa, la curiosidad, la reflexion y
construccién de conocimiento a lo largo de la vida. Nosotros, siguiendo la linea de
Adell y Castafieda (2010), estamos convencidos de que, si como docentes ensefiamos a
nuestros aprendientes a construir y gestionar su PLE, estos optimizaran y ayudaran a su
desarrollo de forma integral y permanente, tanto en el &mbito profesional como en el

personal.

Schaffert y Hilzensauer (2008) analizan, a través de la revision de diversas
publicaciones, presentaciones y debates de algunos expertos y de sus propias
investigaciones en el campo de innovaciones del aprendizaje a través de la red, una serie
de cambios que se producen en el &mbito educativo a la hora de aplicar el uso de los
Entornos Personales de Aprendizaje en lugar de los Learning Management Systems
(LMS) o los Entornos Virtuales de Aprendizaje aplicados hasta el momento. Estos
cambios tienen que ver tanto con aspectos tecnologicos como con conceptos y métodos

utilizados en el proceso de ensefianza-aprendizaje.

1. El rol del alumno: El aprendiz pasa de ser de un sujeto pasivo a uno activo, de
consumidor de informacion a “prosumidor”, capaz de informarse, buscar,
reflexionar, editar, crear y emitir nuevos conocimientos y contenidos.

2. Personalizacion del proceso de ensefianza-aprendizaje: EI PLE desarrolla en
el aprendiente la capacidad de buscar y aprovechar distintas oportunidades de
aprendizaje utilizando servicios y herramientas segin sus propias necesidades e
intereses.

3. Los contenidos: En la actualidad los contenidos son accesibles de forma libre en
Internet y seleccionados por usuarios o sistemas de recomendacion, filtrado, etc.
Los PLE se nutren de estos conceptos, alejandose asi del modelo tradicional
donde los contenidos eran finitos y comunes para todos, ademas de ser
seleccionados por el profesor.

4. La implicacion social y el rol de la comunidad: Uno de los puntos clave en los
que se centra el proceso de aprendizaje es la implicacion de la comunidad de

otros aprendientes y profesionales. Se pasa del aislamiento de la clase tradicional
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a la implicaciéon en comunidades de aprendizaje, que forman la red personal del
aprendizaje del aprendiz, contando asi con el apoyo de otros aprendientes y
profesionales.

5. Propiedad y proteccion de datos: Como hemos comentado antes, los
contenidos ahora estan abiertos al mundo bajo las licencias Copyleft o licencias
Creative Commons. Esto hace que sea necesario concienciar a los aprendientes
que utilizan PLE de la proteccion de sus datos personales y de la informacion y
datos que utilizan.

6. Cultura educativa en instituciones y organizaciones: el objetivo principal del
PLE es desarrollar aprendientes que sean capaces de autogestionar, organizar,
relacionar y desarrollar su propio aprendizaje a partir de las necesidades que él
mismo tenga. Esto se aleja de la concepcion tradicional de la educacion, donde
el foco era el profesor y los contenidos, y las necesidades e intereses de los
propios alumnos no tenian mucho impacto a la hora de definir objetivos y
actividades para el aprendizaje.

7. Aspectos tecnoldgicos: Los modelos anteriores de aplicacion de la tecnologia en
la educacién (LMS y VLE), estaban basados en plataformas cerradas y
materiales preseleccionados por un profesor. Los PLEs, por el contrario, se
desarrolla a través de herramientas y aplicaciones de software social y con

multitud de fuentes de informacion a las que se puede acceder libremente.

Como podemos observar, existen gran cantidad de signos positivos que pueden
hacernos pensar que la adaptacion del PLE en el ambito educativo va a tener un fuerte
impacto en los préximos afios. De hecho, podemos encontrar cada vez mas docentes que
aplican en sus practicas actividades didacticas para que los alumnos desarrollen
competencias y habilidades de autonomia y gestion de su propio aprendizaje. Poco a
poco los blogs, wikis, redes sociales, marcadores sociales, agregadores RSS, etc., se van
haciendo un hueco en el mundo de la educacion, pudiendo encontrar gran cantidad de

ejemplos de su aplicacion en la ensefianza media y superior (Adell y Castafieda, 2010).

Sin embargo, a pesar de todos los puntos positivos sefialados, no debemos olvidar los
retos que supone la aplicacion del PLE en una sociedad donde la educacién tradicional y
sus métodos y metodologias de ensefianza aln tienen un gran peso. Estos retos no

solamente se asocian a la aplicacion de las tecnologias en el proceso de ensefianza-
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aprendizaje, sino que también se asocian al cambio del rol del profesor y del alumno y a

un modelo pedagdgico totalmente distinto al que estamos acostumbrados hasta ahora.

Para superar con éxito estos retos y para concluir con este punto, estamos de acuerdo
con Atwell (2007) al afirmar que el argumento para usar los PLE no es mas que
filosofico, ético y pedagogico. Es decir, las barreras para su aplicacion estan
principalmente en las creencias y opiniones acerca de cuales son los aprendizajes
valiosos en la sociedad actual. Una vez definidas estas creencias, estamos seguros de
que el PLE podra transformar en los préximos afios no solamente el desarrollo
profesional y formacion continua de las personas, sino también la educacion formal,

reglada, a través de las instituciones.

2.4. PLE en la Ensefianza de Lenguas Extranjeras
2.4.1. Beneficios del PLE en la Ensefianza de Lenguas Extranjeras

En el punto anterior hemos hecho referencia al impacto que tiene la aplicacion de los
PLEs en el &mbito educativo. Muchos son los autores que comentan los beneficios que
esta préctica innovadora puede suponer, pero, ¢cuéles de estos signos positivos nos
afectan especificamente cuando hablamos de Ensefianza de Segundas Lenguas o
Lenguas Extranjeras? ¢Es realmente tan ventajoso hacer uso de los PLE en este tipo de

ensefianza particular?

En Europa, la didactica de las lenguas extranjeras ha cambiado su perspectiva
radicalmente desde la publicacion del MCER en 2001, apostando por un
posicionamiento a favor de un enfoque orientado a la accién. Desde este enfoque se
pretende un caracter instrumental de la lengua en el que los hablantes sean agentes
sociales que utilizan la lengua para actuar y resolver tareas de la vida cotidiana en un
entorno social concreto y en cooperacion y negociacion con otros usuarios de la lengua
con el objetivo de alcanzar un fin comdn. Ya no solo se enfatiza el caracter
comunicativo de la lengua, sino que se da un paso mas alld y se hace hincapié en su

caracter accional (Herrera 'y Conejo, 2009).

Este mismo enfoque de ensefianza sitGa al profesor en un rol de guia, facilitador del
proceso de aprendizaje, y detector de posibles necesidades y el alumno, por su parte,
deja de ser un “cuenco vacio” que ha de ser llenado de conocimientos que proporciona

el profesor, sino que se pretende fomentar su autonomia y capacidad de aprender
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adoptando diferentes planes y estrategias (Garcia Garcia, 2016). En este sentido juega
un papel importante el PLE: por una parte, ayuda a cambiar y reconstruir no solo las
creencias de los docentes sobre cudles son las mejores formas de ensefiar, sino las de los
aprendices sobre la naturaleza del conocimiento y el propio aprendizaje (Adell y
Castafieda, 2013); por otra, y relacionado con el rol del aprendiente, incluye
herramientas para establecer de manera individual objetivos y métodos de evaluacion,
por ejemplo, pueden ser usados para modelar, practicar y dar feedback en diferentes

aspectos del aprendizaje autonomo (Reinders, 2014).

Por otra parte, algunos autores (Panagiotidis, 2012; Adell y Castafieda, 2013) sefialan
que los PLEs permiten a los usuarios tener acceso al aprendizaje a pesar de las barreras
técnicas, de tiempo, de lugar, institucionales y pedagdgicas que puedan encontrarse a lo
largo del proceso. Ademas, ofrecen la posibilidad de decidir qué manera es la mas

adecuada para conseguir ese conocimiento.

Segun Atwell (2007) y Kern y Warshauer (2000), implementar el PLE en el ambito
educativo, y especificamente en el campo de la ensefianza aprendizaje de Lenguas
Extranjeras, significa dar un paso hacia el aprendizaje autonomo y auto-regulado,
incrementando de esta manera la motivacion de los aprendientes al encontrar
actividades que se unen a su vida cotidiana tanto social como culturalmente. Afiaden
ademas que la motivacion intrinseca va acompafiada de un aprendizaje efectivo y

significativo (Laakkonen, 2011).

Otra de las ventajas que ofrece el desarrollo de un PLE en el &mbito del aprendizaje de
una Lengua Extranjera es que hace mas facil para lo aprendientes extender los
conocimientos que adquieren en el aula fuera de este, transfiriendo habilidades desde
contextos formales a otros informales (Reinders, 2014). Esto les dara la posibilidad de
practicar la lengua meta en un espacio real y con materiales lo suficientemente flexibles
como para que en todo momento puedan ser adaptados, ampliados y completados de
acuerdo con los objetivos y necesidades de los alumnos (Garcia Garcia, 2016). Este es
quiza uno de los mayores beneficios, dando la capacidad a los estudiantes para seguir
con el desarrollo de su aprendizaje después de clase e introduciendo herramientas y

recursos que apoyan el aprendizaje a lo largo de toda la vida.

Algunos autores realizan, ademas, una clasificacion con diversos beneficios que el PLE

nos ofrece para su aplicacion en la educacion en general y en la ensefianza de Lenguas
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Extranjeras en particular. Algunos de estos beneficios son los siguientes (Casquero,
2013; Cabero, Barroso y Llorente, 2010):

e Personalizacion: mayor control de los estudiantes para construir sus entornos de
aprendizaje, basandose en sus propias ideas, necesidades y contexto. Los
alumnos se convierten en unos actores activos de su propio proceso de
aprendizaje.

e Propiedad: El sentimiento de control y responsabilidad sobre su propia accion
formativa motiva a los estudiantes y afecta positivamente a su rendimiento
académico.

e Interaccion: Aumenta la presencia social la cual actia como mecanismo
facilitador del aprendizaje.

e Conciencia del proceso y el contexto de aprendizaje: estimula a los
estudiantes a consultar el trabajo de sus compafieros, lo cual hace que las
contribuciones de los estudiantes sean complementarias.

e Autorregulacion: enfatiza la coordinacion de las actividades dentro del espacio
individual del estudiante.

e Implicacion organizativa: los propios estudiantes son quien toman parte de la

responsabilidad asociada a la coordinacion de las actividades llevadas a cabo.

2.4.2. Posibles obstaculos y problemas

Sin embargo, como hemos comentado anteriormente, aunque el desarrollo del PLE en el
proceso de ensefianza-aprendizaje de una Lengua Extranjera consta, teéricamente, de
mas ventajas que inconvenientes, es necesario sefialar los posibles obstaculos y
problemas que podemos encontrar en la puesta en practica de estos, pues creemos que
siendo conscientes de estos obstaculos sera mucho mas facil calificarlos como “retos” y
conseguir superarlos para que no supongan un inconveniente ni para profesores ni para

aprendientes.

Entre estos problemas, obstaculos o inconvenientes, cabe destacar (Cabero, Barroso y
Llorente, 2010; Torres y Costa, 2015; Laakkonen, 2011):

e Desconocimiento, tanto de herramientas y servicios disponibles como de otros

modelos de actuacion formativa a través de la tecnologia.
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La creacion de estos modelos exige una gran capacitacion conceptual y
tecnoldgica tanto de alumnos como de profesores. Ademas, el desarrollo de la
tecnologia estd mucho mas avanzado que los modelos existentes en este
momento.

Con respecto al punto anterior, otro inconveniente (que en la actualidad sigue
siendo objeto de debate) es la formacion necesaria, observando una carencia de
programas de formacion para la adopcion de muchas herramientas y
aplicaciones.

El control que pueden tener las instituciones sobre el proceso y el producto
conseguido es limitado.

Se requiere una inversion de tiempo considerable, pues, para sentirse comodo
con una herramienta, el usuario necesita trabajar con ella un tiempo.

El esfuerzo requerido no siempre se ve recompensado.

Para los alumnos puede ser complicado tomar responsabilidad sobre su propio
aprendizaje, pues requiere de la habilidad de identificacion de problemas y
construccion de conocimientos para resolverlos.

Dificultad del profesor para adaptarse a su nuevo rol de guia, facilitador del
proceso de aprendizaje, manteniéndose en modelos més tradicionales.

Los profesores deben tener un conocimiento general acerca de las tecnologias
aplicadas a la educacién, ademas de tiempo para repensar Sus Cursos y
desarrollar nuevas practicas pedagogicas.

Se requiere una seleccién minuciosa de aplicaciones para garantizar la seguridad

y estabilidad del proceso de aprendizaje.

2.4.3. Ejemplos de Buenas Practicas de aplicacion del PLE en LE/L2

Aun siendo conscientes de los problemas que puede suponer la aplicacion practica de

PLE en el aula, muchos han sido los docentes que han querido afrontar este reto y llevar

a cabo distintas investigaciones y experiencias en el &mbito de la ensefianza de Lenguas

Extranjeras. A continuacion, haremos referencia a algunos ejemplos de buenas practicas

que nos han resultado interesantes. No obstante, queremos dejar claro que no se trata de

recoger aqui todos los ejemplos de buenas practicas existentes, pues hay muchos mas

docentes que luchan por actualizarse ellos mismos y mejorar el proceso de ensefianza-

aprendizaje acorde con una sociedad en continuo cambio.
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En primer lugar, cabe mencionar un proyecto llevado a cabo por el Centro de Lenguas
de la Universidad de Jyvaskyd, en Finlandia. En este centro se estan desarrollando
nuevas soluciones para preparar a los estudiantes con las habilidades necesarias para la
vida laboral y el aprendizaje de lenguas a lo largo de toda la vida. Es proyecto es
denominado F-SHAPE!°(Future Spaces for Shared and Personal Learning and
Working) y estd fundamentalmente basado en la filosofia educativa y los objetivos
principales de los Entornos Personales de Aprendizaje.

Esta practica es conjuntamente una investigacion y un proyecto de desarrollo que se
centra en soluciones de aprendizaje flexible ajustado a las necesidades de estudiantes
adultos. En él se exploran las barreras existentes entre distintos espacios de aprendizaje
(virtuales, personales, compartidos, formales e informales) y se utiliza el concepto de

PLE como alternativa a las metodologias tradicionales.

En su puesta en practica, los principios de PLE se integran regularmente en los cursos
de lenguas regulares con el fin de equipar a los estudiantes con las competencias
necesarias para el mundo del trabajo y el aprendizaje de lenguas a lo largo de toda la
vida. El proceso de implementacion se lleva a cabo, en primer lugar, a través de debates
con los profesores, ofreciendo estos a los aprendientes apoyo y estructuras necesarias
para la seleccion de herramientas que van a ser utilizadas en su dia a dia para aprender

lenguas.

Por ultimo, durante y después de cada curso, se ofrece feedback e informacion acerca de
las experiencias del proceso y se realiza una evaluacion para adaptar a mejor los

objetivos iniciales.

Por otra parte, resulta interesante el trabajo de Guth (2009), profesora de Inglés como
Lengua Extranjera en la Universidad de Padova, Italia, quien realiza en 2006 una
investigacion acerca del uso de PLE como parte de los cursos de lenguas. En su
proyecto, realiza un estudio acerca del potencial que tiene el software social en la
ensefianza de EFL. Los estudiantes de Guth utilizan los blogs personales, marcadores
sociales y otras herramientas de software social con el objetivo de que los propios
aprendientes fueran generadores de sus materiales, fomentando su responsabilidad a la

hora de encontrar los recursos necesarios para avanzar en su proceso de aprendizaje.

ohttps://fshape.wordpress.com/f-shape-2010-2011/in-english/
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Siguiendo con la linea de Guth, Reinders (2014), profesor de Inglés como Lengua
Extranjera en paises como Tailandia o Nueva Zelanda, después de investigar los
beneficios de la implementacion de PLE en sus clases, nos ofrece una vision de como
consiguio aplicarlo de manera satisfactoria. En su opinion, la clave es hacer del uso del
PLE una parte fundamental del curso haciendo que los alumnos utilicen su PLE para
manejar el control de su aprendizaje. Esto no es algo que pueda realizarse en una o dos
sesiones, sino que es algo en lo que hay que guiar a los alumnos a lo largo de todo el

Curso.

El autor finalmente saca como conclusion que no se necesita aprender a usar todos los
programas, sino ensefiar a los estudiantes como aprenderlo ellos mismos. Ademas,
afirma que los estudiantes no necesitan tener grandes habilidades técnicas en el uso de

las tecnologias, sino sentirse comodo al hacerlo.

En la ensefianza de ELE, merece especial mencion Torres (2008), quien propone una
red social de encuentro entre aprendientes de Espafiol como Lengua Extranjera (REPA,
Red de Entornos Personales de Aprendizaje). Segun la autora, cada uno de los
aprendientes estad construyendo su propio PLE (o como lo denomina la autora, EPA,
Entorno Personal de Aprendizaje), diferente de los deméas y modificado con el tiempo.
Por ello, propone la idea de compartir los diferentes EPA 'y, por tanto, las experiencias,
intereses, maneras de aprender y conocimientos de cada aprendiente sobre la Lengua
Extranjera, basandose en que el aprendizaje no es algo separado de la vida, sino que se
da en diferentes contextos.

Para llevar a cabo este proyecto, Torres (2008) crea actividades que son desarrolladas a
lo largo del tiempo para que los usuarios puedan participar y relacionarse con el resto de
aprendientes de ELE. Entre estas actividades se pueden destacar el uso de Wikis, Blogs,

Foros, Mapas Conceptuales, Chat y Videoconferiencia, y videos y video-respuesta.

Por Gltimo, nos gustaria destacar la aportacion de Paola lasci, profesora de Italiano en la

Escuela Oficial de Idiomas de Leganés, Madrid.

Por una parte, esta profesora lleva a cabo un proyecto con sus estudiantes al que
denomina “PLE para la clase de italiano”. Para realizarlo, se aprovechan los viernes
lectivos, en los que se llevan a cabo las fases preliminares, con el objetivo de aprender a

manejar las herramientas digitales y secuencias de trabajo colaborativo. Sin embargo, la
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profesora opta por que sus estudiantes realicen la mayoria de las actividades en casa. El
objetivo principal de este proyecto es conseguir una mayor socializacion y participacion
del grupo, creando una red que fomente la interaccion entre pares, creacion colectiva de

contenidos, un ambiente ludico y una mayor competencia digital del alumnado.

Sin embargo, Paola lasci no solo ha desarrollado este proyecto de aplicacion de PLE en
el proceso de ensefianza-aprendizaje de Segundas Lenguas, sino que ha potenciado el
uso de las Redes Sociales para la creacion de grupos de buenas practicas de PLE en el
aula de Lenguas Extranjeras. Entre otras cosas, podemos encontrar en torno a esta
comunidad de profesores en que comparten sus experiencias y recursos en la red:
un tablero colaborativo en Pinterest, ungrupo en Diigo, y unalista en Twitter.
Compartimos todo en Twitter bajo el hashtag #pleparaidiomas y, claro esta, también
con el hashtag del MOOC #eduPLEmaooc.

Todos los docentes que se han unido a la comunidad PLE para la clase de idiomas son
sin duda referentes en su campo, ya que se trata de docentes que intentan innovar en sus
aulas, sacarle el mayor provecho a su PLE con sus alumnos y utilizar las TIC de forma

creativa y efectiva en la clase,

Gonzélez y Torres, en 2010, hacian referencia al constante interés del sector de ELE por
llevar la accion a las aulas, por hacer, por producir, por practicar y por “comunicarse”.
Esto se ha llevado a cabo mediante el desarrollo de los enfoques mas actuales: “enfoque

comunicativo”, “enfoque por tareas” o el “enfoque orientado a la accion”.

Por ello, y con el objetivo de sacar partido a este marco tedrico del que tanto tiempo se
lleva hablando en la ensefianza de ELE, poner en practica los entornos digitales nos

ofrecen un espacio idoneo para ello.

Sin embargo, aun contando con algunas experiencias de buenas préacticas en la
aplicacion de PLE en el aula de diferentes idiomas, su aplicacion en la ensefianza de
ELE no esta muy avanzada por el momento (a excepcion de los proyectos e

investigaciones llevados a cabo por Torres).
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3. Propuesta Didactica: Curso de Formacion del Profesorado de ELE
en PLE

3.1. Destinatarios: Analisis de Necesidades

El Curso de Formacion del Profesorado de ELE en PLE disefiado en este TFM esta
idealmente destinado a un grupo de masterandos o futuros profesores de ensefianza de
ELE con, como mucho, tres afios de experiencia practica en el &mbito de la ensefianza
de espafiol. Esto es asi porque creemos necesario homogeneizar el grupo en alguna de
sus multiples diferencias para poder, de esta manera, atender a sus necesidades de

manera relativamente sencilla.

Al terminar su formacion basica con un Master de Ensefianza de Espafiol como Lengua
Extranjera, los alumnos tienen la necesidad de seguir aprendiendo por su cuenta, de
seguir formandose para poder convertirse en profesionales dptimos. No obstante, y
como se ha comentado con anterioridad, el exceso de informacion de acceso inmediato
puede llegar a frustrarnos y dar lugar a una infoxicacion!, término del que
continuamente se habla en la actualidad. Los futuros profesores de Espafiol como
Lengua Extranjera, carentes de los recursos que la experiencia docente atesora,
optimizarian sus recursos formativos y docentes si conocieran la manera de encontrar y
seleccionar de forma adecuada la informacion que precisan, cOmo crear materiales a
partir de ella para ponerlos en practica en su clase, 0 como compartir y recuperar

materiales de otras personas de su entorno o de su campo profesional.

Al no disponer de un grupo de alumnos reales, y para desarrollar en esta propuesta un
curso prototipo lo més realista posible, hemos llevado a cabo un anélisis de necesidades
de los que serian nuestros posibles alumnos. El analisis de necesidades es considerado
uno de los elementos fundamentales a la hora de desarrollar una programacion
curricular que consiga satisfacer las expectativas de los alumnos. Con él, se lleva a cabo
un disefio curricular centrado en el alumno. Ademés, segun Aguirre y Beltran
(2005:648), gracias a su aplicacion podremos “obtener informacion sobre lo que un
alumno o un grupo determinado de alumnos necesita aprender, 0 bien sus expectativas o

preferencias con respecto a un programa previsto”.

11 La infoxicacion es un término acufiado por Alfons Cornella que define el exceso de informacién. Con
él se describe el estado de estrés al que se somete el ser humano ante la sobrecarga intelectual. Es decir, si
nuestro cerebro recibe constantemente estimulos, corremos el riesgo de ahogarnos en un mar de
informacion que seremos incapaces de gestionar. (Miralles, 2010)
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El andlisis se ha realizado a un grupo de 22 personas, todos ellos estudiantes de un
Master de Ensefianza de Espafiol como Lengua Extranjera de distintas universidades de

Espana.

El instrumento utilizado para realizar el analisis de necesidades ha sido un
cuestionario®? de 20 preguntas (tanto cerradas como abiertas), el cual se ha enviado de
manera telematica a todos los alumnos para que fuera respondido en un plazo de 15 dias
como maximo. Este cuestionario ha sido desarrollado para lograr los objetivos de esta
investigacion, no obstante, en la hipotética puesta en marcha real del curso, este mismo
cuestionario serd realizado antes del inicio del curso, pues las respuestas seran
determinantes para el posterior establecimiento de objetivos y contenidos, asi como de
métodos y sistemas de evaluacion a utilizar. Debemos tener en cuenta que no nos
encontramos en un &mbito de ensefianza reglada, por tanto, los objetivos y contenidos
que consideremos posteriormente pueden variar dependiendo de las preferencias de

aprendizaje del grupo.

En el cuestionario se ha hecho referencia a tres parametros que consideramos
imprescindibles para desarrollar posteriormente nuestro curso: caracteristicas de los

alumnos, conocimientos previos y necesidad de creacion de un PLE.
1. Caracteristicas de los alumnos:

e Sexoy edad.

e Titulacion Universitaria.

¢ Afos de experiencia en la ensefianza (excepto practicas docentes)

e Afos de experiencia en la Ensefianza de Espafiol como Lengua Extranjera

(excepto préacticas docentes)
2. Conocimientos previos sobre PLE:

e Conocimiento de los PLE y origen de este conocimiento
e Uso y frecuencia de uso de herramientas y recursos para el proceso de
ensefianza-aprendizaje. Este item se desarrollara en forma de 8 preguntas

cerradas con posibilidad de respuesta abierta y 1 pregunta abierta gracias a las

12 podemos encontrar el cuestionario de analisis de necesidades que se ha enviado a los hipotéticos
alumnos del curso en el Anexo |
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cuales conoceremos el modo en que usan la Red los usuarios de nuestro curso

para gestionar su proceso de aprendizaje.
3. Necesidad de creacion de un PLE:

e Como beneficio para el propio proceso de ensefianza-aprendizaje a lo largo de
toda la vida

e Para optimizar el aprendizaje en la clase de ELE

Con estos datos hemos obtenido informacion sobre las caracteristicas de nuestros
futuros alumnos, sus expectativas, sus conocimientos previos acerca de PLE, sus
necesidades y las preferencias de aprendizaje de cada uno de ellos y del grupo en
general. Ademas, hemos podido identificar y analizar la motivacion, las necesidades

funcionales, y las preferencias de aprendizaje de cada estudiante.

En definitiva, los factores indicados nos han permitido establecer un perfil de las
necesidades de cada estudiante y del grupo en su conjunto, que facilite y sistematice la
tarea de evaluar y adaptar los objetivos la programacion a un grupo de estudiantes

determinado.

Por otra parte, los items han sido elaborados evitando tecnicismos y usan un
vocabulario comprensible. Asimismo, estos se han formulado utilizando términos
generales con respecto a los objetivos especificos del programa, lo que facilita el

analisis y adaptacion de la programacion establecida.

En cuanto a los resultados obtenidos de este cuestionario®®, los hemos organizado segin

los tres parametros sefialados anteriormente.
1. Caracteristicas de los alumnos

Nos encontramos con un grupo de alumnos de edades comprendidas fundamentalmente
entre los 22 y 26 afios, aunque la edad varia hasta mas de 29 afios en algunos casos. En
cuanto a las titulaciones universitarias previas al master que han estudiado los sujetos,
nos encontramos sobre todo con estudiantes de Traduccién e Interpretacion, Filologia y
Educacion Infantil o Primaria, existiendo como en el caso de la edad, algunas

excepciones.

13 Los resultados obtenidos del andlisis de necesidades podemos encontrarlos en el Anexo I1.
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En lo que se refiere a los afios de experiencia, como podemos visualizar de manera
grafica en los graficos 1 y 2, los resultados obtenidos muestran que nos encontramos
ante un grupo de estudiantes sin apenas experiencia, tanto en el ambito de la ensefianza
en general como de la Ensefianza de Espafiol como Lengua Extranjera en particular,

sumando mas de un 90% de estudiantes con menos de un afio de experiencia en ELE.

Minguno 11 S0% Minguno 16 T72.7%

Menos de 1 afic 4 18.2% Menos de 1 afio 4 18.2%
De1a3afos 4 18.2% Dedadafios 2 9.1%
Mas de 3 afios 3 13.6% Mas de 3 afios 0 0%

Grdfico 1. Afos de experiencia en la Ensefianza de

Grdfico 2. Afios de experiencia en la ensefianza - ;
Espafiol como Lengua Extranjera

2. Conocimientos Previos sobre PLE

En cuanto a los conocimientos previos de los alumnos, hemos diferenciado entre los
conocimientos previos acerca del PLE de forma general y, por otra parte, las
herramientas y recursos que utilizan los alumnos para gestionar sus procesos tanto de

ensefianza como de aprendizaje.

En primer lugar, en cuanto a los conocimientos que tienen los alumnos acerca de los
Entornos Personales de Aprendizaje, podemos observar en el grafico 3 que mas de un
30% de los alumnos no saben en absoluto qué es un PLE, mientras que otro 36% solo
tenia una vaga idea acerca de ellos. Ademas, atendiendo a los resultados obtenidos en la
siguiente cuestion, el grafico nos muestra que solamente 4 de los alumnos que saben lo

que es, han creado alguna vez su propio Entorno Personal de Aprendizaje.
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Si 7 31.8% Si 4 18.2%

Mo 7 31.8% Mo 18 31.3%
Me suena, pero no sabria explicado & 36.4%

Grdfico 4. Numero de alumnos que saben lo Grdfico 3. Numero de alumnos que alguna vez
que es un PLE ha creado su propio PLE

Por otra parte, a los sujetos se les preguntd acerca de sus métodos de gestion de
conocimiento: con qué fines utilizan la Red, qué fuentes utilizan para encontrar
informacién y recursos, como organizan la informacion que reciben, qué hacen con
dicha informacion, etc. De esta manera se comprobd que los alumnos utilizan Internet
para realizar la mayoria de estas funciones, no obstante, un alto porcentaje de ellos se
encuentra “perdido en un mar de informacion y recursos” y le gustaria conocer la forma

de “encontrarse”.
3. Necesidad de creacion de un PLE

Por ultimo, se realizaron dos preguntas donde se hacia referencia a la posibilidad de
mejorar la docencia y el aprendizaje de los futuros alumnos gracias a la aplicacién del
PLE. En sus resultados, y tal y como podemos observar en los graficos 5y 6, mas de un
95% de los alumnos piensa que controlar las herramientas y recursos que les permitan
gestionar su aprendizaje a lo largo de toda la vida les ayudaria a mejorar su docencia.
Ademas, el 100% de los sujetos encuestados cree que los PLE, ademas de a ellos

mismos, beneficiara a sus futuros alumnos con su proceso de aprendizaje.

3.2. Objetivos de la propuesta

Con el disefio de un taller para futuros docentes de Ensefianza de Espafiol como Lengua
Extranjera pretendemos conseguir una serie de objetivos generales y especificos que se

han considerado a partir del analisis de necesidades a nuestros aprendientes:

Obijetivos generales:
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Ofrecer a los futuros profesionales de la Ensefianza de Espafiol como Lengua
Extranjera una estrategia Optima para continuar con su aprendizaje a lo largo de
toda la vida.

Optimizar la docencia de los futuros profesores de Espafiol como Lengua
Extranjera en cuanto al incremento de su autonomia, aprendizaje colaborativo y
factor motivacional.

Potenciar la competencia digital en los futuros docentes de ELE de manera que
se desarrollen destrezas relacionadas con el acceso a la informacion, creacion de
contenidos, uso para la comunicacion y la seguridad y resolucion de problemas
en distintos contextos de aprendizaje.

Desarrollar recursos y estrategias para responsabilizar y gestionar el propio
proceso de aprendizaje.

Incrementar la autonomia del aprendiente en el desarrollo de sus aprendizajes
formales e informales.

Trabajar de forma colaborativa activamente atendiendo a las necesidades del
resto del grupo e intentando solucionar entre todos los problemas que surjan

dentro de un clima de cordialidad y tolerancia.

Objetivos especificos:

Conocer qué significa PLE y las caracteristicas que estos poseen.

Ser conscientes de los recursos y herramientas que constituyen el PLE de cada
individuo para la ensefianza de ELE, teniendo en cuenta las funciones descritas
anteriormente (gestion de la informacion, generacion de contenidos y conexion
con otros).

Reflexionar acerca de la identidad digital de cada uno y los procesos de
aprendizaje del profesor, planteando una actualizacion de su rol como docente
de ELE a través de PLE.

Disefiar un Entorno Personal de Aprendizaje de ELE personalizado a partir de
las necesidades de aprendizaje propias, tratando de integrar en €l los recursos de
cada participante.

Conocer las nuevas tendencias en metodologias centradas en el alumno que

pueden ser aplicadas en la de Ensefianza Espafiol como Lengua Extranjera.
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- Ser conscientes de las diversas herramientas y recursos web existentes para
gestionar su propio conocimiento en ELE.

- Incorporar diferentes recursos TIC (Tecnologias de la Informacién vy
Comunicacion) y TAC (Tecnologias del Aprendizaje y Comunicacion) a su
propia accién docente en la Ensefianza de Espafiol como Lengua Extranjera.

- Ampliar las comunidades docentes a las que se pertenece a través del uso de
redes sociales.

- Participar en comunidades virtuales y redes sociales para hacer al profesor de
ELE capaz de construir conocimiento, materiales y recursos nuevos de manera
colectiva tras finalizar sus estudios.

- Ser conscientes del papel de los aprendizajes informales en el aula y fuera de él
y utilizarlos como complemento al aprendizaje formal.

- Conocer distintas experiencias de buenas practicas de aplicacion del PLE en el
aula de L2/LE para asi integrarlas y trasladarlas a cada realidad personal en el
aula de ELE.

- Conocer las formas de evaluacion que pueden ser utilizadas para aquellos

aprendizajes desarrollados a través de PLE.

3.3. Contenidos

- Flipped Classroom
- Aprendizaje Basado en Problemas (ABP)
- Aprendizaje colaborativo
- Identidad digital
- PLE: Entornos Personales de Aprendizaje
- PLN: Redes Personales de Aprendizaje
- Gestion de la informacion a través de PLE
o Busqueda y seleccidn de la informacién
o Reflexion sobre dicha informacién
o Creacion de nuevos recursos Yy materiales integrando nuestros
conocimientos previos
o Compartir contenidos y conocimientos
- Ejemplos de Buenas Préacticas con PLE en el aula de Lenguas Extranjeras
- Laevaluacion de un PLE
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3.4. Metodologia

En la creacidn del curso en PLE que presentamos como proyecto de este TFM, los
destinatarios seran los alumnos que estan cursando un Méster en Ensefianza de Espafiol
como Lengua Extranjera. Este curso serd desarrollado en una modalidad semipresencial
de tal manera que los estudiantes comprendan la base tedrica de los Entornos Personales
de Aprendizaje y puedan aplicarlos a la practica a través de la creacién de su propio

PLE enfocado a la ensefianza de ELE.

En primer lugar, se utilizara la metodologia Flipped Classroom o “aula al revés”4. Se
trata de un modelo pedagdgico a través del cual determinados procesos de aprendizaje
se transfieren fuera del aula. Con ello, se utiliza el tiempo de clase y la experiencia
docente para facilitar y potenciar otros procesos de adquisicion y practica de
conocimientos. Gracias a este cambio de roles, el estudiante tiene tiempo individual en
clase para trabajar con el profesor actividades clave en su aprendizaje. Mucho se ha
hablado en los ultimos afios acerca de esta metodologia, recibiendo tanto criticas
positivas como negativas. Su aplicacién tiene inconvenientes (entorno fisico, nimero de
estudiantes, acceso a los materiales, contenidos y niveles, responsabilidad y trabajo del
docente, etc.). Sin embargo, en el curso propuesto y con nuestro grupo meta creemos
que muchos de estos inconvenientes pueden ser superados con facilidad. Centrandonos
en las ventajas que su aplicacion supone para su desarrollo en este curso en concreto,

destacamos (Lopez Soler, 2015):

e Los aprendientes se transforman de oyentes pasivos a sujetos activos de forma
gue mejora su actitud hacia la materia y hacia su propio aprendizaje,
incrementando el interés y la motivacion y consiguiendo mayor autonomia e
iniciativa personal.

e Adaptacion al ritmo del estudiante

e Promueve la interaccién social y la resolucion de problemas en grupo. Se

fomenta, con ello, el trabajo colaborativo entre los alumnos.

14 Mas informacion, herramientas y recursos en: http://www.theflippedclassroom.es/

Chrome-
extension://pnhplgjpclknigjpccbecnmicgcieojbh/pdf/viewer.html?file=http://flippedlearning.org/wp-
content/uploads/2016/07/LitReview_FlippedLearning.pdf
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e Se incrementa el tiempo en clase para presentar el contenido, discutir y debatir
acerca de diversos temas y realizar los trabajos mas complejos con los
estudiantes.

e Ofrece a los aprendientes la capacidad de manejar los contenidos a su propio
ritmo, haciendo pausas cuando ellos lo precisen, sin necesidad de ir a la
velocidad del maestro o del resto de sus comparieros.

Ademas de la metodologia Flipped Classroom, en las clases presenciales utilizaremos
una metodologia de Aprendizaje Basado en Problemas (ABP) con el objetivo de que
los participantes en el curso adquieran los aprendizajes a través de la investigacion y la
reflexion. Barrows (1986) (apud Morales y Landa 2004:147), define el ABP como “un
método de aprendizaje basado en el principio de usar problemas como punto de partida
para la adquisicion e integracion de los nuevos conocimientos”. Con esta metodologia,
intentamos optimizar la autonomia de nuestros aprendientes, haciéndoles asumir la

responsabilidad de ser parte activa en su propio proceso de aprendizaje.

Para su puesta en practica, los alumnos trabajardn en pequefios grupos (entre 4-6
personas cada uno), lo que favorecera que gestionen mejor los posibles conflictos que
surjan entre ellos y que todos se responsabilicen de la consecucion de los objetivos

previstos.

Para planificar las sesiones a través del ABP, en primer lugar, seleccionaremos los
objetivos que pretendemos lograr en cada una de ellas, escogeremos la situacion-
problema sobre la que los alumnos tendran que trabajar, estableceremos un tiempo para

cada actividad para que los alumnos puedan organizar su trabajo de forma auténoma.

En el momento de aplicar esta metodologia con los alumnos, seguiremos las etapas

propuestas por Morales y Landa (2004:154) para el uso efectivo de la misma:

1. Leery analizar el escenario del problema

2. Realizar una lluvia de ideas de teorias e hipbtesis sobre las causas del problema
y de como resolverlo.

3. Hacer una lista de aquello que se conoce acerca del problema o la situacion

propuesta
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4. Hacer una lista de aquello que se desconoce pero debe conocerse para resolver el
problema

5. Hacer una lista de aquello que necesita hacerse para resolver el problema

6. Definir el problema con el fin de explicar claramente lo que se desea resolver,
producir o responder

7. Obtener informacion de diversas fuentes e interpretarla

8. Presentar resultados donde se muestren recomendaciones, predicciones e

inferencias en relacion a la solucion del problema

En el proceso de aprendizaje y resolucién de problemas, el profesor actuard
constantemente de guia y apoyo para los alumnos, ofreciéndoles la ayuda que necesiten

en todo momento ademas de diversas estrategias para facilitarles el trabajo.

El curso se estructurara en objetivos de aprendizaje, los cuales se van alcanzando de
manera gradual. Cada uno de estos objetivos estd asociado a actividades con las que se
podran poner en préactica los contenidos aprendidos y se corroborara el cumplimiento

del objetivo.
Con la aplicacion de estas metodologias de trabajo se pretende fundamentalmente:

- Desarrollar un aprendizaje activo a través de los medios necesarios para
construir su propio conocimiento significativo mediante la reflexion

- Poner en préactica una dinamica colaborativa como resultado de la participacion
en diversos foros, con el fin de generar un aprendizaje de mayor calidad y
ampliar las habilidades sociales, motivacion e implicacion del alumnado

- Gestionar el autoaprendizaje partiendo de la idea de que el alumno es el

protagonista del proceso de ensefianza-aprendizaje

De esta manera, los participantes realizaran fuera del aula actividades en linea dedicadas
a la construccion de un conocimiento tedrico acerca del tema. Para ello, consultaran
recursos didacticos e interactuaran entre si y con los profesores del curso a través de
redes sociales. Mientras tanto, dentro del aula, utilizaran herramientas de la Web 2.0, se
familiarizaran con ellas, crearan perfiles publicos en medios sociales web y resolveran

dudas y preguntas que hayan surgido de las actividades realizadas fuera del aula. De
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esta manera, se reforzaran sus propias competencias digitales siempre contando con el

apoyo y guia del profesor.

No obstante, planteamos este curso como una propuesta abierta donde el docente que lo
apligue pueda variar, mejorar y sobre todo completar nuestro disefio. Esto se debe a que
en esta propuesta nos encontramos con dos limitaciones fundamentales: por una parte,
la limitada extension de este TFM; por otra, la necesidad de investigacion en la

aplicacion de PLE en el &mbito de la Ensefianza de Espafiol como Lengua Extranjera.

3.5. Disefo de las sesiones. Secuenciacion de contenidos

El curso propuesto tendra una duracion de 30 horas, repartidas en 20 horas de trabajo en
el aula y 10 horas de trabajo autonomo fuera del aula. La fase presencial del curso sera
dividida en 5 dias de 4 horas cada uno, dejando entre cada sesion presencial al menos
dos dias para que los aprendientes puedan trabajar fuera del aula a su ritmo. Ademas, se
tendréd en cuenta que este curso se llevara a cabo de manera simultanea al Méaster que
estardn cursando nuestros alumnos, por lo que se realizara, como se ha dicho

anteriormente, en las horas que estos tengan libres (ya sean mafianas o tardes).

Los alumnos deben contar previamente con perfiles en las redes sociales Facebook y
Twitter, que se utilizardn como vehiculo de comunicacion entre los participantes del
curso, asi como una cuenta de Gmail, necesaria para utilizar las distintas herramientas
gue Google nos ofrece. Ademas, los contenidos desarrollados durante el curso tendran
caracter publico y se divulgaran tanto a través de medios propios del aula como de las
redes sociales. Con esto, cualquier docente interesado en el tema, realice o no el curso,

puede tener acceso al contenido y utilizarlo en su beneficio.

El curso se estructurard de manera modular, dividiéndolo en 5 bloques principales. En el
aula quedaran especificadas las fechas fijadas de inicio y finalizacion de cada uno de

ellos:

e Bloque I: Introduccioén a los PLE

e Bloque II: Gestidn de la informacion

e Bloque Ill: Reflexién y creacion de materiales

e Bloque IV: Redes Personales de Aprendizaje (PLN)
e Bloque V: Evaluacion de PLE
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En el cuadro siguiente se muestra de manera gréafica la estructura del curso completo

donde se hace referencia a los contenidos especificos que se van a tratar en cada uno de

los bloques. Se impartirdn en tres etapas de aprendizaje bien definidas: dos presenciales

y una de autoaprendizaje que cada alumno desarrollard fuera del aula. Todos estos

contenidos, aunque no aparezca especificado, estaran claramente orientados hacia la

ensefianza de Espafiol como Lengua Extranjera.

BLOQUE1 BLOQUE2 BLOQUE3 BLOQUE4 BLOQUES5
Evaluacion
» del PLE.
] Reflexion
Bulsqueda de
PRESENCIAL 1 Los PLE ) » acerca de la »
informacion » _ Creacion de
informacion Compartir
) nuevos PLEs
materiales y
recursos -
. ) Conclusion y
Creacion de Filtrado y . .
. Creacion de evaluacion
PRESENCIAL 2 PLEs seleccion de )
o ) y Materiales del curso
Iniciales informacion
Experiencias
de buenas Aprendizaje
Flipped ) practicas PLE  colaborativo
AUTO- Tutoriales
Classroom (blogs)
APRENDIZAJE _
) Tutoriales
FUERA DEL Préactica con _
ABP Tutoriales
AULA los recursos

Tabla 2. Secuenciacion de Contenidos

Practica con

los recursos

Practica con

los recursos

Como hemos comentado anteriormente, no queremos centrarnos en los contenidos que

nuestros alumnos deben “saber”, es decir, los contenidos puramente conceptuales. Sino

que nuestro objetivo es prepararles en el desarrollo de destrezas, de contenidos

procedimentales, el “saber hacer”.
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Se procedera a continuacion a desglosar cada uno de los bloques de contenidos que
conformaran el curso, desarrollando, de esta manera, los objetivos, contenidos,

materiales, agrupamientos y actividades que se llevaran a cabo en cada uno de ellos.
Bloque 1. Presentacion del PLE

Obijetivos

Conocer qué significa PLE y las caracteristicas que estos poseen.

- Ser conscientes de los recursos y herramientas que constituyen el PLE de cada
individuo para la ensefianza de ELE, teniendo en cuenta las funciones descritas
anteriormente (gestion de la informacion, generacion de contenidos y conexion
con otros).

- Reflexionar acerca de la identidad digital de cada uno y los procesos de
aprendizaje del profesor, planteando una actualizacién de su rol como docente
de ELE a través de PLE.

- Disefiar un Entorno Personal de Aprendizaje de ELE personalizado a partir de
las necesidades de aprendizaje propias, tratando de integrar en €l los recursos de
cada participante.

- Conocer las nuevas tendencias en metodologias centradas en el alumno que

pueden ser aplicadas en la de Ensefianza Espafiol como Lengua Extranjera.
Contenidos

- PLE
- Aprendizaje Basado en Problemas

- Flipped Classroom
Materiales

- Ordenadores individuales
- Tablets y dispositivos méviles
- Conexion a Internet

- Pizarra digital
(Estos materiales seran necesarios para el resto de bloques)

Agrupamiento
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- Primera parte presencial: Pequefios grupos
- Segunda parte presencial: Individual
- Fuera del aula: Individual

Actividades

- Enelaula:
v" Planteamiento del problema: ;Qué es PLE? ;Para qué lo necesitamos?
v" Creacion de un PLE inicial.
- Fuera del aula:
v Metodologias de ensefianza. ABP y Flipped Classroom
v' PLE.

Bloque 2. Gestién de la informacion
Obijetivos

- Ser conscientes de las diversas herramientas y recursos web existentes para
gestionar su propio conocimiento en ELE.

- Incorporar diferentes recursos TIC (Tecnologias de la Informacién vy
Comunicacion) y TAC (Tecnologias del Aprendizaje y Comunicacion) a su
propia accion docente.

Contenidos

- PLE: Entornos Personales de Aprendizaje.
- Gestién de la informacion a través de PLE.

o Busqueda y seleccidn de la informacién.
Materiales y recursos

- Google Academy

- Youtube

- Redes Sociales

- Dialnet

- Foros de Profesores de Espafiol (IC)
- Blogs

- Diigo

- Delicious
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- Symbaloo

(Estos recursos y herramientas se irdn proporcionando paulatinamente a los alumnos
para que puedan hacer uso de ellos y conozcan su utilidad para su aplicacion en su

proceso de ensefianza y aprendizaje en ELE™)
Agrupamiento

- Enelaula:

v" Resolucion de dudas y preguntas de los contenidos del bloque anterior.

v" Planteamiento del problema: ;Qué hacemos con la gran cantidad de
informacién que recibimos diariamente? ¢Donde la encontramos?
¢COmo la organizamos?

v" Puesta en coman.

- Fuera del aula:

v" Visionado de tutoriales y utilizacion de las distintas herramientas.
Bloque 3. Reflexién y creacion de materiales
Objetivos

- Ser conscientes de las diversas herramientas y recursos web existentes para
gestionar su propio conocimiento en ELE.

- Incorporar diferentes recursos TIC (Tecnologias de la Informacién vy
Comunicacion) y TAC (Tecnologias del Aprendizaje y Comunicacién) a su
propia accién docente en la Ensefianza de Espafiol como Lengua Extranjera.

- Conocer distintas experiencias de buenas practicas de aplicacion del PLE en el
aula de L2/LE para asi integrarlas y trasladarlas a cada realidad personal en el
aula de ELE.

Contenidos

- PLE: Entornos Personales de Aprendizaje.

- Gestion de la informacion a través de PLE.

15 En los Anexos 111y 1V podemos encontrar una infografia y un tablero de recursos y herramientas para
la aplicacion didactica en el aula de ELE que pueden resultar de gran utilidad para los futuros profesores
de ELE.

El tablero, creado a través de la aplicacion Symbaloo, estéa disponible en el siguiente enlace y seré publico
tanto para las personas que acudan a nuestro curso como para los que no.
https://www.symbaloo.com/home/mix/13ePQKelZg
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o Reflexion sobre dicha informacion.
o Creacion de nuevos recursos Yy materiales integrando nuestros
conocimientos previos.

- Ejemplos de Buenas Préacticas con PLE en el aula de Lenguas Extranjeras.
Materiales

- Blog personal: blogger, wordpress

- Evernote

- Redes Sociales: Twitter, Facebook, Instagram, Pinterest, etc.

- Creacion Materiales: Glogster, Photoshop Online, Gliffy, Mindmeister,
Calameo, Thinglink, Dipity, Bubbl.us, Jaycut, Etherpad, Realidad Aumentada,
Cddigos QR

(Estos materiales se iran proporcionando paulatinamente a los alumnos para que puedan
hacer uso de ellos y conozcan su utilidad para su aplicacion en su proceso de ensefianza

y aprendizaje en ELE)
Agrupamiento

- En el aula: Pequefios grupos.
- Fuera del aula: Individual.

Actividades

- Enelaula:
o Resolucion de dudas y problemas que hayan surgido de los contenidos
anteriores.
o Planteamiento del problema: ;De qué maneras puedo usar la Red para
reflexionar acerca de la informacién? ;Cémo puedo crear materiales en
Red para mi clase de ELE con el fin de aumentar la motivacion del
alumnado?
o Puesta en comun.
- Fuera del aula:
o Buenas Précticas de aplicacion de PLE en el aula de L2/LE.

o Visionado de tutoriales y utilizacion de las distintas herramientas.
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Bloque 4. PLN: Red Personal de Aprendizaje
Obijetivos

- Ser conscientes de las diversas herramientas y recursos web existentes para
gestionar su propio conocimiento en ELE.

- Incorporar diferentes recursos TIC (Tecnologias de la Informacion y
Comunicacion) y TAC (Tecnologias del Aprendizaje y Comunicacion) a su
propia accion docente en la Ensefianza de Espafiol como Lengua Extranjera.

- Ampliar las comunidades docentes a las que se pertenece a través del uso de
redes sociales.

- Participar en comunidades virtuales y redes sociales para hacer al profesor de
ELE capaz de construir conocimiento, materiales y recursos nuevos de manera
colectiva tras finalizar sus estudios.

- Ser conscientes del papel de los aprendizajes informales en el aula y fuera de él

y utilizarlos como complemento al aprendizaje formal.
Contenidos

- PLE: Entornos Personales de Aprendizaje
- PLN: Redes Personales de Aprendizaje
- Gestion de la informacion a través de PLE

o Compartir contenidos y conocimientos
Materiales

- Google Drive
- Redes Sociales
- Wikispaces

- Youtube

- Slideshare

- Soundcloud

- Flickr

- Dropbox

- Foros ELE
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(Estos materiales se iran proporcionando paulatinamente a los alumnos para que puedan
hacer uso de ellos y conozcan su utilidad para su aplicacion en su proceso de ensefianza

y aprendizaje en ELE)
Agrupamiento

- En el aula: Pequefios grupos

- Fuera del aula; Individual
Actividades

- Enelaula:
o Resolucion de dudas y preguntas de los contenidos del bloque anterior
o Planteamiento del problema: ;Podemos relacionarnos con otras personas
cuyos intereses estén relacionados con el mundo de la Ensefianza de
Lenguas en general y de ELE en particular, y compartir recursos y
herramientas con ellas? ;Como?
o Puesta en comln
- Fueradel aula
o Aprendizaje colaborativo

o Visionado de tutoriales y utilizacion de las distintas herramientas
Bloque 5. Evaluacion del PLE y conclusion del curso
Obijetivos

- Conocer las formas de evaluacion que pueden ser utilizadas para aquellos

aprendizajes desarrollados a través de PLE
Contenidos
- Laevaluacion de un PLE
Materiales
- Rdbricas de evaluacion
Agrupamiento

- La primera parte se realizara en pequefios grupos mientras que la parte de

creacion de PLE y evaluacion se llevara a cabo de forma autonoma.
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Actividades

- Enelaula:

o Resolucion de dudas y preguntas del bloque anterior

o Planteamiento del problema: Los Entornos Personales de Aprendizaje,
como su nombre indica, son totalmente personales. ;Como podemos
evaluarlos al ponerlos en préctica en nuestra aula de ELE?

o Creacion de un propio PLE aplicando los nuevos recursos y herramientas
aprendidos

o Conclusion del curso: autoevaluacion y reflexion acerca de aspectos

positivos y mejorables.

3.6. Criterios de Evaluacion

Watkins (2007) (apud. Santiuste y Arranz 2009:465) define la evaluacion como “la
forma en que los profesores y otras personas implicadas en la educacién sistematica de
un alumno recogen y emplean la informacion sobre los logros alcanzados y/o
desarrollados en las distintas areas de su experiencia educativa (académica, conductual

y social)”.

A la hora de evaluar un curso, debemos asegurarnos de que todos los objetivos que nos
planteamos al inicio han sido alcanzados con éxito por los alumnos a los que va
dirigido. Para ello, en cada uno de los bloques, enunciamos de manera especifica qué

pretendemos, es decir, qué objetivo perseguimos con la realizacion de dicha actividad.

En los procesos de evaluacion, encontramos multiples alternativas a través de diversas
técnicas e instrumentos, no obstante, a la hora de evaluar un Entorno Personal de
Aprendizaje (como hemos visto, personal e individualizado), no todos estos
instrumentos pueden aplicarse de manera transparente. Por esta razon, en nuestro curso
no podemos realizar una evaluacion al uso, pues no nos encontramos con contenidos y
objetivos faciles de definir y evaluar objetivamente. Sin embargo, pondremos en
practica algunas técnicas e instrumentos de evaluacion para llevar a cabo un

seguimiento del curso.

En primer lugar, se llevara a cabo antes del comienzo del curso una evaluacion inicial a

través de un cuestionario de analisis de necesidades. Con ello se pretende conocer el
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grado de conocimientos que los alumnos tienen con respecto al tema y estructurar el

curso acorde a ellos.

Uno de los instrumentos de evaluacidbn mas significativo en nuestro curso es la
observacion directa, ya que permite al educador tener en cuenta gran diversidad de
variables y aspectos relacionados con la actitud de los alumnos con respecto al curso.
Ademas, se tendré en cuenta la participacion de los alumnos en las redes sociales, ya sea
para compartir nuevos recursos y herramientas con el resto de sus comparieros como
para realizar reflexiones acerca de los contenidos tratados en los diferentes bloques. Se
evaluara tanto la cantidad como la calidad de las aportaciones, lo que nos ayudara a
conocer el grado de implicacion de los alumnos y su manera de comprender y gestionar

los aprendizajes que van adquiriendo.

Por otra parte, la evaluacion final nos ayuda a cerciorarnos de si los objetivos
propuestos al comienzo del curso han sido cumplidos o no. Como hemos dicho
anteriormente, ésta no serd una evaluacion al uso, pues no podemos evaluar algo que es

subjetivo, personal e individualizado.

Coincidimos con Martinez-Figuera, Tellado-Gonzalez y Raposo-Rivas (2013) en que el
alumno no es solamente aprendiz del contenido que se evalla, sino que es un agente
activo en su propia evaluacion. Es decir, a través de la evaluacion el estudiante puede
aprender y hacerse responsable en el ejercicio de sus nuevas funciones. Stevens y Levi
(2005), (apud Martinez-Figuera, Tellado-Gonzélez y Raposo-Rivas 2013), sefialan que
las rubricas son herramientas que fomentan de manera extraordinaria el desarrollo de
competencias de monitorizacion, autoevaluacion y evaluacion entre pares,
proporcionando a los estudiantes mayor autonomia y autorregulacion en su proceso de
aprendizaje. Atendiendo a estas creencias, se ha optado por el uso de una rabrica como
forma de llevar a cabo la autoevaluacién de los estudiantes. Esta serd otorgada al
principio del curso con el objetivo de que conozcan de antemano los items a través de

los cuales se espera que forjen sus aprendizajes?®.

Como ultimo instrumento de evaluacion, y a pesar de las dificultades para evaluar la

efectividad de un curso, el mismo docente se planteara una serie de preguntas que le

16 podemos encontrar un ejemplo de rdbrica de autoevaluacion en el Anexo VI.
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guien para conocer los puntos fuertes y débiles del curso realizado, en qué podria

mejorarse y como hacerlo:

¢Qué dificultades se han presentado durante el curso? ¢Podrian haberse evitado

de algun modo?

e /Cdmo han recibido los alumnos las metodologias utilizadas en el curso?

e ;Han sido suficientes y adecuados los recursos?

e ;Erasuficiente la motivacion del docente y escolares participantes?

e (Cuantas actividades se han realizado? ¢Han sido adecuadas? ¢Seria preciso
eliminar actividades o, por el contrario, afiadir alguna actividad?

e ;Se han producido cambios de actitudes en el nivel de informacion o en los

comportamientos al utilizar la Red en su proceso de ensefianza y aprendizaje?

Todas las preguntas planteadas nos sirven no unicamente para evaluar los resultados del
curso de forma general, sino también para realizar una autoevaluacion acerca del

desarrollo y el enfoque que se ha intentado transmitir desde el inicio de la propuesta.
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4. Conclusiones
En la actualidad, es de comun acuerdo que todas las personas aprendemos a diario en

diversos entornos, a través de numerosas fuentes y multiples recursos, y de maneras
totalmente diferentes. Estos aprendizajes enriquecen nuestros conocimientos, nuestras

habilidades y competencias, nuestras actitudes y nuestros valores.

No obstante, el estado de cambio constante en el que nuestra sociedad se encuentra
sumergido no puede pasar desapercibido en la estructura educativa. Sobra decir que en
la época en que vivimos, podemos aprender en cualquier momento y desde cualquier
sitio, idea que se opone radicalmente al enfoque tradicional, donde el poder de las

instituciones limita en gran medida esta libertad de aprendizaje.

En la ensefianza de lenguas extranjeras, poco a poco comenzamos a nhotar estos avances
metodoldgicos. De esta manera, se ha desterrado de las aulas el enfoque tradicional,
centrado en el docente y en los contenidos gramaticales, y se ha dado la bienvenida a
nuevos métodos centrados en el alumno, en sus necesidades y expectativas de

aprendizaje.

Paralelamente al surgimiento de estas nuevas metodologias, en el &mbito educativo en
general también se estan produciendo cambios. Asi, en el afio 2001, nace la idea de
PLE, dando lugar a una reflexion sobre las posibilidades de adaptacion vy
personalizacion de los aprendizajes. Gracias a esta nocién, se reincorporan a las
competencias basicas que los alumnos deben tener conceptos como la autonomia o el
aprendizaje colaborativo. Ambos llevaban décadas intentando hacerse un hueco en la
educacion y concretamente en el campo de la ensefianza de segundas lenguas.
Desgraciadamente, lo que ya se ha intentado poner en practica en la ensefianza de
lenguas como el Inglés, Francés o Italiano (entre otras), todavia no ha llegado a calar en
la Ensefianza de Espafiol como Lengua Extranjera, existiendo solamente algunos

estudios aplicados a este ambito.

En este trabajo se ha discutido el gran potencial que podria aportar la aplicacion del
PLE en el aula de ELE, haciendo un recorrido desde los conceptos de autonomia y
aprendizaje colaborativo hasta el concepto de PLE vy las ventajas e inconvenientes de su
aplicacion en el aula de Espafiol. Posteriormente hemos disefiado un curso de PLE
dirigido a futuros docentes de la Ensefianza de Espafiol como Lengua Extranjera. Para
ello, hemos tenido en cuenta el analisis de necesidades realizado a un grupo de 22

60 |Pagina



Lépez Gonzalez, M. Vega
Trabajo de Fin de Master
Fundacién CIESE-Comillas

masterandos de diversas instituciones espafiolas. A traves de este analisis, hemos
confirmado que existe, entre los futuros profesores de ELE, una carencia de
conocimientos y recursos especificos de este campo que pueden resultar Utiles e incluso

necesarios para su desarrollo profesional.

Para el disefio curricular de nuestro curso se ha atendido individualmente a los
apartados principales de una programacion: objetivos, contenidos, metodologia,
actividades y criterios de evaluacion. El curso ha sido disefiado en modalidad
semipresencial, con una duracion de 30 horas. Las metodologias propuestas para la
puesta en practica del curso son la metodologia Flipped Classroom (tratando los
contenidos précticos de manera presencial y aquellos mas tedricos fuera aula) y el
Aprendizaje Basado en Problemas (intentando incrementar de esta manera la autonomia

del aprendiente).

En cuanto a la secuenciacion de contenidos, el curso ha sido dividido en cinco bloques
de contenido, tratando en cada uno de ellos una serie de objetivos especificos de manera
que conseguimos traspasar la informacion desarrollada en el marco tedrico al ambito
concreto de la Ensefianza de Espafiol como Lengua Extranjera. Ademas, en cada uno de
los bloques se detallan los posibles agrupamientos, materiales y actividades que pueden

Ilevarse a cabo en su puesta en préctica.

Podemos afirmar, como consecuencia, que hemos cumplido con los objetivos generales
propuestos al comienzo de nuestra investigacion: hemos realizado una revision
bibliografica de un estado de la cuestion sobre los Entornos Personales de Aprendizaje
(PLE) y aplicado esta revision en el disefio de un curso sobre PLE como herramienta
para futuros docentes de ELE.

Como comentabamos en la introduccidn, con este trabajo partimos de la hipotesis de
que, implementando la ensefianza de ELE con la formacion en PLE, la docencia sera
optimizada en gran diversidad de parametros ademas de ayudar a nuestros futuros
estudiantes con su aprendizaje. Sin embargo, y como es l6gico, este trabajo ha contado
con ciertas limitaciones. Somos conscientes de que para corroborar esta hipotesis y
conocer la efectividad del curso seria necesario llevar a la préctica la propuesta
realizada. No obstante, a pesar de las limitaciones entendemos que nuestro estudio
puede ayudar a aumentar las investigaciones de PLE en el aula de ELE, ademas de ser

un posible punto de partida para futuros desarrollos curriculares.
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Anexo |. Cuestionario analisis de necesidades

Entornos Personales de Aprendizaje
(PLEs)

Anzlisiz de Mecesidades para un curso de formacion en PLE para futurcs profesionales de
Ensefiznza de Ezpafiol comeo Lengua Extranjera

*Obligatoric

Sexo: *
) Masculino

() Femenino

Edad *

P

- }
() Menos de 23 afios

Py

) 2326

() 26-29

() Mas de 29 afios

Titulacion/es Universitarias: *

Afios de experiencia en la ensefianza (a excepcidn de las
practicas docentes): *

) Ninguno

() Menes de 1 afio

P

- .
() Dela3afios

() Mas de 3 afios

Afios de experiencia en la Ensefianza de Espafiol como Lengua
Extranjera (a excepcion de las practicas docentes): *

@] Ninguno

() Menos de 1 afio

) Dela3afics

—

() Mas de 3 afios

;Sabes que son los Entornos Personales de Aprendizaje o
PLEs?*

R
() Si
P

i) No

f"\.
]

_) Me suena, pero no sabria explicarle
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Si es asi, ;donde has oido sobre ellos?

En revistas y articules de investigacion
Enclaze

En cursos de formacion

He leida sobre ello en Internet

Amigos

N O B B

Otro:

iHas creado alguna vez tu propio PLE? *

(Piensas que vas a necesitar continuar con tu formacion una
vez terminado el Master en Ensefianza de Espafiol como Lengua
Extranjera? *

() Definitivamente, ain me queda mucho por aprender
) Mo, ya tenge todos los conocimientos que necesito

Pt .
_!) Solamente cuando tenga alguna duda especifica

:Con qué fines utilizas mayaoritariamente Internet? *

[[] Mo suelo utilizar Internet para nada

[[] Para comunicarme con familiares o amigos a través de redes sociales
[ Parainformarme de lo que ocurre en la actualidad

[ Para encontrar recursos y herramientas que utilizar en mis clases

U

Para leer y compartir opiniones en foros acerca de temas que me
interesan

|:| Crtro:

¢ Qué fuentes utilizarias para encontrar la informacion y
materiales que necesitas para preparar tus clases de ELE? *

|:| En Internet: newsletters, blegs, canales de video, lista de RS5, etc.
[l Preguntaria a compafieros u otros profesores que puedan ayudarme

[ Lo crearia yo solofa desde el principio, no me qusta utilizar recursos
que han creado otras personas

|:| Crtro:
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¢Utilizas las Redes Sociales como recurso para informarte y
adquirir nuevos conocimientos? ©

) 3i, muchas veces se pueden encontrar recursos y herramientas
interesantes

() Mo, nunca

) De vez en cuando lo miro, pero hay tanta informacion que al final no me
sirve de nada

Si es asi, jqué Redes Sociales utilizas con este fin?

Facebook
Twitter
Tuenti
Instagram

Tumblr

N Iy N By

Otro:

¢ Como organizas la informacién y recursos que encuentras en
la Red?*

|:| Les guardo en mi memoria, es la mejor forma de almacenamiento

] Los tengo guardados y clasificados en el apartado de *Favoritos” del
navegador

O

Tenge un cuaderno dende apunto tode lo que encuentre

O

Los tengo apuntados en un documento de Word

O

Litilize marcadores sociales para tener los recursos en la Nube y que
estén disponibles en todo momento

|:| Ctro:

Una vez encontrada la informacidn necesaria, jqué haces con
ella? *

[[] Reflexiono acerca de ella comparandola con los conocimientos que
tenia previamente

D La utilizo tal y como la encuentro, segure que =i esta en Internet,
funciona

[l Re-elaboro la informacisn y la comparto con otra gente interesada en el
tema para que conezcan mi opinidn

|:| La desecho, en Internet no nos pedemaos fiar de la mayeria de las
cosas, la informacion estad demasiado masificada

|:| Ctro:
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i Tienes tu propio Blog en el que compartes y reflexionas acerca
de los materiales y recursos que utilizas? *

() No, pero me gustaria hacerlo

—
() Cra:

i Compartes y reflexionas acerca de tus conocimientas y los
recursos que utilizas con otras personas? *

I_! 5i, me gusta conocer las opiniones de los demas y discutir acerca de
ellas para reconstruir mis conocimientos

I_!) Mo, cada uno debe tener su propia opinion y no debe ser influenciado
por las de los demas

i_) Creo que es importante, pere normalmente no lo hage

—
() Cra:

iHaces uso de los foros, wikis o Redes Sociales para
relacionarte con otros profesionales del mundo de ELE? *

P
() Devez en cuando

Si es asi, jqué foros, wikis o Redes Sociales utilizas con este
fin?

¢ Te gustaria crear tu propic PLE para gestionar, organizar y
compartir los conocimientos que adquieras a lo largo de toda tu
vida? *

i) Si, podria ayudarme a incrementar mi autonomia en el aprendizaje

() Mo, creo que es algo intil

;Crees gue tu clase de ELE se beneficiaria de incorporar
herramientas para la gestion de los conocimientos que

impartieras? *
) 5

—
) No
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Anexo 1. Resultados del analisis de necesidades

@ Masculing
@ Femenino

Edad 22 respu

@ Mencs de 23 afos
® 2%

» B2

@ Mis de 20 afos

Titulacion/es Universitarias: 22

Treduccion e Interpretacion

Traduccicn e Interpretacion

Filolagia Hispanica

Filelogia Hispanica

Grado en Maestra de Educacidn Infantl

Licenciatura en Historia y Master en Formacian dsl Profezorado

Grado en Maestro en Educacion Primaria

Traduccion & interpretacion

Grado en Educacion Primaria con Mencidn en Lengua Extranjera: Inglés

Educacion Primania

Diplamado

Grado en Educacion Primaria (inglés)

Licenciada en Lenguas Modemas

Magistenio dz Educacion Primaria v Méster en ensefianza de espafiol como lengus extranjera
Licenciado en Lengusas Modernas

Estudics hispénicos: Lengua espaniala y sus literaturas / Master en Ensefianza de ELE
Master

graduado en Ciencias y lenguas de la Antigledad

Grado en Filologia Hispdnica

LICENCIANDA EM TRADUCCIGM E INTERPRETACION MASTER EN FORMACION DEL PROFESORADC
Grado Magisterio Primaria

Magistesio (Infantil, Primariz, Educacion Especiel, Gestidn y Coordinacion); Letras {en curso - 8 periodo);

Especializecion en Mus=ologia, Comunicacion, Historia de l2 Ciencia y Educacion en Salud: Master en ELE (en
cursa)
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Afios de experiencia en la ensefianza (a excepcion de las practicas
docentes):

(22 respuestas)

@ Hinguna

@ Menos de 1 afie
@ D=133afes
@ Was de 2 afos

Afios de experiencia en la Ensefianza de Espafiol como Lengua Extranjera (a
excepcion de las practicas docentes):

(22 respuestas)
@ Ninguno
@ Menos de 1 afie
@ D= 133 ahos
@ Mas de 3 afios
;Sabes que son los Entornos Personales de Aprendizaje 0 PLES? 122 recoues

® s
® Mo

@ Me susna, pero no sabria explicars

Si es asi, ;dénde has oido sobre ellos? (15 rezpues:

)

En revistas.... [N 1 5.7 )
En ciase [, 0 (55,7 %)
En cursos d... _ 5333 %)
He leido sob. . _—2 {123 %)
Amigos [ - (32,2 )

Otro[—0 {0 %)

]

(=]
[
.
en
Y
-
-
L=
=
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iHas creado alguna vez tu propio PLE? (22 recpuesze)

® s
» Mo

;Piensas que vas a necesitar continuar con tu formacion una vez terminado
el Master en Ensefianza de Espafiol como Lengua Extranjera?

(22 respuestas)

@ Defintivamente, ain me queda
mucho por aprender

@ No, ya tengo todos ks
conooimientos que necesito

@ Sclamente cuando tenga alguna
duda sspecifica

£Con qué fines utilizas mayoritariamente Internet? (22 respussta:

No sueke wtil... [—0 (0 %)

Para comuni... | G (72.7 %}

Para informa... | ¢ (21 %}

Para encont... |, (7 (77 3 %)
Farz leer y... | 7 218 %)

¢Que fuentes utilizarias para encontrar la informacion y materiales que
necesitas para preparar tus clases de ELE?

(22 respuestaz)

Lo erearia y... _5 {227 %)
oo -2 .1
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iUtilizas las Redes Sociales como recurso para informarte y adquirir nuevos
conocimientos?

(22 respuestas)

@ =i, muchas weces s2 pusden
EnContrar recursos y herramientas
interesantes

@ No, nunca

@ De vez en cuando ko miro, pero hay
tanta informacian que al final no me
sirve de nada

Sies asi, jqué Redes Sociales utilizas con este fin? (20 espuesizs)

rsesbock [ o (100 %)
Titer | ¢ (40 -}
Tuenti |—0 {0 %)
Instagram [T 5 %)
Tumbir 115 %)
owe |G 0

o 2 4 ] B 10

=]
=
@
]
£

;Cdmo organizas la informacidn y recursos gque encuentras en la Red?

(22 respuestas)

Los guardo... | NN - 2 : )
Los tengo o.. N 5 (58,2 %)
Tengo un cu... [ - .7
Los tengo a... _ﬁ {273 %)
tiize marc... |2 ®.1 %)
ctollll-1 (4.5 %)

] 2 4 8 ] 10

L]
s

Una vez encontrada la informacion necesaria, ;qué haces con ella?

(22 respuestas)

Reteins - | 20 50 %)

La utilizo tal... —0 {0 %)

e sivoro 1. [ =+

La desecho,... 0 {0 %)
oo -2 2.1

o 2 4 i1 B 10

=
=
&
=]
E\.-g
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:Tienes tu propio Blog en el que compartes y reflexionas acerca de los
materiales y recursos que utilizas?

(22 respuesias)

®si

[ B

@ Mo, pero me gustaria hacero
@ Otro

:Compartes y reflexionas acerca de tus conocimientos y los recursos que
utilizas con otras personas?

(22 respuestas)

@ 5i, me gusta conocer las opiniones
de los demds y discuti scercs de
ellas para reconstruir mis
conocimientos

@ No, cada uno debe tener su propia
opinion y no debe ser influsnciado
por las de los dzmas

@ Creo que =5 importante, pero
normalments no ko hago

@ Otro

iHaces uso de los foros, wikis o Redes Sociales para relacionarte con otros
profesionales del mundo de ELE?

[ §:|
i Na
@ DC=vvez ancuanda

Si es asi, ;qué foros, wikis o Redes Sociales utilizas con este fin? (@ ==ouzsies)

Facebook

Facebook

Facebooke

Facebook, twitter, foros de TedeEle

Ed modo

Todos los que de encuentran en Facehook
Facebook, Twitter, PP ELE.

twitter

Edmiado y los foros de wordreference o aquellos que traten los temas que esté buscando parz s clases.
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;Te gustaria crear tu propio PLE para gestionar, organizar y compartir los
conocimientos gue adquieras a lo largo de toda tu vida?

@ S|, podria ayudamme 3 Incrameantar
mi autanamia en & aprendizale
@ Mo, oreo que es diga Indd

;Crees que tu clase de ELE se beneficiaria de incorporar herramientas para la
gestidn de los conocimientos gue impartieras?
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Anexo I11. Algunos recursos y herramientas para nuestro PLE

Algunos recursos y Murales y Posters raseto W
hQEE&Emgﬁ%&S E@&E& """"(;“;: ______ é; é """"""""""""""""""" é‘ ;"é ----------------
i o
ﬂ&@st}‘@ ?E“AE Realidaéggjmenytada log@ = \

TED N0 @ B
LERR

f'"-,,\ Comunidad de
\".-3" Aprendizaje

Otras herramientas

@ Curar contenidosy “thinglink.. ©

filtrar informacion

Imigenes Interactivas Ejes Temporales Crear Historias
\
oUoOLUS rusisTar
U @ Linvias de Ideas Ribricas de Evaluacién Coneursos y Juegos
S N)

(X X "
Y 1L Crear en equipo

Reflexionar M--

................................................................................ NSy,
AR

Go ogle

2 .c Compartir
Aetherpad Google docs

ifegzatiss — easelly 3 You
____________ g T e e i
Videos P i 51@;

""""""""""""""""""""""""""""""""""""""""""""""""" £7"% Piktochort

make information beautiful
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Anexo V. Recursos y herramientas para profesores de ELE
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(8] ® .

Blogs - ch‘.:t:tu:o P
s = is Srvantes. udio Lingua -
CINENCLASE Elogs ,%"‘cﬂh C‘%:;;;?:d Radioca.. mg2 an anglai..

ticoele

Podcast Al
Archivos - Ticsle

. - : (."—ly: tOO{S
4 jromone!z com R s

Presentacion -
Canivaro Blog Pagina da Iz ..

q‘:‘
Reflaxionas an
ELE | Porfoli..

Spanish Podcast

Ar | @ delengua

Realizar
Audina.com - proyectos de
Frea and Daily.. radio Ldalangua

EIAR NG e
W Wm
lol] - |
El larELE, 0 ercaay

s-aprendizaje recursos para la =
Nuevas tacnos = PROFELAND

e

Lsar Escuchando
Audiofibro..

PodOmatic
Podcast -
Audiol..

v

Davidal

%&’

Aprandamos
Espanol

Slidashars

edpc@cqnnc

Espaiaf‘pér: Eldysla, aspanol
inmigrantas y r como lengua..

worlda..

\
.,
§.r:
~
[
03
e d
o
W

Instituto redELE - red
Servando ! alectronica da ..
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] a8

@ 3 B =B

T SN
Editor da Video Etharpad- Editor Cenarador Flipboard- Crsar Storify- Crear Piktochart-
lina Taxto Colab.. Aumantada CodigosQR Revistas historias Inografias

Photoshop
Onlina

Postars

Tagxedo

Nubas ds
Palabras

! Q Buscar la web

Buscar poamas

por palabras .
Q La web o Imagenes e Ny
; @ Bloques @ Webmxes e Nc

! I —
Buscar palabras GO\ \gle

Padlat - Murales

con letras ~-..

Biblogralia «

Todosls -
Canciones y ELE

EspaAZol
Coloquial '1 - Rewvista digital CVC. Biblioteca

- Callogu...
I W ¥ e

de innovac.. dal profasor..

EducaSpain - -
Portdl para pro.. | Videos.cervantas

Aprender 2 base
da Jusgos

@

Kahoot!-
Concursos
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~ -~ -~

Marcadores Socales

Paarltraas

-« 5« Mobile-

Diigo - Battar
raading and ..

WikiELEando -
Subscription E..
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Anexo V. Modelo de tutorial de uso de herramientas y aplicaciones
didacticas (Recuperado de: Caballero, 2016)

TUTORIAL DE USO
Y SUGERENCIAS DIDACTICAS

Sereencaziify 3 0n software de grahacion especifico para el pavezador de Google

insiala 3 extension v permite srabar con audio lo

que mmi&mmuﬁnmdﬁlmm en.toda 1z pantalla del ordsnador o escritorio. o
inglyzn con la webcam.

Es.una herramignia ideal para crear video-tnteriales. o video-gxplicacianes ¥ o hien,
gnardarlos en nnestea Google Drive, descarzaring 2 nnesten. dizeo dure b comparticlos
&0, hnesira.cnenta de YouTuabe con puestros segnidozss,

Para inztalarla exfension de Sceeencastife 30l bav que visitar el sitin de instalacion
de la herramisnta v bacer.clic en fuscall Now.

Diespnss. en el mensaiz que saldrd.en el navazador hacsr clic en diediz Exwnsidn,

Screencastify Home FAQ Pricing AP Your Account

-
b il
"R roir Ay (S e Wi
Rm:-'d-h r

2 Lews y el Sodicon kou dfon oy oa wica
et v

n Caphen conberedd de L pand iy
3 Conosid B STSn o CoITes SRcITineng
0 L T Bainsaal e Fubrviiaint

o Dot i £0n US0u web Coope i

o >G>
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Antes de pader uitlizar la berramignta de zrahacion tensmas que confgnrar:

1. Elagceeso 2 la camara v al microfone, del ordenador hacer clic en, Semp Comere
Accessydgapnssenslmensaisdeparmisodel pavegadaren Peneidr.

2. Dinde.aneremos que se nas gnanden. los archings de video; es tecomendable slegirla
oncion, de Gesgle Drive va que despngs. se podrd, descarsar al ordenador,
individnalments cada grahacion.en el casn,que 33l lo angrames. En este.caso haremos.
clig primero ap Grans Permizsion v dgsnngs en el mensaje de la aplicacion haremas,

i &0 Permi

Vaicw and Camara Recording

Chotia Whate 10 Store your Recoddings

Gaaghe Detes

W hatever chomen S0 picne yoes reco

darage
B riara bty e pubTa b 05 ey T

LT sl ey La T e e D T 1 S N ._n? -
R Ty ] et 7 B

fpeds

Fpem

}I

-

)

: ;

* SENRRLEFINY SUE NBSH I LgUMALE

G e scdriieciond mer oo
i B N o Ay o L. i e [P
N % B s o

Una yez confiznrades esios parmises bacemas clic en, Ger Searced v ppdremes.
visualizar un répida video-tutorial de Iy bermamisnia.

Thooas Whae 1o Siore your Recordings
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Tutorial de pag

Sabremaos que Screencastify se ba insfalado cuando en Coogle Chrome, 2 la
derecha de la harra de navegacion donde estdn las exfansiones insfaladas en nuestro,
navezador aparscs el iconn de un fotpzrama.

Extensim.de § i

I Gerting Started « 500 W
+ o o neijmgablpbgpdiinliprmdaticy
o My HOEP FAEC S A @S E OO0 HEE 9B = T O mancadones

Al hazsr cliz sghre ese inona aparece un mend con las opcignes de grahacion:

*  Caprure (tipo.de capinra):

- Tub(grahainicamentelo que sneads enona pestaia del navegador)

- Deskup(grabatodnlogqueseyeenlapanialladelordenadar)

- Cam (graha inicaments lo que se estd viendo por la webcam del ardenador)

e _dndio:

- Micropkone (graba al audio que recogs el micrdfono delordenador)

- Syseem oudio (Erahaelandio quese g,mﬂ gistemade ordepador: videos,
caRianas, sorwdos devnapisinaweb. ..

v Video!

- Embed webcam (1a grahagion. se realiza incrustandn una naqueda. srabacion.
adicinnal de la webcam ep, nna.esanina a glegir de 12 pantalla para que se ygq
nuesira.cara.al hahlar)

- Show preview window (Mizniras se graba se mugsita vna peansia vista prexia
delagrahacion)

*  Show exizring Screencarcs: Mugshia g1abacionss anteriormentarealizadas.
*  Sworcrecording: comenzarla grabacion,

&= o8 G 3l @ 0 =
# [ yde B CEP O STEC uiiuﬂoﬁl e R Ctron mancadores

tecord Screencast

Tiog, 0= caniniingh, —— .
pam]a;qhm Tab ' Desktop  Cam

""::-'"_“"."--' g G* . de

L 1 l.,_ Ll LEL — aug-ﬂ:mdlnm

[ -

bywlerm Audia

i Opwinnes de

1 ¥imar wiiheD will b repoe ded with
T 1000 pa sk 30 FPS (Mo

Go - Grakasionzs
e e | NCHRRCHY L T el i
Show sxivting Sorvenceris ‘r

e e BN
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Al comenzar.ona. grahacion.se nos da la opcian. de elezir ané rantalla. angremas
comparir.en la grabacion:

- ElegiramosTeda lo Pansells siansremasgraharlo quesncedsentodaslas ventanas
de puestro, ordznadar,

- Elsgiremes una veniana en concrelo sianeremos grabar nicamente lo que sncedeen,
dichavenianadennssiroordenador.

Sahemas.que esiamas srahandn coando.en.el ivong de Sereenrastifs. anacscs un
circulo. zojg.
Al comenzar a grahar anarace un mensaje al pie de la pantalla informandangs que se
gsld. grahands, Haremos clic e ecnlar para que el mensais no anaren en DNesiIa,
bacit

Enlabarrade 4 udio ppdemes aivstarel volnmen del audio dnraniz la zzahacion y
tambign pansarla zzabacion bacisnda clic en Pause.

Unaygzrealizadala srahacidnbacemasclicen Scop Recording. Grsharian
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Una yez paxamos la grabacion se guardard. aninmaticamenis en.nnesizo, Google
Drive. Esia accion, neresifa algo de tismpo, no 5.instaniansa.

Una vez tenzamas el video gnardado padremos.descazgario.a nuestro ordenador
baciende. clic en Sase o0 Disk o bien yendo a nnesita cuenia, de Google Drive v
aceadisndo ala carpeta de Sexesncastify donde se habrd gnardado.

ch « 3B =

-
LR Y [ R NsSeogoonvEDYWE - vl
ot #

« Con rove o o ABe0 o=
" iy KA ’ Moo nvaoxYean VN mMCANHY
Goigle n °
I Unttiod Screencadt =¥ ) Soeencasaty « (
' * o o
<« XA ! drive googhe com
[ e= ] - - R » yor WCP #STEC 5 1 85 @ O G
)0 e n ~ e 16 Go gle
< . o~ 3 O . aad ‘- A ! -

. - 4. Caxpeta.de Ssrasncastify. sa. __
7 Mi Unidad de Google Drive " ey
& Tormind
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Podemes compartir. una. grahacion. desde el mismg, Google Drive paxo.aniza la
0DRCiOn, que masnaes interese sea la de publicar el video en nnestro,canal de YouTube y
desde abi. comparticlo.

ParagllohacemosclicenShareyenelmendalqueagerdemoselegings YouTubey
bacemas clig.en Please Selece para elegiz una cuenia de YouTube 1,12 que publicar el
video. A continnacion hacemas clicen Permikzpara que Sereencaatify.tenza parmisode
publicar.en, nnesiza cuenta de YouTube v, nna.vez.que la bexxamisnia hava reconaside.
nuesita.cugnta de YouTube, cargaremos la grabacion.a dandn clic en Upload.

b 1 s
- cH - AaBe0O =
- o B IS S Moo BOoOO0ONvyREROYSSE - Otros masackones

Para gompartiv.en
“r’YbuTube

o GO B D & “"lPuaghyggugh
o de gamanin d=

YouTube

- -

* SLIeencaslity QUNNe PACH 1O SigUente

Sl - & oo Una ggzha
f 0. s e o . @ Esoncside

Elegic el sl BURIEA csRia de
mﬁ:\@dd ; e A s s b oterts [ €S TouTube bagemas
"':GBD e by e ) e et i ol e B ¥ mgaf_a[gad
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Una vez cargado el video, padremes compartir.un video de YouTube medianisla
URL delyidengnredessoniales. enviatloenun cornzoelectronicooinglnseincrnstarloen,
un blog o gn.una platafprma web utilizando el cadige HTML enla opcion de insszcar.

B Dethed Somercans  «

(N M1 www youtebe COm - aWMe®os=s
A e RO FIE O MNB00B00N Yy BEOT SRR - 00w mmcedren

YoullTD - 0

platafosmaveb Untitled Screencast. webm
- -? Jon Catebere

-l -

ROE20R<000ens |

i I
$1="N=1
LR B
v RO g o Mo B - = . Cryzs maniasom

videos, privasidad. optimizasion e v N G

del audio del micrdfono, F-—_
“a . GLQ:' }_ 3 dm ™ 0 bt

en el icone. con fres. barras. “

i paralelas y vames.a

GRCIABES.
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SHGERENCIASAINAGTICAS,

- Bsalizax videns con explicaciones para los.alumnos: eramatica, vosabolario, colivra,
wnacindad . ete gtilizandonn PowerPoint, ppaimagenoundocnmentodetexto
para mhm

= Emlmmdmb;t@mlmmm que mmma utilizar vna barramizota,
blog o sitinweb.

Importante para la edigion de videns:

Alahora de grahar ea recomendahle realizar videos que no zean.demaziadolargos, de
berho, cuanto.mas sensille v resnmislo mgior.

Los vidans explicativas v tutoriales pneden tenar,o no audic, pgra sismore 25 aconssiable
que pAa grahacion de estas caraniaristicas venga.acampadiadn de un audio fustratinn.

i ADEMAS !

: i icamenizen YouTube o gn Google Drive se puaden.
'ﬂiﬁ.dﬁllﬂ mmmmimmmw log.que se pneden.captarar con
dispesifivas mosdles v asl peder escncharlos en. nnesitos smartphone: ¥/g, fahlets.

1. La dizeccion URL de ypa de las pistas de audio que hemas creadn
(aeredemos a ellz desde la opcidn de compartic e0.cada pista de 2udio)

1. Inztalar en onestro dispositive. moyil smartphones v/o tablets yna app que lea o
capture odiznz QF, por ciemplo: Barcode Scanner o QR Code Reader,
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Anexo VI. Ejemplo de ridbrica de autoevaluacion

A la hora de
establecer
objetivos

Ala hora de
reflexionar
acerca de lo que
aprendo

A la hora de
resolver un
problema

A la hora de
buscar recursos e
informacion

4

Soy capaz retarme a mi mismo
y establecer unos objetivos
desafiantes y alcanzables y de
identificar los recursos
necesarios para llevarlos a cabo

Identifico lo que he aprendido
y lo relaciono con aquello que
ya sabia. Ademas, conozco las
fortalezas y debilidades de mi
trabajo y soy consciente de
aquello en lo que debo mejorar.

Sigo cuidadosamente todos los
pasos estipulados en la
resolucion de problemas y
reviso constantemente mi
progreso y experiencias de
aprendizaje para lograr todos
mis objetivos.

Identifico y selecciono
escrupulosamente los recursos
y herramientas que necesito
para realizar mis tareas,
adaptandolas siempre que es
necesario a mis necesidades y
las necesidades de mi grupo de
estudiantes

Soy capaz de establecer
objetivos alcanzables e
identificar algunos recursos que
me permiten alcanzarlos.

Identifico lo que he aprendido,
las fortalezas y debilidades de mi
aprendizaje y soy consciente de
las areas en las que debo
mejorar.

Normalmente sigo los pasos de
la resolucion de problemas,
revisando mi progreso y
experiencias para lograr los
objetivos establecidos

Identifico y selecciono algunos
de los recursos y herramientas
que pueden ser necesarios para
mi aprendizaje y el de mi grupo
de alumnos

2

Muchas veces no necesito
establecer unos objetivos
claramente definidos para
empezar una tarea. No
identifico los recursos que voy
a necesitar

Identifico lo que he aprendido,
pero no soy capaz de reconocer
las fortalezas y debilidades del
trabajo que he llevado a cabo.

Cuando es imprescindible sigo
los pasos en la resolucion de
problemas, revisando de vez en
cuando mi progreso en el logro
de objetivos.

Selecciono los recursos y
herramientas que me parecen
interesantes, pero solo de vez
en cuando pienso en mis
propias necesidades de
aprendizaje o en las de mis
estudiantes.

Nunca establezco los objetivos
ni identifico los recursos para
realizar una tarea

No soy capaz de identificar mis
aprendizajes.

No sigo nunca los pasos
establecidos para resolver
problemas ni reviso si mis
objetivos estan siendo cumplidos

Selecciono la primera
herramienta o recurso que
encuentro, sin tener en cuenta las
necesidades de aprendizaje.
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APRENDIZAJE
COLABORATIVO

COMPETENCIA DIGITAL

A la hora de usar
retroalimentacion

Ala hora de
compartir
conocimientos,
recursosy
herramientas

A la hora de
seleccionary
filtrar la
informacién que
encuentro en la
Red

A la hora de
crear y editar
contenidos
digitales

A la hora de

participar en

comunidades
virtuales

Utilizo y tomo consideracion
de la retroalimentacion de
muchas y diversas fuentes a la
hora de revisar mi trabajo y
tomar decisiones.

Comparto con todo aquel al
que le interese mi area de
conocimiento los recursos y
herramientas que he utilizado y
probado, contandoles mis
experiencias y las dificultades
gue me han podido surgir.

Conozco y utilizo regularmente
herramientas para filtrar,
almacenar y clasificar la
informacién que me interesa.

Conozco y utilizo
habitualmente herramientas de
creacion de contenidos
digitales, seleccionando la méas
adecuada en cada caso

Conozco varias comunidades
virtuales y participo en todas
ellas de forma activa.
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Solicito retroalimentacion a mis
comparieros y la tengo en cuenta
a la hora de revisar mi trabajo.

Comparto con mis compafieros
los recursos y herramientas que
he utilizado, haciéndoles
participes de mis experiencias.

Se utilizar las principales
herramientas de seleccion y
filtrado de informacion y las
utilizo de vez en cuando.

Conozco distintas herramientas y
recursos y de vez en cuando las
utilizo para crear contenidos
para mis clases

Conozco varias comunidades
virtuales y ocasionalmente
participo en alguna de ellas.

Tengo en cuenta algunas de las
consideraciones y opiniones
que me ofrecen mis
compafieros.

Comparto con mis compafieros
mas cercanos algunos recursos
que pueden ser Utiles para su
trabajo en el aula.

Soy consciente de la
importancia de seleccionar y
filtrar la informacién, pero no
conozco la forma de hacerlo ni
las herramientas que puedo
utilizar.

Soy consciente de la
importancia de crear
contenidos digitales, pero no sé
utilizar las distintas
herramientas que me ofrecen
esta posibilidad

Conozco varias comunidades
virtuales, pero no sé como
participar en ellas.

No tengo en cuenta las opiniones
y retroalimentacion de mis
compafieros cuando reviso mi
trabajo

No suelo compartir experiencias,
ni recurso o herramientas con
mis compafieros u otras personas
cercanas a mi.

No creo que sea necesario filtrar
y seleccionar la informacion que
encuentro en la Red.

No sé utilizar ninguna
herramienta de creacion de
contenidos ni creo que sea
necesario para realizar mi
actividad profesional como
docente.

No participo en ningun tipo de
comunidad virtual, de hecho, no
creo que sea Util.
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A la hora de
compartir en la
Red

A la hora de
mejorar mi
proceso de
ensefianza

A la hora de
incrementar la
motivacion de
mis estudiantes

Comparto todos los recursos y
contenidos que considero Utiles
para mi comunidad.

Me gusta retarme a mi mismo y
aprender todos los dias algo
nuevo. Tener mi propio PLE
me ayuda a gestionar la
informacién que necesito y
saber dénde encontrar
materiales y recursos teniendo
en cuenta las necesidades de
cada uno de mis alumnos.

Al conocer tantos recursos y
cdmo usar cada uno de ellos en
cada momento, mis alumnos se
sentiran menos perdidos y su
motivacion aumentara
considerablemente, pues
podremos utilizar las horas de
clase para hacer actividades
motivadoras y divertidas.
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Conozco diversas herramientas
para compartir informacién y
contenidos en la Red y hago uso
de ellos de vez en cuando.

Intento superarme cada dia y
gracias al PLE sé donde buscar y
encontrar la informacion que
VoY a necesitar.

El hecho de tener un PLE
ayudara algunas veces a motivar
a los alumnos, porque algunas
actividades pueden resultar mas
entretenidas con los recursos que
he aprendido.

Soy consciente de la
importancia de compartir
conocimientos, contenidos y
recursos con los miembros de
mi comunidad, pero no sé
cémo hacerlo correctamente.

Creo PLE me ha ayudado a
organizar un poco mis ideas y
a gestionar la informacion que
recibo, pero todavia necesito
mejorar bastante.

Creo que el PLE puede ayudar
un poco a incrementar la
motivacion de los alumnos si
sabemos bien cémo adaptar las
herramientas a sus
necesidades, pero dependera
también de los estudiantes.

Creo que compartir en la Red
contenidos propios y ajenos
puede ser contraproducente y
peligroso.

No creo que el PLE me haya
ayudado a mejorar mi proceso de
ensefianza en absoluto.

Pienso gue el hecho de tener un
PLE no ayuda a mejorar la
motivacion de los alumnos en su
aprendizaje.
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