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RESUMEN

En este trabajo se realiza una fundamentacion tedrica que muestra los
beneficios que aportan en los nifios la educacién artistica en general y las artes
plasticas en particular, que son de gran ayuda en el desarrollo de su aprendizaje.
Con ello, se defiende el trabajo por proyectos para trabajar de forma
interdisciplinar utilizando el arte, tomando como referencia el curriculum de
Infantil. Para apoyar todo lo anterior, se aportan tres propuestas didacticas a
través de las cuales se puede ver como a través de la educacion artistica se
puede trabajar de forma interdisciplinar todos los contenidos de las areas del

curriculum de Educacion Infantil.
PALABRAS CLAVE

Educacién artistica, artes plasticas, trabajo por proyectos, aprendizaje

significativo, interdisciplinar.
ABSTRAC

In this academic work, a theorical fundamentation is made to show the
benefits that artistic education in general, and plastic arts in particular, provide to
children, which are really helpful in their learning development. The project-based
learning is defended as a method to work in an interdisciplinary way using arts,
always taking as a reference the Nursery Education Curriculum. To support all
these ideas, there are included three didactic sequences that display that artistic
education can be developed in an interdisciplinary way, working all the area’s
contents of the Nursery Education Curriculum.

KEY WORDS

Artistic  Education, plastic arts, project-based learning, significant

learning, interdisciplinary.



INTRODUCCION

El trabajo que presento a continuacion, surge de la necesidad de
reflexionar sobre el papel que tiene la educacion artistica en la escuela, mas

concretamente en Educacion Infantil, y la importancia que se le da a la misma.

He escogido este tema porque creo que es muy importante conocer los
beneficios que aporta el arte en los nifios para dar importancia a su uso en la
escuela. El concepto es muy amplio, puesto que el arte abarca numerosas
disciplinas, como pueden ser la musica, la danza, el teatro y artes plasticas. Sin
embargo me centraré mas concretamente en las artes plasticas, siguiendo como
referente el Decreto del Curriculum del segundo ciclo de Educacion Infantil

vigente.

Con este trabajo no se pretende formar artistas ni incluir una materia mas
en el horario escolar, sino utilizar el arte como base educativa y a través de éste
reforzar los aprendizajes de las diferentes areas. Es decir, utilizar el arte de forma
interdisciplinar, o lo que es lo mismo, abordando las diversas disciplinas a traves

de actividades artisticas.

En la primera parte realizo una fundamentacion teorica tanto de la
educaciéon artistica, como de las artes plasticas en la que, a través de la
aportacion de diversos autores, podemos ver los beneficios que aportan en el
desarrollo del aprendizaje de los mas pequefios. También hago referencia a la

importancia que tiene en la escuela.

En la segunda parte plasmo la metodologia que se debe realizar en el
trabajo por proyectos, aspecto que considero de gran importancia a la hora de
utilizar las artes en el curriculum de Educacion Infantil, puesto que las guias

didacticas limitan mucho este tipo de actividades.

Finalmente, en la tercera parte, aporto tres propuestas didacticas donde
podemos ver como a través del arte se trabaja de forma interdisciplinar todas las

areas del curriculum.



JUSTIFICACION

El arte, en sus diversas expresiones, es un concepto que forma parte de
nosotros, de nuestras vidas. Es algo esencial, ya que nos ofrece un medio de
expresion y de comunicacion, también nos da la posibilidad de poder

acercarnos aun mas a nosotros mismos y a nuestro alrededor.

Por lo tanto, considero que la educacion artistica deberia estar presente
en todas las aulas desde Educacion Infantil y tener la importancia que se merece,

puesto que los beneficios que aporta en el alumnado son numerosos.

Gracias a la educacion artistica, los alumnos pueden fomentar la
imaginacion, la creatividad, la memoria, la expresion... De esta forma,
aumentara la seguridad en si mismos y hard que sean protagonistas de su

propio aprendizaje, ofreciéndoles las destrezas necesarias para un futuro.

También podemos decir que la educacién artistica estimula las
habilidades cognitivas y crea emociones, sentimientos y sensaciones, aspectos

de gran importancia en la educacion de los mas pequefios.

Si la educacion artistica se trabaja desde edades tempranas, ayudara a
desarrollar diversas capacidades, puesto que las investigaciones actuales
destacan que esta capacidad humana no es innata, sino que se adquiere y

desarrolla en los individuos. (Agirre, 2000).

Dentro de la educacion artistica, me centraré mas en las artes plasticas,
a las cuales no se les da la suficiente importancia como se deberia, pues a través
de ellas los nifilos demuestran sus destrezas en otras disciplinas, adquirieren
determinadas habilidades y valores, se forman como individuos mas libres
consigo mismos y mas responsables con la sociedad, y satisfacen su necesidad

de expresion.



FUNDAMENTACION TEORICA

A continuacion, en un primer apartado, repasaré en el significado de
educacion artistica segun diferentes autores, diferentes concepciones sobre el
arte infantil, asi como su importancia y la manera de poder ensefiar el arte en
la escuela, descubriendo su utilidad con respecto al Curriculum de

Educacioén Infantil.

Posteriormente, en un segundo apartado, concretaré el significado de las

Artes Plasticas y su papel en la escuela.

1. LA EDUCACION ARTISTICA

1.1 ¢ Qué es la Educacion Artistica?

La educacion artistica sirve para poder construir producciones
artisticas, para aprender a ser creativos y para adquirir una serie de
habilidades y valores. Ademas, con ella, se puede disfrutar y transmitir tanto
creaciones propias, como creaciones de otros artistas. En definitiva, se puede
decir que la Educacion Artistica favorece el desarrollo cultural de los

alumnos.
Para Piaget:

“La educacion artistica debe ser, antes que nada, la educacion
de la espontaneidad estética y de la capacidad de creacion que
el nifio manifiesta. Menos aun que cualquier otra forma de
educacién, no puede contentarse con la transmision y la
aceptacion pasiva de una verdad o de un ideal completamente
elaborado: la belleza, como la verdad, no tiene valor si no es
recreada por el sujeto que la consigue”. (Citado en Balada, M. y
Juanola, R. 1987:59).

Segun Venegas (2000:172), la educacion artistica es “una disciplina que
estimula el desarrollo de facultades sensoperceptivas, intelectuales, motrices,

imaginativas y expresivas de todos los nifios a través de conocimientos,



elementos, actividades y recursos materiales de las artes plasticas, la musica, a

danza y el teatro”.

Por otro lado, segun Balada y Juanola (1987) la educacion artistica es la
que nos va a preparar para pensar, comprender y comunicarnos con los
lenguajes de los sentidos, ademas, nos permite comunicarnos con el lenguaje
en general y con la produccion representada propia de cada uno de ellos

dentro del mundo de las artes.

Para Calaf y Fontal (2010, p. 23), la educacién artistica es una “disciplina
derivada de las ciencias de la educacién y eso la sitia en un territorio donde lo
esencial son los procesos de ensefianza-aprendizaje; mas aun, lo primordial es

el sujeto que aprende”.

La educacion artistica conlleva un aprendizaje artistico, el cual no es un
aprendizaje en una sola direccion. Para Eisner (1995), el aprendizaje artistico
favorece el desarrollo de las capacidades que son necesarias para construir
formas artisticas, capacidades para la percepcion estética y la capacidad de

percibir el arte como un fenémeno cultural.

En definitiva, la educacion artistica es la transmision de la cultura del arte
a través de sus diversas formas (mdusica, teatro, danza, plastica, etc.) que
permite a las personas expresar sus sentimientos y necesidades, realizar

creaciones propias y disfrutar de las creaciones de otros autores.

Tras conocer el significado de la educacion artistica desde el punto de
vista de varios autores, me gustaria finalizar este apartado con una aportacion
de Huyghe (Citado en Teregi, F. 1998:7) que me hace reflexionar sobre la
importancia que tiene el arte para todos desde que nacemos, y que mejor lugar
para transmitir nuestra cultura a través del arte que en un entorno tan

enriquecedor como son las escuelas:

“El arte y el hombre son indisociables. No hay arte sin hombre,
pero quiza tampoco hombre sin arte. Por él, el mundo se hace
mas inteligible y accesible, mas familiar. Es el medio de un
perpetuo intercambio con lo que nos rodea, una especie de

respiracion del alma, bastante parecida a la fisica, sin la que no



puede pasar nuestro cuerpo. El ser aislado o la civilizacion que
no llegan al arte estain amenazados por una secreta asfixia

espiritual, por una turbaciéon moral”.
1.2. Concepciones en el arte infantil

A lo largo de los afios han aparecido diversas creencias y concepciones
sobre el arte infantil. A continuacion explicaré brevemente las aportaciones de

siete autores que Eisner (1995) selecciona en su libro “Educar la vision artistica”.

En primer lugar, el psicélogo y filésofo Rudolf Arnheim destaca la
importancia de la percepcion en el arte infantil, ya que los nifios dibujan lo que
ven, no lo que saben. Para Arnheim cada nifio tiene un nivel de percepcion por

naturaleza que se debe ir desarrollando durante el curso de la maduracién.

Otra concepcion ofrecida por Alschuler y Hattwick a través de un estudio
de pinturas realizadas por nifios preescolares, sefiala la importancia que tienen
los rasgos de la personalidad en las producciones que hacen los nifios. Para
estos autores el arte es una manifestacion de la personalidad.

Ademas, otra concepcién que aportan Florence Goodenough y Dale
Harris defiende que el arte es indicativo de la formacién de conceptos y un indice
de la inteligencia general. Para estos autores, un aspecto principal del dibujo es
de caracter cognitivo. Para defender su postura han realizado numerosas
investigaciones, entre ellas han observado como la cantidad de detalles en los
dibujos infantiles, sobre todo en la figura humana, es un indice de la madurez

intelectual del nifio.

Por otro lado, Norman Meier defiende la importancia de la herencia y las
condiciones contextuales influyen en la capacidad artistica de los nifios. Meier
establecio seis factores que influyen en la aptitud artistica, tres de ellos en
funcién de la herencia (habilidad manual, perseverancia € inteligencia) y los otros
tres en funcion del entorno (facilidad perceptiva, imaginacion creativa y juicio

estético).

Viktor Lowenfeld ofrece otra concepcion en la que defiende el aprendizaje

natural del arte a través de unos estadios antes de llegar a otros, por lo tanto el



profesor debe ofrecer un ambiente adecuado para que los nifilos desarrollen sus
potencialidades sin intervenir en el curso natural de desarrollo artistico. Dichos

estadios son enumerados por Lowenfel de la siguiente manera:

El estadio de garabatos (2-4 afos).

El estadio preesquematico (4-7 afios).
El estadio esquemético (7-9 afios).

El estadio de grupo (9-11 afios).

El estadio de razonamiento (11-13 afos).

o a0k 0N PE

La crisis de la adolescencia.

Otra aportacion es la de Sir Herbert Read que considera que el arte es un
proceso en el que el hombre alcanza la armonia entre su mundo interno y la
sociedad en la que vive. Defiende que el arte infantil esta afectado por la
personalidad del nifio y por una serie de arquetipos culturales existentes. Para
este autor el arte esta fusionado con dos conceptos inseparables, arte y

educacion.

Por dltimo, June Mcfee identifica cuatro factores que intervienen en las
producciones de los nifios: su disponibilidad, su capacidad de manejar
informacion, la situacion concreta en la que va a trabajar y las habilidades de

delineacion que posee.

Ademas de estos autores seleccionados por Eisner en su libro, me

gustaria dejar constancia de las aportaciones de Jean Piaget y Howard Gardner.

El trabajo de Piaget sirvio para entender que las capacidades
perceptivas del nifio se desarrollan en forma diferente a los adultos. En su teoria
muestra como la capacidad del nifio para percibir un objeto pasa por cuatro

etapas, las cuales pueden ser identificadas en las obras de arte de un nifio.

1. La etapa sensoriomotora estd marcada por el hecho de que el nifio
aprende a usar su cuerpo en relacién con el mundo

2. La etapa preoperacional consiste en el desarrollo del lenguaje y el
uso de simbolos como, por ejemplo, cuando una pinza simboliza

avion.



3. La etapa de las operaciones concretas en la que se ve la aparicion
de la reversibilidad, por ejemplo cuando un nifio entiende que su

perro es un labrador y un perro labrador es un perro.

La etapa de las operaciones formales se caracteriza por la capacidad

emergente para pensar en abstracto y para ejercer el razonamiento deductivo.

Mientras que Gardner, a través de la teoria sobre la “inteligencias
multiples”, considera que no hay una sino varias inteligencias, musical, cinético-
corporal, l6gico-matematica, linguistica, espacial, interpersonal e intrapersonal.
Gardner, a través del Proyecto Zero, analiza el desarrollo del nifio como artista,
diferenciandolo del adulto y realiza un trabajo en el que estudia los procesos
cognitivos de los nifios y el papel de la creatividad en el arte. Una aportaciéon
importante de este autor es que el reto de la educacién artistica es relacionar los
valores de la cultura, los medios de ensefianza y la evaluacion de las artes con
las caracteristicas individuales de los alumnos, ademas considera de gran

importancia contar con profesores formados en arte. (Gardner, 2005)

Con todo esto, me gustaria afiadir que el desarrollo, los avances y la
investigacién en el campo de la educacién artistica no son tan amplios como los
de otros campos de la educacion, sin embargo, gracias a las aportaciones de
estos y otros autores, podemos ver la importancia que tiene conocer el desarrollo

evolutivo de los nifios para realizar una buena labor educativa en las aulas.
1.3.Importancia de la Educacion Artistica

La importancia de la ensefianza del arte en la escuela ha sido
continuamente cuestionada a lo largo de la historia. Por lo general, el arte en
la escuela se ha trabajado a través de la realizacion de trabajos manuales
y, en realidad, el arte abarca muchos campos (plastica, visual, musical,
expresiva, etc.) de gran importancia que se deberian de tener en cuenta en la
escuela y gracias a los cuales se adquieren numerosas capacidades y

habilidades durante el proceso de ensefianza — aprendizaje.

La educaciéon artistica no estd solamente reservada a adolescentes

o adultos, sino que debe ser iniciada durante la infancia. Como sefiala Gloton
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(1978), la educacion artistica debe integrarse de forma natural en el proceso
educativo, desde la Educacion Infantil hasta la Universidad.

Considero que ensefiar arte en la escuela es fundamental, puesto que
como dice la autora Spravkin (1998:108), “nadie puede experimentar interés por
aquello que no conoce”. Es decir, si la escuela propone proyectos o actividades

de arte, los nifios podran despertar su interés por todo lo relacionado con el arte.

La escuela es una institucion especializada en ofrecer educacion a los
alumnos y una de sus metas es transmitir saberes y experiencias culturales que
se consideran relevantes para todos. Esto incluye la posibilidad de apreciar y
producir experiencias artisticas. (Terigi 1998)

Gracias a la transmision de esa cultura a través de actividades artisticas,
los alumnos tienen la posibilidad de establecer un dialogo enriquecedor con su
entorno fisico y social, desarrollando sus capacidades creativas, a la que
adquieren una actitud estética hacia el medio. (Hernandez y Sanchez, 2000).

Como sefalan Calaf y Fontal (2010), una de las competencias de la
educacion artistica es el desarrollo de la creatividad. Toda actividad artistica
debe estar dispuesta para la potenciacién de este desarrollo de la creatividad.
De esta manera los alumnos podran aprender a desarrollar y cultivar su
creatividad y también ayudar a los demas a que la descubran. Pero todo ello
exige practica y gusto por crear y por hacer las cosas mejor. Ese aprendizaje va
a favorecer la creatividad, la cual no consiste Unicamente en realizar y crear
cosas nuevas, sino también en presentar las ya conocidas de una forma

diferente.

Eisner (1995), afirma que en el desarrollo artistico no interviene
Gnicamente la madurez de cada nifio, sino que tiene mucho que ver con el tipo
de experiencias que éstos tienen, por lo tanto la escuela tiene mucho que aportar
en el desarrollo artistico de los mas pequefios, ofreciendo numerosas

experiencias artisticas de calidad.

Para ofrecer dichas experiencias artisticas de calidad, es muy importante

la labor del profesor, que debe de ayudar al alumno a superar sus dificultades,
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ofrecer un clima de creatividad artistica en el cual el alumno encuentre las

motivaciones adecuadas y pueda desenvolverse en un ambiente estético.

En definitiva, los profesores deben estimular los intereses del nifio,
proporcionandole situaciones y experiencias que favorezcan la creacion y
originalidad. Ademés debe ofrecer una atmésfera creativa con espacios y
materiales que mejoren la exploracion libre de la expresion y, de este modo,

satisfacer sus distintos intereses.

Siguiendo con el papel del profesor acerca de las cuestiones de
educacion artistica, es necesario tener en cuenta que todo profesor debe
de poseer unas aptitudes determinadas para poder realizar un correcto
enfoque de las actividades y el tratamiento que la educacién artistica exige
(Hernandez, Jodar y Marin 1991). Es muy importante la formacion del
profesorado, que debe conocer las diferentes técnicas artisticas, tener cultura
artistica y conocer el desarrollo psicologico infantil para realizar actividades

artisticas con valor educativo.

En definitiva, una escuela que ofrece una educacion que tenga como uno
de sus objetivos el cultivo y el desarrollo de los valores artisticos y estéticos
va a posibilitar transmitir la cultura a los alumnos y aumentar su interés por el
arte, aumenta sus capacidades creativas, va a liberar a los alumnos de los
obstaculos que pueden llegar a dificultar su relacion con el entorno, aportandoles
oportunidades para comprender y producir arte a través de diversas formas y

poder expresar sus ideas y sentimientos.
1.4. La Educacion Artistica en el Curriculum

La educacion artistica se trata con exactitud en el Decreto 79/2008,
de 14 de agosto; por el que se establece el curriculo del segundo ciclo de la
Educacion Infantil en la Comunidad Autébnoma de Cantabria, concretamente

en el Area Ill Lenguajes: comunicacion y representacion

Uno de los puntos que se ven reflejados en esta area es el lenguaje

artistico.
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José Arenal muestra todos los beneficios que aportan los lenguajes
artisticos.

Por un lado, los lenguajes artisticos “promueven la autoria, la expresion
activa, la creacion, la bausqueda de estrategias, la resolucion de problemas y la
sensibilidad artistica”todas estas actitudes son de gran interés “para la evolucién
integral y armoénica en los procesos cognitivos en que se implican todas las

demas areas educativas”. (Arenal 2003:39)

Por otro lado, los lenguajes artisticos “son contenidos que contribuyen al
desarrollo de una serie de capacidades de distinto tipo: cognitivas, motrices,
afectivas, interpersonales, de insercion social”, todas estas capacidades se
consideran basicas para el desarrollo integral y arménico del individuo y ademas
de ser desarrolladas también a través de cada una de las demas areas, en su

vertiente artistica favorecen considerablemente a éstas. (Arenal 2003:40)

También es importante resaltar que “el arte en un lenguaje expresivo
comun a todo contenido educativo y trasladable a todo aprendizaje” (Salama y
Pestane, 2001, 19), por lo que se puede utilizar en diversas actividades, a parte
de las propiamente artisticas y también se puede generalizar sus conocimientos
a situaciones varias. Por ejemplo, contar historias no solo a través de la palabra,
sino a través de un dibujo. (Gonzalez 2003:64)

Como podemos ver en el Curriculum,

“el lenguaje artistico hace referencia tanto al plastico como al
musical. El lenguaje plastico tiene un sentido educativo que
incluye la manipulacion, exploracion y utilizacion de distintos
materiales, texturas, objetos e instrumentos, y el acercamiento
a las producciones plasticas con espontaneidad expresiva, para
estimular la adquisicion de nuevas habilidades y destrezas y
despertar la sensibilidad estética y la creatividad. El lenguaje
musical posibilita el desarrollo de capacidades vinculadas con la
percepcion, el canto, la utilizacion de objetos sonoros e
instrumentos, el movimiento corporal y la creacion que surgen

de la escucha atenta, la exploracion, la manipulacion y el juego
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con los sonidos y la musica. Se pretende estimular la adquisicion

de nuevas habilidades y destrezas que permitan la produccion,

uso y comprension de sonidos de distintas caracteristicas con

un sentido expresivo y comunicativo, y favorezcan un despertar

de la sensibilidad estética frente a manifestaciones musicales de

distintas caracteristicas. Asimismo, los nifios, a través de la

musica, pueden llegar a tradiciones y formas de expresion, tanto

de su propia cultura como de otras”. (Decreto 79/2008 de 14

de agosto).

Hay una serie de objetivos, contenidos y criterios de evaluacién expuestos

en el Decreto que tratan este lenguaje artistico.

OBJETIVOS

CONTENIDOS

Acercarse al conocimiento de obras artisticas
expresadas en distintos lenguajes (plastico,
corporal, musical, audiovisual y tecnolégico) y
a su valoracion como expresion cultural y

artistica.

Realizar actividades de representacion y
expresion artistica mediante el empleo de
diversas técnicas, con el fin de experimentar,
expresar y representar situaciones, vivencias
y necesidades, asi como para provocar
mostrando

efectos estéticos, interés y

disfrute.

Bloque 3. Lenguaje artistico.

3.1. Expresion plastica.

- Exploracion, experimentacién y utilizacién
de materiales e instrumentos, convencionales
y no convencionales, para producciones
individuales y por grupos.

- Experimentacion y descubrimiento de
algunos elementos que configuran el lenguaje
plastico (linea, forma, color, textura, espacio,
volumen, posiciones, relaciones...) de forma
libre y sugerida.

- Utilizacién de la imagen para documentar,
recordar, comunicar, con intencion estética y
critica.

- Expresidn, produccién y comunicacién de
hechos, situaciones, sentimientos,
emociones, vivencias o fantasias a traveés del
dibujo y de producciones plasticas, realizadas
con distintos materiales y técnicas.

- Interpretacion y valoracion, progresivamente
ajustada, de diferentes tipos de obras
plasticas presentes o0 no en el entorno,

pertenecientes a distintas culturas.
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- Participacién en realizaciones grupales,
interesandose, disfrutando y respetando las
elaboraciones plasticas propias y de los

demas.

CRITERIOS DE EVALUACION

Expresarse y comunicarse utilizando medios, materiales y técnicas propios de los diferentes
lenguajes artisticos y audiovisuales, mostrando interés por explorar sus posibilidades, por
disfrutar con sus producciones y por compartir con los demas las experiencias estéticas y
comunicativas.

Con este criterio se evalla el desarrollo de las habilidades expresivas por medio de diferentes
materiales, instrumentos y técnicas propios de los lenguajes musical, audio-visual,
tecnolégico, plastico y corporal.

Se observara la capacidad de usar todos estos recursos expresivos para ofrecer respuestas
originales.

Se observara el gusto por experimentar y explorar las posibilidades expresivas del gesto los
movimientos, la voz y también, el color, la textura o los sonidos.

Se observara el grado de elaboracion de sus producciones, el grado y tipo de participacion
gue desarrollan en ellos, asi como el tipo de lenguaje expresivo que prefiere cada uno
(plastico, musical, corporal). Se tendrdn en cuenta sus progresos y su evolucion personal.
distintos medios, junto con el interés por compartir las experiencias estéticas.

Se valorara la capacidad de los nifios para usar progresivamente los medios tecnolégicos
(ordenador, camara, reproductores de sonido e imagen...), con diferentes propdsitos, teniendo
en cuenta los contextos de interaccion en que lo hacen (con qué agrupamientos, con qué
personas, en qué situaciones).

Se tendran en cuenta los avances del grupo, atendiendo a todos los aspectos que interactiian
en este proceso. En cada nifio se valorard la actitud y estrategias de participacion y
contribucién al aprendizaje del grupo distintos medios, junto con el interés por compartir las
experiencias estéticas.

Se valorara la capacidad de los nifios para usar progresivamente los medios tecnolégicos
(ordenador, camara, reproductores de sonido e imagen...), con diferentes propdsitos, teniendo
en cuenta los contextos de interaccion en que lo hacen (con qué agrupamientos, con qué
personas, en qué situaciones).

Se tendran en cuenta los avances del grupo, atendiendo a todos los aspectos que interactiian
en este proceso. En cada nifio se valorara la actitud y estrategias de participacion vy

contribucién al aprendizaje del grupo.
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Segun Agirre (2000), la educacién artistica tiene poca importancia en la
escuela debido a cuatro aspectos: la falta de valoracién social, la escasa
presencia curricular, la escasa atencion y profesionalidad y la escasa formacion

de la sensibilidad artistica.

Es decir, la educacion artistica aparece en el curriculum de Educacién
Infantil, pero no se le da gran importancia. Esta baja consideracion no ocurre
solo en el curriculum, sino que también en los centros educativos y en la
sociedad en general, ya que la educacion artistica es considerada como bonita
y divertida pero solo se le da importancia a aspectos instrumentales para el
desarrollo de habilidades y se le da menos importancia que otras disciplinas

como el lenguaje o la matematica.

En cuanto a la profesionalidad del profesorado, creo que es importante la
formacidn artistica de los docentes para que puedan programar actividades con

valor educativo.

Como podemos observar, los contenidos son muy abiertos y se pueden
adaptar a los diferentes contextos e intenciones educativas, lo cual facilita la
inclusién de actividades artisticas en cualquier area del curriculum permitiendo

el desarrollo de habilidades en una Unica actividad.
2. LAS ARTES PLASTICAS EN EDUCACION INFANTIL

En este punto me propongo exponer qué son las artes plasticas y la

importancia que tienen en la escuela de Educacion Infantil.
2.1. ¢ Qué son las artes plasticas?

“Las artes plasticas son la disciplina que reune y estudia el
conjunto de dibujos, grabados, pinturas y esculturas,
consideradas obras creativas por sus soluciones unicas, que
expresan interpretaciones de ideas, sentimientos, la realidad y
la fantasia con diversos materiales y dominio de las técnicas
plasticas”. (Venegas 2002:170).
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Con esta definicion podemos destacar que las artes plasticas no consisten
en poner al alcance de los nifios diferentes materiales artisticos como pinceles,
pintura, arcilla, etc., ya que con ello no garantizamos que lo que esta

sucediendo en sus cabezas pueda ser considerado un aprendizaje artistico.

Asimismo, la ensefianza artistica a través de las artes plasticas no puede
quedar reducida a unas cuantas actividades que de forma mas o menos regular
se llevan a cabo cada semana, sino que implican al conjunto del proyecto
educativo de un centro. No consiste en el collage de hojas caidas de los arboles
en otofo, el belén por Navidad, las mascaras y los disfraces por carnaval, o

el regalo del dia del padre o de la madre en primavera.

Por otro lado, hay que tener en cuenta que “la accion educativa
de las artes plasticas debe partir del conocimiento de la
naturaleza infantil, de objetivos formativos que pretendan la
evolucion de la expresion grafico — plastica infantil, del nivel de
evolucion gréfico — plastica individual, de la preparacion de
contenidos y actividades de expresion personal y de apreciacion
estética, del empleo de técnicas didacticas y del empleo de

materiales y técnicas plasticas”. Venegas (2002:167).

Es decir, el profesorado tiene que conocer las caracteristicas del
desarrollo infantil, conocer los objetivos del curriculum y diversas técnicas
artisticas para la elaboraciéon de un buen programa de actividades con valor

educativo.

En las artes plasticas juega un papel muy importante la expresion.
“Expresar significa exteriorizar o poner fuera de si una idea, sentimiento o
concepto a través de un determinado lenguaje, con una cierta seleccion de
contenidos y significados, con una determinada modalidad y mediante el uso de

recursos materiales que permitan concretar la expresion” (Spravkin, 1996)

La expresién, tal y como sefiala Hernandez, Jédar y Marin (1991) es el
medio a través del cual aflora la creacién. Los nifios desde muy pequefios tienen
la necesidad de expresarse y un buen canal de comunicacién son las artes

plasticas.
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Teniendo en cuenta todos éstos aspectos, me parece importante afiadir
que la programacion de Educacién Infantil, en este caso referido a las artes
plasticas, tiene que ser un proyecto global, completo, coherente vy
secuencializado desde los 0 a los 6 afos. Tiene que fundamentarse en las
concepciones y paradigmas actuales sobre el dibujo infantil, el desarrollo
evolutivo de los conceptos artisticos, la percepcion visual, la creatividad y
la inteligencia, etc. Es importante que el proyecto implique al alumnado y al
profesorado, al centro en su conjunto, y también a los padres, al contexto social

y cultural, y por tanto a la sociedad en su conjunto.
2.2. Importancia de las artes plasticas

Las artes plasticas contribuyen, junto con todas las areas del

conocimiento, a la formacion integral de los nifios.

La mayoria de los nifios disfruta realizando actividades artisticas, es
algo importante para ellos, pero no es suficiente para poder garantizar una
ensefianza directa de las artes plasticas.

Como sefala Estrada (1985), la expresion plastica contribuye a fomentar
en los nifios tres aspectos de gran importancia. En primer lugar, la
responsabilidad de realizar una actividad absorbente que va mas alla del puro
juego. En segundo lugar, el desarrollo de su capacidad creadora, ante la
necesidad de explicarse y de dar sentido a su propio mundo a través de
estructuras sensibles que él ha de organizar. En tercer lugar, la elaboracion de
un lenguaje plastico que integre su modo de percibir, entender, sentir y

relacionarse con el medio.

Por otro lado, una buena programacion en el aula integrando las artes
plasticas aporta infinidad de beneficios en los mas pequefios: estimulan sus
facultades intelectuales, motrices y afectivas, favorecen la evolucion grafico-
plastica, la capacidad expresiva, la creatividad, la adquisicion de conceptos y el
empleo basico de elementos utilizados en las actividades realizadas, por ejemplo

las formas, los colores y las texturas. (Venegas 2002).
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También los nifios aprenden a dominar diversas técnicas que podran
utilizar y perfeccionar en la etapa de primaria y posteriores, por ejemplo pintar,

dibujar, modelar o construir.

Ademas, si los nifios son educados con el arte y en el arte desde su
infancia desarrollaran sus capacidades, sus actitudes positivas, sus iniciativas y
su creatividad, se conseguira la formacién de personas sensibles vy

responsables.

Las artes plasticas no estan aisladas del resto de las areas, por ello se
deben proponer actividades conjuntas pero nunca con fines ajenos al de la
expresion y la creacion. Es importante también realizar dichas actividades de
forma sistematica para que los nifios asocien y apliquen sus conocimientos y

experiencias en el momento oportuno.

A la hora de programar actividades artisticas, hay que seleccionar bien los
objetivos que se persiguen, a continuacion sefialo una serie de objetivos
generales y particulares que aporta Venegas (2002). Estos objetivos deben estar
adaptados tanto a la edad como a las caracteristicas de los nifios y son una

orientacién, son flexibles y adaptables.

En primer lugar, los objetivos generales que se persiguen con las
actividades plasticas en educacion infantil son:

- Estimular la evolucién grafico-plastica procurando alcanzar el nivel
promedio aceptable que capacite a los nifios para expresarse con los
elementos de las artes plasticas: armonia entre las formas, las zonas de
color y las texturas en los espacios bi y tridimensional.

- Dar oportunidad a los nifios de satisfacer sus necesidades sensibles,
imaginativas, expresivas y creativas.

- Contribuir, simple y ambiciosamente en la formacion integral de cada
individuo.

- Apreciar los valores de las obras que realiza el hombre y los valores de la

naturaleza.

En segundo lugar, los objetivos particulares que se persiguen con las

actividades plasticas en educacion infantil son:
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- Estimular con juegos las percepciones sensoriales.

- Realizar ejercicios de coordinacion psicomotriz fina y de coordinacion ojo
— cerebro — mano.

- Incrementar la atencion y las capacidades de observar, reflexionar,
asociar, concentrarse y expresarse oral y graficamente.

- Aplicar los sentidos de orientacion, ubicacién y lateralidad en el espacio
material sobre el que se dibuja, pinta y moldea.

- Manipular y experimentar con diversos materiales; descubrir efectos y
calidades, usar técnicas plasticas.

- Conocer los elementos expresivos de las artes plasticas: espacio, formas,
zonas de color y texturas.

- Practicar con regularidad la expresion grafico — plastica y dar secuencia y
seguimiento a los ejercicios.

- Propiciar la evolucion de la expresion grafico — plastica.

- Promover ejercicios de imaginacion y creatividad mediante la elaboracion
de imagenes mentales y la creacion de soluciones o respuestas gréafico —
plasticas personales.

- Afirmar las nociones de tamafio, posicion, equilibrio y simetria ordenando
series de figuras.

- Adquirir conocimientos y destrezas.

- Transferir conocimientos, razonamientos y experiencias a nuevas
situaciones.

- Guiar la sensibilidad y el gusto estético elaborando juicios criticos.

- Propiciar el contacto directo con manifestaciones tradicionales del medio
para apreciarlas, disfrutarlas y preservarlas.

- Iniciar el estudio de la historia del arte observando obras, reproducciones
y audiovisuales.

- Proporcionar educacion especial a los alumnos con sefialada vocacion.

- Fomentar actitudes de responsabilidad y respeto, y habitos positivos de

trabajo al cuidar el material y terminar los ejercicios.

Como hemos visto anteriormente, en las artes plasticas juega un papel

muy importante la expresion. Por ello el profesor debe tener claro que para que
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se produzca dicha expresion tiene que tener en cuenta por un lado, la necesidad,
el deseo o la intencién de expresar de los alumnos. Por otro lado, les debe de
dar a conocer de manera clara ¢ qué?, ¢{,como? y ¢,con qué? van a expresar, en
este caso en algunas ocasiones pueden ser actividades marcadas por el
profesor, mientras que en otras pueden ser propuestas por los alumnos y debe
ayudarles a tener claros los tres aspectos. Finalmente, debe de tener en cuenta

todos los recursos que se van a utilizar.
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EL TRABAJO POR PROYECTOS

En este apartado voy a explicar aspectos metodoldgicos que considero
importantes para realizar una programacion con calidad educativa. En mi
opinion, el trabajo por proyectos facilita la inclusién de actividades artisticas en

la programacion, a diferencia de las guias que ofrecen las editoriales.

El trabajo por proyectos posibilita la realizacién de actividades de forma
interdisciplinar que permite transmitir conocimientos a los alumnos a través de
un tema central. Los proyectos suponen una forma de trabajar que posibilita el
aprendizaje significativo de los alumnos, siendo ellos los protagonistas de su

aprendizaje.

Cuando nos planteamos la realizacién de un proyecto, es fundamental
establecer la metodologia que vamos a utilizar a lo largo del mismo para lograr
los objetivos planteados y desarrollar nuestros contenidos. Dicha metodologia
ha de basarse en unos principios basicos, que seran diferentes en funcién del
estilo docente que predomine en el aula.

A continuacion detallo los principios enumerados por Garcia Ruiz (2013),
gue toma como referencia a Escamilla (2009) y Parra (2005) y que sirven como

referencia a seguir en las aulas de Educacién Infantil:

e Principio de interés: este principio tiene como base partir de aquello que es
relevante y que tiene sentido para el alumno, para poder proporcionar un
aprendizaje significativo.

e Principio de globalizacion: siguiendo este principio hay que llevar a cabo
un tratamiento globalizado de los contenidos que planteemos en el aula. A
partir de un tema, trabajamos diversos ambitos de conocimiento, desde el
lenguaje y la expresion, hasta la creatividad o el respeto a los demas.

e Principio de actividad: hay que tener en cuenta que el nifio no solo aprende
a través de la escucha o la observacion, sino que sobretodo lo hace cuando
experimenta o manipula diversos materiales. Por eso considero que este
principio es fundamental. El nifio necesita que le propongamos retos que

pueda superar a traves de su propia actividad.
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Principio de interaccion con el medio: el conocimiento del entorno por
parte del nifio es una parte fundamental de su aprendizaje, ya que ha de
adaptarse a las circunstancias que le rodean y comenzar a establecer
diferentes relaciones con las personas de su entorno. Ademas, la interaccién
con el medio fomenta la curiosidad del nifio, despertando en él muchas dudas
y preguntas.

En todos los proyectos de trabajo que se llevan a cabo ha de tenerse en
cuenta este tipo de interaccion.

Principio de juego: el juego es la principal herramienta de aprendizaje en la
etapa de Educacion Infantil. Es jugando como el nifio comienza a relacionarse
con los demas, y como se inicia en el conocimiento de su entorno.

Principio de creatividad expresiva: la creatividad es uno de los aspectos
clave que hemos de desarrollar en el nifio. Nuestra sociedad es cambiante y
esos cambios se producen de forma muy rapida, por lo que debemos
preparar a nuestros alumnos para que sepan adaptarse a esos cambios y
para que puedan ofrecer respuestas a distintas soluciones. Los proyectos de
trabajo pueden constituir un buen medio para el desarrollo de la imaginacion
de los nifos.

Principio de inclusidn: este principio supone la aceptacion de todos los
alumnos por igual, independientemente de sus caracteristicas fisicas,
psiquicas o sociales. Todos los nifios tienen derecho a ser tratados por igual,
y a obtener una educacion de calidad que les permita integrarse en la
sociedad. Es fundamental estar pendientes de las necesidades de cada nifio,
adaptando las actividades a nuestros alumnos en caso de ser necesario.
Principio de investigacién: los nifios tienen muchas dudas y curiosidades
acerca de todo aquello que les rodea. Por ello, les gusta buscar informacién

en su entorno y a través de varios recursos.

Otro aspecto a tener en cuenta cuando realizamos una metodologia es el

de como realizar los agrupamientos de los nifios en las actividades. Considero

que es importante que el nifilo aprenda a trabajar de varias maneras, por lo que

hay que realizar distintas actividades que requieren diferentes modos de

agrupamientos.
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En primer lugar, actividades realizadas de manera individual. Estas
actividades van dirigidas a fomentar la autonomia del nifio, y también a que

pueda asimilar y afianzar aquellos contenidos que hayamos trabajado en el aula.

En segundo lugar, el trabajo por parejas es importante porque podemos
emparejar a los nifios de manera que uno ayude a otro a realizar una
determinada actividad, que sea més individualizada de las que realizamos en
pequefio grupo. Este tipo de agrupamiento no se hace al azar, sino que se lleva
a cabo teniendo en cuenta el nivel en que se encuentra cada nifio. Hay que
agrupar a cada pareja de manera que en cada una de ellas haya un nifio que
domine la actividad a realizar, para que pueda ayudar a su compafiero, al que le
puede costar mas. De esta manera, los nifios aprenden a colaborar y a ayudarse
entre ellos. En tercer lugar, tiene que haber actividades para realizar en un
grupo pequefo. Esta forma de organizacién se puede utilizar para trabajar
aguellas actividades que requieran un trabajo cooperativo pero una mayor
concentracion que para las actividades en gran grupo. Los nifios podran realizar

tareas de cierta dificultad cooperando en grupo e interactuando con sus iguales.

Por dltimo, se pueden llevar a cabo distintas actividades que se han de
realizar en gran grupo. Un ejemplo de estas actividades son las rutinas diarias y
aquellas que requieran del consenso, la participacion o la opinién de todos, como
puede ser la puesta en comun de las ideas o la resolucién de los conflictos que

puedan surgir.

Por otro lado, otro aspecto clave de la metodologia en el trabajo por
proyectos es la organizacién del aula por rincones. Esta organizacién esta
dirigida a la satisfaccion de las necesidades fisicas, afectivas, de socializacion,
de movimiento, ladicas y de expresion y comunicacion de los nifios. Cuando
buscamos una forma de organizacién del aula, es fundamental elaborar una
estrategia que se adapte a las caracteristicas y necesidades de nuestros
alumnos. Por tanto, dicha organizacién variara en funcién de la edad y de los

intereses de los nifios.

En general, la organizacion por rincones ha de cumplir con una serie de

caracteristicas. En primer lugar, ha de favorecer la comunicacion y las relaciones

24



personales. Asimismo, han de establecerse unas normas de uso para evitar
dificultades y favorecer al maximo la potencialidad de los rincones y, finalmente,
el docente ha de observar y estar atento para corregir cualquier problema que

pueda surgir (Garcia-Ruiz, 2013).

Uno de los aspectos clave en la realizacion de un proyecto, es la
organizacion que hagamos del aula. Dicha organizacioén incluye considerar tres

areas: el espacio, el tiempo y los materiales, que explico a continuacion.
LOS ESPACIOS:

La organizacion del espacio del aula ha de llevarse a cabo teniendo en
cuenta las necesidades de los nifios en todos los ambitos.

En primer lugar, ha de estar organizado de manera que favorezca las
experiencias de aprendizaje de los nifios, tanto aquellas que realizaran de
manera individual, como las llevadas a cabo colectivamente. Como ya he dicho,
para realizar las distintas actividades se pueden realizar diferentes
agrupamientos y el aula ha de estar preparada para que los nifios puedan

trabajar de manera comoda y eficaz en cada uno de ellos.

Ademas, hay que procurar que el espacio este distribuido de tal manera
que se favorezca el proceso socializador de nuestros alumnos. Para ello, hemos
de disponer de zonas comunes en los que los nifios puedan jugar y en las que

tengan que respetar normas y turnos.

También, el aula ha de estar dispuesta de tal manera que favorezca las

necesidades de juego, movimiento, experimentacion y expresion de los nifios.

Como ya he sefialado anteriormente, es importante que el aula esté
organizada en rincones, ya que esta forma de organizacion cubre todas las

necesidades explicadas anteriormente.

A continuacion voy a explicar un ejemplo de cOmo puede estar compuesto
cada uno de los rincones que puede haber en el aula, y qué capacidades se

pretenden trabajar en cada uno de ellos:

e El rincon de las construciones: este rincon dispone de un espacio en el

gue hay una alfombra donde los nifios pueden realizar sus composiciones de
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forma comoda. Para ello, han de contar con piezas encajables, piezas kapla,
piezas de madera y tres cubos en los que se habran de guardar dichos
materiales de manera ordenada.

En este rincon se pretende trabajar la creatividad, las dimensiones
espaciales, la geometria y conceptos como agrupamientos y series.

Rincon de la actividad l6gico-matematica: en este caso el rincon esta
compuesto por una estanteria en la que podemos encontrar diferentes
materiales dirigidos a trabajar este area. Los nifios pueden elegir uno y
sentarse en las mesas de trabajo a jugar. Cuentan con puzzles, bloques
l6gicos, numeros plastificados y los signos de las operaciones basicas (suma
y resta), un abaco...En el rincén trabajamos la I6gica matematica de manera
mas especifica (en el rincon de las construcciones también se trabaja pero
de forma mas implicita). Se trata de que los nifios vayan familiarizdndose con
aspectos formales de las matematicas, como los numeros o las figuras
geomeétricas, de que desarrollen la capacidad de contar y de iniciarse en las
operaciones matematicas mas basicas, y también de trabajar su capacidad
de concentracion y de trabajo.

El rincon de la casita: este rincén se compone de una casa de juguete que
contiene todos los utinsilios que se pueden encontrar en una casa
convencional. Hay una cocinita con diferentes alimentos, una cesta de la
compra, muiecas con sus correspondientes carritos, dinero de plastico...En
este rincon se trabaja el juego simbdlico y el pensamiento abstracto. Los
nifos juegan a ser mayores y eso les ayuda a prepararse para la vida adulta.
Imitan roles que observan en el cole o en su casa, siguen normas que
también observan a su alrededor, y se familiarizan con nociones abstracatas
como es el dinero.

Elrincdén de laexpresion: este rincdn cuenta con todos aquellos elementos
gue pueden favorecer que el nifio exprese sus sentimientos, pensamientos o
inquietudes. Hay disfraces, marionetas, plastilina, telas y objetos de todo tipo
con las que pueden realizar sus propios disefios...Con todo esto se pretende
trabajar la creatividad y la imaginacion de los nifios, dando via libre a sus

pensamientos y enseflandoles que, cuando se trata de crear, imaginar o
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sofar, todo vale. Ademas, a traves de la expresion se trabaja de manera muy
eficaz la comuniacion y ayudamos a los nifios a traducir eficazmente sus
pensamientos a palabras, y podemos reforzar que dicha expresion sea la
correcta y adecuada a cada situacion.

El rincdn de manipulaciéon y experimentacion: este rincon se compone de
elementos con los que los nifios pueden experimentar y también de diferentes
objetos que pueden manipular. Esta zona de la clase esta en constante
cambio,. Ya que los materiales no son solo los que hay en el aula sino que
los niflos pueden aportar los materiales que deseen. Aprovechamos este
rincon para foemntar en ellos la aficcion por observar y detenerse ante
aguello que les llame la atencién. Ademas, buscamos que disfruten
descubriendo y comprobando las cosas. Por ejemplo, en este rincon hemos
plantado una semilla y observado su evolucion, tenemos una pecera con
agua para ver los objetos que flotan y los que se hunden, coleccionamos
diferentes minerales y rocas que los nifios van encontrando y observamos
sus formas, tamafos y colores, disponemos de materiales con diferentes
texturas, tamafnos y colores para que los niflos manipulen o utilicen en sus
creaciones, etc.

El rincdn de la biblioteca: ese rincon se compone de un mueble en el que
hay todo tipo de libros y de una mesa en la que los nifios se pueden sentar
tranquilamente a leerlos. Es importante que haya variedad de libros y también
gue se renueven con cierta frecuencia, para mantener la ilusion y el interés
de los nifios y fomentar el gusto por la lectura. Disponer de un espacio en el
aula que sea acogedor y tranquilo para que los nifios puedan disfrutar de la
lectura de un cuento es fundamental.

El rincdn de las letras: este rincén tiene como objetivo trabajar la
lectoescritura. En el podemos encontrar letras en diferentes formatos. Las
encontramos pegadas en la pared, para que los nifios puedan fijarse en
cualquier momento cuando estés escribiendo, disponemos también de una
pizarra magnética en la que pueden pegar letras y formar palabras y frases,
y tenemos también una cartulina plastificada con todo el abecedario que

pueden llevarse a su sitio y consultar en cualquier momento.
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e Elrincdn del ordenador: en este rincon los nifios cuentan con un ordenador
que pueden utilizar libremente. Pueden buscar informacion o realizar
actividades interactivas. Es fundamental disponer de una zpona en la que los
nifios puedan trabajar con las nuevas tecnologias. Con esto fomentamos que
investiguen y que aprendan a aprender, con lo que van a ser también mas
autonomos. Ademas, se van preparando para una sociedad en la que la

tecnologia es un aspecto clave.

A pesar de que he descrito una serie de rincones especificos, es
importante tener en cuenta que el espacio del aula no ha de establecerse de
manera inamovible, sino que hemos de ser flexibles y modificarlo a medida que
detectemos necesidades. Como sefiala Garcia-Ruiz (2013), los espacios han de
ajustarse, tras su puesta en practica, en funcion de la reflexion constante del
docente. Por tanto, es importante sefialar que los rincones podran ser

modificados en otro momento segun nuestros intereses.

También, cabe destacar que el hecho de trabajar a través de esta manera
de organizacion requiere, para su correcto funcionamiento, contar con un
espacio suficiente para permitir la movilidad por el aula, también que haya una
separacion entre los diferentes espacios, que los materiales sean seguros y

accesibles y que sean diversos y adaptados a la edad de nuestros alumnos.

Pero no solo el aula es importante a la hora de desarrollar un proyecto,
sino que también hemos de contar con otros espacios, tanto del mismo centro,

como externos a el.

En primer lugar, en lo referente a otros espacios del centro, podemos citar

los siguientes:

- Los pasillos, en los que podremos realizar exposiciones de nuestros trabajos
o decorarlos con los trabajos que vayamos realizando.

- Aulas para talleres.

- Labiblioteca, en la que podemos para buscar libros relacionados con nuestro
tema.

- Aula de informatica.

- El gimnasio, donde realizaremos la psicomotricidad.
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En cuanto a los espacios externos, hemos de contar con las actividades

extraescolares que se pueden realizar referentes al proyecto.

Finalmente, me gustaria hablar de la importancia de crear un clima del
aula adecuado. El ambiente imperante es clave en la calidad de trabajo de
nuestros alumnos. Hemos de crear un clima de aula de tal forma que logremos
que los nifios trabajen a gusto en ese espacio, sientan confanza en él y también
gue lo reconozcan como suyo. Para ello, podemos utilizar diferentes estrategias,
como decorar el aula con las distintas producciones de los nifios y adecuarla a

las necesidades y realidades culturales de todos ellos.
LOS TIEMPOS:

A la hora de organizar los tiempos, hay que tener en cuenta que han de
respetar el ritmo de cada nifio, que es diferente en cada caso, y también que han
de constituir una ayuda a la hora de lograr el desarrollo en todas las dimensiones
del alumno. Han de estar distribuidos de manera que haya momentos para cubrir
las diferentes necesidades del nifio, y no centrarse solo en los aspectos mas
formales. El juego y los intereses de los alumnos jugaran un papel clave en el

desarrollo de la vida del aula.

El tiempo es un elemento muy importante dentro de la organizacion del
aula, ya que permite que dispongamos de unas rutinas que le van a aportar al
nifio seguridad y confianza y hace que puedan prever en muchos momentos lo
gue va a suceder, pero también tenemos que buscar momentos en que los nifios
satisfagan sus necesidades o cubran sus intereses (Garcia-Ruiz, 2013). Por
ello, se pueden combinar actividades dirigidas con tiempos en los que los nifios
pueden descansar y dedicarse a jugar, investigar y moverse libremente por los

distintos rincones de la clase.
LOS MATERIALES:

Para poder desarrollar un proyecto necesitamos una serie de recursos y
materiales que nos ayudaran a poder llevarlo a cabo de forma satisfactoria. Estos
recursos deben tener una finalidad educativa, y tienen que estar adaptados a la
edad y posibilidades de los alumnos, siendo accesibles para ellos de forma que

no tengan que recurrir a la ayuda de un adulto en todo momento.
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Ademas de los recursos del aula, también podemos contar con material

gue nos proporcionan desde las familias como pueden ser libros, documentales

o fotos.

De forma general, a continuacion detallo algunos de los recursos que se

pueden utilizar, simplemente es un ejemplo ya que dependiendo del tipo de

proyecto y actividades a realizar se pueden utilizar otro tipo de materiales:

a) Material inespecifico:

Materiales fungibles: papeles, cartulinas, carton, papel continuo y pinturas
para la elaboracion de trabajos manuales.

Utensilios como tijeras, punzones y alfombrillas.

Material audiovisual: ordenador para buscar informacion y la pizarra
digital interactiva, ya que facilita el uso de internet a los nifios.

Del entorno: aprovecharemos para pedir a las familias materiales que
podamos reutilizar tales como cartones, hueveras o envases de yogures

para la realizacion de trabajos plasticos.

b) Materiales especificos:

Materiales de juego: juguetes de plastico, peluches, mufecas y otros
objetos que estan presentes en los rincones de la clase. Muchos de estos
materiales contribuyen al desarrollo de la afectividad y la sociabilidad.
Materiales impresos: fichas, cuentos y folletos que utilizaremos para
explicar algunos conceptos a los nifios y que forman una parte importante
de las actividades que vamos a realizar en el aula.

Materiales mateméaticos como puzles, fichas de sumas, etc...

c) Recursos humanos:

Durante el desarrollo del proyecto necesitaremos de la colaboracion de las

siguientes personas:

Familias: la colaboracién de las familias es uno de los aspectos mas
importantes para llevar a cabo un proyecto. Les pediremos materiales
relacionados con el proyecto, asi como opiniones y sugerencias para

desarrollar actividades.
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e Maestra de apoyo: se pueden aprovechar estas horas para poder trabajar
de forma mas individualizada con los nifios, sobre todo en actividades mas
complejas y elaboradas.

e Especialistas de inglés, musica y psicomotricidad, con los que se pueden

acordar trabajar actividades realizadas con el proyecto.

En mi opinién, todos estos aspectos metodoldgicos se deben tener en
cuenta a la hora de realizar una programacion didactica. Son elementos
fundamentales del proceso de ensefianza aprendizaje de los nifios y facilitan
dicho proceso. Por ejemplo, los rincones se utilizan para que los nifios
desarrollen ciertas habilidades como el desarrollo del pensamiento matemaético,
pero también sirven para que los nifios puedan trabajar en los rincones mientras
que el profesor puede trabajar de forma mas individualizada con un grupo

reducido de nifios para tareas en las que necesitan mas ayuda.
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PROPUESTAS DIDACTICAS:

Como he sefialado anteriormente, la educacion artistica no esta muy
considerada en el curriculum, pero con éstas propuestas que aporto a
continuacion, podemos ver cOmo se puede trabajar de forma globalizada todas
las areas a través de actividades artisticas. Los contenidos del curriculum de
Educacién Infantil son muy abiertos y se pueden adaptar a los diferentes
contextos e intenciones educativas. En este sentido es muy importante la actitud
del profesor y el interés por desarrollar materiales propios y apropiados a su
realidad educativa, sin acomodarse a las guias didacticas que ofrecen las
editoriales con unos contenidos muy limitados a las necesidades e intereses de

los alumnos.

En este apartado muestro a través de varios ejemplos como se puede
trabajar de forma globalizada incluyendo actividades relacionadas con el arte en

general y las artes plasticas en particular.

A la hora de desarrollar proyectos y actividades artisticas, hay que tener
en cuenta una serie de consideraciones. En primer lugar, es importante que las
actividades realizadas por los nifios no sean independientes unas de las otras,
deben de tener continuidad para que las habilidades se desarrollen, se refineny
se interioricen. En segundo lugar, hay que tener en cuenta los intervalos entre
actividades artisticas, siendo estos suficientemente cortos para que no

disminuya el interés por el proyecto. (Eisner 1995).

En primer lugar, tomando como referencia los aspectos metodolégicos del

apartado anterior, realizaré una unidad didactica sobre Joan Miré.

En segundo lugar, mostraré como se pueden incluir aspectos artisticos en
proyectos habituales en Educacion Infantil. Por ejemplo, uno de los proyectos
mas utilizados en esta etapa educativa es “El agua”, un tema muy amplio y con
muchas posibilidades para trabajar diversos aspectos, entre ellos el agua del
mar. Aprovechando esta situacién, se pueden incluir actividades del pintor

Joaquin Sorolla quien realiz6 numerosas obras en las que aparece el mar y la

playa.
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Finalmente, incluiré un taller de poesia con actividades artisticas, para

trabajar de forma ladica y divertida diferentes poesias.

En definitiva, mi objetivo no consiste en incluir una asignatura de Artes
Plasticas en los horarios, sino dar un enfoque diferente a la ensefianza utilizando

como base educativa el arte y a partir de ahi aprender las diferentes &reas.

1. UNIDAD DIDACTICA “Escultura de Joan Miro”

INTRODUCCION:

Joan Miré es un artista muy trabajado en Educacion Infantil sobre todo por
las caracteristicas de sus cuadros, por su simplicidad y sencillez en las formas
que realizaba en sus cuadros y por los colores que utilizaba. Sin embargo, a
través de sus esculturas también se pueden realizar actividades de gran valor

educativo para los nifios.

Esta unidad didactica esta dirigida a un aula de Educacién Infantil con 23

nifios de 5 afos.

Antes de comenzar con la programacion, es importante plantear los
objetivos que pretendo alcanzar con esta actividad, la metodologia que voy a

utilizar y la evaluacion tanto de la actividad como de la actividad en si.
OBJETIVOS:

- Generales:
Conocimiento de si mismo y autonomia personal:

v' Progresar en la coordinacion y control de su cuerpo, descubriendo y
desarrollando, cada vez con mayor precision, su percepcion sensorial,
habilidades manipulativas, estructuras fonadoras, gestos y movimientos,
orientdndose y adaptandose a las caracteristicas del contexto.

v' Realizar, de manera cada vez mas autébnoma, actividades habituales y
tareas sencillas para resolver problemas de la vida cotidiana, aumentando
el sentimiento de autoconfianza y la capacidad de iniciativa e implicacion

personal, aceptando las pequefias frustraciones.
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v Descubrir y utilizar el juego como fuente de placer y aprendizaje, como
medio de expresion y comunicacion con los otros.

v" Adecuar su comportamiento a las necesidades y requerimientos de los
otros, desarrollando actitudes y habitos sociales para la convivencia como
el respeto, el dialogo, la ayuda, la negociacion y la colaboracion, evitando

comportamientos de sumisién o dominio.
Conocimiento del entorno:

v" Relacionarse con los demas, de forma cada vez mas equilibrada y
satisfactoria, interiorizando  progresivamente las pautas de
comportamiento social y ajustando su conducta a ellas.

v Iniciarse en las habilidades matematicas, manipulando funcionalmente
elementos y colecciones, identificando sus atributos y cualidades, y
estableciendo relaciones de agrupamientos, clasificacion, orden,
medicion y cuantificacion.

v' Buscar y manejar estrategias variadas para solucionar situaciones
problematicas significativas valorando su utilidad mediante el uso del
dialogo y la reflexién.

v Desarrollar, a través del aprendizaje y la interaccion, el pensamiento
estratégico, la anticipacion, la planificacion y habilidades sociales como la

cooperacion, la empatia y la resolucion de conflictos.
Lenguajes, comunicacion y representacion:

v' Acercarse al conocimiento de obras artisticas expresadas en distintos
lenguajes (plastico, corporal, musical, audiovisual y tecnolégico) y a su
valoracion como expresion cultural y artistica.

v' Realizar actividades de representacion y expresion artistica mediante el
empleo de diversas técnicas, con el fin de experimentar, expresar y
representar situaciones, vivencias y necesidades, asi como para provocar
efectos estéticos, mostrando interés y disfrute.

v' Aproximar al alumnado de Educacion Infantii al uso critico de

instrumentos tecnoldgicos como via de busqueda y almacenamiento de
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informacion, de comunicacion, de expresibn y como medio de

aprendizaje.

- Objetivos especificos:

v" Introducir a los nifios en el arte contemporaneo.

v Potenciar y ejercitar la habilidad manual.

v Descubrir diferentes propiedades de los objetos (forma, color, textura,
etc.).

v Desarrollar diferentes habilidades para que las técnicas plasticas sean un
medio de expresion.

v Desarrollar la creatividad en los alumnos.

v Inculcar el trabajo colaborativo entre los alumnos.

v Desarrollar habilidades I6gico matematicas y de lectoescritura.
METODOLOGIA:

Para el desarrollo de la actividad se tendran en cuenta los siguientes aspectos

referidos a la metodologia que se va a emplear:

- Principios metodologicos:

v' Principio de interés: a pesar de que la idea de realizar una escultura de
Mir6 no surja en un primer momento de los nifios, al presentarles el tema de
las esculturas hay que intentar suscitar su interés y hacer que ellos sean
participes de la actividad.

v Principio de globalizacidn: se realizan actividades plasticas, pero también
se trabajan otros aspectos, como la lectoescritura o el desarrollo del
pensamiento lI6gico matematico.

v" Principio de actividad: el principal sujeto de la actividad es el nifio.

v" Principio de interaccién con el medio: utilizamos material del entorno que
nos aportan las familias.

v" Principio de juego: larealizacion de la escultura para los nifios es un juego,
es ladico.

v' Principio de investigacion: buscamos en internet informacion sobre las

diferentes esculturas que ha realizado Joan Miro.
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- Agrupamientos: se realizardn actividades en gran grupo y en parejas para
sacar provecho de la actividad.

- Organizacion del espacio: las actividades en gran grupo se realizan en la
asamblea, mientras que las actividades en pareja se realizan en un pequefio
taller fuera del aula.

- Organizacion del tiempo: la actividad dura tres semanas dedicando
diferentes tiempos cada dia dependiendo de la actividad.

- Organizacién del material:
Material inespecifico para realizar las actividades:

v' Materiales fungibles: cola blanca, barniz, agua, papeles de colores,
carton, plastilina amarilla, cinta de carrocero y témperas.

v Utensilios como tijeras y pinceles.

\

Material audiovisual: ordenador y proyector.
v Del entorno: material que aportan las familias (botella de plastico y rollo
de papel).

Material para la organizacion del taller:

v" Una mesa, papel de periddico para proteger la mesa y dos bancos.
v Lista de los alumnos para saber quién realiza las actividades y
rotulador.

Otro aspecto metodolégico es la relacion familia escuela, para poder
realizar nuestra escultura, es necesaria la participacion de las familias, aportando

el material necesario, en este caso una botella y un rollo de papel higiénico.

Por udltimo destacar que se atendera a la diversidad de cada nifio

(diferentes habilidades, diferente nivel madurativo, etc.)
ACTIVIDADES:
Semana 1:
ACTIVIDAD 1: “4Qué es una escultura?

Esta actividad se realiza en gran grupo durante la asamblea y tiene una

duraciéon de unos 40 minutos. Comienza con la pregunta: “;Qué es una
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escultura?, para que los nifios aporten sus ideas previas y construyan entre
todos la idea principal. Se les comenta que Joan Mir6 ademas de realizar
pinturas, hizo algunas esculturas. Es el objetivo de esta actividad, llevarles a la

curiosidad y motivacion de realizar una escultura.
ACTIVIDAD 2: “Nuestra elecciéon”

Esta actividad se realiza en gran grupo durante la asamblea y tiene una
duracion de unos 20 minutos. Buscamos en internet imagenes de esculturas de
Miré para recordarlas y elegir la que vamos a hacer. Pensamos que material

vamos a necesitar.
ACTIVIDAD 3: “Necesitamos”

Esta actividad se realiza de forma individual y tiene una duracién de 20
minutos. Consiste en enviar una nota a las familiar con el material que
necesitamos. Para ello se aporta a cada nifio una plantilla con una nota escrita
a la que le faltan palabras que los nifios tienen que rellenar. Ese mismo dia lo

llevan a casa para ir consiguiendo el material.
ACTIVIDAD 4: “Inventario”

Esta actividad se realiza en gran grupo y tiene una duracion de 15
minutos. Consiste en comprobar que todos los alumnos tienen el material.

Necesitamos 23 botellas de plastico y 23 rollos de papel higiénico.

Semanas 2 vy 3:

ACTIVIDAD 5: “Manos a la obra”

Esta actividad se realiza por parejas y tiene una duracién de dos semanas en
las que se trabajara durante unos 60 minutos al dia. Se presenta a los alumnos
la escultura de muestra que hemos realizado y como va a tener lugar la
realizacion de la escultura. Por parejas, fuera del aula en el taller y en cinco

pasos diferentes, ya que hay que dejar secar los materiales.

1° paso: poner pasta de papel tanto en la botella como en el rollo de papel

higiénico y dejar secar.

2° paso: pegar el rollo a la botella, pintar de gris y dejar secar.
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3° paso: hacer la luna con la plastilina amarilla, pegar los papeles de colores y
dejar secar.

4° paso: pintar la base de la escultura del color que se quiera y dejar secar.

5° paso: pegar la escultura a la base y barnizar.

EVALUACION:

- Alumno: la evaluacion del alumnado se realiza mediante la observacion
directa y sistematica. Siempre partiendo de las caracteristicas de cada uno
de los alumnos.

- Unidad didéctica: la evaluacion de la actividad, permite hacer una reflexion

final gracias a la cual se puede mejorar el desarrollo de futuras propuestas
pedagdgicas. Algunos de los criterios que se pueden tener en cuenta son:

- Se justifica el tema elegido, en funcién del interés de los nifios, de la
adecuacion al contexto y de la etapa educativa.

- Se concretan los objetivos de aprendizaje que se persiguen.

- La metodologia se fundamenta en los principios de intervencion educativa.

- Se describe la metodologia didactica que se va a aplicar.

- Se propone de forma correcta la organizaciobn coherente de recursos:
espaciales, temporales, materiales y humanos.

- Las actividades estan bien planteadas, en relacion a los objetivos y
contenidos propuestos.
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- Las actividades son variadas y ajustadas a la diversidad del alumnado.
- Setienen en cuenta las medidas de atencion a la diversidad.

- Se recoge la participacion de las familias con propuestas realistas.
CONCLUSION:

Gracias a esta actividad, los alumnos descubren las propiedades de los
objetos y las materias, comprueban su resistencia, perciben su textura, observan

sus colores, descubren su peso y comparan con el tamafio real de la escultura.

En definitiva, es una actividad ludica donde las actividades que hemos
realizado representan un juego, estimulan el desarrollo motriz y se pueden
utilizar para ensefar otros conocimientos. Es decir, no solo ha sido un trabajo de
manualidad, sino que también hemos podido trabajar la lectoescritura, la l6gica

matematica, la busqueda de informacion, la resolucion de problemas, etc.
2. JOAQUIN SOROLLA:

En este caso no voy a detallar objetivos ni aspectos metodolégicos como
en la unidad didactica anterior, ya que mi objetivo es mostrar cbmo a través de
un proyecto tan utilizado en Educacion Infantil como puede ser “el agua”, se

pueden incluir actividades artisticas.

En el proyecto se incluyen conocimientos sobre el mar y aprovechando
este aspecto se pueden incluir actividades relacionadas con los cuadros de
Joaquin Sorolla que son muy habituales, siempre realizandolas de forma

secuencial y cumpliendo los objetivos del proyecto.

Una buena forma es programando dos sesiones semanales donde se

pueden realizar las siguientes actividades:
ACTIVIDAD 1: “Conocemos a Joaquin Sorolla”

Esta actividad se realiza en gran grupo durante la asamblea. Se muestra
a los alumnos una pequefia bibliografia del autor a través de imagenes,
mostrando también algunas de sus obras en las que plasma el mar. Entre todos

elegiremos los seis cuadros que mas nos gusten.
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ACTIVIDAD 2: “Las obras de Sorolla”

Esta actividad se realiza en parejas en el ordenador o en la pizarra digital.
Los cuadros de Joaquin Sorolla tienen unos titulos muy identificativos con la
imagen, lo que aprovecharemos para realizar una actividad en la que los nifios
relacionen los titulos con las obras. De esta forma, ademas de utilizar las nuevas
tecnologias, los nifios se familiarizan con los titulos que los artistas ponen a sus
obras y ellos podran poner titulos a las suyas aumentando su imaginacion y

creatividad.

Las obras seleccionadas pueden ser: Nifias en el mar, 1909; Paseo a
orillas del mar, 1909; Clotilde en la playa, 1909; El nifio de la barquita, 1904.

ACTIVIDAD 3: “Conocemos el cuadro el balandrito”

Esta actividad se realiza en gran grupo. Durante la asamblea, el profesor
muestra a los nifios el cuadro pintado por Sorolla “El balandrito”. Es importante
gue entre todos se fijen en los elementos que forman el cuadro (el nifio, el barco
y el agua del mar), donde estan situados, sus formas y sus colores. Otro aspecto
gue se puede trabajar son los reflejos de las olas y del nifio y el balandrito en el

mar.

Posteriormente, de forma individual, cada nifio dibujard a lapiz en una
lamina en blanco todos los elementos del cuadro de Joaquin Sorolla para

versionar dicho cuadro en otra sesion.
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ACTIVIDAD 4: “Versionamos el cuadro el balandrito”

Esta actividad se realiza de forma individual utilizando cada nifio el dibujo
que hizo en la sesion anterior. El primer paso consistira en pintar con cera todos
los colores que no son mar, es decir, el nifio y su reflejo, el balandro y su reflejo
y algunas marcas en el agua. Posteriormente pintaran todo el mar con temperas

y pincel.
ACTIVIDAD 5: “Los puzzles”

Esta actividad se realiza en grupos de seis nifios y consiste en realizar un
concurso con las seis obras que eligieron en la primera sesion. Se imprimen y
plastifican las 6 laminas y se dividen en cuatro. Mostramos todas las obras para
gue las recuerden los nifios y les damos todas las piezas para que entre todos
los miembros del equipo las monten. Al finalizar la actividad entre todos
comentardn cuales han sido las estrategias de cada equipo, si cada uno ha
montado una lamina, o entre dos, todos juntos, etc. De esta forma los nifios
aprenden a trabajar de forma colaborativa y pueden resolver otros problemas

futuros de una forma mejor.
ACTIVIDAD 6: “Yo soy artista”

Esta actividad se realiza de forma individual y consiste en pintar una obra
con los elementos que hemos trabajado de Joaquin Sorolla y poner su titulo. En
este caso cada alumno pintard su cuadro con acuarela o con pintura plastica,

como prefiera.

Con estas actividades, los nifilos aprenden cumpliendo diferentes
objetivos de las tres areas de Educacion Infantil que marca el curriculum de
Cantabria. Ademas adquieren, de manera facil y ladica, conocimientos sobre el

arte y hacemos que se sientan artistas como el propio autor.

Como podemaos ver, no es necesario hacer proyectos Unicamente de arte,
sino que en muchos de ellos se pueden incluir actividades relacionadas con el
tema central, en este caso, el agua. Con estas actividades podemos trabajar

contenidos de todas las areas que aparecen en el curriculum.
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3. TALLER DE POESIA:

A continuacién muestro como a través de una seleccion de poemas, se
pueden trabajar diversos aprendizajes incluyendo actividades artisticas. Al
trabajar un poema es habitual que los profesores trabajen aspectos del lenguaje
a través del recitado del poema o incluso de su memorizacion, sin embargo se
pueden realizar otro tipo de actividades que se complementan y amplian los
beneficios en el proceso de ensefianza aprendizaje que he mostrado en la

fundamentacion tedrica de este trabajo.

En este caso, he seleccionado cuatro poemas y cada uno de ellos tiene
tres actividades, aunque en todos los casos el poema se recita antes de
comenzarlas para que los nifios lo conozcan. No todas contienen elementos de
las artes plasticas, pero me parece importante poner todas para ver de forma

secuenciada como se puede trabajar cada poema.
POEMA: “Ya viene la primavera...”, de Juan Ramoén Jiménez.

Ya viene la primavera.
iLo ha dicho la estrella!

La primavera sin mancha.
iLo ha dicho el agua!

Sin mancha y viva de gloria.
iLo ha dicho la rosal

De gloria, altura y pasion.
iLo ha dicho tu voz!

PROPUESTAS DIDACTICAS:
ACTIVIDAD 1: “Cambiamos el tono”

Esta actividad es de verbalizacion y se realiza en gran grupo. Recitamos
los versos impares en voz baja, mientras que los pares, los cuales estan entre

admiraciones, los recitamos elevando la voz.
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ACTIVIDAD 2: “Rimas espontaneas”

Esta actividad es de manipulacion del lenguaje y se realiza en gran grupo.
La profesora comienza a recitar el primer verso y el comienzo del segundo y el
nifio que ella elija tiene que decir una palabra que rime con la ultima del verso
anterior aunque no tenga sentido. Por ejemplo, la profesora dice: “Ya viene la
primavera, jLo ha dicho...”; mientras que el nifio responde: “la nevera! Como en
otras ocasiones, la profesora debe aportar ejemplos y explicaciones sobre las

rimas antes de comenzar la actividad.
ACTIVIDAD 3: “Acudimos a la naturaleza”

Esta actividad es de manipulacion del lenguaje y de dramatizacion. Se
realiza en parejas. La profesora reparte una cartulina por pareja y explica la
actividad, que conste en representar la primavera con recursos de la naturaleza,
como hojas, palos, flores, piedras pequeiiitas, etc. Para ello, cada pareja se pone
de acuerdo sobre lo que puede necesitar y con ayuda de sus familiares traen al
dia siguiente diversos materiales para representar la primavera a su gusto. Es
un trabajo colaborativo entre los dos miembros del equipo y pueden
representarlo como mas les guste, realizando un paisaje, una flor, una fruta, algo
abstracto que para ellos represente la naturaleza, etc. Todas las cartulinas se
expondran en los pasillos del colegio.

POEMA: "Mariposa del aire...", de Federico Garcia Lorca.

Mariposa del aire,

gué hermosa eres,
mariposa del aire
dorada y verde.
Mariposa del aire,
iquédate ahi, ahi, ahil!...
No te quieres parar,
Pararte no quieres.
Mariposa del aire
dorada y verde.

Luz de candil,

mariposa del aire,
jquédate ahi, ahi, ahi!...
iQuédate ahi!
Mariposa, ¢ estas ahi?
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PROPUESTAS DIDACTICAS:
ACTIVIDAD 1: “Caligrama”

Esta actividad es de manipulacion y se realiza de forma individual. La
profesora al explicar la actividad, comenta el significado de la palabra caligrama
y muestra ejemplos de poemas de este tipo. Cada alumno recibe una ficha con

una mariposa sin colorear y escriben el poema en forma de mariposa.
ACTIVIDAD 2: “Mariposa de cartén”

Esta actividad es de manipulacion del lenguaje y se realiza de forma
individual. Consiste en realizar una mariposa de carton con un rollo de papel
higiénico y cartulina para representar el poema. Los nifios pueden pintarlo a su
gusto. Se utilizardn diversos materiales: pinturas, rotuladores, purpurina,

acuarelas, plastilina, etc.
ACTIVIDAD 3: “A la mariposa por detras”

Esta actividad es de dramatizacion y se realiza en gran grupo. Todos los
alumnos se ponen en corro menos uno, que es quien lleva una de las mariposas
que hemos creado en otra actividad. Sustituimos la cancién “A la zapatilla por
detras” por la primera estrofa del poema y el nifio va dando vueltas al corro y
posa la mariposa detras de un compafiero. Al finalizar la cancién, todos deben
comprobar si tienen la mariposa y quien la tenga debe correr detras del
compariero que la dejd, quien tiene que intentar no ser pillado y sentarse en el

sitio que queda libre.
POEMA: "Nana para dormir a una ogresa golosa", de Enrique Cordero Seva.

A la nana de luna,
duerme mi cielo,

que los suefios son nubes
de caramelo.

A la nana de luna,
duerme mi ogresa,

gue los suefios son nubes
de nata y fresa.

A la nana de luna,
besa la almohada,
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gue los suefios son nubes
de mermelada.

A la nana de luna,
duérmete nena,

y tendras una nube
de azucar llena.

PROPUESTAS DIDACTICAS:
ACTIVIDAD 1: “Las rimas”

Esta es una actividad de verbalizacion y de manipulacion del lenguaje. Se
realiza en gran grupo y consiste en identificar las palabras que riman (cielo /
caramelo, ogresa / fresa, etc.). Posteriormente haremos juegos de rimas con las

palabras que se nos ocurran.
ACTIVIDAD 2: “Las nanas”

Esta es una actividad de verbalizacion que se realiza en gran grupo.
Consiste en buscar en internet, con la ayuda de la profesora, nanas populares o
de autor. Leeremos tres o0 cuatro y, posteriormente crearemos entre todos
nuestra propia nana. Para ello elegiremos entre todos un tema o0 a quien va
dirigido y con las aportaciones y el consenso de todos iremos creando e

inventando una nana.
ACTIVIDAD 3: “Mural”

Esta actividad es de manipulacién del lenguaje y de representacién. Se
realiza en gran grupo y consiste en representar nuestra nana en papel continuo,

escribiendo, dibujando, pintando, utilizando diversos materiales.
POEMA: "La plaza tiene una torre...", de Antonio Machado.

La plaza tiene una torre,

la torre tiene un balcon,

el balcén tiene una dama,
la dama una blanca flor.
Ha pasado un caballero
jquién sabe por qué paso!,
y se ha llevado la plaza,
con su torre y su balcén,
con su balcén y su dama
cu damay su blanca flor.

45



ACTIVIDAD 1: “Encadenados”

Esta actividad es de manipulacion del lenguaje y se realiza en gran grupo.
La profesora lanza un verso y los alumnos van encadenando versos como el

poema que estamos trabajando.
ACTIVIDAD 2: “La plaza...”

Esta actividad es de manipulacién del lenguaje y de verbalizacion. Se
realiza en gran grupo. La profesora presenta una plaza dibujada en un folio
plastificado y todos los elementos que aparecen en el poema, también
plastificados y con velcro. Los alumnos van colocando dichos elementos en la

plaza a medida que van recitando.
ACTIVIDAD 3: “;Quién se ha escapado?”

Esta actividad es de representacion y se realiza en gran grupo. Consiste
en realizar un juego con los elementos plastificados (la torre, el balcon, etc.) de
la actividad anterior. La profesora expone dichos elementos en el suelo de la
asambleay elige a un alumno que debera salir de la clase. Posteriormente, quita
un elemento y todos dicen: “jYa puedes entrar!”. El alumno tiene que interiorizar

el poemay ver que elemento falta.
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CONCLUSIONES

Como hemos podido ver en la primera parte de este trabajo a través de la
aportacion de diversos autores, son muchos los beneficios que aportan la

educacion artistica en general y las artes plasticas en particular.

Por un lado, la educacion artistica en la escuela hace que los nifios
aumenten su interés por el arte, sirve para transmitir la cultura, incrementa la
creatividad de los nifios y sirve de medio de expresion, aspecto de gran

importancia para los mas pequefios.

Por otro lado, las artes plasticas contribuyen a la formacién integral de los
nifios, estimula sus facultades intelectuales, motrices y afectivas, favorecen la
evolucion grafico plastica y ayudan a la adquisicién de conceptos como la forma,

el color o la textura entre otros.

Me gustaria afiadir a que gracias a las actividades plasticas diversas y
educativas, los mas pequefios pueden destacar en otras disciplinas y que
aumentan el interés y la concentracion en nifios con necesidades educativas
especiales o con poco interés en las actividades del aula. Durante mis practicas,
pude observar como algunos nifios que no tenian definida la motricidad fina, les
costaba realizar trazos con pintura o lapicero, sin embargo al utilizar otro tipo de
materiales, como puede ser el pincel y las acuarelas, realizaban buenos trabajos
con facilidad. Por otro lado, tuve varios nifios que no tenian interés por las
actividades o no prestaban atencion, sin embargo cuando realizaban alguna
actividad plastica utilizando materiales novedosos para ellos como puede ser la
arena, materiales reciclados, etc. tenian gran interés por realizar la actividad y

no la hacian deprisa y sin atencion para poder ir a jugar cuanto antes.

Para utilizar el arte como recurso interdisciplinar en el aula, considero que
es importante trabajar a través de proyectos, puesto que las guias didacticas son
muy rigidas, tienen actividades muy similares, sin utilizar materiales diversos y
con pocas posibilidades artisticas, ademas, en muchas ocasiones no son nada
significativas para los nifios. Son pequefios proyectos basados en fichas que

muchas veces se realizan a toda prisa para que no se queden sin hacer, puesto

47



que suponen un coste econdmico para las familias y parece que si no hay fichas
no hay trabajo en el aula.

Como hemos podido ver en la ultima parte del trabajo, a través de una
pequefia unidad didactica, como puede ser la realizacion de una escultura, se
puede trabajar la lectoescritura, el lenguaje, el desarrollo del pensamiento
matematico y ademas todos los beneficios destacados anteriormente. Todo ello
a través de actividades ladicas, divertidas y significativas para los nifios, que se

sienten parte del proceso de ensefianza aprendizaje.

En definitiva, con este trabajo he intentado conseguir una renovacion de
la ensefianza de las artes plasticas en los nifios, que considero que es posible
gracias a un proyecto educativo secuencial y coherente. Es importante ayudar al
desarrollo infantil a través del arte, puesto que el aprendizaje artistico no es una
consecuencia automatica de la madurez, y utilizar el arte para conseguir fines no

artisticos.

Para ello considero que es de vital importancia una buena formacién del
profesorado, puesto que a éstos no les basta con saber utilizar diversos
materiales en el aula, sino que es importante que aprendan la base ideolégica
del porqué y para qué utilizar las artes plasticas en el aula, asi como el desarrollo
psicoldgico y cognitivo de los nifios.
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