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«Ensefiar y aprender para la sostenibilidad es la principal preocupacién de la
ensefianza de la Geografia. De hecho, la finalidad de la educacién geografica es
capacitar a los jévenes para que participen en la mejora social, asi como respetar
y mantener los sistemas necesarios para la vida»

(Fien, 2005)
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INTRODUCCION

Tomando como referente el objetivo general de la Ley Orgénica de
Educacién 2/2006 de 3 de mayo, que es la formacién integral de las personas
para su inclusién como individuos activos responsables en la sociedad tanto
individual como colectivamente, y considerando como marco el valor formativo
de profundizacion y especializacion que constituye la etapa posterior a la
Educacion Secundaria Obligatoria correspondiente al Bachillerato o Educacion
Postobligatoria, se puede considerar valido el desarrollo de una propuesta
didactica para analizar una realidad social y ambiental actual desde diversos

campos.

La ensefianza de las Ciencias Sociales y especificamente de la
Geografia, que podemos ver en las aulas en la actualidad, a pesar de los intentos
de cambio en la ensefianza con la introduccién del concepto de competencias
basicas y de la modernizacibn de los sistemas de educacion, continda
apareciendo excesivamente ligada a la teoria, a la mera exposicion de
conocimientos con contenidos tematicos y, por tanto, inevitablemente alejados
del aprendizaje para la vida real. Es por ello que parece importante una
introduccién de la problematica socio-ambiental actual para la ensefanza-

aprendizaje de la Geografia en la educacion postobligatoria, a partir de temas
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transversales, comunes a su vez con diversas especialidades o ciencias, con el

objetivo de ser analizados desde diferentes perspectivas disciplinares.

La ensefianza tradicional se basa en el modelo educativo del siglo XIX
que tenia como objetivo la transmision de conocimientos a las nuevas
generaciones por parte de una sociedad, organizando estos en torno a diferentes
areas. Durante el siglo XX este paradigma educativo fue cuestionado por el
relativismo cientifico que consideraba el conocimiento como una interpretacion
de la realidad. Segun Pilar Benejam (2002) es necesario revisar la cultura de la
ensefianza ya que ya no tiene sentido transmitir cultura acumulada, sino ensefar
al alumno a buscar, seleccionar y analizar informacion en las propias fuentes
existentes. De ahi que la educacién tanto obligatoria como postobligatoria deba
ensefar cada dia, gracias a la Red mas diversos contenidos para construir una
cultura viva, capaz de ayudar a comprender nuestra condiciéon humana y a la

busqueda de soluciones! (Morin 1999).

«El reto de la globalidad es, pues, a la vez un reto de complejidad» (Morin
2003). En este modelo de educacion basado en la complejidad, el desarrollo de
un pensamiento integrador en los alumnos es fundamental. El estudio de las
problematicas que afectan a las sociedades, como la interaccién entre el hombre
y el medio para la supervivencia de ambos, debe constituir un eje fundamental
abordado por diferentes ciencias. La integracion de la Geografia, la Historia, la
Biologia, las Matematicas,... para comprender e interpretar el mundo y
transformarlo a través de unas herramientas y procedimientos racionales y un

lenguaje acorde, debe de ser la meta de la educacion actual (Casas 2005).

El estudio de la sociedad y su relacién con el medio ambiente tiene un
componente espacial importante. El estudio del espacio es uno de los objetivos
de la Geografia, por lo que es facil la integracion de estos temas tan demandados
por la sociedad en su conjunto y los propios alumnos. En el curriculo de
Geografia de 2° curso de Bachillerato se incluyen contenidos que hacen
referencia a la poblacion y su relacion con el medio, el aprovechamiento de los
recursos naturales, al desarrollo sostenible, asi como a las repercusiones

ambientales y sociales de las actividades econ6micas en Espafia.

1 Morin en su obra “Introduccion al pensamiento complejo” (1990) desarrolla la idea de la complejidad del mundo que
nos rodea. Este mundo variado donde las partes interactian organizandolo, sélo se podria entender desde un

pensamiento multiple y diverso a partir de contextos interdisciplinares.

6



Educar para la sostenibilidad:
La huella ecolégica como concepto y medida para el estudio de las relaciones hombre-medio

La utilizacion del concepto de huella ecolégica enfocado hacia la
educacion para la sostenibilidad, permite una vision moderna para estudiar la
problematica del hombre y su modo de aprovechar los recursos naturales, en un
mundo diverso. Un enfoque didactico actual permite, asi mismo, materiales que

provienen de medios diferentes.

Por una parte se utilizaran recursos propiamente geograficos tales como
cartografia y por otra, diversas fuentes de obtencion de contenidos, que no son
propiamente cientificas y que proceden de los medios de comunicacién social,
lo que permitira afrontar actitudes préximas a la realidad socio-ambiental del

alumno.

|"" CIENCIAS ""l
| AMBIENTALES

e S -
—_— -~ -
- — - -l

Figura 1. La transversalidad del concepto huella ecoldgica. Elaboracion propia.

La huella ecolégica engloba infinidad de contenidos que pueden ser
estudiados desde diferentes disciplinas, siendo por lo tanto un tema claramente
interdisciplinar y aunque figura su nombre como contenido de Ciencias de la
Tierra y Medio Ambiente en 1° de Bachillerato, puede servir como método para

el estudio de contenidos de otras asignaturas, como la Geografia.
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1. OBJETIVOS Y METODOLOGIA DEL TRABAJO

La exposicion anterior justifica la inclusion de la huella ecolégica como

medio para la educacion dirigida a la sostenibilidad. Se realizara una propuesta

didactica para ser utilizada en la Geografia de 2° de Bachillerato de Ciencias

Sociales, siendo imprescindible fijar un objetivo que guie la realizacién de este

trabajo y que permita mostrar la relacion con el curriculum oficial vigente (Decreto

74/2008 del 31 de julio por el que se establece el Curriculo de Bachillerato de la

Comunidad Auténoma de Cantabria). Asi, el objetivo principal seré:

“El estudio de una cuestion significativa social y ambientalmente
urgente, cientificamente relevante, cambiando el esquema tradicional de
organizacion del curriculo, haciéndolo de forma dialéctica, que posibilite
la participacion de los alumnos y que incentive la investigacion en el aula
y el empleo de habilidades ya aprendidas, y a la vez despierte la

curiosidad y el pensamiento critico del alumno”.

La consecucion de esta meta lleva a la subdivision del presente trabajo en

distintos objetivos tales son:

Revisar la actual organizacién de la asignatura Geografia de Espafia en
el Bachillerato, introduciendo como elemento estructurador un problema
social y ambiental relevante puesto que estos son los que motivan el

estudio de las Ciencias Sociales en la actualidad.

Determinar los contenidos de la Geografia de 2° de Bachillerato que
puedan encuadrar en la propuesta de la huella ecoldgica para la

educacion hacia la sostenibilidad.

Utilizar una metodologia que tenga como enfoque educacion para la
sostenibilidad utilizando la huella ecolégica como método, sefialando
los recursos, materiales y actividades para el desarrollo de los

contenidos apropiados.
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e Favorecer la utilizacién de todos los medios materiales que faciliten al
alumno la investigacion, el desarrollo del trabajo personal y autonomo y

fomentar el trabajo cooperativo de grupo.

e Desarrollar en el alumno la capacidad critica a través de situaciones que
favorezcan la reflexion y la asociacion y que permitan la evolucién de

su pensamiento ya como adulto responsable.

e Tomar conciencia de los problemas derivados de la accién del hombre,
adquiriendo una postura responsable y comprometida hacia el medio y

la sostenibilidad de los recursos.

Una vez determinados los objetivos del trabajo, se establecen las

siguientes fases para su realizacion:

En primer lugar se profundizara en la importancia del estudio de los
problemas socio-ambientales en relacidon con su inclusion y reorganizacion en
los contenidos del curriculo de Bachillerato, estableciendo un marco teérico que
posibilite la propuesta, afiadiendo un pequefio desarrollo sobre el indicador
medioambiental huella ecoldgica que sera el eje para llegar a la educacion hacia
la sostenibilidad en ella, concluyendo con el uso de las TIC’s en el desarrollo de

la misma.

En segundo lugar se planteara la propuesta didactica, con la huella
ecologica como organizadora de contenidos de Geografia de Espafia en 2° de
Bachillerato. También se organizaran los recursos, actividades para el proceso

de ensefanza-aprendizaje dentro del aula.

Por ultimo y en tercer lugar, se hard la evaluacion. Se incluird una
valoracion de la importancia de esta propuesta dentro de la ensefianza de la

Geografia en el Bachillerato.
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2. ESTADO DE LA CUESTION Y RELEVANCIA DEL TEMA

Ya que las propuestas de innovacion permiten nuevos modelos de
ensefianza-aprendizaje para profesores y alumnos, se sefialan diferentes

aspectos que permiten el uso de esta propuesta en la asignatura de Geografia:

e Enfoque en la organizacion de contenidos, a partir de un problema de
relevancia socio-ambiental.

e Fines de la ensefianza actual: aprendizaje activo, significativo, trabajo
cooperativo y responsabilidad medioambiental.

e La importancia y significado de la huella ecoldgica en la educacién para
la sostenibilidad, como problema medioambiental relevante.

e La actualizacion de los recursos didacticos con el empleo de las TIC en

los temas medioambientales dentro de la Geografia.

La razon de incluir una propuesta didactica con un tema transversal como
eje para el desarrollo de diferentes contenidos de la Geografia en 2° de
Bachillerato provoca una reflexiéon sobre el valor de los problemas sociales

dentro de la asignatura en la actualidad.

Frente a la ensefianza convencional o tradicional apoyada en técnicas
expositivas, la repeticion y el memorismo han surgido movimientos de
renovacion pedagdgica que utilizan una metodologia activa en la que es el
alumno el autor de su propio aprendizaje, defendiendo la indagacion, el
aprendizaje autbnomo y el conocimiento significativo. Para M2 Jesus Marrén

Gaite (1998), es un modelo de ensefianza basado en “aprender a aprender”.

El bachillerato corresponde a una etapa educativa de caracter
postobligatorio posterior a la Ensefianza Secundaria y anterior a la Ensefianza
Universitaria, considerada tradicionalmente Ensefianza Media. El Decreto
74/2008 de 31 de julio que establece el Curriculo de Bachillerato para la
Comunidad Autdbnoma de Cantabria organiza las ensefianzas del mismo en
cuatro modalidades a través de curriculos vertebrados por objetivos, contenidos
y criterios de evaluacion, apareciendo una organizacion por asignaturas en vez

de areas de conocimiento.
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Segun este curriculo “la Geografia estudia la organizacién del espacio
terrestre, entendido este como el conjunto de relaciones entre el territorio y la
sociedad que actua en él. Su finalidad es el estudio del espacio organizado por
el hombre, identificando los recursos existentes, las estructuras
socioeconémicas, valorando la importancia de la accion del mismo y sus
consecuencias medioambientales, desarrollando una actitud responsable”.
Supone la ampliacion de aprendizajes ya adquiridos en otras etapas,
profundizando el estudio del espacio espafiol.

La Geografia de Espafia en su totalidad sera por tanto el objeto de estudio
en este curso, sin olvidar la Geografia de Cantabria y las relaciones que se
mantienen con el contexto mundial. Los contenidos a los que se refiere el
curriculo tienen que ver con el espacio espafol y de Cantabria en mdultiples
aspectos geograficos, sefialando también la existencia de un bloque que se

refiere a procedimientos y andlisis de técnicas estrictamente geograficas.

Dado el caracter abierto y flexible de la Ley Orgénica de Educacion,
permite proyectos innovadores alrededor de problemas sociales que aunque
deben de respetar los aspectos normativos marcados por el Decreto de Curriculo
(objetivos de é&rea, bloques de contenidos, criterios de evaluacién), pueden

materializar nuevas ideas didacticas y metodoldgicas.

Sin embargo la realidad de la ensefianza de la Geografia en las aulas
sigue teniendo un enfoque tradicional basado en la transmisién de informacion.
En 2° de Bachillerato, la profundizacién de algunos de los temas implica un gran
desarrollo en los contenidos lo que hace que los profesores tengan poco tiempo
y mucha materia lo que impide utilizar estrategias metodolégicas en las que el
alumno participe mas activamente, ademas de la preparacion de las PAU. Los
libros de texto suelen servir como referente a la hora de organizar la asignatura

y planificar las unidades didacticas, sin salir del modelo puramente expositivo.

La alternativa didactica se basa en propuestas alrededor de temas de
importancia social, como es el caso de la huella ecoldgica para la educacion
hacia la sostenibilidad, donde se trabajen los contenidos de la materia de otra

forma, implicando a los alumnos y profesores en un compromiso de esfuerzo e
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investigacion, para acceder a formas de conocimiento mas complejas (Graves,
1985).

El impacto ambiental que produce la actividad humana es uno de los
asuntos mas relevantes en este momento admitiendo una perspectiva geografica
gue involucra numerosos contenidos geograficos propios del curriculo de 2° de
Bachillerato, como veremos posteriormente, en el disefio de la propuesta
didactica, en la que se basa el presente trabajo. En el desarrollo de esta
propuesta se permitira a los alumnos ejercitar el pensamiento hipotético-
deductivo, desarrollar el andlisis y la interpretacion y emitir juicios con autonomia
evitando la mera memorizaciéon de contenidos. Para Pilar Benejam (2008) es
necesaria la transmision de informacion desde una interpretacién social para que
el conocimiento sea significativo y el alumno integre lo nuevo en sus estructuras

mentales y asi adquirir significado propio.

El abuso de métodos exclusivamente expositivos dificulta la compresion
de los hechos y fenbmenos por sus causas y consecuencias, impidiendo a los
alumnos introducirse en procesos mentales inductivos mas complejos por si
mismos. Si situamos a los alumnos en modelos de construccién y de critica
sistemética seran capaces de tomar consciencia del papel que tienen individual
y socialmente dentro de un determinado contexto y modificar su pensamiento

reestructurando sus nuevos conocimientos mediante la comunicacion.

La Didactica de la Geografia se preocupa de provocar la duda y producir
una ruptura y un desequilibrio entre el saber del alumno y el saber cientifico,
proponiendo tratar cuestiones significativas, socialmente urgentes,
cientificamente relevantes y hacerlo de forma conflictiva, dialéctica, que pida la
participacion de todos. El conocimiento no es transmitido meramente sino que
es reelaborado y surge del proceso de interaccidon entre el emisor y el receptor,

segun Jurgen Habermas en su Teoria de la Accion Comunicativa (1987).

Asi las propuestas curriculares sobre un interés relevante de caracter
interdisciplinar, como es el caso de la huella ecologica, sirven para establecer
relaciones a diferentes escalas geograficas y para interpretar la realidad desde

de determinado contexto haciendo las oportunas comparaciones con otros
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territorios, llegando a la comprension de la diversidad que existe en nuestro
mundo (Massey, 1990).

El objetivo final serd el desarrollo del estudiante como ciudadano
responsable a través del desarrollo de contenidos y actividades que le
provoquen reflexion y respeto sobre los otros y el mundo que le rodea (Cox,
Jaramillo, Reimers, 2005).

«Se distingue una primera opcion que identifica el saber escolar geogréafico con
el saber enciclopédico; una segunda en la que se prioricen los conocimientos técnicos
o habilidades geograficas; una tercera en la que la disciplina geogréfica es el
instrumento para desarrollar capacidades y valores, y, mas recientemente la Geografia

se plantea como ensefiar a pensar el espacio para favorecer el desarrollo de una
consciencia social critica»

(Comes, 1998; p. 175)

Para trabajar en este fin, necesitamos conectores que introduzcan a los
alumnos en los problemas derivados de las relaciones hombre-medio y que
provoquen su curiosidad. A través de temas actuales como es la sostenibilidad,
en este caso desarrollada a partir de la huella ecolégica, se hara posible la
organizacién de la asignatura de Geografia. Utilizandola como método de trabajo
sera posible la investigacion y reflexion del estado medioambiental de las
diferentes sociedades, haciendo hincapié en el caso espafiol, implicando una
toma de posicién hacia la sostenibilidad.

Los temas de conservacion medioambiental en la actualidad son
prioritarios e implican un compromiso social en todos los niveles. La utilizacion y
conservacion de los recursos necesarios para la subsistencia de la humanidad
es la causa de grandes conflictos, generando desigualdades y escasez. Esto es
tan importante que hasta el Papa Francisco en su reciente enciclica “LAUDATO
Si” ha comprometido la doctrina de la Iglesia Catélica hacia la problematica
medioambiental.

«Los joévenes nos reclaman un cambio. Ellos se preguntan como es posible
gue se pretenda construir un futuro mejor sin pensar en la crisis del ambiente y en los
sufrimientos de los excluidos. (...) Hago una invitacion urgente a un nuevo didlogo

sobre el modo como estamos construyendo el futuro del planeta. Necesitamos una
conversacion que nos una a todos, porque el desafio ambiental que vivimos, y sus

raices humanas, nos interesan y nos impactan a todos»

(Papa Francisco, 2015; 13,14)
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2.1. Laimportanciay significado del concepto de huella ecoldgica en
relacion a los problemas socio-ambientales.

El concepto de huella ecologica segun la definicion de sus autores, Mathis
Wackernagel y William Rees (1996), es «el area de territorio ecolégicamente
productivo (cultivos, pastos, bosques 0 ecosistema acuatico) necesaria para
producir los recursos utilizados y para asimilar los residuos producidos por una
poblacion definida con un nivel de vida especifico indefinidamente en un espacio
determinado» y que como tal va a ser un foco de desarrollo y el epigrafe de la

propuesta did4ctica a desarrollar.

La huella ecologica es pues, un indicador (como pueden ser otros
indicadores que utilizamos para reconocer cual es nuestra situacion econémica
o social), dedicado a medir el impacto ambiental generado por la necesidad del
ser humano de extraer recursos procedentes de la Tierra para satisfacer sus
necesidades, y a su vez se relaciona el concepto de biocapacidad, que debe ser
entendido como “las posibilidades de la tierra disponible, tanto como para
asimilar la regeneracion de esos recursos como para absorber los desechos
producidos”. Desde su creacion en 1996 hasta la actualidad, la huella ecolégica
ha pasado a poder realizarse en diversas escalas. Cuando hablamos de huella
ecoldgica, no s6lo tenemos porgue referirnos a una sociedad en su conjunto,
sino que también podemos hablar de la huella ecolégica de personas
independientes, de barrios, de ciudades, de empresas, de paises, o incluso la
huella ecoldgica del planeta, pudiendo establecer ademas que este indicador no
sélo nos refleja un resultado cuantitativo, una cifra, sino que puede utilizarse
como marco conceptual para la comparacion de diferentes sociedades,
individuos,... evaluando su impacto sobre la tierra, siendo también en nuestros
dias un indicador clave para medir la sostenibilidad. Su calculo es complejo, e
implica un gran nimero de elementos (superficie de pastos, cultivos, bosques,
recursos marinos, superficie construida,...) y determina el impacto real de la

actividad humana sobre el entorno.

En el marco de la sostenibilidad, lo ideal seria que una sociedad
presentase una huella ecologica en equilibrio con el déficit ecoldgico cero.
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Estas cuestiones, evidencian que la huella ecolégica como concepto y lo
que desempefia puede ser considerado un problema de relevancia social
importante, por lo que constituye un buen método para el estudio de las
relaciones hombre-espacio, siendo uno de los objetos de estudio de la
Geografia. En la Geografia actual la huella ecolédgica se utiliza como indicador
medioambiental por medio del cual se pueden informar diferentes procesos en
determinados lugares, pero en la ensefianza de la asignatura de Geografia son
los proyectos de innovacion de la ultima década los que incluyen los indicadores

medioambientales.

Una vez fijado el concepto de huella ecologica dentro de la propuesta para
actualizar la ensefianza de la Geografia a través de problemas de relevancia
socio-ambiental, es necesario también sefialar los recursos con los que se
llevara a cabo, enmarcandolos desde su utilizacion en la ensefianza actual de la
asignatura. Ademas de los tradicionalmente utilizados como los libros de texto,
Atlas, mapas,... deberemos introducir todos aquellos que han ayudado a su

modernizacidén, como son los digitales.

Teniendo en cuenta la importancia de la evolucion de las tecnologias de
la informacion y la comunicacion en la vida diaria es imprescindible su
incorporacion en la ensefianza (TIC). Los alumnos en la actualidad, como sefiala
Prensky (2001) son nativos digitales y por tanto deben de trabajar con
herramientas que conocen. Capel (2010) perfila a los estudiantes como
individuos conectados a la web 2.0., caracterizados por un aprendizaje visual

cooperativo y por la rapidez en la investigacion, y a ellos va dirigida la propuesta.

Esta propuesta didactica con la utilizacion de la Huella Ecoldgica supone
la utilizacion de recursos digitales para su desarrollo, por lo que se debe tener
claro qué herramientas se van a utilizar, y dénde encontrarlas para agilizar el

proceso.

«La Geografia es una de las disciplinas que mas se ha visto afectada por los
cambios en la Web debido a la disponibilidad de datos, mapas y fotografias en Internet
y a la amplia difusion de las tecnologias de la informacién geografica»

(Capel, 2009; p.7)
En esta propuesta se utilizaran recursos TIC que ya encuadré Hard (2010)

en su tabla por categorias y usaremos algunos de los recopilados por Martin y
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Garcia (2009) y en los que aparecen las instituciones, Proyectos
Internacionales,... que lo respaldan, ademas de los recursos informativos sin

intencion didactica que existen y que guardan relacién con el tema.

Para el disefio de actividades de la propuesta se recurrird a los medios
disponibles en relacién con la ensefianza de la Geografia, tales como test de
huella ecoldgica, busquedas de informacion, datos estadisticos, mapas, gréaficos,
imagenes, fotografias, videos, opiniones en foros, el acceso a informacion de
diferentes fuentes y lugares del mundo a tiempo real, utilizacion de redes
sociales, nubes virtuales para la formacion de comunidades y exposicion de

trabajos, ademas de herramientas como Google Earth.

Las TIC son también imprescindibles para elegir el test de huella
Ecologica mas conveniente en esta etapa educativa, a la que va destinada la
propuesta. Sera necesaria una revision de los test disponibles que encontramos

en Internet, que reflejan multitud de opciones.

Encontramos tanto test sencillos y rapidos con menos de 10 preguntas,
como test mas extensos y de mayor duracién que superan las 40. Ademas los
contenidos, aungue en todos sean los suficientes para su posible calculo, con
cuestiones acerca del consumo de agua, energia, el uso del transporte, la
produccion de residuos y en algunos casos el espacio construido, algunos van
mas alla con estimaciones de uso y gasto con datos concretos. Ademas, los
resultados también difieren, en algunos casos muestran exclusivamente el
namero de tierras necesarias para vivir y en otros el consumo de recursos muy
detallado, con recomendaciones a seguir para mejorar el nivel de sostenibilidad,
como se vera en la tabla de la pagina siguiente (Figura 2).

Para la Geografia de Bachillerato, se utilizara un modelo de test que haga
referencia a los contenidos que abarca la huella ecolégica y que tengan relacion
con los objetivos que se pretendan conseguir en la propuesta, y que en definitiva

guarden relacion con la educacion hacia la sostenibilidad.

Esta contextualizacion de cuél es el estado de las TIC en la ensefianza de
Geografiay como va a ser en el desarrollo de la propuesta didactica del presente
trabajo, va a ser una parte fundamental. Al ser una propuesta didactica de

innovacion, considero las TIC fundamentales, ya que los alumnos van a

16



0LNSUO0D 9P [AU s UnBas

auodsuel ‘'sonpisal

dse-geaifiojoo3e|jenH/sou

ausIquy olpa A

Educar para la sostenibilidad:

ruosiad Jod seuesadau oleg 0T ) ) sepela) 6 ) ) ’ i 91sal
SE1IB0 3 4[5 BED pepIoL1aa|e ‘enby BNUWOYWIOY NI Mmw/:dny [ 11D eusiuabu swnueii
"0WINSU0d
ap sonqey s unbas oloedsa ) . Jneuay
) WY 1SaYa)IS/WO0d ' Sopolese )
1InBas e sauoloepUsWOal ofeg 0T A auodsuen ‘sonpisal sepels) 6 ) ) ugioepund ‘sopoj ered | Gisa]
- . enb dieaiqureuoioeanpa mwwy:diy
Ipul ‘orejd pepIouog|e ‘enfy [eIBIqUIe UQIDBINPT
Ope)NSal UN eAsanw oN
‘peplIqIUSISOS Bl Jezuedfe
ered Jinfias e ou o ojdwsald auodsuen ‘Sonisai [e216£99%€09%]099
3 euosiad eun Is easanw ofeg 0T _tm ol oum. 5 ,mﬂ.m sepels) 6 -B|laNy-n-1SaY0E/ZT/0TO [euosiad elfoj0o3 y1sal
A soplua)qo sopeynsal so| PEPIOIOY v 2/w02e160029091Sd MWW /Ay
OpUBWINS JO[BA UN BNJRD
'sasfed
S0| SOpo} Uadalede ou ooedsa /S
BWa|q0.d opealjdxa Anjy oIpa ST A auodsues ‘sonpisal sepela) 8z  |lorenojesyabedN49/dydxapuys| yioman uudioo4 feqoo | gisal
"euosJad Jod seuesadau ‘pepIouiog)e ‘enby 3/B10yJomauuuciooy mww /. dny
SelalL ap U [9 eASany
. o1oedss €680
sound Jod pepliqualsos ole-o1pa A auodsuen ‘sonpisal sepels 1d/ajomre/a0ua 19811Q d2UaID 159
ap [Nl [0 BASaN)y [e-0IPS ¢ pi peisd 0 |2LyTX888S0VTS/IO/8[oNIES 'a ) ¢l1sal
: ‘pepioudae ‘enby 19S/W0219811pa3UBIIS MM/ dny
"sope[elap Anw sopejnsal oiedse
'SOpWBIUO9 SaIaYP oye-0Ipa 0¢ A mzo%%: ‘sonpisal Sseyaiqy o  |/PioeaiBojoaseyenyny mwwy:dny ipexs3 TisaL
S0 unfas euosiad Jod : ' COBDIOUISRE Bnb : : :22160|023 ©jjanH N1 apIA
0Ip3aW OWNSUOI [3 BNI[eD PEPIOUA) v
(sonuiw)
ope)nsay peynalia ap [AIN SRR SOpIUAIUO0D sejunbaid ap odi| | sway (N ajuan4 ©I2U3Pa20Id

La huella ecolégica como concepto y medida para el estudio de las relaciones hombre-medio

gue conocen, siendo las TIC la herramienta, el soporte de las actividades,

investigar en su medio, la Geografia de Espafia, y con conocimientos de la red
permitiendo la busqueda de informacion de diversas fuentes, su tratamiento, su

sintesis, su plasmacion.
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3. LAHUELLA ECOLOGICA: EL ESTUDIO DE LA RELACION HOMBRE
Y MEDIO EN ESPANA Y CANTABRIA

Mediante esta propuesta estructurada alrededor de un problema socio-
ambiental relevante, se organizaran contenidos del curriculo de Geografia de 2°
de Bachillerato de una manera no convencional, girando la actividad de los
alumnos en la investigacion personal, la comunicacion y el debate para alcanzar
un mejor grado de consecucion de los objetivos de esta asignatura con un

aprendizaje significativo y de aplicacion en el mundo real.

Aungue este indicador, la huella ecoldgica, puede tener afinidad con
multitud de temas geogréficos, es necesario seleccionar los mas adecuados para
planificar la propuesta, siempre teniendo en cuenta los contenidos
preestablecidos por la legislacion vigente de Educacion. La poblacion, el
territorio, los recursos Utiles para el abastecimiento de la sociedad y su
recuperacion, es decir de la sostenibilidad del medio para la supervivencia del

hombre, I6gicamente deberan de ser el centro de la misma.

La sostenibilidad es un problema a nivel global y un objetivo primordial de

organizaciones supraestatales como la UNESCO.

Uno de los objetivos de la UNESCO es la Educacion para el Desarrollo

Sostenible, relacionado con la Sostenibilidad ambiental del planeta.

“Para contribuir con eficacia a mejorar el medio ambiente, la accién de la
educacién debe vincularse con la legislacion, las politicas, las medidas de control
y las decisiones que los gobiernos adopten en relacion al medio ambiente
humano” (UNESCO, 2015). Para conseguir este objetivo desarrolla contenidos
que se refieren a: Biodiversidad, Educacién sobre EI Cambio climético,
Reduccion de riesgo de desastres, Diversidad cultural, Reduccion de la pobreza,
Igualdad de género, Promocion de la salud, Estilos de vida sostenibles, Paz y
seguridad humana, Agua y Urbanizacién sostenible. La propuesta didactica
incluira los contenidos que tengan que ver con el tema de la sostenibilidad medio
ambiental, los cuales tengan relacion con la huella ecolégica, como los estilos de

vida sostenibles, el consumo de agua,...
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En cuanto a la Unién Europea y en nuestro caso Espafia, se encuentra la
Estrategia Espafola de Desarrollo Sostenible (2007), que marca los objetivos de
sostenibilidad prioritarios en nuestro pais, los cuales son: sostenibilidad
ambiental, sostenibilidad social y sostenibilidad global. Los objetivos que
interesan para la propuesta son los referidos a la sostenibilidad ambiental,
siempre adaptandolos en el contexto educativo, como: asegurar la sostenibilidad
ambiental, concienciar sobre la pérdida del patrimonio natural y adquirir unos
hébitos de vida sostenibles en relacion con la contaminacion, la generacion de

residuos, fomentando el reciclaje, ...

También a menor escala, en el caso de Cantabria, la Consejeria de
Educacion del Gobierno de Cantabria, tiene planes de Sostenibilidad y Medio
Ambiente para los diferentes tramos educativos, incluido el Bachillerato. Su
objetivo es “ser una herramienta participativa para fomentar la ambientalizacién
de los curriculos escolares a través de practicas educativas que impliquen

compromisos y actuaciones en favor de la sostenibilidad”.

Los objetivos de las diferentes instituciones, aunque a diferentes escalas,
son los mismos y estén interrelacionados entre si. Todos pretenden la buena
utilizacion de los recursos, de una manera sostenible, de manera que puedan

seguir siendo utilizados por las siguientes generaciones.

La huella ecolégica como propuesta tendra una organizacion que
permitira la secuenciacion de las diferentes partes de manera que cubran todas
las etapas del proceso de ensefianza-aprendizaje, segun el siguiente grafico

(figura 3):
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Introduccion

Objetivos

Competencias

Metodologia

Contenidos: ideas fuerza

1.- Las sociedades
necesitan recursos

2.- Acabaremos con el
planeta

3.-Los recursos y la
biocapacidad de la tierra no
son ilimitados

Secuenciacion de actividades

1.1.
La huella ecolégica del
hombre en el mundo.

2. 1.
Los limites de nuestro
planeta.

3. 1. Laaccion humanay
SuUS consecuencias sobre
el medio

4. Reflexionamos sobre nuestra propia huella ¢Cuél es mi huella ecolégica?

Evalunacién de lao Unidad

Figura 3: Esquema de trabajo de la propuesta
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3.1. INTRODUCCION

Esta propuesta didactica va dirigida a los alumnos de 2° de Bachillerato
en la modalidad de Ciencias Sociales, y dentro de la asignatura Geografia. En
ella se trabajara la relacion hombre-medio, mediante el estudio de la huella
ecologica y servird para reflexionar sobre la utilizaciéon de los recursos y la
necesidad de su conservacion. Se provocaran situaciones en las que los
alumnos utilicen herramientas y contenidos multidisciplinares, por ser un tema
transversal, provocando el razonamiento critico sobre diversas situaciones
reales localizadas en diferentes escalas, sin dejar de lado la Geografia de

Espafia, para lograr una educacion hacia la sostenibilidad del medio.

3.2. OBJETIVOS

La puesta en practica de la propuesta pretende conseguir una serie de
objetivos encaminados hacia la sostenibilidad socio-ambiental. En primer lugar
se recogeran los objetivos de la asignatura en el curriculo que guardan una
estrecha relacidon con la propuesta y posteriormente se enumeraran los objetivos

propios de la propuesta:

OBJETIVOS DEL CURRICULO COMUNES A LA PROPUESTA

1. Analizar los distintos tipos de explotacion de la naturaleza asi como las

actividades productivas y sus impactos territoriales y medioambientales,
reconociendo la interrelaciéon entre el medio y los grupos humanos y
percibiendo la condicion de éstos como agentes de actuacion primordial en la

configuracion de espacios geograficos diferenciados.

2. Valorar, profundizar e interesarse activamente por la calidad del medio
ambiente, ser consciente de los problemas derivados de ciertas actuaciones
humanas y entender la necesidad de politicas de ordenacion territorial y de
actuar pensando en las generaciones presentes y futuras, siendo capaz de
valorar, en el marco de una ciudadania activa y responsable, decisiones que

afecten a la gestion sostenible de los recursos y a la ordenacion del territorio.
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OBJETIVOS DE LA PROPUESTA

1. Conocer las desigualdades en las relaciones hombre-medio a nivel global,
estableciendo diferentes pautas de consumo en las diferentes sociedades,
buscando sus causas, estableciendo relaciones con el nivel de desarrollo de

las distintas sociedades.

2. Contribuir en la educacion de los alumnos como ciudadanos responsables,
respetuosos y concienciados con la preservacion y cuidado del medio

ambiente.

3. Establecer un uso racional de los recursos que permita su renovacion
natural, de acuerdo a la biocapacidad de la tierra, a través de indicadores

medioambientales como la huella ecolégica.

4. Conocer las pautas de consumo de nuestro pais, diferenciando las

desigualdades en explotacion de recursos en los diferentes territorios.

5. Buscar soluciones tanto individuales como colectivas para la resolucién de
la presente problematica socio-ambiental, lo que implica un cambio en la
conducta personal y un compromiso futuro hacia los problemas

medioambientales.

6. Aplicar las tecnologias de la informacién y la comunicacion a lo largo de todo
el proceso de ensefianza-aprendizaje: busqueda de informacién, desarrollo,

comunicacion,... valorando la importancia de las mismas en esta propuesta.

3.3. COMPETENCIAS

La propuesta a su vez permitira la adquisicion de las competencias
basicas propias para la asignatura de Geografia en esta etapa de escolarizacion,
que suceden y amplian las competencias adquiridas en la materia en la

Educacion Secundaria Obligatoria.

Las competencias que se pretende que los alumnos desarrollen con la

puesta en marcha de esta propuesta son principalmente: la competencia social
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y ciudadana, necesaria para el analisis de los problemas ligados al uso de los
espacios geograficos, al uso del medio por parte de las sociedades, con el
objetivo de que los alumnos adquieran una mentalidad de compromiso como
ciudadanos que conviven en una sociedad. También se fomentara la
competencia lingUistica para mejorar la exposicion tanto escrita como oral, de
cualquier aspecto derivado del andlisis y comentario de documentos o sobre
espacios concretos, ya sea por medio de comentarios de texto, graficos, mapas,
videos, debates,... Se insistira en la competencia digital, con el uso de las
nuevas tecnologias de la informacion y la comunicacion tanto para el trabajo en
el aula como en el hogar, a lo largo de todo el proceso de ensefianza-aprendizaje
de la unidad, para la busqueda, seleccion y contraste de informacion, la
exposicion de resultados, la puesta en comun,... A su vez, se hara hincapié en
la competencia de aprender a aprender y a la de la autonomia personal que
se consideran propias de una ciudadania activa y responsable, con iniciativa
propia ante los problemas, interacciones, procesos y/o consecuencias que la

actuacion humana tiene sobre el medio.

3.4. METODOLOGIA

La propuesta pretende un acercamiento de los alumnos hacia una
problematica socio-ambiental relevante, orientada hacia una formaciéon en
valores y conceptos tedricos localizados en los contenidos del curriculo de
Geografia de 2° de Bachillerato, siendo para este acercamiento necesaria una
metodologia que permita el conocimiento y concienciacion del problema por

parte de los alumnos durante todo el proceso de ensefianza-aprendizaje.

La metodologia es analitica, partiendo de un problema real, para alcanzar
el analisis de los contenidos, con la realizacion de actividades, y posteriormente
poder aplicar lo aprendido a otros problemas reales, adquiriendo un pensamiento
propio y profundo. La dinamica de las sesiones destinadas a la puesta en marcha
de la unidad didactica se realizaran en el aula como espacio de trabajo,
exponiéndose la idea fuerza o problema en cuestién al comienzo de la sesion,
para que el alumnado exponga sus ideas previas con sus conocimientos sobre

el tema, surgiendo de manera conjunta una “tormenta de ideas”, lo cual servira
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de ayuda al docente para conocer el conocimiento previo de los alumnos, y a los
alumnos como base de construccion de los nuevos conocimientos, a través de
un aprendizaje significativo. Tras la primera aproximacion al problema de
estudio, el docente hard el planteamiento del problema, exponiendo los
contenidos a modo de conceptos y procedimientos y sirviendo de guia para
ayudar a los alumnos para que posteriormente realicen tareas de investigacion

sobre el problema expuesto, realizando las actividades planteadas.

Para el desarrollo de la unidad, es necesaria la plena e integra disposicion
y compromiso del alumno en todo el proceso de ensefianza-aprendizaje,
favoreciéndose el trabajo personal con actividades individuales (que favorezcan
el desarrollo de un pensamiento autbnomo critico, y a su vez la evaluacion de la
expresion tanto escrita como oral del alumno por parte del docente), y el trabajo
cooperativo, con actividades en grupos que permiten el enriquecimiento del
conocimiento con diferentes opiniones y aportaciones en tareas de investigacion,
y permite a los alumnos a su vez acostumbrarse a respetar e interesarse por las
opiniones de los demas, hecho imprescindible para la vida en sociedad y la futura

vida laboral.

En todo el proceso se dispondra de diversos recursos y herramientas TIC,
los cudles el propio docente se encargard de facilitar o de orientar para su
basqueda, que permitirdn desarrollar las actividades tanto individuales como en
grupo con éxito. Ademas, los trabajos se presentaran por escrito en un
“portafolio” que recogera todo el trabajo realizado en la unidad, y a su vez se
subira a una nube o portal virtual en el cual todos los alumnos de la clase podran
aportar sus labores de investigacion, sus contribuciones a los trabajos y sus
presentaciones. La realizacion de los trabajos en grupos se hara tanto en el aula
como en casa, comunicandose y transmitiéndose la informacion de cada grupo

mediante la nube virtual.

Esta metodologia permite por lo tanto un modelo de aprendizaje
significativo, que contribuya a la superacion de ideas preconcebidas por parte de
los alumnos, utilizandolas de base para el establecimiento de nuevos
conocimientos y valores. Conocimientos y valores que los alumnos desarrollaran

de forma autonoma con actividades de investigacion y de analisis acerca del
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problema presentado, tanto individual como colectivamente, alcanzando
conclusiones y a la vez siendo capaces de enlazar los nuevos conocimientos con
otros problemas de la vida real, lo que les permitira el aprendizaje a lo largo de

la vida.

3.5. IDEAS FUERZA

Los contenidos de la propuesta se organizaran en torno a una serie de
ideas fuerza, organizadas en diferentes pasos a lo largo del desarrollo de la
Unidad Didactica, con una organizacion “multiescalar’ del concepto de huella

ecolégica para abordar el problema de la sostenibilidad.

3.5.1. Las sociedades necesitan recursos.

La poblacion consume recursos para satisfacer sus necesidades diarias.
Estos recursos los extraemos, al igual que todos los seres vivos de lo que el
planeta nos ofrece. Sin embargo, las sociedades no consumen los recursos de

manera homogénea.

Poblacion,
bienes producidos,

Ecosfera
Recursos residuos

Figura 4: La finitud del ecosistema frente al sistema demo-econémico creciente.

Fuente: Pedro Reques Velasco (2000): Poblacion, recursos y medioambiente. Santander, Universidad de Cantabria.

Existen sociedades que para alcanzar el estado de bienestar tienden a
realizar una sobreexplotacion de los recursos, sin preocuparse por las
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consecuencias que esto podria ocasionar. Hay otras sociedades, que explotan
los recursos que la tierra ofrece de una forma mas sostenible, es decir, sin
producir un consumo extremo, generando el menor dafio posible al medio.
Historicamente, también encontramos otras sociedades que no pueden acceder

a los recursos suficientes ni para satisfacer sus necesidades basicas.

Nos encontramos por lo tanto ante un escenario global en el que existen
grandes desigualdades a la hora de consumir y disponer de los recursos que
explotamos del medio. ¢A qué se deben estas desigualdades?, ¢donde se

localizan?, ¢por qué se repiten en el espacio terrestre?

La huella ecoldgica, concepto que sera utilizado durante toda la unidad,
como indicador de como las sociedades aprovechan los recursos y de qué
manera lo hacen, mide en hectareas la cantidad de territorio que tanto una
sociedad, un pais, una ciudad, un barrio, o incluso una persona, necesita para

cubrir sus necesidades.

Figura 5: Representacion de las distintas superficies de la Tierra que los seres humanos

necesitamos para satisfacer nuestras necesidades.

Fuente: http://unidades.climantica.org/es/unidades/02/uso-actual-da-enerxia/cales-son-as-necesidades/5

Este espacio incluye la superficie construida con nuestras viviendas,
infraestructuras, lugares donde desempefiamos las actividades econémicas, la

superficie agraria Gtil para la extraccion de recursos para nuestra alimentacion,
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los terrenos dedicados para la alimentacion del ganado que produce recursos
gue los seres humanos consumimos, los bosques y la superficie hidraulica que
utilizamos. La huella ecologica se representa generalmente en el nimero de
tierras necesarias para abastecer las necesidades tanto de una persona como
de una colectividad, pero también podemos encontrarla en el nimero de

hectareas de superficie terrestre necesaria por persona.

3.5.2. Los recursos y la biocapacidad de la tierra no son ilimitados.

El planeta nos proporciona la cantidad de recursos naturales que
necesitamos para satisfacer nuestras necesidades, desarrollando las actividades
qgue nos lo permitan, y a la vez absorbe los residuos que generamos, tanto los
sélidos como las emisiones de gases que producimos. Al mismo tiempo, la tierra
impone unos limites en la disponibilidad de recursos, su regeneracion y la

capacidad para absorber los residuos.

La huella ecoldgica nos sirve como indicador para conocer si realmente
respetamos con nuestro consumo de recursos y generacion de residuos, es decir

con nuestro modo de vida los limites naturales de la tierra.

Segun Global footprint network (2015), la biocapacidad de nuestro
planeta se ha estimado en 1,7 hectareas de la superficie terrestre por persona,
o lo que es lo mismo, si dividiéramos la tierra productiva existente entre el
namero total de habitantes del planeta, a cada persona nos tocaria 1,7 hectareas
para satisfacer todas nuestras necesidades. Sin embargo, la media mundial en
la actualidad es de 2,8 hectareas por persona, superandose en mas de un punto
el 6ptimo ecolégico, lo que evidencia que estamos consumiendo Mas recursos y

generando mas residuos de lo que el planeta puede admitir.
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Biocapacidad (deficit) o Reserva
B -10.00) - (-1,50)
B 149 - (0.25)
[ 024)-0.25
E=o02-15
—151-2690

Superficie de los paises deformada en funcién de la poblacién en 2010

Figura 6: Poblacion y biocapacidad en el mundo. Nota: En la cartografia adjunta la

superficie de cada pais aparece deforme en funcion de la poblacion
Fuente: P. Reques y M. Marafion (2012)

Asi mismo, y conectandolo con la idea anterior, las sociedades tienen
distintos modos de vida y aprovechan los recursos que la naturaleza nos ofrece,
de forma diferente. En este grafico podemos observar el nimero de tierras
necesarias para mantener el ritmo de vida que sigue la poblacion por
continentes:

Huella ecologica por continentes

América del Norte

5
Europa
4 América Latna
NO de Asia centro-medic este
tierras
Asia (Pacifico)
2
Africa
€'
44 733 582 a3gs 3.798 1015

Paoblacidn en millones

Figura 7: Huella ecoldgica por continentes.

Elaboracion propia, datos extraidos de

http://www.footprintnetwork.org/es/index.php/GFN/page/video_overshoot_explained/
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En la actualidad, encontramos lugares que por razones naturales cuentan
con un mayor namero de recursos que otros, y por otro lado, existen otros que
son realmente pobre en recursos, lo que en ocasiones influye en la riqueza
econOmica de ese mismo lugar. Existen paises desarrollados, muy pobres en
recursos, que superan su capacidad de carga, buscando recursos en el exterior.
Los doce paises establecidos con una mayor huella ecoldgica (calculada en

hectareas globales per capita) son los siguientes:

Clasificacion Pais Huella ecoldgical Reserva ecoldgica

1 Emiratos Arabes 9,5 -8,4
2 Estados Unidos 9,4 -4.4
3 Kuwait 8,9 -8,4
4 Dinamarca 8 -2,3
5 Australia 7,8 7,6
6 Nueva Zelanda 7,7 6,4
7 Canada 7,1 13

8 Noruega 6,9 -0,8
9 Estonia 6,4 2,7
10 Irlanda 6,3 -2

11 Grecia 59 -4,2
12 Espafa 57 -4.4

Figura 8: Ranking por paises de las mayores huellas ecolégicas del mundo, y sus respectivas
reservas ecoldgicas.
Elaboracion propia. Datos extraidos de Wikipedia y Global Footprint Network. (2005)

El déficit ecologico, diferencia entre la huella ecolégica (demanda de
recursos) y la biocapacidad (recursos disponibles), indica si la poblacién de un
lugar dispone de excedentes ecoldgicos o si bien consume mas recursos de los
que dispone. En este caso, muestra que la sociedad se esta apropiando de

superficies fuera de su territorio.

Con estos datos podemos determinar causas y llegar a unas
conclusiones. ¢ Por qué los paises con menor biocapacidad tienen una elevada
huella ecolégica?, ¢estamos utilizando los recursos que la tierra nos ofrece de
una forma sostenible?, ¢ en qué lugar y por gué se encuentra Espafia?, ¢puede

ligarse una mayor huella ecologica a un mayor desarrollo econémico?
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3.5.3. Acabaremos con el planeta: ¢cuanto es suficiente?

Para satisfacer nuestras necesidades, los seres humanos realizamos las
actividades econdmicas necesarias para garantizar nuestro bienestar. Si
reflexionamos sobre nuestras acciones diarias, podemos llegar a la conclusion
de que consumimos mucho mas de lo que necesitamos, lo cual conduce a una
sobreexplotacion global de los recursos y a una generacion masiva de residuos,

de una forma insostenible, teniendo graves repercusiones en nuestro planeta.

La huella ecoldgica nos permite conocer la magnitud de cada actividad ya
que conforman los componentes para su calculo, en el proceso de explotacion

de los recursos existentes y la generacion de residuos que producimos.

En el caso de Espafa los componentes de la huella que mas peso tienen
son los debidos a los consumos energéticos, que suponian en el afio 2005 el
70% de la huella ecolégica de nuestro pais, incluyendo la produccion de bienes
de consumo (47,5%), el transporte (23,4%), el sector residencial (11,2%), los
servicios (9,2%) y la agricultura (8,7%). Otros componentes con un porcentaje

elevado son la pesca con un 24,1% y los pastos con un 9,2%.

Evolucion espafiola de la huella ecoldgica por
contenidos (has/cap)

S

hectareas per capita

O P N W » 00 O N

1955 1960 1965 1970 1975 1980 1985 1990 1995 2000 2005
ARos

Agricultura Ganaderia ®Pesca Energia ®Forestal m Artificializado

Figura 8: Evolucion espafiola de las actividades que forman los contenidos de la huella

ecoldgica.

Elaboracion propia, datos obtenidos de: Huella Ecolégica de Espafia:

http://iwww.footprintnetwork.org/images/uploads/Huella%20ecologica%20de%20Espana.pdf
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El grafico muestra la evolucion de la huella ecologica espafiola
diferenciando el cambio en sus componentes. Como vemos, el cambio
fundamental ha sido el relacionado con la utilizacion de recursos energéticos,
pero ¢, de dénde provienen estos recursos?, ¢Qué ocurre con la contaminacion

gue generan?, ¢es capaz el espacio espafiol de producirlos y asimilarlos?

Debido a la accion humana, podemos encontrar numerosos espacios en
el territorio espafol, que sufren las consecuencias de inadecuada accion

humana y la gestion de recursos con las actividades economicas.

3.5.4. Reflexionamos sobre nuestra propia huella.

Como ya hemos visto en las anteriores ideas, en el caso de Espafa, el
namero de hectareas por persona es de 5,6, es decir, la huella ecolégica media
de los espafioles es el doble que la media del planeta, y supera casi en 4
hectareas lo que debiera de ser para garantizar la sostenibilidad de la con sus

ritmos naturales.

En esta ultima idea, y tras haber iniciado una vision del problema en las
diferentes escalas, vamos a reflexionar sobre la menor, la nuestra personal. El
tipo de sociedad al que pertenecemos condiciona nuestra utilizacion de los
recursos y nuestra generacion de residuos. Esto es algo que adquirimos desde
que comenzamos a formar parte de la sociedad. Sin embargo la reflexién sobre
la huella ecolégica permite una reflexion sobre los cambios que es necesario
hacer, puesto que consumimos cosas que realmente no nos hacen falta, puesto
gue consumimos por aburrimiento, por moda,... algo tipico de las sociedades
capitalistas modernas, pero en realidad, son muchas cosas las que tenemos y
no necesitamos, debiendo de adquirir una mentalidad de consumo mas

sostenible.
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3.6. SECUENCIACION Y DESARROLLO DE ACTIVIDADES.

Para completar la unidad se proponen una serie de actividades que

guardan relacion con las cuatro ideas fuerza, agrupadas segun las mismas.

Estas actividades supondran un avance en el proceso de ensefianza-
aprendizaje, comenzando con una introduccion sobre el problema y finalizando
con un conocimiento y una concienciacion para el mismo. Por ello se seguird un
orden logico basados en la secuenciacion de las ideas fuerza, con un nimero de
sesiones flexible que permita la comprension del problema de una forma racional

y potencie el llamado aprendizaje para toda la vida.

3.6.1. La huella ecolégica del hombre en el mundo.

Esta primera actividad pretende una primera aproximacion al problema de
la huella ecolégica a una escala global, con el objetivo de familiarizarse con el
concepto de huella ecoldgica y comprobar a su vez las diferencias que se

producen en relacién con la misma en las diferentes sociedades del mundo.

Para ello, en primer lugar se iniciara el tema con el HAINE GRIoVRE:
- : HUMAN
visionado en el aula del documental, de 47 minutos de = FOOTPRINT
duracion, realizado por National Geographic llamado “La Py f‘

huella ecolégica del hombre” realizado en 2007

(https://www.youtube.com/watch?v=mQeFxSHmMe8w).

Este video ademas de una aproximacion al tema, sesranmase =
permitird conocer los conocimientos previos de los alumnos sobre el mismo, para
posteriormente a su visionado realizar de forma individual un comentario critico
del mismo, para que una vez concluido lo suban a la nube virtual comun de la
clase, y después realicen un debate colectivo con las ideas extraidas por cada

uno de ellos.

Una vez introducidos a los alumnos al tema y con el objetivo de que sean
conscientes de las diferentes formas de consumo y generacion de residuos en
el mundo, se dispondran dos mapas, el primero refleja la huella ecolégica por
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paises, y el segundo la huella ecolégica por regiones ligando también al indice

de desarrolllo humano, estableciendo las causas de dichas desigualdades en el

territorio.

W B0W W 0w 0° 407 40"

l

Ill "Ja'

4

=) ;\-‘

1T LSl
e 1
X

“,“" R \

itlantic Ockan -

| ." 5 =T %@!
v / J
WA/

T60°W 140°W 120°W 100°W BDFW B0W 40FW W 07 20°E 4°E B0E ED°E 100°E

EFPC
I 0.000000

[ 0000001 - 0.920000
[ 0.920001 - 1.260000
] 1.260001 - 1.600000
[ 1600001 - 1.910000
[11.910001 - 2 760000
[ 2760001 - 3.530000
[ 2:530001 - 4.400000

I < cor- 57t Huella ecolégica per capita

I 5.740001 - 9.570000

Robins on Frojection
Centrsl Meridian: 0.00

Figura 9: Huella ecolégica per céapita por paises.
Fuente: https://ds.Iclark.edu/sge/2012/09/20/gis-world-ecological-footprints-per-capita/
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Figura 10: Relacion huella ecoldgica e indice de desarrollo humano.
Fuente: http://appl.semarnat.gob.mx/dgeia/informe_2008/01 poblacion/capl 4.html
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3.6.2. Los limites de nuestro planeta.

Para comenzar esta actividad, los alumnos tendran que investigar de

forma individual en Internet acerca de los conceptos que aparecen en negrita en

la segunda idea fuerza:

Recursos
Desechos
Biocapacidad

Capacidad de carga

Después de la busqueda de informacion, se realizara una puesta en

comun en la clase, elaborando en pequefios grupos una definicién clara y

completa para cada uno de los conceptos.

Una vez establecidas y aprendidas las definiciones de estos conceptos se

les darén a los alumnos los siguientes graficos que muestran la evolucién, desde

1961 hasta 2011, de la huella ecolégica de diferentes paises, y también la

evolucion segun su biocapacidad, estableciendo las principales diferencias que

se encuentran, las posibles causas y las determinaciones que consideren

oportunas.
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Figuras 11: Evolucion de la huella ecolégica y la biocapacidad 1961-2011.

Fuente: http://www.footprintnetwork.org/es/
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Ademas, para analizar el caso espafiol, los alumnos deberan de realizar
una clasificacion de las comunidades autébnomas con una mayor huella

ecolégica, estableciendo posibles causas en comun.

DISTRIBUCION DE LA HUELLA ECOLOGICA
POR COMUNIDADES AUTONOMAS, ANO 2000
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Figura 12: Distribucion de la huella ecolégica por CC.AA (afio 2000).

Fuente: http://www.footprintnetwork.org/images/uploads/Huella%20ecologica%20de%20Espana.pdf

Después de realizar una primera aproximacion sobre las causas que
llevan a unas comunidades tener una mayor huella ecoldgica que otras, se
analizaran los siguientes mapas de biocapacidad y déficit ecolégico espafiol en

el aflo 2000, haciendo un debate conjunto relacionandolos con el primer gréfico.

Biocapacidad de Espafia (aﬁo 2000) Déficit Ecolégico de Espaﬁa (aﬁo 2000)

i€ e

LEYENDA LEYENDA
1 Inferior a 1,5 has/cap ' .'-. ,l‘ =1 Excedente ecolégico
v
mmm Entre 1,5y 5 has/cap . mmm Déficit inferior a 2,5 has/cap
mmm Entre 5y 7,7 has/cap == Déficit entre 2,5 y 4 has/cap
“@ﬂ%@“’ 200000 __Q__200000 400000 600,000 . .
mmm Superior a 7,7 has/cap mmm Déficit superior a 4 hasicap
Metros Metros

Figura 13: Biocapacidad y déficit ecolégico espafiol (afio 2000).
Elaboracién propia a partir de los datos y mapas de:

http://www.footprintnetwork.org/images/uploads/Huella%20ecologica%20de%20Espana.pdf
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3.6.3. Laaccién humanay sus consecuencias sobre el medio.

Las actividades para la tercera idea fuerza pretenderan conseguir que el
alumno conozca los componentes que se miden para el célculo de la huella
ecologica, concretamente en el caso de Espafia. Para ello se propone una tarea
destinada para trabajar en grupos, mediante la nube virtual como forma de
conexion fuera del aula, que consista en realizar mediante técnicas estadisticas
aplicando las formulas correspondientes, variaciones porcentuales por décadas

de los siguientes datos:

Evolucion espafiola de la huella ecoldgica (has/cap)

1955 1960 1965 1970 1975 1980 1985 1990 1995 2000 2005

Agricultura 1,035 0,97 1,027 0,98 1,056 1,032 0,905 0,912 114 1,094 1,002

Ganaderia 0,148 0,158 0,192 0,253 0,291 0,292 0,297 0,309 0,327 0,346 0,357

Pesca 0,271 0,255 0,242 0,217 0,222 0,24 0,223 0,309 0,277 0,323 0,344

Energia 0,422 0,64 0,886 1,63 2,515 2,813 2,619 2,931 3,291 3,888 4,33

Forestal 0,322 0,317 0,28 0,255 0,282 0,27 0,285 0,305 0,289 0,311 0,304

Artificializado 0 0 0 0 0 0 0 0,046 0,05 0,057 0,059

TOTAL 2,198 2,34 2,627 3,335 4,366 4,647 4,329 4,812 5,374 6,019 6,396

Figura 14: Evolucién de la huella ecoldgica espafiola por componentes.
Elaboracién propia, datos extraidos de:

Fhttp://iwww.footprintnetwork.org/images/uploads/Huella%20ecologica%20de%20Espana.pdf

Asi, podra establecerse una comparacion con valores relativos lo cual
implicara una mejor comprension a la hora de analizar la evolucion de la parte

de la huella ecoldgica por actividades.

Ademas, continuando con el desarrollo de las actividades para esta idea
fuerza, se plantea la lectura de un articulo periodistico sobre un analisis realizado
por la ONG Greenpeace en el que evalla la situacion ambiental de Cantabria,
con el objetivo de que los alumnos conozcan las repercusiones de las actividades
econOmicas, es decir, la explotacion del medio por parte del hombre, a una
escala menor y conocida. Posteriormente a su lectura, los mismos grupos de la
actividad anterior deberan de realizar un trabajo de investigacion, cada uno de
ellos sobres los casos sefialados en negrita en el texto, exponiéndo a la clase
sus resultados, ayudandose de herramientas de presentacion TIC, incluyendo
una busqueda que refleje el espacio real del lugar con el empleo de Google

Earth, comparandolo con fotografia antigua del visor cartografico de “Territoio de
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Cantabria” (http://Www.territoriodecantabria.es/Contenido/cartoqrafia-siq/32), para realizar las

comparaciones oportunas.

“Greenpeace suspende a Cantabria en calidad ambiental”
(4 de junio 2015)

Cantabria suspende en calidad ambiental, al menos a juicio de Greenpeace. Segun la
Radiografia del medio ambiente en Espafia’ de esta ONG, es la segunda autonomia
espafiola mas amenazada. Sus resultados figuran entre los peores de lo que ya es el pelotén
de los torpes, porque si el informe de la organizacién ecologista denuncia la mala calidad
ambiental general en Espafia, Cantabria se sitla ademas a la cola. En total, sefiala once

factores que califican la calidad ambiental cantabra como «baja».

La primera gran amenaza que Greenpeace ve cernirse sobre la autonomia es el fracking.
La organizacion recuerda que existen varios permisos de investigacion y numerosas
solicitudes en tramite después de que el Tribunal Supremo echara abajo la legislacién local
que la prohibia, restableciendo asi la imposicion de un Ejecutivo central que no ha tenido en
cuenta la unanime oposicién cantabra y ha decidido seguir adelante con la normativa que

permite la fractura hidraulica.

También denuncia la contaminacién de la bahia de Santander, que considera
especialmente grave en la Ria de Boo, y el a su juicio excesivo porcentaje de superficie
costera ocupada. En Camargo, el caso mas llamativo y a la vez el mas particular (no cuenta
con zona costera turistica y alberga grandes infraestructuras como el aeropuerto y buena

parte del Puerto de Santander), asciende al 89%.

La Ria de San Martin de la Arena, en la zona de Torrelavega, sufre, segin Greenpeace,
un grave problema ecolégico como consecuencia de la actividad de Sniace y Solvay, que
constituyen otro motivo de preocupacién junto al plan urbanistico para el Parque de
Oyambre, al que se ha mostrado siempre contraria. El abuso de herbicidas, la excesiva
cantidad de eucaliptos (un 11% de la masa forestal que significa el 9% de la produccién
maderera), la baja tasa de reciclaje (9,99%) y el hecho de que solo el 3,02% de la masa
forestal cuente con un plan de ordenaciéon o técnico son otros de los suspensos de
Cantabria, que ademas sufre de primera mano la pérdida de playas y dafios en la costa
como consecuencia del aumento de la cantidad e intensidad de los temporales maritimos

gue ha provocado el cambio climatico.

Figura 15: “Greenpeace suspende a Cantabria en calidad ambiental’.

Fuente: http://www.eldiariomontanes.es/cantabria/201506/03/greenpeace-suspende-cantabria-calidad-
20150603203057.html
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3.6.4. (Cuél es mi huella ecolégica?

Esta actividad supone la ultima fase del desarrollo de la unidad,
suponiendo un analisis de la huella ecolégica personal de cada alumno, con la
realizacion de dos test rapidos y sencillos que permitan dar a conocer su
resultado personal, haciendo que el propio alumno haga una reflexion sobre sus
pautas de consumo, sobre si son adecuadas o0 sobre si es posible mejorarlas,
con el objetivo de adquirir unas nuevas pautas de consumo mas sostenibles con

el medio.

Los dos test elegidos de la diversidad que ofrece Internet, se realizaran
en el caso del teste 1 en el aula con un ordenador, y el test 2 en casa, con la
ayuda de la familia del alumno para un analisis mas detallado sobre el consumo

familiar e individual.

e Test 1. Calcula tu huella ecolégica

http://www.footprintnetwork.org/es/index.php/GFN/page/calculators/

e Test 2. ;Crees que tu modo de vida es sostenible?

http://www.tuhuellaecologica.org/index.htm

Tras el calculo de ambos test y analizando sus resultados, el alumno
tendra que realizar una reflexién escrita acerca de su resultado, estableciendo si
se encuentra dentro de la media espafiola o global de huella ecoldgica,
analizando su consumo de forma mas detallada y determinando posibles mejorar
a realizar en sus actividades diarias, con el objetivo de aprovechar los recursos

gue la tierra nos ofrece de una forma mas sostenible.

Esta supone la consecucion de los objetivos de la propuesta,
pretendiendo que los alumnos midan su huella ecolégica y su grado de
sostenibilidad y se conciencien para cambiar sus habitos de costumbre,

respetando los limites de la tierra.
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3.7. EVALUACION.

La evaluacién supone el momento final de la propuesta didactica y sirve
para saber el grado de consecucién de los objetivos propuestos. Para ello, se
hard una distincion entre la evaluacion para los alumnos y la evaluacion de la

propia propuesta.

Para comprobar el grado de adquisicion de los objetivos de los alumnos

se establecen unos criterios que son:

e Ser capaz de analizar, interpretar o analizar datos correspondientes a
diferentes espacios temporales en relacién con la huella ecoldgica en

diferentes escalas.

e Comprender mapas y gréficos respecto a la distribucion de la huella
ecoldgica, sus componentes, la biocapacidad, el déficit ecoldgico, el
indice de Desarrollo Humano en diferentes espacios territoriales.

e Deducir las causas en las desigualdades en las distintas sociedades, o en

diferentes escalas, en relacion con la huella ecolégica de las mismas.

e Encontrar fuentes y recursos utilizando las TIC para tareas de

investigacion referidas a las actividades de la propuesta.

e Utilizar un lenguaje adecuado, tanto oral como escrito, a su nivel cognitivo

reflejando sus conocimientos sobre el tema.

e Ser capaces de razonar criticamente basando las opiniones en

argumentos que muestren lo trabajado sobre el tema: la sostenibilidad.

e Desarrollar un comportamiento sostenible con el medio ambiente,
involucrandose en su conservacion y preservacion, cambiando sus pautas

de consumo diarias.

Estos criterios se comprobaran por medio de un seguimiento continuo de
las actividades de los alumnos, su actitud, participacion, respeto hacia los
demas, y la calidad de sus trabajos personales y de grupo. No se considerara

apropiada la realizacion de una prueba escrita, ya que sera suficiente la
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evaluacion de todo el proceso de ensefianza aprendizaje, siendo una evaluacion
continua, ya que es una propuesta de innovacion que sirve para completar el
curriculo establecido. De todas maneras, la calificacién obtenida hara media con
el resto de las calificaciones, siempre debiendo de ser superior a 5. Asi, los

criterios de calificacion seran los siguientes:

e Valoracion sistematica de la actitud, interés, curiosidad sobre el tema

durante el desarrollo de toda la unidad (20% de la calificacion).

e Realizacion de las actividades y aportaciones al portafolio y a la nube

virtual (60% de la calificacién).

e Exposicidon oral y participacion en los trabajos de grupo (20%).

La autoevaluacion de la propuesta servird para determinar si es eficaz o
necesita ser mejorada, pero como todavia no ha sido aplicada dentro del aula
solamente se estableceran una serie de aspectos que pueden definir su validez
dentro de la etapa educativa y como forma de adquisicion de conocimientos,

como son:

e ¢Corresponde la propuesta a la edad del alumno y a su nivel de

conocimientos?

e ¢Despierta la curiosidad del alumno hacia el respeto por el medio

ambiente?

e ¢ Conduce hacia la investigacion personal y el trabajo en grupo de una

manera adecuada?

e ¢ Sirve para la utilizacién de recursos geograficos y para el empleo de las
TIC?

e ¢Han mejorado los alumnos sus conocimientos y sus valores hacia la

sostenibilidad?

e ¢(Podra ser contemplada su continuidad en un futuro incluyendo incluso

otros aspectos que la completen?
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4. CONCLUSION

La conclusién con la que termino mi propuesta did4ctica tiene dos caminos

que conducen al mismo punto.

En el primero, relativo propiamente a la ensefianza, sefialo la importancia
de la introduccién de problemas relevantes dentro del curriculo de cualquier

etapa educativa, en este caso del bachillerato.

En la actualidad los temas medio ambientales y su relacion con el hombre
son totalmente prioritarios y de caracter netamente interdisciplinar, por lo que
deben ser introducidos a los alumnos relacionandolos con los contenidos
curriculares e innovando los procesos de ensefianza, en busqueda de un
aprendizaje significativo e integrador, que favorezca la educacion en valores y
que les permitan ser ciudadanos responsables, comprometidos hacia la
sostenibilidad. Ademas la sociedad y los propios alumnos demandan una
educacién en estos temas ya que despiertan su curiosidad y permiten la
aplicacion practica de sus conocimientos. Durante toda la escolaridad se
trabajan contenidos relacionados con el medio ambiente y la necesidad de los
recursos para el desarrollo de la vida del ser humano, lo que constituye un motivo

de estudio continuo sobre estos temas.

He comprobado, como futura profesora, que la Geografia es una
asignatura de caracter flexible y que se adapta especialmente hacia este tipo de
temas a través de indicadores como es la huella ecolégica, aplicando contenidos
y herramientas propiamente geograficos y utilizando todo tipo de recursos TIC y
de sistemas de comunicacion de masas. También permite a los alumnos trabajar
tanto individual como colectivamente, diferentes agrupamientos que seran muy
importantes para su vida futura, permitiendo la cooperacién e intercambio de

ideas, ademas del respeto por las opiniones de los demas.

El segundo camino esta enfocado a mi propio aprendizaje personal sobre
temas ambientales mejorando mi educacién hacia la sostenibilidad. La
investigacion que ha sido necesaria para la elaboracion del trabajo, sobretodo
de la huella ecolégica me ha dirigido hacia autores especializados en los
problemas socio-ambientales. Estos siempre presentan una vision positiva hacia
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el futuro de la humanidad si se establece un control sobre la renovacion de los
recursos y un respeto hacia el medio que nos mantiene, y que se resume siempre
como una educacion hacia la sostenibilidad.

Una cita de Pedro Reques (2012) sobre el relato “La sabiduria del caracol”
del pensador Ivan llich y que hace referencia al indice de Bienestar Permanente,

sirve para cerrar este trabajo:

«La crisis, cualquier crisis, sélo puede superarse sustituyendo la economia de
los bienes que tenemos por la economia de los bienes que hacen que seamos. La
sociedad debe saber reencontrar el sentido del limite y descubrir que casi siempre, lo
gue mas vale es lo que menos cuesta».

Equilibrios

elroto.elpais@gmail.com

Figura 16: Sin palabras.
Fuente: El Roto

42



Educar para la sostenibilidad:
La huella ecolégica como concepto y medida para el estudio de las relaciones hombre-medio

5. FUENTES Y BIBLIOGRAFIA

AVILA, R.M., RIVERO, M.P. y DOMINGUEZ, P.L. (2010): Metodologia de
investigacion en Did4ctica de la Ciencias Sociales. Zaragoza: Excma. Diputacion
de Zaragoza.

BENEJAM, P. (2002): La Didé&ctica de las Ciencias Sociales y la formacion inicial
y permanente del profesorado. En “La Ensefianza de las Ciencias Sociales”, n®
1: pp. 91-96.

BENEJAM, P. (2008): Demos Ciencias Sociales. Geografia e Historia. Santiago:
Vicens Vives.

CAPEL, H. y URTEAGA, L (1998): “La Geografia ante la reforma educativa: Las
nuevas geografias”. Madrid: Salvat.

CAPEL, H. (2009): La ensefianza digital, los campos virtuales y la Geografia.
Ar@ne revista electronica de recursos en Internet sobre Geografia y Ciencias
Sociales [en linea]. Barcelona. N°125: Universidad de Barcelona. [Consultada:
2 mayo 2015]. Disponible en: http://www.ub.edu/geocrit/aracne/aracne-125.htm

CASAS, M. (2005): Qué ensenyar de ciencies socials a I'educacié obligatoria
en Perspectiva Escolar, n°295.

COMES, Pilar (1998): La disyuntiva sobre el objeto de ensefanza: ¢ensefar
Geografia o aprender a ser geodgrafo?, ¢aprender a observar el espacio o
aprender a pensar el espacio para cambiar la sociedad?. En Ensefiar y aprender
Ciencias Sociales, Geografia e Historia en la Educacion Secundaria. Barcelona:
ICE Universidad de Barcelona.

COX, C., JARAMILLO R. y REIMERS, F. (2005): Educar para la Ciudadania y la
Democracia. Una Agenda para la Acciéon BID Departamento de Desarrollo
Sostenible. Unidad de Educacion.

DE VERA, J.R. y TOUDE, E.y MARRON, M.J. (1998): Educacion y Geografia.
Universidad de Alicante: Asociacion de Gedgrafos espafioles.

ELLIOT, J. (1997): EL cambio educativo desde la investigacion-accion Madrid:
Morata.

EMMOTT, S. (2013): Diez Mil Millones. Madrid: Anagrama.

FIEN, J. (2005): Teaching and learning geography in the UN decade of education
or sustainable. En Geographical Education, n°18, pp 6-10.

GRAVES, N. (1985): La ensefianza de la Geografia. Madrid: Viso.

43


http://www.ub.edu/geocrit/aracne/aracne-125.htm

Educar para la sostenibilidad:
La huella ecolégica como concepto y medida para el estudio de las relaciones hombre-medio

HABERMAS, J. (1987): Teoria de la Accién Comunicativa. Madrid: Cétedra.

MASSEY, D. (1988): La reestructuracion global, respuestas locales. En
Conferencia Atwood Worcester. MASS: Escuela de Geografia de la Universidad
de Clark

MARRON, M.J. (1998): Educacién y Geografia. Grupo de Didactica de la
Asociacion de Geodgrafos Espafioles de la Universidad de Alicante. Alicante.

MARTIN, C. y GARCIA, F. (2009): Algunos recursos en Internet para mejorar la
ensefianza de la Geografia Ar@ne, revista electronica de recursos en Internet
sobre Geografia y Ciencias Sociales [En linea]. Barcelona. N° 118: Universidad
de Barcelona. [Consultada: 13 mayo 2015]. Disponible en:
http://www.ub.edu/geocrit/aracne/aracne-118.htm

MORIN, G. (2003): Introduccion al pensamiento complejo. Barcelona: GERISA.

PAGES, J. (1997): Lineas de investigacion en didactica de las Ciencias Sociales.
Ensefiar y aprender Ciencias Sociales, Geografia e Historia en la Ed.
Secundaria. Barcelona: Horsori-ICE Universidad de Barcelona, pp. 209-226

PRENSKY, M. (2001): Digital natives, digital inmigrantes. En The Horizon. MCB
University Press, vol 9, n® 5.

REQUES, P. (2001): Poblacién, recursos y medio ambiente, ¢ el fin de los mitos?.
Santander: Servicio de publicaciones de la Universidad de Cantabria.

REQUES, P. (2012): Un mundo asimétrico: Cambio demografico, globalizacion
y territorio. Santander: PUbliCan - Ediciones de la Universidad de Cantabria.

SANTOS, M (1990): Por una Geografia nueva. Madrid: Espasa.
SARTORI, G. (2003): La Tierra Explota. Madrid: TAURUS.

WEISMAN, A (2014): La Cuenta Atras: ¢tenemos futuro en la Tierra?. Madrid:
DEBATE.

e Legislacién

Ley Organica 2/2006, de 3 de mayo, de Educacion. Boletin Oficial del Estado, n°®
106 de 4 de mayo de 2006, pp.17158-17207.

Decreto 74/2008, de 31 de julio por el que se establece el Curriculo del
Bachillerato en la Comunidad Autonoma de Cantabria. Boletin Oficial de
Cantabria, n® 156 de 12 de agosto de 2008, pp. 10943-11035.

44



Educar para la sostenibilidad:
La huella ecolégica como concepto y medida para el estudio de las relaciones hombre-medio

e Otras fuentes

Consejeria de Educacion, Cultura y Deporte: http://www.educantabria.es/
[Consultada 18 de mayo de 2015].

El Diario Montafiés Cantabria:

http://www.eldiariomontanes.es/cantabria/201506/03/greenpeace-suspende-
cantabria-calidad [Consultada 4 de junio de 2015].

Enciclica del Papa Francisco “LAUDATO Si”:

http://w2.vatican.va/content/francesco/es/encyclicals/documents/papa-
francesco 20150524 enciclica-laudato-si.html [Consultada: 19 de mayo de
2015].

Global Footprint Network: http://www.footprintnetwork.org/es/ [Consultada: 5 de
mayo de 2015].

Organizacion de las Naciones Unidas para la Educacion, la Ciencia y la Cultura:
http://www.unesco.org/new/es/our-priorities/sustainable-development/
[Consultada 19 de mayo de 2015].

Ministerio de Agricultura, Alimentacion y Medio Ambiente: Estrategia Espafiola
de Desarrollo Sotenible: http://www.magrama.gob.es/es/ministerio/planes-
estrategias/estrategia-espanola-desarrollo-sostenible/ [Consultada 20 de mayo
de 2015].

e Tests huella ecolégica

http://www.miliarium.com/formularios/huellaecologicaa.asp [Consultada 4 de
abril de 2015].

http://www.tuhuellaecologica.org/ [Consultada 27 de abril de 2015].

http://www.sciencedirect.com/science/article/pii/S1405888X14720893
[Consultada 4 de mayo de 2015].

http://www.psicoecologia.com/2010/12/30/test-tu-huella-ecol%C3%B3qica/
[Consultada 4 de mayo de 2015].

http://www.educacionambientalparatodos.com/site/test.html [Consultada 4 de
mayo de 2015].

45


http://www.educantabria.es/
http://www.eldiariomontanes.es/cantabria/201506/03/greenpeace-suspende-cantabria-calidad
http://www.eldiariomontanes.es/cantabria/201506/03/greenpeace-suspende-cantabria-calidad
http://w2.vatican.va/content/francesco/es/encyclicals/documents/papa-francesco_20150524_enciclica-laudato-si.html
http://w2.vatican.va/content/francesco/es/encyclicals/documents/papa-francesco_20150524_enciclica-laudato-si.html
http://www.footprintnetwork.org/es/
http://www.unesco.org/new/es/our-priorities/sustainable-development/
http://www.magrama.gob.es/es/ministerio/planes-estrategias/estrategia-espanola-desarrollo-sostenible/
http://www.magrama.gob.es/es/ministerio/planes-estrategias/estrategia-espanola-desarrollo-sostenible/
http://www.miliarium.com/formularios/huellaecologicaa.asp
http://www.tuhuellaecologica.org/
http://www.sciencedirect.com/science/article/pii/S1405888X14720893
http://www.psicoecologia.com/2010/12/30/test-tu-huella-ecol%C3%B3gica/
http://www.educacionambientalparatodos.com/site/test.html

Educar para la sostenibilidad:
La huella ecolégica como concepto y medida para el estudio de las relaciones hombre-medio

46



