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JAVIER CANO BARON

1. RESUMEN

Este estudio investiga las repercusiones de la Peste Negra en materia econémica y
demografica en la Europa medieval. Se comienza con una contextualizacion histérica
que da cuenta de la importancia de esta crisis sanitaria que asolé el contiente,
explicando donde se origind, como se propago y por qué se cobro tantas vidas.

El analisis pone el foco sobre el impacto econdmico y demografico, estudiando la
drastica disminucion de la poblacion y los cambios en las estructuras sociales que ello
conllevod. Las tasas de mortandad fueron muy dispares entre paises, llegando algunos
a perder menos del 20% de su poblacién, mientras otros alcanzaban el 50%. En
Espafa, uno de los paises con menos fallecidos en cuanto a tasas se refiere, se
experimentd un comportamiento asimétrico de la enfermedad en materia de mortalidad
muy similar al europeo

Entre las consecuencias directas se encuentraN la escasez de mano de obra, su
respectiva influencia en las innovaciones tecnolégicas empleadas para la labor agricola,
y la escasez de bienes. Todo ello, sumado a otros factores igualmente relevantes, tuvo
una gran repercusion sobre la economia, llevando a unas pronunciadas fluctuaciones
de los precios.

Mas adelante se atiende al impacto econdémico indirecto, tratando temas como el
desarrollo de la industria o la reconfiguracion de la vida laboral, que permitié a los
campesinos y trabajadores exigir mejores condiciones. Se abordan, posteriormente, las
consecuencias sociales de la enfermedad, como el cambio en la vida cotidiana, en la
religion y en el arte.

El COVID-19 trajo consigo la ultima crisis sanitaria vivida a nivel global. El impacto de
esta pandemia guarda semejanzas con el de la Peste Negra, asi que se ha decidido
comparar ambos casos para identificar las repercusiones generales de una pandemia
sobre el orden social, demogréfico, cultural y econémico.

Por ultimo, se prosigue con el estudio de un caso regional detallado de Florencia para
ilustrar los efectos a nivel local, y se concluye con una reflexion sobre la repercusién de
la Peste Negra sobre la evolucion de la economia y la demografia, asi como del efecto
de las pandemias sobre las sociedades a lo largo del tiempo.

ABSTRACT

This study investigates the economic and demographic repercussions of the Black Death
in medieval Europe. It begins with a historical contextualization that highlights the
significance of this health crisis that devastated the continent, explaining where it was
originated, how it spread and why it claimed so many lives.

The analysis focuses on the economic and demographic impact, examining the drastic
decrease in population and the resulting changes in social structures. Mortality rates
varied greatly between countries, with some losing less than 20% of their population,
while others reached up to 50%. In Spain, one of the countries with lower mortality rates,
the disease showed an asymmetric mortality pattern very similar to the rest of Europe.

Among the direct consequences were labor shortages, their infuence on technological
innovations in agricultural work, and a scarcity of goods. All of this, along with other
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equally relevant factors, had a significant impact on the economy, leading to marked
price fluctuations.

Later, the study addresses the indirect economic impact, discussing topics such as the
development of industry and the reconfiguration of working life, which allowedpeasants
and laborers to demand better conditions. It also examines the social consequences of
the disease, such as changes in daily life, religion, and social dynamics.

COVID-19 brought with the most recent global health crisis. The impact of this pandemic
bears similarities to that of the Black Death, wich is why both cases are compared to
identify the general repercussions of a pandemic on the social demographic, cultural and
economical order.

Finally, the study continues with a detailed regional case study of Florence to illustrate
the local-level effects, and concludes with a reflection on the impact of the Black Death
on the evolution of the economy and demographics, as well as on the long term effects
of pandemics on societies.

2. PRESENTACION

En La peste negra, 1346-1353: la historia completa (Benedictow, 2011) se comenta que
la enfermedad llegé a Europa en 1346 y se propagd hasta 1353. Es considerado un
fendmeno histérico que tuvo profundas implicaciones econémicas en la sociedad. La
peste tuvo su origen en China y se fue contagiando de persona a persona a través de
la Ruta de la Seda (Figura 2.1).

Figura 2.1: Mapa de la Ruta de la Seda
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La tasa de mortalidad fue tan alta que arraso aldeas y ciudades enteras. La presencia
de ratas negras en cuyo interior vivia la bacteria llamada Yersinia pestis fue la causante
de un gran caos social que repercutio en la estructura social y cultural de los europeos.
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Las relaciones econdmicas sufrieron un profundo reajuste, como consecuencia de la
disminucion de personas disponibles para trabajar y el notable aumento de los salarios
(Megildo-Rodriguez & Villegas-Chiroque, 2019).

Este estudio sobre las repercusiones econémicas de la peste sirve también para
comprender el efecto de las pandemias en el orden social, cultural y econémico. El
ejemplo mas reciente seria el del COVID-19, cuyo impacto en la economia global ha
confirmado que las sociedades experimentan cambios sociales y culturales tras este
tipo de eventos devastadores.

Los objetivos de este trabajo incluyen identificar las repercusiones demograficas y
econdmicas de la Peste Negra, evaluar las relaciones laborales y la movilidad social que
surgieron con esta crisis sanitaria y analizar los efectos que provocaron la transicién
desde una economia feudal a una mas moderna y capitalista.

La metodologia empleada consiste en una investigacion que examinara libros, articulos
de caracter académico, documentos historicos, etc. Se emplearan Dialnet, Eurostat y
Google Académico para acceder a gran parte de ellos, y se realizaran algunas
representaciones de la informacion brindada a través de graficos y tablas de elaboracion
propia.

3. MARCO TEORICO

La Peste Negra fue una pandemia devastadora que se cobré la vida de mas de 25
millones de personas. Esto supondria aproximadamente un tercio de la poblacion
europea de aquella época (Guillermo, 2020).

La infeccion se extendio de diversas maneras, pero las mas conocidas y sobre las que
mas registro se tiene es sobre las mordeduras de ratas, las picaduras de pulgas vy el
contacto fisico con animales y personas afectadas por la enfermedad. El primer brote
se produjo en la region de Mongolia y la enfermedad se difundié por China en poco
tiempo. Como el comercio entre Oriente y Occidente gozaba de un gran dinamismo, la
peste no tardo en llegar también a Europa (Figura 3.1).

Figura 3.1: Mapa con red de comunicaciones entre ciudades en la Edad Media

Fuente: El Independiente
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Se cree que fueron los comerciantes genoveses quienes, a través de la denominada
Ruta de la Seda, llevaron la enfermedad a la peninsula italiana. Los navios que volvian
tras realizar las transacciones pertinentes, trajeron consigo comerciantes infectados que
favorecieron la expansion de la Peste Negra por Génova y Messina. El ritmo de
contagios se acelerd debido al alto grado de comercio por via maritima y a las precarias
condiciones higiénicas de la época (Aberth, 2001).

Las ciudades eran muy densas, lo que favorecia la proximidad entre personas y, por
ende, los contagios. Las pobres condiciones de salubridad como |a falta de alcantarillado
y la disposiciéon inadecuada de desechos, sumado a las calles estrechas donde
concurrian pulgas y ratas, aceler6 el proceso de expansién de la peste.

Las autoridades locales no supieron reaccionar a la crisis sanitaria debido a la falta de
conocimientos sobre la propagacion de enfermedades. La pésima gestion condujo a la
inanicion y muchas personas contrajeron la enfermedad a un ritmo vertiginoso. Las
autoridades se vieron obligadas a tomar la drastica decision de establecer cuarentenas
para mitigar los contagios.

Segun Gonzalez (2005),

Algunos investigadores han concluido que la peste negra, por todos sus efectos
sociales, incidi6 mas en los medios urbanos. Sin embargo, otros como Romano y
Tenenti piensan que es imposible determinar con exactitud en dénde se sintieron mas
los efectos, si en la ciudad o en el campo, puesto que la mayoria de muertos en las
ciudades correspondieron a campesinos inmigrantes, y una parte de los fallecidos en el
campo fue gente que salié huyendo de las ciudades. (p. 27).

El brote se caracterizé por dividirse en tres formas clinicas: la septicémica, la neumonica
y la bubdnica. De estas, la forma bubdnica se contrae a través de una infeccion en los
ganglios linfaticos. Fue la mas comun, pero la septicémica, que afecta al torrente
sanguineo, fue la variante mas letal. Megildo-Rodriguez & Villegas-Chiroque (2019) lo
corroboran.

La peste bubdnica se inicia subitamente con fiebre, escalofrios, cefalea y tumefaccion
ganglionar dolorosa; mas del 50% de casos no tratados, evolucionan a sepsis y shock
séptico; y entre el 5%-15% de pacientes con peste bubdnica y septicémica desarrollan
secundariamente compromiso pulmonar (peste neumdnica secundaria). Sin tratamiento,
la letalidad de la peste bubdnica es del 50%-60%, mientras que la de la peste
septicémica y neumonica es cercana al 100%.

En cuanto a la variante neumonica, se sabe que su periodo de incubacién va de uno a
tres dias. Luego aparece la forma primaria de dolor toracico y la muerte llega en 24
horas (Gibert, 2019).

Como ya se ha comentado, la difusion del brote alteré el equilibro de la sociedad, tanto
en materia demografica como econdmica. Al reducirse la poblacion de forma tan
drastica, nacié un nuevo modo de estructura laboral que llevé conscecuentemente a la
revaloracion de la mano de obra con unos salarios mas altos.

Por otro lado, en Earthly Powers: The Clash of Religion and Politics in Europe from the
French Revolution to the Great War (Burleigh, 2005), la Iglesia Catélica, que hasta antes
de la llegada de la crisis sanitaria habia tenido una gran influencia y control sobre la
poblacién del continente europeo, se vio obligada a afrontar la crisis espiritual que
asolaba la poblacion. Hubo un sentimiento de culpabilidad colectiva en el que se creia
que la llegada de la peste obedecia a motivos divinos. Es decir, se interpreté como un
castigo de Dios a los fieles por sus pecados, lo cual condujo a la formacion de diversos
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grupos. Algunos de ellos se sometian al sufrimiento fisico con la esperanza de
contrarrestar dichos pecados y acabar con la plaga.

Debido a la alta tasa de enfermos, gran cantidad de sacerdotes fallecieron en el intento
de sanar a los afectados, provocando una enorme disminucién del personal catdlico.
Esta falta de liderazgo dio comienzo al cuestionamiento de la autoridad de la Iglesia, y
el numero de creyentes practicantes disminuyo.

Muchos abogaron por una renovacion de la institucién catdlica, lo cual llevé a la creacion
de grupos que influyeron en la adopcién de varias medidas de control del poder de la
Iglesia. Algunas de estas fueron la supervision de las actividades de clérigos vy
sacerdotes con el fin de mitigar la potencial corrupcion, la reforma del personal catélico
y la reduccion de practicas religiosas.

Los laicos ejercieron una gran presién que posteriormente se traduciria en un cambio
de la perspectiva de Dios en Europa.

La economia medieval se debié adaptar a este tipo de influencias antireligiosas que se
extendieron por el continente, asi como a las influencias politicas, demograficas y
sociales. Previo a la peste existia un sistema feudal basado en relaciones de vasallaje.
Los sefiores feudales eran los tenedores de una tierra que dividian en parcelas para que
la trabajasen sus siervos campesinos. Estos pagaban rentas a cambio de la parte de los
terrenos de que se les habia hecho entrega y cedian parte de la produccion a sus
sefores, quines les brindaban proteccion.

Sin embargo, con la creacion de ciudades y centros de comercio alrededor del siglo XII,
las rutas comerciales desde Oriente comenzaron a ganar fuerza. Los mercaderes se
enriquecieron, provocando un auge de las ferias y la creacién de gremios que regulaban
la actividad comercial.

Las nuevas practicas comerciales motivaron el nacimiento de la banca, y las relaciones
comerciales a larga distancia florecieron gracias al uso del crédito. Pero con la llegada
de la Peste Negra, las dindmicas de oferta y demanda se vieron alteradas: la falta de
mano de obra llevd a los trabajadores a exigir unas mejores condiciones laborales que
allanaron el camino hacia el sistema capitalista.

Alvarez-Nogal et al. (2020) sefialan que en Europa existia una "economia de frontera"
muy vulnerable a la pérdida de mano de obra, puesto que se basaba sobre todo en el
trabajo de la tierra. Ante la escasez de trabajadores, estos vieron incrementado su poder
de negociacion, lo cual acabé por traducirse en el establecimiento de salarios mas altos
y en una mejora de las condiciones laborales.

En Espafia, curiosamente, los salarios disminuyeron a mayor ritmo que las ganancias
de los terratenientes. La desiguladad, por tanto, al contrario que en Europa, se
incrementd. Esto fue debido a la existencia de problemas econémicos en Espana
previos a la Peste Negra y a que la pérdida de vidas no fue tan acuciante como en
Europa (Tabla 3.1).

Tabla 3.1: Poblacion expresada en millones de personas durante los afos 1300 y 1400

TERRITORIO POBLACION VARIACION
1300 1400
Espafa 4.5 3,9 -13 %
Europa 93,7 67,9 -28 %

Fuente: Elaboracién propia con datos de Alvarez-Nogal et al. (2020)
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Volviendo al contexto europeo, muchos gobernantes trataron de poner un limite a los
salarios una vez finalizada la crisis sanitaria, pero las politicas que se pusieron en
practica para disminuir estos costes laborales no tuvieron éxito. La competencia entre
senores feudales se intensificd, los precios descendieron y los trabajadores lograron
imponer su voluntad. Como resultado, el incremento salarial dio paso a un incremento
significativo del poder adquisitivo de la poblacion y de la calidad de vida de los
trabajadores y campesinos (Benedictow, 2011).

Como ya se ha podido intuir, la estructura de la sociedad feudal previa a la propagacion
de la enfermedad seguia una jerarquia muy rigida en la que el ascenso de escaldn social
era la excepcion. Sin embargo, el sistema de servidumbre pasaria lentamente a
tranformarse en un sistema de relaciones laborales de mayor equidad. La causa fue una
confluencia de los motivos explicados anteriormente: pocos trabajadores, revelacion
contra los sefores feudales, férrea competencia, etc.

En The great influenza: The story of the deadliest pandemic in history, Barry (2004) habla
sobre la pandemia de gripe de 1918, pero brinda un contexto en el que se vislumbran
algunos patrones de comportamiento similares a los adoptados con la Peste Negra.

Estas similitudes parecieron repetirse en la crisis sanitaria mas reciente, provocada por
el COVID-19. De hecho, segun Machorro, et al. (2021),

A pesar de existir casi 700 afios de diferencia entre ambas pandemias, se llegaron a
cometer errores parecidos en sus manejos, ya que, por una parte en la era medieval los
meédicos no contaban con tecnologia suficiente para poder contener la enfermedad, en
el caso de la COVID-19, no se contaba con infraestructura suficiente, aunado a esto,
surgieron tratamientos alternativos carentes de estudios cientificos que los respalden, y,
al igual que en la edad media, dichos tratamientos alternativos fueron empleados,
generando confusion y desinformacién en las personas (p.3).

Si bien la propagacion de la Peste Negra fue un evento devastador (como lo fueron la
gripe y el COVID-19) que llegé a cobrarse la vida de millones de personas, supuso una
reformulacion de la estructura econdmica, religiosa, social y demografica que
desembocd en unas mejores condiciones de vida y laborales a través del ascenso social
y profesional, sentando las bases del sistema capitalista en que el esta encuadrada
Europa en la actualidad.

4. CONSECUENCIAS DEMOGRAFICAS

A continuacién, se presentaran las repercusiones que tuvo la Peste Negra sobre la
demografia.

4.1. IMPACTO EN LA POBLACION

En Economic effects of the Black Death: Spain in European perspective. (Alvarez-Nogal
et al., 2020) se menciona que la poblacién en Europa entre 1300 y 1400 disminuyo en
casi un 30%. Sin embargo, la severidad de la Peste Negra fue mayor en otras zonas
que en otras.

Entre los paises menos afectados por la crisis sanitaria se encuentra Espafa con tan
solo una disminucion de la poblacién de un 13%, Bélgica con un 14%, y Portugal con un
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19%. Por contraparte, los paises en los que la Peste Negra llego a cobrarse la vida de
casi la mitad de su poblacién fueron Inglaterra y Gales (42%), Escandinavia (44%) e
Irlanda (50%).

Estos son datos son muy reveladores, ya que muestran un impacto asimétrico de sus
efectos en los distintos paises europeos. Por ejemplo, mientras que la poblacion
espafola se redujo en poco mas de un décimo, la irlandesa disminuy6 a la mitad (Figura
4.1.1).

Figura 4.1.1: Tasas de mortalidad en Europa en época de la Peste Negra
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Fuente: Elaboracion propia a partir de los datos de Alvarez-Nogal et al. (2020) a través de
fuentes primarias.

4.2. IMPACTO EN LA POBLACION ESPANOLA

Espana perdio cerca del 13% de la poblacién. En Cataluia, sin embargo, la tasa de
mortandad fue del 20%, mientras que la de Aragon se acercé al 30%, asemejando a la
europea (Castan Lanaspa, 2020). Aun asi, la parte de la poblacion que mas perdidas
sufri6 fueron los habitantes de Teruel, superando la tasa del 35%. (Alvarez-Nogal et al.,
2020).

Navarra parece ser una zona en la que los estudiosos no se ponen de acuerdo sobre el
porcentaje de mortandad que llegd a causar la peste, pero algunos de ellos, como Vaca
Lorenzo (1977) aseguran que rondé el 43%, puesto que, en 1427, comparando con
1346, la poblacién de la region habia experimentado un decrecimiento de un cuarto.

Es notable que, en Espana, a pesar de ser uno de los paises en los que menos gente
murio, la dinamica asimétrica de muertes imité a la europea. Es decir, hay zonas que
llegaron a perder mas de un 30% de sus habitantes, pero siendo la media de
fallecimientos sobre la poblacion espanola de un 13%. Esto indica que hubo otras zonas
con un porcentaje perceptiblemente inferior.
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4.3. CAMBIOS EN LA ESTRUCTURA DEMOGRAFICA

La estructura demografica de Europa experimenté una gran variacion. Gran parte de los
fallecidos fueron jévenes y adultos, por lo que su pérdida conllevé una reduccion del
numero de trabajadores, un envejecimiento de la poblacion restante y un aumento de la
migracion a las ciudades desde zonas rurales (Hohenberg & Lees., 1995). Esto podria
parecer contraintuitivo, puesto que se produjo un éxodo inicial debido a las condiciones
insalubres de las ciudades, provocando una notoria despoblacion urbana.

Sin embargo, una vez se hubo reducido la poblaciéon, se produjo una migracién masiva
a los centros urbanos, pues la falta de mano de obra sirvié a los campesinos como
incentivo para prestar sus servicios como trabajadores en las ciudades. Aun con todo,
la capacidad de estas para albergar las oleadas de gente que acudia a ellas era limitada,
y fue por eso que el urbanismo comenzé a experimentar cambios en su densidad y en
el modelo de distribucién (Tabla 4.3.1).

Tabla 4.3.1: Urbanizacién en Europa, antes y depsués de la Peste Negra.

PAISES + EUROPA TASA DE URBANIZACION

1300 1400 1500
BELGICA 18,8 % 17,4 % 21,7 %
ESPANA 8,1% 7.6 % 9 %
ITALIA 18 % 12,4 % 16,4 %
PAISES BAJOS 9,4 % 3,3% 12,7 %
EUROPA 5,3 % 4.6 % 5,6 %

Fuente: Elaboracion propia a partir de los datos de Alvarez Nogat et al. (2020) a través de
fuentes primarias.

El estudio Network theory may explain the vulnerability of medieval human settlements
to the Black Death pandemic (Gomez & Verdu, s.f.) revela que los nodos centrales en
las redes urbanas fueron un foco de contagios para la propagacion de la enfermedad.
Primero se extendié a las ciudades mas conectadas, las cuales, tras la peste,
comenzaron a adoptar medidas de higiene y a instruir en conocimiento sanitario a la
poblacion.

Las urbes experimentaron una reconfiguracion de sus redes comerciales y comenzaron
a construir hospitales, lo cual podria ser otro motivo mas por el que los habitantes de
zonas rurales se decidieron a abanadonarlas.

4.4. REPERCUSIONES EN LA SOCIEDAD Y CAMBIOS DE LAS
RELACIONES LABORALES

Alvarez-Nogal et al. (2020) constataron que las relaciones laborales sufrieron un drastico
cambio que resulté en un incremento del poder de negociacion de los trabajadores y
campesinos. Al tratarse de una oferta de trabajo mucho menor por parte de los
supervivientes con respecto a la gran demanda de trabajo, se alcanzaron diversos
acuerdos en los que los datores de trabajo se vieron obligados a ceder, procurando a
los trabajadores salarios mas altos.
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Las condiciones laborales también mejoraron, existinguiéndose poco a poco el sistema
feudal que habia proliferado hasta la llegada de la peste, y favoreciendo la movilidad
social. Al llegar tantas personas a las ciudades, aquellos que se quedaron en el campo
se vieron obligados a desarrolar nuevos métodos de cultivo y a adoptar nuevas
tecnologias que posteriormente permitieron aumentar la productividad. (Kendal et al.,
2012).

5. IMPACTO DIRECTO EN LA ECONOMIA

La Peste Negra alter6 por completo la estructura econémica de la sociedad europea. La
disminucion de la poblacion también afectd a la fuerza laboral infantii y a las
generaciones posteriores, repercutiendo asi sobre la economia a largo plazo (Malanima,
2012).

En el contexto de escasez de mano de obra, se experimenté una profunda variacién de
la productividad laboral. En The economic consequences of the Black Death (Malanima,
2012), se explica que la productividad aumenté segun la ley de rendimientos marginales
decrecientes. Al haber menos trabajadores disponibles, habia mayor cantidad de
recursos para cada uno de ellos, lo cual conducia a un aumento de la productividad
individual, que implicaba a su vez un aumento de las productividades marginal y media
del trabajo.

Esta falta de trabajadores tuvo también un impacto directo sobre la retribucion de los
mismos. Al ser pocos, pudieron exigir mayores salarios como pago por sus servicios.
Allyn (1995) documenta con evidencia empirica que, en algunas regiones como
Inglaterra o Italia, los salarios llegaron a duplicarse en comparacion con los niveles de
la primera mitad del siglo XIV.

La Peste Negra afecté también a los precios, alterando la dinamica de la oferta y la
demanda en el mercado agricola. Al principio, el precio de los bienes agricolas crecio
desorbitadamente, pero a medida que la economia se iba ajustando poco a poco a la
neva situacion demografica y social, los precios de algunos productos empezaron a
caer. Malanima (2012) comenta, por ejemplo, que los precios del trigo fueron muy altos
inicialmente, pero a finales del siglo XIV y principios del siguiente experimentaron una
gran disminucion.

"Se vendia un cuarto de trigo por 12 peniques, un cuarto de cebada por peniques, un
cuarto de frijoles por 8 peniques, un cuarto de avena por 6 peniques, un buey grande
por 40 peniques, [...]" (The Black Death: its social and economic results, Allyn, 1925,
p.233)

Allyn (1925) destaca que aquellos que sobrevivieron a la Peste Negra se encontraron
€en una mejor posicion econémica, comparando con la situacion previa a la llegada de la
epidemia. Sin embargo, la escasez de mano de obra afecté a la rentabilidad de la
agricultura, pues, como bien se ha explicado anteriormente, los costes laborales de los
datores de trabajo aumentaron.

El impacto de la peste en la renta de la tierra también fue notorio. De nuevo, uno de los
causantes de esta consecuencia fue la falta de trabajadores y la dificultad para encontrar
arrendetarios. En palabras de Allyn (1925, p.233), citando un caso especifico:

En un caso donde el duerio de la propiedad habia muerto el 28 de julio de 1349, se dice
que 114 acres de pasto se alquilaron a 12 peniques por afio, y ‘ya ho mas este ano
debido a la mortalidad y la escasez de hombres’.
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Resumiendo, las consecuencias econdmicas directas de la Peste Negre fueron el
aumento de la productividad laboral, el incremento de los salarios y la alteracion de los
precios de los beines agricolas.

6. IMPACTO INDIRECTO EN LA ECONOMIA

La peste tuvo también consecuencias que afectaron a la economia de forma indirecta,
remodelando la sociedad europea. A parte de los efectos inmediatos en la poblacién, los
precios y la mano de obra, se experimentd una alteracion en la distribucién funcional de
los ingresos. Malanima (2012) sostiene que la Peste Negra beneficié a los trabajadores
e hizo decrecer la participacion de los tenedores de capital y tierra.

El aumento de las retribuciones y las disminuciones de intereses y rentas conllevaron
una redistribucion de la rigueza hacia la mano de obra, suponiendo el aumento de la
autonomia econdmica de muchos campesinos. Se puso de manifesto el debilitamiento
del sistema feudal, el cual se vi6 amenazado por esta sustituciéon del sistema
servidumbre por el del trabajo asalariado (Allyn, 1925). Por otro lado, la peste promovio
la innovacion tecnolégica y el desarrollo de practicas agricolas de mayor eficacia. Al
haber pocas personas, aquellos que lograban implementar innovaciones para disminuir
su dependencia de la mano de obra se encontraban en mejor posicion para competir y
prosperar en esta nueva economia.

El uso de la tierra cambié para transitar hacia cultivos que requerian menos trabajadores
o la adopcién de practicas de pastoreo mas extensivas.

Allyn (1925) menciona que, derivado del impacto que la Peste Negra tuvo sobre la moral
y las restricciones religiosas, surgieron instituciones de caridad y asistencia social,
como, por ejemplo, la Camapgnia della Misericordia de Florencia, que trataba de brindar
ayuda a las personas mas necesitadas y a los enfermos.

Por ultimo, se vivié un notable cambio en la educacion y el lenguaje. La peste generé
una escasez de clérigos y también de maestros, lo cual condujo a un mayor uso del
inglés en las escuelas.

7. CONSECUENCIAS SOCIALES

A continuacién, se comentaran ciertas consecuencias de la epidemia en algunos de los
elementos de relevancia en la estructura de las sociedades.

7.1. RELIGION

La Peste Negra tuvo un gran impacto sobre la religion y la Iglesia. Previamente, se ha
podido ver como se experimentd un incremento del fervor religioso, pero al mismo
tiempo surgieron interpretaciones sobre la peste, siendo algunas de estas la creencia
de que la enfermedad fuese un castigo impuesto por Dios.

La Iglesia fue incapaz de detener los contagios de peste, lo cual llevé a una pérdida de
autoridad y respeto por parte de la poblacion, que ahora se cuestionaba el papel que
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desempenaban los sacerdotes en sus vidas (Burleigh, 2005). Los clérigos trataron de
llevar a cabo practicas médicas y religiosas para salvar la vida de los infectados, pero
se acabaron contagiendo y muriendo, lo cual intensificé la crisis espiritual que se estaba
fraguando.

Haind (2010) menciona que San Roque y San Sebastian fueron algunos de los santos
a los que se encomendaban para protegerse de la peste.

En La peste negra. Arqueologia, historia y viajes sobre el mundo medieval (Haind, 2010)
se habla sobre teorias que atribuyeron la causa de la epidemia a las practicas ejercidas
por judios y otras minorias. Se creia que los primeros envenenaban el agua de las
fuentes, y, cierto o no, esto llevé a su persecuciéon y a un aumento del antisemitismo.

Por otro lado, con el aumento de la mortandad, las practicas funerarias experimentaron
ciertos cambios. Se sugiere que la cantidad de cadaveres era tan grande que los ritos
funerarios debieron simplificarse, arrojando los muertos a fosas comunes en las que se
les cubria con cal. A pesar de ello, los sacerdotes trataron de mantener algun ritual
funerario. Por ejemplo, se administraban sacramentos como la absolucion y la comunion
guardando cierta distancia con los cadaveres.

Por todo esto, la religion y las instituciones eclesasticas pasaron a perder gran parte de
su poder e influencia una vez finalizada la epidemia.

En la figura 7.1.1 se muestra como la muerte acechaba a la poblacién europea.

Figura 7.1.1: Representacion de la muerte en época de la Peste Negra

Fuente: Ser Historico

7.2. SOCIEDAD Y CULTURA

La conciencia sobre las enfermedades y las medidas de higiene que las contrarrestaban
comenzo a desarrollarse en las ciudades europeas. Creci6 la necesidad de documentar
los sucesos epidémicos para no cometer los errores del pasado y con ello nacieron los
anales, los dietarios y otras tantas fuentes mas.
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Si bien los datos recopilados resultaban muy valiosos, se alejaban de las explicaciones
bioldgicas y no se ahondaba en lo que causaba la enfermedad ni en sus consecuencias,
presentandola como un fendmeno de caracter estatico (Moya, 1994).

El Decamerdn de Boccaccio (Figura 7.2.1) muestra una vision de la vida en Florencia,
una de las ciudades mas afectadas por la enfermedad durante la pandemia de la Peste
Negra. Esta vision refleja el miedo y la decadencia moral de la poblacién, pudiéndose
extrapolar al contexto europeo. De este modo, se puede ver cémo la enfermedad influyd
en el arte y la literatura, abordando unos temas que orbitaban alrededor de la muerte,
el miedo y la desesperacion. Boccaccio (2019, p.11) escribi6:

jOh, cuantos memorables linajes, cuantas opulentas herencias, cuantas célebres
riquezas no tuvieron sucesor! jCuantos hombres ilustres, cuantas bellas mujeres,
cuantos jovenes gallardos, a quienes Galeno, Hipocrates o Esculapio hubieron juzgado
sanisimos, almorzaron por la mafiana con sus parientes, compafieros y amigos, y
cenaron por la noche con sus antepasadoas, en el otro mundo!

Figura 7.2.1: El Decamerdn de Boccaccio

DECAMERON

Dr MEesser
GIOVANNI BoccAccl
Cittadino Fiorentino.
Ricorretro in Roma,et Emendatofecondo
Pordine del Sacro Conc.di Trento,
Ervifcontratoin Fi trenze con Tefli Antichi & alla fud
vera lezione vidotto dd Deputati di loro Al Ser.

NVOVAMENTE STAMPATO.

ot Privilesf del Sammo Porstefice, delle Mateflads del Ree Chriftianiflime g
Re Catiolice,dell Serovifimi Gron Duca &= Drincipe & Tofietve,
dell'Wlaet Ece,5,Dinca d: Fervairayetdaliri Sign.et Rap,

‘IN FIORENZA
Nella Stamperia de i Giunti
MDLXXIII.

Fuente: Decameron di Giovanni Boccaccio con le illustrazioni dell’autore e di grandi artisti fra
Tre e Quattrocento — Edizioni Le Lettere

La muerte fue provocada indirectamente por parte de conspiranoicos y la divulgacion de
teorias de las cuales no existia trasfondo cientifico, traduciéndose en tratos médicos de
los larinos, asi como de las extensiones de nuevas obras en idiomas mas denostados
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(Vincenzo Mauro, 2020). Esto permitié a la poblacion comun leer sobre medicina y
contribuir al ensanchamiento de la base del conocimiento médico.

Por otro lado, los hospitales evolucionaron en instituciones con mayor similitud a las
actuales. Los hospitales de la época pre-epidemia usaban unglientos medicinales para
casos aislados de contagiados. Sin embargo, tras la reaccion de las autoridades locales,
los centros de salud se transformaron y habilitaron, mejorando las condiciones de
sanidad y de trato al paciente.

Tras la epidemia, con la muerte de gran parte de hombres, les fue permitido a las
mujeres poseer terrenos, desarrollar otras funciones que hasta el momento habian sido
realizadas por sus maridos e hijos y obtener una mayor condicion de libertad también
en la eleccion del matrimonio (Vincenzo Mauro, 2020).

8. CASO REGIONAL: FLORENCIA

Se comentaran ahora algunas de las implicaciones mas importantes que tuvo la peste
sobre la vida de la poblacion en la ciudad de Florencia, una de las regiones mas
afectadas por la enfermedad.

En la primera mitad del siglo XIV, Florencia vio alterada radicalmente su estructura
demografica, social y cultural. La epidemia llegé en 1348 y causé las pérdidas humanas
mas devastadores en la historia de la ciudad, reduciéndose la poblacion alrededor de
un tercio. La densidad poblacional, que hasta hacia poco favorecia una situacion
economica y social estable, se vio gravemente afectada (Martinic Drpic, 1986).

La enfermedad se propagé a gran velocidad, no solo por las precarias condiciones
higiénicas de la ciudad, sino también por las rutas comerciales con Génova y Venecia,
que facilitaron la irrupcion del bacilo en la regién. La mortalidad se centré en aquellos
sectores mas vulnerables como los nifios y las mujeres, especialmente las viudas
(Henderson, 1994). Estos grupos eran relegados a los sectores mas pobres de la
sociedad, haciendo frente a la marginalizacion social y econémica agravada por la
propagacion de la peste.

La pérdida de vidas, como en el resto de Europa, conllevé una disminucion de la
actividad comercial, un aumento de los precios y una precarizacion del trabajo.

Meiss (1978) sostiene que la alta mortalidad produjo un vacio en las instituciones
religiosas y sociales, dando lugar a un sentimiento de incertidumbre y panico que quedo
reflejado en el arte y la religiosidad de aquella época.

Las producciones artisticas florentinas muestran un cambio palpable en la iconografia y
en la tematica que trataban. El arte se dirigié a una vertiente mas sombria y meditativa
que buscaba expresar la mortalidad, el juicio final y la brevedad y fragilidad de la vida.
Destacaban motivos como escenas de plagas y catastrofes, cadaveres, huesos, y otras
representaciones que buscaban hacer reflexionar sobre la vida y la muerte.

En cuanto a la religion, la profunda crisis de fe llevd a un incremento de la demanda de
intervenciones religiosas, asi como a la reflexién sobre el papel de las instituciones
eclesiasticas, viendose muchas de estas incapaces de facilitar respuestas satisfactorias
sobre el alcance de aquella catastrofe. Algunos de los barrios buscaron nuevos métodos
de devocion, mientras que otros optaron por dejar de acudir a las autoridades religiosas,
suponiendo esto un cambio en la percepcion de muchos florentinos de la relacion del
hombre con lo divino.
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Respecto a la respuesta social ante la epidemia, Henderson (1994) hace hincapié en
las medidas oficiales y espontaneas que la poblacion adopto. Entre ellas, se encuentran
las cuarentenas, que lograron limitar la propagacion. Aun asi, la respuesta estatal tuvo
fuertes limitaciones en el contexto de la crisis, lo que llevd a una mayor autonomia de
las comunidades en la gestion de la epidemia.

La escasez de recursos y las dificultades en el acceso a servicios sanitarios decentes
agravaron la situacion. Las consecuencias fueron un aumento de la pobreza, como bien
se ha comentado previamente, y un movimiento migratorio interno. En algunos casos
se huyo6 a las areas mas afectadas, lo cual provocd una alteracion aun mayor de la
estructura social. Ademas, muchas familias perdieron a sus miembros principales, en
particular en el sector mercantil, que era uno de los pilares que sostenian la economia
de la ciudad.

La estructura social se vio alterada tras la peste con la incorporacién de comunidades
nuevas y migrantes, y una disminucion en la mano de obra. Estos cambios afectaron a
la economia urbana, depslazando algunas actividades tradicionales y favoreciendo la
reestructuraciéon de aquellos sectores mas productivos.

El valor del trabajo artesanal aumentd, propiciando cambios en las relaciones laborales
y sociales. El bajo numero de comerciantes afectd a la economia basada en el comercio
exterior y a las actividades locales, llevando a un cambio en las clases sociales y la
dinamica de poder.

9. COMPARATIVA CON EL COVID-19

Al igual que la Peste Negra, el coronavirus se origind en Asia, concretamente en la
ciudad de Wuhan (China). La Organizacion Mundial de la Salud calificé el 11 de marzo
de 2020 a la propagacion del virus como pandemia (Hernandez Mondragén, 2020). La
enfermedad se fue expandiendo rapidamente hacia otros continentes debido a las
estrechas conexiones internacionales de hoy en dia.

En Peste negra y COVID-19, breve resumen, diferencias y similitudes de la situacion
social (Machorro et al., 2021), se comenta que la causa del COVID-19 surgi6é de
mutaciones naturales, propagandose de murciélagos a humanos en los mercados
urbanos.

Una de las similitudes que guarda la pandemia de la peste con la del coronavirus fue el
modo en que reaccionaron las autoridades locales, estableciendo cuarentenas y
limitando la movilidad de la poblacion. Otro aspecto a considerar, aunque en un contexto
distinto, fue el desconocimiento de la enfermedad y de medidas sanitarias que mitigasen
sus efectos en el cuerpo humano. En el caso de la Peste Negra, los médicos recetaron
tratamientos que no lograron remitir los efectos de la enfermedad. Tampoco eran
capaces de identificar a las ratas como transmisoras del bacilo que la causaba.

Con el COVID-19, los conocimientos sanitarios eran mucho mayores que los de la Edad
Media, pero podemos observar cierta semejanza con la peste en cuanto al
desconocimiento de la enfermedad y lenta reaccién de las autoridades se refiere. Hubo
problemas derivados de la falta de infraestructura hospitalaria, de personal y de las
herramientas necesarias para atender a los contagiados.

Otra similitud mas fue el surgimiento de la desinformacién en la sociedad (Machorro,
2021). En el siglo XIV, esta fue provocada por los tratamientos milagrosos que médicos
y sacerdotes aseguraban que serian capaces de curar al individuo contagiado y por las
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practicas autoinfligidas de sufrimiento fisico por parte de algunos religiosos con la
esperanza de que Dios les protegiese de la peste.

En 2020 sucedi6 algo similar cuando se recomendaban ciertas practicas de dudosa
evidencia cientifica. Ademas, surgié también una profunda desconfianza de las medidas
impuestas por los distintos gobiernos para tratar de frenar la propagacion del virus. Hubo
ciertas especulaciones que argumentaban que todo era una conspiracion de las altas
élites, que los numeros de infectados y muertos se habian falsificado para infundir terror
en la sociedad o que el virus habia sido creado a conciencia en un laboratorio.

De Arriba Iglesias, S., & Hidalgo Balsera (2021) aportan algunos datos de relevancia
sobre las relaciones entre los aspectos nosoldgicos de la peste bubodnica llegada a
Londres en 1665 y el COVID-19. (Aunque estas relaciones no se hagan directamente
con la peste que asolé Europa en el siglo XIV, se tomara la informacién relativa al
COVID-19 para compararla con la obtenida de la Peste Negra.)

Algunos remedios populares poco eficaces para evitar el contagio de la peste fueron
encender fuegos publicos, utilizar sustancias aromaticas, mantener cierto
distanciamiento social y, por supuesto, férmulas magicas elaboradas por curanderos y
falsos médicos. En cambio, en contexto del COVID-19, las medidas mas extendidas
entre la poblacion que acabaron por resultar ineficaces fueron beber lejia, etanol o
metanol, desinfectar la piel con radiacion UV, comer ajos o chiles e ingerir suplementos
alimenticios.

En cuanto a las recomendaciones médicas que si que resultaron ser efectivas en época
de la peste, estan el aislamiento y la quema de cadaveres u objetos que pudiesen haber
estado en contacto fisico con infectados. Con el coronavirus se desarrollaron vacunas
que parecieron tener éxito en la mision de generar anticuerpos en el cuerpo humano
para reducir la letalidad de los efectos del COVID-19 en caso de contagio. Se
recomendd también mantener una distancia social de al menos tres metros, llevar
mascarillas, ventilar espacios cerrados y lavarse las manos.

Uno de los datos mas relevante a sefalar es la tasa de mortalidad. Mientras que la de
la peste del siglo XIV ascendié hasta casi el 30% en Europa, la del COVID-19 a nivel
global apenas alcanzo el 0,044%, pero para realizar una comparativa mas ajustada, se
ha recurrido a los datos sobre la demografia que publicéd el Instituto Nacional de
Estadistica (INE) en 2021.

En 2020, el numero de muertes en la Unién Europea fue de 5,2 millones, siendo esta
cantidad la cifra mas alta de las ultimas cinco décadas. El INE (2021) dice lo siguiente:

Comparando el 1 de enero de 2020 con el 1 de enero de 2021, se produjo un aumento
de 534 mil muertes en la UE (+11%), de 4,7 millones a 5,2 millones, lo que refleja el
impacto de la pandemia de COVID-19. El nimero de muertes aumentd en todos los
Estados miembros durante este periodo, siendo el mayor en lItalia (111,7 mil, +18%),
Espana (75,5 mil, +18%) y Polonia (67,6 mil, +17%).

Tomando como referencia estos datos, si bien el COVID-19 ocasioné la muerte de miles
de personas en Europa y de tres millones a nivel global (De Arriba Iglesias & Hidalgo
Balsera, 2021), la evolucién de la medicina y de las condiciones sanitarias, contribuyo a
que no se llegase a las tasas de mortalidad tan elevadas que se ha visto que se
alcanzaron cuando la Peste Negra se propago por el continente europeo.

En materia econdmica, la crisis provocada por la pandemia de 2020 llevé a un repunte
del desempleo y de la precariedad laboral en algunos sectores vulnerables como el de
la hosteleria. Durante el confinamiento del afio 2020, hubo gran cantidad de personas
que continuaron trabajando desde casa, sentando las bases de una posterior transicion
de muchos puestos de trabajo a la modalidad del teletrabajo.
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Al igual que la peste, el COVID trajo innovaciones tecnolégicas que permitieron mejorar
la productividad de los trabajadores, aumentando su calidad de vida y brindando la
oprtunidad de conciliar mejor la vida laboral con la familiar. Las empresas comenzaron
a expandir su negocio al comercio electrénico, optando asi por una mayor digitalizacion
del trabajo. (Ortiz Soto et al., 2024).

Es decir, se podria concluir que ambas pandemias han tenido un fuerte impacto sobre
la economia, la demografia y la sociedad, pero se debe senalar que la Peste Negra tuvo
un mayor impacto que el COVID-19 en todos esos aspectos. La peste transformé por
completo la estructura econdmica y social de la época, dejando atras el feudalismo para
sentar las bases del capitalismo, mientras que el coronavirus incrementé la velocidad
de los cambios que ya se estaban viviendo en la sociedad y economia actuales.

10. CONCLUSION

Tras haber recurrido a varias fuentes para realizar este analisis del impacto de la Peste
Negra sobre la sociedad europea, se han obtenido varias conclusiones.

La primera de ellas es que el continente europeo, al verse azotado por esta pandemia,
perdi6 a casi un tercio de su poblacion, convirtiéndose asi en una de las mayores crisis
sanitarias de la historia, incluso con tasas de mortalidad superiores a las recogidas en
la época del COVID-19.

Continuando con la comparativa con el COVID-19, se puede decir que existe un
determinado patrén en el que la sociedad reacciona y experimenta cambios ante la
llegada de una pandemia. Al comparar estas dos crisis sanitarias, se ha confirmado esta
afirmacion, pero, si bien en ambos casos la poblacion debidé buscar soluciones para
paliar los efectos de la enfermedad y desarrollar nuevas técnicas de trabajo, el impacto
a nivel estructural causado por la Peste Negra fue mas acuciante.

Otra conclusion que se puede extraer es que la existencia de relaciones comerciales
internacionales y de un mundo globalizado en el que todo el mundo esta interconectado
no reporta solo beneficios para la sociedad. En 1346 existia mucha menos globalizacion
que la de hoy en dia, pero si el comercio entre Oriente y Occidente no hubiese existido,
o si las transacciones comerciales de Europa no hubiesen dependido en gran parte de
los mercaderes asiaticos, la peste no se habria propagado con la velocidad a la que lo
hizo. Quizas las autoridades locales de la época hubiesen podido reaccionar a tiempo y
desarrollar conductas higiénicas que lograsen frenar la expansion de la enfermedad a
tiempo.

Aun con todo, resulta evidente que un sistema demasiado proteccionista que no se abra
al mundo no podra trabajar con las innovaciones tecnoldgicas y distintos hallazagos que
procedan de otros paises. Por tanto, no se esta pretendiendo decir que una economia
abierta al mundo sea algo que se deba evitar, sino que, el contexto de comercio y
relaciones internacionales en que esta encuadrado el mundo en la actualidad puede
resultar perjudicial en algunos casos. El ejemplo mas reciente seria el de la guerra de
Rusia y Ucrania, un conflicto bélico librado en el este de Europa que tiene un impacto
directo sobre todo el continente: paises adoptando métodos para acoger refugiados
ucranianos, gobiernos enviando parte de sus fuerzas militares a la guerra, conflicto por
la compra del gas, etc.

Otra observacion a comentar seria la desigual propagacion de la Peste Negra por el
continente europeo. Muchos paises estuvieron a punto de perder la mitad de su
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poblaciéon mientras que otros perdieron poco mas de un 10%. Espana fue uno de los
paises con menor tasa de mortandad, lo cual significa que era un pais mucho menos
urbanizado con respecto a los que mas sufrieron los efectos de la epidemia.

Por ultimo, este estudio nos ha servido para analizar uno de los periodos clave de la
historia europea; aquel en el que la religion comienza a ser percibida como un elemento
dispensable y en el que el sistema feudal queda relegado por las bases de lo que
posteriormente se convertiria en el sistema capitalista actual.
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