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Resumen  

 
En la segunda mitad del siglo XX se desarrolló un modelo turístico en las Islas 
Baleares para explotar su belleza, su buen clima y sus playas para atraer a los 
turistas europeos adinerados y convertir sus atractivos en un motor económico. 
Durante todos estos años, el modelo se ha ido desarrollando más y ha derivado 
en lo que muchos denominan “el basurero de Europa”. Precios más que 
asequibles para las rentas altas de los europeos, y a la vez prohibitivos para los 
habitantes de las islas.   
Esta problemática ha desarrollado, paralelamente, una serie de prácticas que 
han crispado aún más la situación. Hablamos del auge de la prostitución, la 
explotación sexual, la trata de seres humanos y el tráfico de drogas. En este 
trabajo de investigación, voy a realizar un análisis cualitativo para determinar la 
magnitud del problema. Además, pondré sobre la mesa temas como la falta de 
literatura académica o la necesidad de hacer un trabajo de sensibilización en las 
aulas.  
Al final de este estudio, podremos entender y valorar el modelo turístico de sitios 
tan explotados como las Baleares y determinar si eso, desde las instituciones, 
merece la pena para nuestra región, o si es mejor plantear con tiempo un modelo 
respetuoso y regulado para no colapsar los servicios que los habitantes de 
Cantabria necesitamos para vivir.  
 
Palabras clave: Turismo sexual, prostitución, trata de personas, explotación 
sexual, turismo masivo, turismo de borrachera, turismo sostenible.  
 
Abstract  
 
 In the second half of the 20th century, a tourism model was developed in the 
Balearic Islands to exploit its beauty, good climate and beaches to attract wealthy 
European tourists and turn its attractions into an economic engine. Over the 
years, the model has developed further and developed into what many refer to 
as ‘the dumping ground of Europe’. Prices are more than affordable for high-
income Europeans, yet prohibitively expensive for islanders.    
   
This problem has led to the development of a series of practices that have further 
exacerbated the situation. We are talking about the rise of prostitution, sexual 
exploitation, human trafficking and drug trafficking. In this research paper, I will 
carry out a qualitative analysis to determine the extent of the problem. In addition, 
I will raise issues such as the lack of academic literature and the need to raise 
awareness in the classroom.   
   
At the end of this study, we will be able to understand and evaluate the tourist 
model of places as exploited as the Balearic Islands and determine whether this, 
from the institutions, is worthwhile for our region or whether it is better to propose 
a respectful and regulated model in time so as not to collapse the services that 
the inhabitants of Cantabria need to live.   
 
Keywords: Sex tourism, prostitution, human trafficking, sexual exploitation, mass 
tourism, binge tourism, sustainable tourism.  
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1. Introducción  

 
 

1.1  Finalidad y motivos de la investigación  

La finalidad de este trabajo es realizar una investigación sobre el estado de la 

prostitución es Baleares, orientado a su relación con el sector turístico. El interés 

del estudio se centra en comprender cómo la prostitución se entrelaza con la 

industria del turismo, una cuestión que, siendo de relevancia social y económica, 

permanece en un segundo plano y no se aborda en los discursos académicos. 

Esto se ha normalizado en algunas zonas turísticas, provocando una situación 

en la que muchos integrantes del sector no solo son conscientes de esta 

realidad, sino que la ignoran y, en muchos casos, se lucran de ella. Sin embargo, 

los motivos sociales, éticos y legales siguen siendo un tema discutido, lo que me 

ha llevado a investigarlo.  

Una de las principales motivaciones para realizar esta investigación es mi 

preocupación por los efectos nocivos que el turismo de masas tiene en una 

región como Baleares, centrándose sobre todo en Mallorca e Ibiza, 

especialmente en el contexto de la prostitución. Aunque el turismo es un motor 

económico fundamental para esta zona, también está asociado con un problema 

derivado de un modelo turístico que fomenta la no convivencia, el no civismo, las 

fiestas descontroladas, el consumo de drogas y la alta demanda de servicios 

sexuales. La falta de control de este tipo de turismo anima la proliferación de la 

prostitución, generando un mercado turístico escondido a la legalidad donde los 

servicios sexuales son parte del paquete de ocio, sin tener en cuenta las 

implicaciones éticas ni los derechos humanos, en muchos casos.  

Por otro lado, existe una carencia literaria en el ámbito académico. Pese a que 

es un problema real, no hay información relevante durante el tiempo de 

formación en las facultades de turismo. Creo necesario la inclusión de este tema, 

no por otro motivo que el que a los futuros profesionales del sector les interesa. 

Se encontrarán con ello muchas veces. Es importante reconocerlo, saber actuar 

frente a ello y denunciarlo si es necesario. Hay que darle un enfoque profundo 

en lo académico, porque es real. Se trata de ética y derechos humanos. Hay que 

hacer un trabajo de sensibilización.   

También creo importante situar en el entorno legal el asunto que nos ocupa. La 

prostitución, como podrán leer en este trabajo, se encuentra en una situación 
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alegal, lo que dificulta mucho encontrar datos que nos puedan contar de manera 

precisa la gravedad del problema. Este trabajo se centra en un análisis 

cualitativo, utilizaré fuentes muy directas, y esto puede herir sensibilidades. Pero, 

la realidad no entiende de sensibilidades.  

En el entorno social, busco la reflexión sobre qué significa este asunto a nivel 

ético, sobre todo enfocándose al sector. Las personas que consumen estos 

“servicios”, lo hacen por diversas razones, pero la dominación y la sensación de 

poder es la principal. Pero las mujeres que ejercen la prostitución llegan a ello 

de formas muy distintas, siendo la vulnerabilidad económica y social, y el engaño 

en muchos casos, las principales. Que en una zona en particular se ejerza la 

prostitución a estos niveles tan extremos, porque además va ligado al tráfico de 

sustancias, crea estigmas, inestabilidad, desigualdades y un modelo de vida 

para los habitantes que puede terminar con sus vidas en ese lugar, teniendo que 

marcharse. También, estos ambientes de turismo de borrachera donde premia 

el consumo de alcohol y drogas, los actos vandálicos y el caos más absoluto, 

vuelve esa zona imposible para las personas que se desplazan a un lugar y 

realizan un turismo sostenible y respetuosos con el destino.  

En resumen, este trabajo pretende destapar un poco este tema tan complejo e 

ignorado en un sector económico tan importante como el turístico. También 

pretende comprender los vínculos que existen entre la prostitución, el turismo y 

los modelos impuestos. La motivación más visceral que me lleva a investigar 

esto radica en la necesidad de visibilizar y abordar este problema social que 

atenta contra los derechos humanos, y, lo más importante, realizar un trabajo de 

sensibilización que no termine aquí, sino que el tribunal y la escuela que tan bien 

me acogió durante cuatro años, se planteen realizar algunos talleres o charlas 

por parte de personas que propondré durante el transcurso de este Trabajo de 

Fin de Grado.  
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1.2  Objetivos  

El principal objetivo es hacer un análisis que relacione el turismo y la prostitución 

en las Islas Baleares, con especial hincapié en el turismo masificado y de 

borrachera que fomenta los negocios encubiertos de la prostitución y el tráfico 

de drogas, que además lucran a mafias que se dedican a la trata de seres 

humanos. De una forma más específica, estos son los objetivos:  

• Examinar la conexión entre el turismo de borrachera y la 
prostitución en las Islas Baleares.  

Pretendo identificar si realmente existe un vínculo entre las épocas donde este 

turismo aumenta en proporciones desorbitadas, y si es entonces cuando la 

prostitución aumenta paralelamente. Pretendo desentrañar las dinámicas que 

hacen que el turismo no sea solo el motor económico de la región, sino también 

el factor que contribuye a ciertas prácticas sociales dañinas.  

• Conocer los distintos conceptos para poder entender mejor la 
literatura que engloba esta casuística.   

Existen una serie de conceptos que no sabemos diferenciar y que es importante 

para poder identificar y clasificar lo que ocurre en cada caso. Prostitución, 

explotación sexual, trata de personas... Profundizaremos sobre ello.  

• Analizar el impacto de la prostitución y la trata de personas en la 
comunidad local y en la economía turística.  

Quiero entender como la prostitución afecta a las propias mujeres que lo viven 

en sus carnes, como afecta a la población local y, también, a los negocios. 

Quiero analizar el impacto económico, legal y, sobre todo, social.  

• Reflexionar sobre el papel del turismo de borrachera en la 
creación de un ambiente propicio para la explotación sexual.  

Este objetivo busca profundizar en cómo ciertos tipos de turismo, particularmente 

el turismo de fiesta y borrachera, fomentan un ambiente donde la prostitución y 

la explotación sexual son vistas como un complemento natural de las vacaciones 
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para cierto público. Se analizará cómo las conductas asociadas a este tipo de 

turismo refuerzan estigmas y normalizan el consumo masivo de prostitución.  

• Proponer recomendaciones para un modelo turístico más 
responsable y sostenible.  

A partir de los hallazgos obtenidos en la investigación, se buscará desarrollar 

propuestas para promover un modelo de turismo que sea ético, respetuoso y 

socialmente responsable. El objetivo es identificar estrategias para reducir el 

impacto negativo del turismo masificado y la prostitución, garantizando un 

enfoque que favorezca la sostenibilidad social, económica y ambiental de las 

Islas Baleares.  

• Contribuir al debate académico y social sobre la prostitución y la 
trata de personas en destinos turísticos.  

Finalmente, un objetivo importante es llenar el vacío académico en torno a la 

relación entre turismo y prostitución. Al hacerlo, se espera abrir un espacio para 

un debate más amplio sobre las implicaciones sociales y éticas de la prostitución 

vinculada al sector, y fomentar una reflexión crítica sobre las políticas públicas y 

las prácticas del sector turístico en este tipo de destinos. Lo ya citado 

anteriormente, realizar una tarea de sensibilización.  
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1.3  Marco teórico  
 

1.3.1 El turismo en Mallorca. Historia y actualidad.  

Durante el siglo XIX, Mallorca era un lugar privilegiado conocido solamente por 

artistas, aventureros y gente pudiente que querían alejarse de las masas durante 

la revolución industrial. Les atrajo el clima suave, la virginidad de la isla y las 

playas. El auge del turismo se desarrolló a partir de 1950 y 1960, cuando se 

abarataron los viajes en avión y se empezó a promocionar la tipología de turismo 

llamada “sol y playa”. Marca que supondría un antes y un después en la España 

de esa época, escondida y marginada del resto de Europa debido a una 

dictadura que duraría casi cuarenta años. Se crearon complejos vacacionales y 

los pueblos de agricultores y ganaderos se transformaron en centros turísticos. 

Esta marca creada trajo auge económico con un nuevo sector que ha ido a más 

hasta el día de hoy.  

PALMA DE MALLORCA EN 1946 
Ilustración 1 ©Postcard Zerkowitz - Palma con puerto y catedral 1946 

 

Fuente: De información privilegiada a baluarte de las vacaciones: la fascinante historia del 

turismo en Mallorca. La historia del turismo en Mallorca: de información privilegiada a bastión 

vacacional 
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Nos remontaremos un poco antes de la guerra civil, sobre 1905, cuando se creó 

“Fomento del Turismo de Mallorca”, una organización pionera en España que 

pretendía que la isla dejara de ser un secreto para pasar a ser un lugar de 

peregrinación para el turismo. La función de esta organización cambiaría el 

modelo para dar paso al turismo moderno. En esa época, la isla se fue abriendo 

poco a poco sin perder nada de su magia.   

Acabada la segunda guerra mundial, en plena dictadura, viendo que España 

tenía que salir de la oscuridad en que se veía envuelta, comenzó a desarrollarse 

un modelo que cambiaría la isla. Se creó una imagen muy atractiva para los 

amantes de las playas y el buen clima, se abarataron los costes de los viajes en 

avión, y este cóctel se extendió por toda Europa. Pasó de ser un lugar tranquilo 

y turísticamente muy sostenible y respetuoso, a ser el atractivo para millones de 

personas. Se crearon hoteles y enormes complejos y, los tranquilos pueblos por 

los que unos pocos privilegiados pasaban de vez en cuando pasaron a ser 

centros turísticos. Allí empezaron los problemas, playas en las que no cabía 

nadie más, destrozo de la naturaleza, toneladas de residuos que no estaban 

preparados para gestionar, un impacto medioambiental de miedo y hormigón por 

todos lados. Estos efectos negativos fueron el precio a pagar por el 

enriquecimiento de los empresarios que fueron a la isla a construir.  

A partir de 1960, Mallorca sufrió un crecimiento del turismo masivo que dió como 

resultado la construcción deliberada (con el consentimiento del gobierno de 

Franco de fomentar el turismo en todas las zonas costeras) y sin apenas control 

de enormes edificios que rodeaban la bahía de Palma y que se fueron 

extendiendo. Algunas estadísticas sugieren que los habitantes de la isla gozaban 

del nivel de vida más alto del país, aunque más del ochenta por ciento de su 

economía estaba y está centrada en el turismo. Esto desencadenaría un 

urbanismo descontrolado y la necesidad de cubrir las necesidades turísticas.  
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PLAYA DE PAQUERA 1961 

 Ilustración 2 ©Postcard Zerkowitz - Playa de Paguera 1961 

 
 

  

 

 

 

 

 

 

 

 

Fuente: De información privilegiada a baluarte de las vacaciones: la fascinante historia del 

turismo en Mallorca. La historia del turismo en Mallorca: de información privilegiada a bastión 

vacacional 

 

En esa década, las llegadas pasaron de 400.000 visitantes en 1960 a 1.935.00 

en 1970. Estamos hablando de un crecimiento enorme. A partir de ahí, en 1970 

la subida fue en aumento, a pesar de una crisis petrolera que hizo mella en el 

número de viajes. En 1973, se aprobó un plan de ordenación del territorio, 

también enfocado al turismo, pero también a la protección de costa y paisaje y a 

garantizar un mínimo de infraestructuras para los habitantes. (Francisco Colom, 

2014). 

En la siguiente tabla, se puede observar el crecimiento en números y en tantos 

por ciento, el crecimiento del turismo en las Islas Baleares. 

 

NÚMERO DE TURÍSTAS LLEGADOS A LAS ISLAS BALEAES POR VIA 
AÉREA (PERÍODO DE 1955 - 1975)  
Turistas llegados por vía aérea a los diferentes aeropuertos de las Islas Baleares 

durante el período que comprende del año 1955 hasta 1975, y su variación 

interanual, se toma como referencia el año 1955. 
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Ilustración 3 NÚMERO DE TURÍSTAS LLEGADOS A LAS ISLAS BALEAES POR VIA AÉREA (PERÍODO DE 1955 

- 1975) 

AÑO Número turistas % VARIACIÓN INTERANUAL (AÑO BASE 1955) 

1955 188.704 100% 

1956 215,123 114% 

1957 245,240 129,9% 

1958 279,573 148,1% 

1959 321,222 170,2% 

1960 400,029 221,9% 

1961 
  

1962 
  

1963 
  

1964 907,867 481,1% 

1965 
  

1966 907,715 481% 

1967 1,136,983 602,5% 

1968 1,543,187 817,7% 

1969 1,882,897 997,8% 

1970 2,178,622 1,154,5% 

1971 2,991,825 1,585,5% 

1972 3,434,596 1,820% 

1973 3,812,791 2020,5% 

1974 3,167,506 1678,5% 

1975 3,352,513 1776,5% 

Fuente: LAS PRIMERAS FASES DEL TURISMO DE MASAS: EL CASO DE BALEARES 1955-

1975, 2014, Francisco Colom Montero. 
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Ilustración 4 : EVOLUCIÓN DEL NÚMERO DE TURISTAS EN LAS ISLAS BALEARES, AÑOS 1955 A 1975 

Fuente: LAS PRIMERAS FASES DEL TURISMO DE MASAS: EL CASO DE BALEARES 1955-

1975, 2014, Francisco Colom Montero. 

 

Entre 1978 y 1988 se produce el segundo “boom” turístico, aunque se trunca en 

1980 por la crisis de algunos touroperadores británicos y una crisis económica 

en España en 1985.  Es en esa época, después de la creación de la autonomía 

balear, cuando el turismo pasa a ser competencia del gobierno autonómico, 

aunque la financiación sigue siendo estatal. En esos años, a raíz del 

encarecimiento de los terrenos, los inversores y hoteleros se centraron en 

construir en Canarias y Méjico. Pese a eso las cifras de turistas llegados a 

Baleares siguió en aumento hasta 1989, cuando a raíz de la guerra del Golfo 

Pérsico supuso la paralización de las cifras en seis coma cinco millones de 

turistas y de la construcción de nuevas plazas hoteleras, lo que supuso la quiebra 

de algunas empresas que estaban en pleno proceso de ampliación. Las 

estancias hasta 1982 bajaron en diez millones y el gasto turístico se estancó en 

los 2.400 millones de euros. 
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Entre los años 1993 y 2000, ocurrió un tercer “boom”, y aumentó de los 7,1 

millones de llegadas en 1993 a 10,4 millones en el año 2000. Sin embargo, el 

número de alojamientos solo aumentaron en 51.211 plazas, 35.862 hoteleras.  

 

Durante el 2001, una nueva crisis azotó el país y duró hasta 2003. Fue durante 

esos años cuando las iniciativas ecologistas tuvieron más impacto en las 

decisiones políticas y medioambientales. La gente empezó a movilizarse contra 

el aumento de las segundas residencias destinadas a uso turístico, ya que el 

valor que generan es muy inferior a los complejos hoteleros y se adueñan de 

mucho más territorio. Después de esos años, se bate un record de llegadas (11,6 

millones), un crecimiento exponencial que se cae en picado en 2009 con la 

famosa crisis mundial del boom inmobiliario. Hasta 2012, se paralizaron las 

inversiones, la población en 1,1 millones de habitantes y sufrió una disminución 

muy grande en mano de obra. El PIB alcanzó el 60% dentro del 84% del sector 

servicios, a la vez que la construcción cayó al 6%, la industria al 8% y el sector 

primario al 2% (Esteve Bardolet, 2014). 

 

En la actualidad, baleares recibe casi 19 millones de turistas, 5% más que el año 

2023, y cuya tendencia va al alza. La realidad es que ese turismo se concentra 

en verano. 
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1.3.2 El turismo sexual. ¿Qué es y donde se 
practica?                              

 

Para definir el turismo sexual, es necesario poner un poco de contexto. En las 

últimas décadas el turismo ha pasado a ser un objetivo en el desarrollo 

socioeconómico de muchos países del mundo. Si bien es cierto que cada vez se 

intentan enmendar más errores promocionando planes basados en el turismo 

sostenible, estamos muy lejos de lograr algo parecido. Hay muchas cosas en el 

sector que no están bien, y eso es un hecho que nadie puede rebatir. 

 

Uno de estos, aunque sea una actividad alegal y que no forme parte del objetivo 

principal de las principales empresas del sector, es el turismo sexual.   

 

“El turismo sexual se define como el turismo organizado con el objetivo de 

establecer relaciones sexuales de entidad comercial (González, 2004).” 

 

“El turismo sexual es el turismo que tiene como primer propósito la realización 

de una relación sexual comercial (O'Grady, 1994).” 

 

Estas son algunas de las definiciones que he podido encontrar, aunque la más 

completa es la que me dieron las compañeras de la asociación “Nueva Vida”, 

puesto que ellas conviven con ello día a día: 

 

“Es un fenómeno por el cual se produce un desplazamiento de territorio para el 

consumo de prostitución, ya sea infantil o adulta. Hemos visto que hay un 

consumo de prostitución por unos turistas que van sin la intención de consumirla, 

pero una vez llegan allí, de forma ocasional e impulsado porque no están en su 

entorno, se desinhiben y consumen prostitución. También hay el consumidor que 

lo planea desde su origen.” (Asociación Nueva Vida, 2023) 

 

Si buscamos situar y dar un poco de marco histórico a este fenómeno, podemos 

remontarnos a la antigua Mesopotamia, donde hay constancia de la práctica de 

servicios sexuales. En la antigua Grecia y Roma, los soldados se desplazaban a 

lugares donde sabían de la existencia de burdeles, en Pompeia por ejemplo. 

Categorizaban a las “forariaelas” como las mujeres que se dedicaban a los 
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visitantes. A finales de la Edad Media se prohíbe esta práctica. Marco Polo 

hablaba de aldeas chinas donde las mujeres tenían sexo con los viajantes a 

cambio de comida o víveres. Eran los puertos donde los burdeles eran 

abundantes y los marineros y militares acudían durante sus paradas. 

Es a partir del siglo XVII donde los jóvenes aristócratas empiezan a viajar de una 

forma parecida a la que entendemos nosotros. Mantener relaciones sexuales 

durante esos viajes era una parte prácticamente esencial. 

 

Algunos estudios de Mulhall, et.al. (1993), concluyen que el 23% de visitantes 

australianos que se dirigían a Tailandia, viajaban con la clara intención de 

consumir prostitución, y el 47% revelaron que lo harían dependiendo de la 

situación. Otros estudios realizados por Kleiber&Wilke (1995), reveló que el 68% 

de turistas alemanes que viajaban a Tailandia, Filipinas, Kenya, Brasil y 

República Dominicana, estaban abiertos a mantener relaciones, y el 20,4% 

admitían que era su principal finalidad.  

 

Con la información relativa a los estudios citados anteriormente, podemos 

respaldar la definición propuesta por las entrevistadas. Aunque no sea el 

principal objetivo hay un porcentaje grande de personas que tienen como idea 

consumir prostitución, mayoritariamente hombres. 

 

Hay un país donde la fama de esta tipología de turismo es reconocida en todo el 

mundo. En Tailandia, por ejemplo, la prostitución fue legalizada entre 1909 y 

1960. Fue a partir de entonces cuando se criminalizó para poder igualar la 

sociedad del país a occidente. Es en los países menos desarrollados 

tecnológicamente donde esto ocurre de forma más salvaje. Vietnam, Laos, 

Tailandia, Costa Rica, Kenia… 

 

Tailandia es uno de los focos donde este fenómeno es más común. Se afirma 

que el trabajo sexual es una herramienta de beneficio y expansión del sistema 

capitalista, en el caso tailandés, como una nueva atracción turística que sirve 

para la entrada de flujos monetarios procedentes de países occidentales. 

(LAGUNAS, D. (2010).  
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Kenia es un destino donde muchas mujeres europeas acuden de viaje. Estas 

abusan de su superioridad con los más de tres mil jóvenes de entre doce y 

dieciocho años que trabajan ofreciendo compañía y servicios sexuales a cambio 

de dinero, regalos, comida. Una mujer inglesa, en un portal dedicado a la 

explotación infantil, afirmaba lo siguiente: “Le compras una camiseta y luego lo 

llevas a cenar. Mientras está conmigo sabe que no va a pagar nada y, yo sé que 

me lo voy a pasar bien”. Un estudio de UNICEF recogía que los lugares de 

procedencia de los turistas que consumían prostitución eran Italia, Suiza, 

Alemania, Francia e Inglaterra. 

 

 

En la mayoría de los casos existe un agente tercero que se lucra de la actividad 

sexual de otra persona con un cliente. En general son los explotadores sexuales, 

chulos o también denominados proxenetas. En el caso del turismo sexual, 

existen unos agentes que ponen en contacto al cliente con la persona con la que 

finalmente tendrá relaciones sexuales, ya sea un taxista, personal de hotel, guías 

turísticos etc. Esto lo hacen porque tienen un acuerdo comercial con el proxeneta 

y se lucran de ello, a modo de comisión. 

 

Existen numerosos casos reales que ligan directamente al sector turístico con la 

explotación sexual, la trata, la prostitución y la explotación infantil en países no 

necesariamente en vías de desarrollo. En el año 2004, en la ciudad de Nueva 

York, una empresa nacional llamada Big Apple Oriental Tours, fue declarada 

culpable por vender viajes organizados donde el cliente podía disfrutar durante 

casi dos semanas de unas vacaciones acompañado todo el tiempo por chicas 

muy jóvenes. En estos paquetes turísticos, un guía acompañaba a los clientes a 

distintos burdeles alrededor de la ciudad. Otro caso de gran repercusión se 

encuentra recopilado en un documental de Monica Garnsey (2000). En este, se 

muestra un hotel encontrado en Isla Margarita, al cual acceden turistas hombres 

europeos buscando el “paquete novia”. A su llegada podían escoger a la mujer 

que durante la estancia actuaría como su pareja, incluyendo las relaciones 

sexuales. En caso de no agradarles, por sesenta dólares podían cambiarla, 

como si de un objeto se tratasen. 

 

 



Trabajo Fin de Grado: Las Islas Baleares: Prostitución y turismo de masas 

 19 

Existen muchas tipologías dentro del turismo sexual, muchas más de las que a 

una persona que nunca ha tenido contacto con algo parecido se pueda imaginar. 

Entre todas ellas, y dentro de la gravedad que todas ellas acompañan, hay una 

especialmente preocupante. Existe una que afecta únicamente a menores de 

edad, niños y niñas. Estamos hablando de hechos que vulneran los derechos 

humanos, crímenes que no tienen perdón. Si bien no podemos obtener datos 

concretos sobre este suceso, podemos hacerlo de los países en los cuales es 

legal esta práctica. La OMT proporciona datos que aseguran que el 20% de 

viajes que se realizan al año son con la intención de mantener relaciones 

sexuales, y dentro de este porcentaje, el 3% de estas relaciones sexuales son 

con menores. 

 

Aunque ya hemos comentado cuales son los sitios donde es más salvaje el 

asunto que nos oculta, existen innumerables lugares del mundo donde ocurren 

estas prácticas. Y como podremos comprobar, en las Islas Baleares, un lugar 

muy familiar para nosotros, esto ocurre de una forma muy descarada también. 

Según avance este trabajo de investigación, podremos comprobarlo. 
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2. Metodología 
 
En este estudio cualitativo he tratado de hablar abiertamente sobre el problema 

que supone la industria de la prostitución en nuestro mundo, centrándome en 

España, y más concretamente en las Islas Baleares. Además, como principal 

objetivo, relacionar el consumo de prostitución con el turismo, con la finalidad de 

sensibilizar y ponerlo en el foco como parte de la literatura didáctica universitaria 

de la escuela. Para ello he usado una fuente primaria como gran eje informativo 

y múltiples fuentes secundarias. 

 

Por un lado, como principal fuente primaria de información he usado una 

entrevista realizada en 2023 con la asociación Nueva Vida, una asociación 

nacida en Cantabria, con sede en Santander y en Mallorca, cuyo objetivo es 

acompañar, asesorar y dar apoyo psicológico y sanitario a mujeres en estado de 

prostitución, en transición hacia la salida del negocio y a mujeres que ya no 

ejercen. 

 

Contacté con la Asociación Nueva Vida presencialmente, personándome en la 

sede de Santander, en la bajada de la Encina número 6. Allí mantuve varias 

conversaciones con Lara, la responsable, y finalmente contacté por video 

llamada con María y Valeria, las responsables de la sede en Mallorca y las 

personas que atienden allí a las prostitutas y las que viven la realidad en las 

calles durante todo el año.  

 

Complementariamente, se han usado multitud de fuentes secundarias, desde 

artículos periodísticos, hasta el INE, la RAE, el Ministerio del Interior, el Ministerio 

de Igualdad y otros trabajos de investigación. 

 

2.1.  Ficha técnica de la entrevista  
Entrevista 1: 

- Tipo: Online 

- Técnica: Preguntas abiertas 

- Población: Valeria Esteban y María Fernanda Moreno. (Coordinadora 

Sede Nueva Vida y Educadora Social, respectivamente) 

- Fecha realización: 02/05/2023 
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2.2. Limitaciones de la investigación 

 

- Se trata de una investigación puramente cualitativa. No existen unos 

datos fiables sobre el asunto a tratar, aunque aparecerán ciertas cifras 

proporcionadas por los órganos oficiales.  

 

- Existen fuentes de información, pero los testimonios son pocos ya que 

existe un enorme tabú. 

 

- Es un tema peliagudo que afecta directamente al sector. Esto puede 

incomodar a muchas personas y hacer que se sientan atacadas. No es 

un objetivo de esta investigación, es un estudio sensibilizador.  

 

- Los temas tratados son de una enorme sensibilidad y, aunque se trate de 

moderar el lenguaje, hay que usar palabras incómodas que no pretenden 

degradas la calidad y finalidad de esta investigación. 

 

- Los intereses políticos y económicos no permiten conocer el alcance 

completo del tema tratado, y por eso hay mucha información oculta. 
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3. Prostitución, trata y explotación. Diferenciación de 

términos. 

Para este apartado, voy a realizar una búsqueda en el diccionario de la Real 

Academia Española y otras fuentes. (RAE, 2025) 

Prostitución: “Actividad de quien mantiene relaciones sexuales con otras 

personas a cambio de dinero.” (RAE, 2025) 

Trata de blancas: “Tráfico de mujeres, que consiste en atraerlas con coacción o 

mediante engaño a centros de prostitución para su explotación sexual.” (RAE, 

2025) 

Trata: “Tráfico que consiste en vender seres humanos como esclavos.” (RAE, 

2025) 

Explotación sexual y abuso sexual: Según ACNUR se habla de abuso sexual 

cuando existe una intrusión física sexual (ya sea real o potencial) llevadas a cabo 

en una situación desigual, coercitiva o usando la fuerza. También define que 

cualquier actividad sexual que implique a menores de edad, se considerará 

abuso. Hablamos de explotación sexual cuando este abuso implica el beneficio 

de un tercero o terceros ya sea monetario, político o social. La explotación suele 

ir de la mano de engaños, coacciones y abuso de poder. También se considerará 

explotación casos en el que el sexo sea transaccional, es decir, que se use para 

ofrecer oportunidades laborales, por ejemplo. 

Aunque estas definiciones son correctas, durante la entrevista que realicé a dos 

trabajadoras de la asociación Nueva Vida en Mallorca, ellas me dieron unas 

definiciones muy acertadas basadas en su experiencia vital y profesional, unas 

verdades muy definidas por convivir con ello todos los días del año, durante 

muchos años. Durante este trabajo de investigación, iré introduciendo 

fragmentos de esa larga conversación que mantuvimos, para poder entender 

mejor el tema que nos incumbe.  
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“Yo hago una diferencia que es más fácil para mí. Porque es que también dentro 

de todo lo que trabajamos hay líneas muy finas, porque también hay trata con 

explotación sexual o prostitución y explotación sexual. Entonces, claro, ya 

empiezas a ver ahí muchas relaciones.   

Para nosotras la prostitución es la actividad en la que se venden servicios 

sexuales a cambio de dinero, drogas, o cualquier material de interés común. 

Entonces, me prostituyo para que me des un gramo de coca o dinero o lo que 

sea. Es un intercambio.  

Luego el tema de trata, ya hablaríamos de delito porque estamos poniendo en 

riesgo los derechos humanos de esa persona. ¿Qué quiere decir? Que todo el 

tema de trata implica un traslado. Primero un engaño, porque cuando llegas al 

país de destino, las condiciones que te han vendido al inicio cambian. Entonces, 

te han engañado, te han trasladado, porque, aunque sea un traslado nacional, 

te desarraigan tu entorno de seguridad. Y ponen en riesgo tu integridad como 

persona. Y la trata va en contra de los derechos humanos porque atenta contra 

tu libertad. No decides libremente. Son tus tratantes los que deciden todo tu 

proceso migratorio, dónde vas a estar, con quién vas a estar y todo esto. Y la 

trata tiene como finalidad siempre lucrar a la mafia o al que te ha tratado. No es 

una decisión libre.  

Y la explotación sexual tiene que ver con la relación de las condiciones que hay 

en el destino. ¿Esto qué quiere decir? Que hay explotación sexual cuando esta 

mujer está impuesta a hacer no sé cuántos servicios sexuales al día, largas horas 

de trabajo, condiciones precarias, aunque se habla del mito de la libre elección, 

de ser una mujer.  

  

La explotación no tiene muchas veces relación con la trata, porque puede ser 

una mujer que se prostituya y esté siendo explotada sexualmente por la 

encargada del piso. Bueno, pero es esto, que las largas horas de trabajo son 

extenuantes, no puedes decir que no al cliente, también a la persona que es la 

encargada del piso. Digamos, si tú cobras por servicio 20 euros, la encargada se 

queda 15 y tú solo 5. Entonces, las condiciones son de explotación sexual. Yo 

siempre pienso en la esclavitud. Cuando esclavizaban a largas horas y 

trabajaban, trabajaban, trabajaban y no veían una recompensa.  

Aunque la esclavitud está más ligada, la palabra, a la trata, porque no está libre 

como persona. No tiene libertad de movimiento, no tiene libertad de elección. A 
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mí me ayuda mucho el ejemplo que me dio una compañera de Santander para 

entender que la explotación sexual, si la asemejas a cualquier explotación 

laboral, te ayuda a entender. Es como una persona que se va al campo a 

trabajar, es libre de ir allí a trabajar, con el arándano, por ejemplo, pero las 

condiciones laborales son paupérrimas en muchos casos. Y esa persona puede 

salirse de ese campo cuando le dé la gana, pero se están aprovechando de ella, 

de su situación y está malviviendo. Pues viene a ser lo mismo.  

La explotación sexual, aunque una mujer diga: yo me voy a prostituir porque es 

mi elección y yo me puedo ir cuando yo quiera de este piso, mientras ella está 

ahí, la están explotando. Esa es un poquito la diferencia.” (Asociación Nueva 

Vida, 2023). 
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4. ¿Por qué se consume prostitución? 
 

En un marco histórico, la prostitución la han ejercido en su mayoría mujeres de 

clase baja (Pateman, 1995). La ONU ofrece datos en los que revela que la el 70% 

de personas en el mundo que viven por debajo del umbral de pobreza son mujeres 

y niñas. Que la pobreza se centre en el género femenino no es casualidad, esto 

se debe a las desigualdades que viven las mujeres en muchos contextos y 

aspectos, lo cual hace difícil que esta situación cambie (Federación de Mujeres 

Progresistas, 2008). En nuestro país eso se traduce en lo que conocemos como 

trata de personas. En países en vías de desarrollo, donde las tasas de desempleo 

son de una mayoría, en las mujeres las cifras son aún mayores. Esas mujeres 

idealizan la vida en la Europa Occidental, y van engañadas con falsas promesas 

de trabajo (Sulaimanova, 2006). Estamos hablando que, por ejemplo, el 30% de 

mujeres que se prostituyen en España son de Europa del Este y Rusia. Datos de 

Médicos del Mundo (2015) exponían que, en sus propias intervenciones con 

mujeres prostitutas, el 12,92% de ellas eran españolas. Esto nos deja un dato muy 

importante, el 87,08% de esas mujeres procedían del extranjero, principalmente 

de Latinoamérica, Europa del Este y África Subsahariana. Prácticamente todas 

ellas son victimas de trata.  

 

Sabemos que la prostitución no es un negocio nuevo, pero hay que remarcar que 

las magnitudes que ha alcanzado sí los son. Los avances tecnológicos y la 

globalización han sido los causantes. También estos avances ayudan a 

desmantelar redes de trata y prostitución, pero no hay que olvidar que lo han 

causado. La globalización ha permitido que los viajes estén al alcance de muchos, 

y además todos los días viajan miles de camiones y contenedores donde dentro 

se encuentran víctimas de trata. Y, ¿a dónde lleva esto? Al capitalismo. Todo se 

ha mercantilizado, todo se puede comprar y vender, y cada vez más. Jeffrey 

Weeks (1993) afirma esto, la industria sexual tiene origen en la capacidad de 

expandirse de este sistema capitalista. En el mundo occidental se crean 

necesidades de consumo todo el tiempo, y el sexo es uno de ellos. Por eso se 

consume prostitución, porque hay un sistema que lo permite. Por eso y por la 

pornografía, un epígrafe muy importante de este trabajo y una consecuencia más 

de la sociedad de consumo. 
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Hablemos de pornografía. Este fenómeno es, según la rae, la representación 

explícita de actos sexuales que busca producir excitación. La pornografía cada 

vez es consumida a más temprana edad, en un estudio publicado por Save The 

Children (2020), aseguran que, a los ocho años de edad, los niños tienen su 

primer contacto con este fenómeno. Y muchos pensarán, ¿qué tiene que ver el 

porno con consumir prostitución?” Pues todo, lo tiene que ver todo. En la 

pornografía podemos encontrar contenido para cualquier fetiche, querencia 

sexual, o trastorno. Que los más jóvenes se eduquen sexualmente viendo porno, 

a la sombra de una sociedad católica que evita las charlas en casa sobre sexo, 

y que este tema sea un tabú, genera que las violaciones las realicen jóvenes a 

edades cada vez más tempranas y que a muchos de ellos les lleve a consumir 

prostitución para poder satisfacer dinámicas de poder y abusos que se pueden 

ver en la pornografía, pero que con una pareja normal no podrían realizar, ya 

que es vejatorio, sucio y, en muchos casos, contra la ley. Valeria y María 

Fernanda contaron muy bien esto en la entrevista.  

 

“María: Yo creo que gran parte de la respuesta está en la pornografía y toda la 

era digital junto con la pornografía. Es decir, el porno, nosotras lo hemos 

estudiado, cómo afecta a nivel cerebral y los umbrales de hábito que se 

producen. Hacen que tú tengas que consumir mucha más pornografía y mucho 

más sucia, más brutal para generar la misma cantidad de dopamina y de 

adrenalina que te da placer. Entonces, en los años 60, 70, 80 era una revista, no 

había más. Hoy en día los consumidores jóvenes pueden estar viendo cientos 

de imágenes por día, diferentes. Y necesitan más y más y más.  

  

Valeria: Y la forma en la que eso se materializa es en la prostitución. Y cada vez 

está también muy estudiado que la pornografía es más violenta y la manera de 

ejercer violencia contra la mujer y tener poder sobre ella es pagándola por ello. 

O sea, a lo mejor el chico guapo que decía María, que estaba en ese prostíbulo, 

que podría estar en una discoteca y se iría esa noche con alguien a la cama, ese 

hombre lo que quiere es pagar por hacer violencia. 

 

María: ¿Y a quién le va a hacer violencia? No quizás a la chica de la discoteca, 

pero con quien se siente en el poder es a quien le está pagando. Hay una 
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reacción en cadena y yo creo que la razón por la que aún se consume 

prostitución y cada vez más es, número uno, porque la pornografía es la que 

está educando a hombres y también la que está educando a mujeres. Porque 

cada vez más mujeres quieren o ven normalizado grabarse para venderse en 

OnlyFans, por ejemplo, una de las formas de prostitución, o que les hagan 

violencia pues ya lo ven más normal. Entonces, yo creo que en gran parte es 

eso. Es que es todo, incluso los procesos migratorios, toda la globalización, es 

todo.  

 

Valeria: Es todo, porque seguro que hace 10 años no se movía la gente como 

se mueve hoy en día desde otros países. Sí, yo creo que la sociedad ya está 

pornificada desde mi punto de vista. Estamos ya tan pornificados que sabemos 

que consumir porno me va a llevar a consumir prostitución y lo normalizamos 

totalmente, porque es válido, porque no pasa nada. Y son cosas que suceden 

todo el rato.” 

 

Hay un dato muy curioso que creo necesario destacar, OnlyFans. Esta 

plataforma pretende conectar a personas que venden a cambio de dinero fotos 

de desnudos, videos y contenido personalizado a personas que, desde sus 

casas, lo buscan. Es una forma de prostitución, es la puerta de entrada ahora 

mismo más sencilla para personas jóvenes tecnológicas de países como el 

nuestro (mujeres en prácticamente su totalidad) al mundo del porno y también al 

de la prostitución tradicional. 

 

En la siguiente imagen publicada por el Ministerio de Igualdad (2025), se 

muestran algunos datos muy interesantes sobre el tema de la pornografía en 

menores. Podemos observar mirando este tríptico informativo que un 97,3% de 

los jóvenes varones con 16 años ya han consumido pornografía, un dato 

parecido al de las jóvenes coetáneas, con un 78,3%. El 6,5% de los niños de 

nuestro país han consumido porno con 8 años, y al alcanzar los 15, el 45% ya 

ha usado imágenes. Estudios recientes sitúan en 10,4 años la media española 

de edad en la que los infantes consumen vídeos de adultos por primera vez. 

Otros datos invaden esta imagen. 3 de cada 10 jóvenes consumen pornografía 

todas las semanas. Hay que hacer un apunte, si estos datos se facilitan en 

encuestas directas, el número será muchísimo mayor, ya que, por vergüenza, 
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muchos jóvenes no lo contarían. Esto va relacionado con otro dato que aparece, 

el 50% creen que ven demasiada pornografía y reconoce que ha intentado 

reducir el consumo sin éxito. Este dato, aparentemente simplista, esconde la 

realidad del porno, es altamente adictivo. Este fenómeno genera adrenalina y 

otras reacciones químicas en las mentes que generan que cada vez el usuario 

quiera más y más salvaje en las imágenes, por ejemplo, violaciones grabadas o 

relaciones de dominancia masculina muy fuertes. El 35% reconocen que han 

dejado de hacer otras cosas que les interesaban para ver porno. 

 
VAMOS A HABLAR DE PORNOGRAFÍA 

 

Fuente: https://www.igualdad.gob.es/wp-content/uploads/Infografia-4.-Consumo-de-pornografia-

por-parte-de-jovenes-y-menores-de-edad.pdf  

Ilustración 5 Vamos a hablar de pornografía.  
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5. Impactos del turismo sexual y la prostitución.  

 

Existen muchos impactos generados por este negocio, aunque yo voy a hacer 

dos diferenciaciones, en lo social y en lo económico. 

 
5.1 Impactos sociales. 

 

La prostitución es un negocio ligado y simbiótico con muchos otros negocios 

relacionados con el crimen. Los secuestros, la trata de personas, el tráfico de 

drogas, el abuso infantil, la desigualdad social, la violencia machista, los 

asesinatos… estos son algunas de las consecuencias del negocio de la 

prostitución. 

 
5.1.1 Tráfico de drogas 

 

Todo el ambiente de la prostitución se mueve entorno al entretenimiento y en 

muchos contextos, de fiesta. Van juntos en un 90% de los servicios. Las 

personas que consumen drogas se atreven a hacer cosas, tienen una falsa 

sensación de seguridad y pueden terminar la noche decidiendo contratar un 

servicio sexual. Existe el consumidor que invita u obliga a la prostituta a 

consumir. Muchas veces, se crean adicciones en las prostitutas, o se prostituyen 

para poder comprar drogas. Algunas han sido inducidas al consumo y otras se 

han prostituido a causa de consumir, cuando no han encontrado otra salida. 

(Asociación Nueva Vida, 2023).  

 

Un titular en el periódico Crónica Balear (2025) decía: “Baleares lidera el 

consumo de cannabis en España y registra un alto uso de pornografía”.  El 

estudio que encabeza este titular asegura que el 52,4% de la población Balear 

ha probado el cannabis. Da ciertos datos sobre el consumo de drogas legales e 

ilegales. El 94% de la población ha consumido alcohol en su vida, y el 64,3% en 

los últimos 30 días. El tabaco lleva el segundo lugar con el 32,7% y el cannabis 

un 14,9%. Hay que aclarar que mucha gente prefiere ocultar que consume 

cannabis ya que es una sustancia ilegal. También asegura que el 3,5% consume 

cocaína. Con esta encuesta estamos hablando del consumo por parte de las 
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personas que residen en las islas, pero hay que recordar que el grueso de 

personas que la visitan es mayor que al de las personas que residen, y que, 

además, estas personas que visitan baleares, hay un porcentaje muy alto que lo 

hacen con el objetivo de ir a fiestas, y que muchos, por no decir todos ellos 

consumen, por lo menos, alcohol. Hay datos que apuntan a que hay un repunte 

de consumo de drogas como la heroína, los antidepresivos y los hipnosedantes. 

 

Un estudio realizado por K. Hughes, Mark A Bellis, G. Whelan, Amador Calafat 

Far, M. Juan Jerez y N. T. Blay Franzke en 2009 en el aeropuerto de Palma e 

Ibiza, entrevistaron a 1033 turistas de origen británico de entre 16 y 35 años. 

Estas encuestas recopilaron datos sobre el consumo de drogas y la actividad 

sexual de estos turistas.  El 53,9% de los encuestados en Ibiza consumieron 

drogas, frente al 13,9% en Mallorca y un tercio consumió más de un tipo de 

sustancia. El estudio reveló que en Mallorca consumieron mucho más alcohol y 

de una forma más “salvaje”, borracheras terminadas en peleas, sexo sin 

protección y enfermedades. La cuarta parte de los que viajaron sin pareja 

mantuvieron relaciones sexuales, y un tercio de ellos sin protección. Este estudio 

nos permite ir al siguiente punto, las enfermedades de transmisión sexual. 

 

5.1.2 Enfermedades de transmisión sexual 
 

Un curioso artículo publicado en el periódico digital Ultima Hora por Elena 

Ballestero (2024) da el siguiente titular: “La moda del Chemsex y el turismo 

sexual disparan los casos de gonorrea en Baleares”. Voy a centrar este apartado 

en este titular por distintos motivos. En primer lugar, centra perfectamente la 

problemática entre el turismo, el sexo y también la prostitución. En segundo 

lugar, la protagonista de este artículo es Valeria Esteban, también la persona en 

la que este trabajo se basa y a la cual entrevisté también.  

 

Este artículo comienza hablando de la gonorrea, y también de los lugares de 

España con mayor propagación, Cataluña y Baleares. “En opinión de los 

expertos la alta cifra de turistas que nos visitan tienen mucho que ver en ello”. 

Valeria asegura también que Baleares es el principal destino de turismo sexual 

en España y uno de los mayores de toda Europa (Valeria Esteban, 2024). Un 

investigador del grupo de resistencia a los antibióticos y patogenicidad de las 
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enfermedades y bacterias, Tomeu Moyà, habló de los encuentros sexuales que 

cada vez se dan más en las islas. Asegura que cada vez hay más turismo sexual, 

que cada vez se consume más prostitución, y que en otras modalidades de 

encuentros, realizan orgías donde se consumen drogas y la gente pierde el 

control, propagándose así más enfermedades de transmisión sexual.  

 

El Chemsex es una costumbre muy arraigada en la comunidad gay en la que 

usan drogas para que el sexo sea más intenso. El Ministerio de Sanidad advierte 

del problema para la salud pública que esto supone, y centra su lugar de 

incidencia más elevado en grandes ciudades y también en Baleares o lugares 

muy frecuentados por los turistas, como Sitges o Maspalomas. 

 

El turismo sexual está cada vez más extendido, y el gran problema es que hay 

muchas personas portadoras de patógenos que son asintomáticas, lo cual 

genera un foco potencial de contagio en fiestas o en relaciones sexuales con 

profesionales. 

 

5.1.3 Retención y maltrato psicológico 
 

Valeria y María relataron con mucha humanidad como sucede este maltrato por 

parte de las personas que controlan y manejan el negocio de la prostitución, los 

llamados proxenetas.  

 

Existe un maltrato psicológico constante, incluso previo a entrar a ese piso o 

club. Las mujeres que llegan a esos lugares lo hacen en un estado de 

vulnerabilidad extrema, ya sea por ser víctimas de trata o de explotación. Las 

van llevando de piso en piso, y normalizan ese maltrato y esa situación de 

vulnerabilidad constante.  

Existe una diferencia muy grande entre las mujeres que “deciden” dedicarse a la 

prostitución y hacerlo porque les gusta. Esas mujeres preferirían estar con una 

persona que las quisiera y las respetara, y con las que tener una vida sexual 

plena, pero no es así. Preferirían tener las necesidades de su familia en sus 

países de origen cubiertas y no tener que prostituirse. Hay mujeres que todo lo 

que ganan lo destinan a su familia y a ellas apenas les queda para comer. 

También hay mujeres que lo que ganan lo despilfarran y disfrutan del dinero que 
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ganan, pero ¿realmente disfrutan de la prostitución? Existe una diferencia 

abismal entre la mujer que acaba de entrar en el negocio y la que lleva diez años, 

porque acostarte cada día con ocho hombres a los cuales no les conoces y 

probablemente te den asco, no tiene que se agradable por mucho dinero que 

ganes con ello. En el mito de la libre elección está eso, estas mujeres se 

construyen muchas veces un discurso para no sentirse mal por lo que hacen, 

aunque realmente ellas no lo quieran. Sienten que tienen una etiqueta enorme 

de prostituta. 

 

5.1.4 Consumo de prostitución entre jóvenes 
 

Según un estudio publicado por INJUVE en 2020, el 10,6% de jóvenes entre 15 

y 29 años en España ha consumido prostitución, y la mitad de ellos más de una 

vez. 

Fuente: Informe Juventud INJUVE 2020 

 

5.1.5 Abuso  y explotación sexual comercial de niños 
 

Cuando pensamos en explotación infantil nos viene a la cabeza otra palabra, 

prostitución infantil. Este término obsoleto quedó cancelado en 2019 por el 

Comité de los Derechos del Niño, que lo definió como un término anticuado que 

podía dar a error y pensar que los menores pueden acceder a prostituirse. La 

explotación sexual comercial de niños se define como “Toda aquella explotación 

perpetrada por un adulto a un niño o niña menor de dieciocho años, se cual sea 

Ilustración 6. Porcentaje de consumo de prostitución entre varones jóvenes 
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su género, acompañado de un pago en metálico o en especies a dicho menor, o 

a una o más terceras personas implicadas”. (International Labour Organization, 

n.d) 

Según la International Labour Organization, la explotación sexual comercial de 

niños incluye: 

- Turismo sexual infantil 

- Tráfico infantil para trata sexual 

- Utilización de niños en espectáculos sexuales. 

- Producción, promoción y distribución de pornografía infantil. 

- La utilización de niños en actividades sexuales que son remuneradas en 

metálico o en especies, las cuales tienen lugar en burdeles, bares, 

hoteles, salones de masaje, restaurantes, clubs, en la calle o en 

interiores.  

 

La venta de infantes con la finalidad de explotarles sexualmente de distintas 

formas, como por ejemplo en la industria turística, el matrimonio infantil y la 

producción de material audiovisual de abuso sexual en niños recoge el concepto 

venta y tráfico de niños con finalidades sexuales. Estas definiciones engloban a 

todos los implicados en estos delitos (ECPAT, 2020). Las redes sociales han 

ganado fuerza en su uso por parte de grupos criminales con la finalidad de captar 

menores, acceder a información sobre ellos, el grooming (una manera de seducir 

a menores por internet), todo ello usando perfiles falsos en la red. 

Según la Directiva 2011/93/UE el material de abuso sexual infantil incluye: 

«cualquier material que represente visualmente a un niño o que represente 

visualmente a cualquier persona que parezca ser un niño participando en una 

actividad sexual explícita, real o simulada, o de sus órganos sexuales, cuando 

dichas imágenes se produzcan o utilicen con fines primordialmente sexuales y 

se utilicen con o sin el conocimiento del niño» (Interagency Working Group on 

Sexual Exploitation of Children, 2016). 

 

Centrándonos en el tema que nos incumbe, hay un artículo que habla de ello de 

la ECPAT, una red de personas de todo el mundo de unos cien países, cuyo 

trabajo consiste en sensibilizar y abogar por la protección de niños contra 

cualquier forma de explotación sexual. 
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Para contextualizar un poco, vivimos en un mundo donde los viajes y el turismo 

se han convertido en algo al alcance de muchos. Pero hay que lamentar que la 

explotación sexual de niños en el contexto de los viajes y el turismo ha crecido 

paralelamente con el número de viajeros. Los criminales sexuales usan la 

estructura de la industria del turismo, a la vez que las redes sociales e internet, 

para seguir con esa explotación. 

 

Existen nuevas formas de turismo, como el “volunturismo” o turismo de 

voluntariados, o el turismo a orfanatos, tipologías que hacen que los delincuentes 

sexuales se aprovechen una vez más. 

 

El SECTT (Sexual Explotaitation of Children in Travel and Tourism) se suele 

llevar a cabo por hombre entre 40 y 60 años de todas las clases sociales, 

provenientes de Europa Occidental y Estados Unidos. Estos individuos se 

sienten exonerados por el anonimato que les proporciona cometer estos delitos 

en un país extranjero y con un “desarrollo menor” a su país de origen. Estos 

justifican cometer delitos contra los derechos humanos y de los niños 

defendiendo que esos menores están menos inhibidos sexualmente y creen que 

hacen un favor y un acto de bondad pagándoles.  

 

Hablamos de millones de niños de países en vías de desarrollo que se ven 

obligados a mantener relaciones sexuales de toda índole con más de treinta 

hombres (en su mayoría) adultos a la semana. Estudios revelan que cada vez 

son más los menores de diez años los que viven estas situaciones. Los 

explotadores pertenecen a extensas y complejas redes de todo el mundo que se 

nutren de internet para promocionar bajo el falso sello de agencias de viaje su 

negocio de abuso a menores. Estos niños viven en las peores condiciones, de 

hambruna y constante violencia. Además, sufren de enfermedades infecciosas 

de las cuales no reciben tratamiento. La inmensa mayoría de turistas sexuales 

de este tipo no reciben ningún castigo ya que los países de destino no imponen 

penas para “no ahuyentar a los turistas”. (BBC, 2014)  
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5.1.6 Inestabilidad e inseguridad en las zonas calientes donde hay 
prostitución 

 

Existen zonas calientes como Punta Ballena en las cuales hay discotecas y 

bares que venden una cerveza e incluyen una felación. Contratan como 

camareras a las prostitutas y si ellas “deciden” irse contigo, hay zonas detrás de 

las discotecas donde puedes obtener esos servicios sexuales. Hay una zona 

muy famosa conocida como el Arenal, en Mallorca también donde cada dos 

puertas hay un piano bar. El letrero es una mujer desnuda sobre un piano. No es 

necesario poner un gran cartel de club, pero allí hay prostitución. También sitios 

del conocido “striptease” donde la chica hace su espectáculo de “pole dance” y 

el hombre que le ponga más billetes se va con ella a las habitaciones que tienen. 

 

En estas zonas reina el caos, el consumo de alcohol y drogas hace que las 

personas que están consumiendo allí pierdan el control, se vuelvan agresivas y 

haya conflictos. Donde hay drogas hay problemas. No olvidemos que el alcohol 

lo es, aunque sea legal. Existe una ONG llamada “Street angels” que se dedica 

a recoger a las personas borrachas de la calle y llevarlas a sus hoteles y casas 

para garantizar su integridad. Esto no sería necesario si no se promocionaran 

estas zonas como lugares de excesos. Y a esto hay que sumarle el consumo de 

prostitución. Son zonas llenas de prostitutas. En bares, discotecas, pisos y en la 

calle. Y la violencia es, en muchas ocasiones, descargada en ellas. Las personas 

que vivían en estas zonas, los vecinos de siempre ya no viven ahí. Donde hay 

alcohol y drogas hay prostitución y armas, se convierten en zonas conflictivas e 

inseguras. Y, para terminar, en invierno, se convierten en desiertos.  
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5.2  Impactos económicos.                       

 
5.2.1 Aumento de la prostitución en temporada alta. 

 

El consumo de prostitución crece en época estival, de eso no hay duda. Existen 

estudios sobre cifras que podríamos considerar, pero las personas que trabajan 

cerca de ello realmente saben que existe un aumento muy considerable en 

verano. Valeria y María lo relataron muy bien. Ellas podrían asegurar, sin aportar 

cifras, que la prostitución en verano se duplica o triplica. La respuesta a todo esto 

es porque la prostitución es un negocio, y como todo negocio en una zona tan 

sumamente turistificada, existe estacionalidad. Si no hay gente, no hay negocio. 

Y en Baleares cada vez vive menos gente. Estas mujeres “nómadas”, trabajan 

en verano en Baleares, y luego cuando acaba la temporada se mueven a 

Canarias, Italia, la Costa Brava u otras zonas donde sigue siendo temporada. 

(Valeria y María, 2023). 

 

 
5.2.2 Gran impacto económico 

 
España es el mayor consumidor de prostitución del mundo y uno de los tres 

mayores de todo el planeta. Según el INE, supone el 0,35% del PIB, 4,210 

millones de euros al año. (Sergio Delgado, 2023). Podemos asegurar que el 

mayor negocio se produce en verano. 

 

Desde 2014, la prostitución cuenta en el PIB. El Sistema Europeo de Cuentas 

pidió que todos los países incluyeran en sus cuentas el dinero que mueve la 

prostitución y el tráfico de drogas. Aunque se proporcionen estos datos, 

realmente no podemos ofrecer unos fiables al 100%. Es un negocio en un limbo 

legal, donde se vulneran los derechos humanos, se trafica con personas y está 

relacionado con los negocios más oscuros y sucios del mundo. Nunca tendremos 

unos números reales. No se contabilizan todos los pisos donde se ejerce la 

prostitución, y los prostíbulos clásicos son cada vez menos. Lo que tenemos que 

saber es que los números son realmente preocupantes.  
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Hagamos una suposición. Si Baleares recibe 19 millones de turistas al año y el 

5% de estos turistas consume prostitución, 950.000 personas estarían 

consumiendo. Si de media pagan cuarenta euros por un servicio, estamos 

hablando de un negocio que mueve 38 millones de euros al año. Esto es solo 

una suposición, los datos pueden ser menores, pero también mucho mayores. 
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6. El papel del estado y la cuestión sobre la legalidad. 
 
El negocio de la prostitución vive un estado de “alegalidad”, es decir, sabemos 

que existe, pero no está regularizado. La causa de esta situación es porque no 

interesa, porque a nivel político no quieren indagar porque mueve mucho dinero. 

¿Qué ocurre? Que si se legaliza se verían las intenciones políticas. Entonces, 

es alegal, las mujeres no tienen coberturas, ni cotizan, ni tienen seguridad social, 

ni nada. Pero en cambio ellas se prostituyen en las calles y la policía no puede 

decir nada, a no ser que mantengas relaciones sexuales en la vía pública, o 

exhibicionismo o escándalo público. Por lo que si se condena a gente es por el 

proxenetismo, por aprovecharse de prostituir a personas y lucrarse de ello. 

Explotación y trata sí son ilegales.  

 

A nivel turístico, no hay una web donde se promueva el turismo sexual 

explícitamente, pero es muy fácil acceder a ello. Si te alojas en las zonas 

calientes de ocio, como Magaluf, El Arenal o Punta Ballena, en los hoteles no 

ofrecen los servicios explícitamente, pero en la misma calle hay varios 

prostíbulos y es muy fácil acceder.  

 

También existen hoteles que de forma encubierta ofrecen servicios sexuales, 

igual que salones de masajes, spa o muchas discotecas. Un caso real contaba 

que una persona trabajaba en un hotel en Palma en el que ofrecían servicio de 

habitación de acompañamiento. Lo esconden bajo el falso nombre de 

acompañamiento, pero es una prostituta. Trabajan en red, hoteles, discotecas, 

taxistas, todos tienen tratos con prostíbulos, y si les mandan gente, llevan una 

comisión. (Asociación Nueva Vida, 2023) 

Y volviendo al tema de la legalidad, el código penal persigue al proxenetismo 

coactivo, aunque las últimas propuestas hablan de eliminar la condición de 

explotación, es decir, aunque la prostituta lo haga voluntariamente, se penará 

por ley que el proxeneta se lucre de ella. La jurisprudencia pone límite laboral en 

el llamado “acceso carnal”. El tribunal supremo dictó una sentencia en 2017 que 

diferenciaba el alterne y la prostitución. En la sentencia explicaba que no puede 

haber una relación laboral si hay sexo por medio, por lo cual no se reconoce 

como trabajadora a una prostituta. En cambio, si no hay sexo, pero si hay alterne 
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y ocio, como por ejemplo captar clientes, acompañar o tomar copas, por ejemplo, 

esa relación laboral sí existe, entre quien dirige un local y la prostituta. 

Normalmente, para hacerlo “legal”, son las prostitutas las que alquilan 

habitaciones en el prostíbulo, y el dueño se escuda en que “no es nadie para 

meterse en lo que dos adultos hacen en una habitación”. Las prostitutas pueden 

darse de alta como autónomas en un epígrafe que no especifica su ocupación 

en la CNAE. 

 

No hay datos sobre donde puede llegar la prostitución en nuestro país. Las 

Fuerzas y Cuerpos de Seguridad del Estado estimaban 1.600 clubes, cifra que 

se vio reducida con el Covid. Otros informes dan información dispar. Hace diez 

años, el Ministerio del Interior cifraba en 45.000 las mujeres en situación de trata. 

Otro realizado por el sociólogo Antonio Ariño, en 100.000, añadiendo a las que 

no se encuentran en situación de trata. El Ministerio de Trabajo en 2005 hablaba 

de 113.000 mujeres. En un mundo tan globalizado, donde crece y evoluciona 

todo a una velocidad de vértigo, y con el uso de las redes sociales y otros 

avances, estos números habrán crecido de forma desmesurada. (Ana Requena 

Aguilar, 2022) 

 

Para terminar con este apartado, ¿Qué podría hacer el estado para frenar esta 

situación, y también el turismo sexual? Valeria y María dieron unas claves. 

 

En primer lugar, cerrar todos esos bares y clubes donde se sabe que se practica 

la prostitución. Investigar todos los pisos y cerrarlos. Acoso y derribo para acabar 

con el negocio, que sea difícil acceder a ello para que tengan que esconderlo 

cada vez más.  

En segundo lugar, ilegalizar la prostitución o realizar investigaciones muy 

centradas en saber si esa persona quiere estar ahí, y ofrecer protección.  

 

En tercer lugar, ofrecer permisos de residencia, formación y oportunidades para 

que estas mujeres decidan salir de ahí. 

 

En cuarto lugar, regularizar el turismo. Baleares se ha convertido en un destino 

barato para el turista europeo. Entonces se convierte en un despilfarre de 
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excesos que terminan provocando destrozos, consumo de drogas, de 

prostitución, y una inflación que no permite a los locales vivir allí. 
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7. Modelo turístico impuesto en Baleares 

 
7.1. ¿Qué ocurre en Baleares? 

 
Baleares sufre todos los años una oleada desproporcionada de turistas. Los 

vecinos de las islas protestan, desde hace años, por esta situación. Durante 

muchos años se ha oído la justificación de que “se vive del turismo”, y que había 

que aguantas dos meses de verano para poder vivir el resto del año. Pero 

cuando los vecinos han tenido que abandonar sus barrios, o incluso la isla, el 

discurso ha perdido la columna donde se sostenía. Cuando han entendido que 

la industria turística vive de esas personas que viven en la isla, y no al revés, se 

han alzado en armas contra el sector.  

 

El 44% del PIB balear depende del turismo, y el número de turistas crece cada 

año. Pero en vez de haber enriquecido a la población, la renta per cápita de 

baleares ha descendido cien puestos en los últimos veinte años. En esta región 

se lidera los precios de compra y ocupa el segundo puesto en los precios más 

altos de alquiler. Una persona que vive de alquiler en baleares, tiene que destinar 

el 63% de su sueldo. A esto hay que sumarle que una de cada tres viviendas es 

adquirida por extranjeros y publicitada por inmobiliarias extranjeras, que han 

crecido un 95% en los últimos diez años. Se estima que en las islas hay un déficit 

de 15,000 viviendas para los residentes, y a la vez se están construyendo 

muchas, todas de lujo y destinadas a extranjeros o turismo. 

Existe un impacto ambiental con un 80% de emisión de gases de efecto 

invernadero generado por el turismo, aires acondicionados y transporte. 

Además, mientras algunos pueblos sufren de sequía y limitación de agua, las 

piscinas de los hoteles siguen llenas y los campos de golf se mantienen regados.  

 

“Vivir como asalariado del turismo es cada vez más complicado en un sector que 

se preocupa más por la rentabilidad del capital que por la vida de las personas 

que trabajan en él.” (Catalina Serra, activista y economista, 2024) 

 

La dinámica en baleares es la del cierre de los comercios más locales, y el 

aumento de tiendas de suvenires. El 64% de los comercios de Palma están 

destinados al turismo. Todos los carteles de las zonas turísticas y restaurantes 
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están en inglés y alemán, y en muchos sitios no se lee el español, y mucho 

menos el catalán. 

 

“La oferta de prostitución se triplica en la temporada turística por el incremento 

de la demanda que lleva el turismo de excesos y el concepto de que las Baleares 

son destinos del placer.” (Belén Matesanz, coordinadora autonómica Baleares 

de Médicos del Mundo, 2024). 

 

Todo esto, financiado con dinero público y enmascarando una falsa propuesta 

de turismo sostenible. El plan es lavarse las manos y proponer medidas que no 

llevan a ningún lugar, porque no se ataca el problema desde la raíz. 

 

7.2. Lucha social. 
 

El auge del turismo está transformando los barrios a través de la gentrificación, 

desplazando a las personas residentes y modificando el entorno hasta hacerlo 

irreconocible. Para denunciar esta situación, el colectivo Brunzit ha lanzado 

una campaña con pegatinas que llevan mensajes como “Your holiday, our 

anxiety” y ha organizado unos Premios a la Gentrificación en tono irónico, 

señalando a los principales responsables en Palma, como crítica al turismo de 

lujo. En la misma línea, el grupo Joventut pel Clima Mallorca convocó una 

“Guiri Marcha”, donde vecinos se disfrazaron de turistas, ocupando las calles y 

parodiando sus actitudes habituales. 

 

Entre autopistas saturadas y transporte público desbordado, residentes y 

turistas compiten diariamente por un lugar en los autobuses: algunas personas 

necesitan llegar al trabajo, otras van camino de la playa. No hay espacio para 

todos. Baleares lidera el número de coches por habitante en España, a lo que 

se suman los vehículos de alquiler. Aunque se han tomado medidas como la 

gratuidad del transporte público para residentes y el refuerzo de servicios en 

verano, la infraestructura no da abasto con la creciente llegada de visitantes. 

Como protesta, el movimiento ADM promovió una acción en la que los 

residentes llenaron un autobús que normalmente está colapsado de turistas, 

mostrando la dificultad diaria de acceder al transporte. 
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Además del tráfico habitual, ahora se suman buggies, quads, skirolls y hasta 

ferraris, que circulan sin distinción por autopistas y caminos rurales. En 

Manacor, los habitantes de Son Macià, cansados de la contaminación y la 

invasión de estos vehículos, cortaron el paso a los buggies con balas de paja y 

se sentaron a comer melón y “pa amb oli” como acto simbólico de resistencia. 

 

En respuesta al elevado tráfico de jets privados (con Ibiza y Palma entre los 10 

aeropuertos con más vuelos de este tipo en Europa), el colectivo “Eivissa es 

rebel·la” lanzó la campaña “prou jets privats”, protagonizada por Catalina, una 

campesina que protesta contra los “ultrarricos” mientras defiende las raíces 

tradicionales. También destaca la acción del grupo Futuro Vegetal, que colapsó 

el aeropuerto de Eivissa en una intervención muy mediática. No obstante, la 

respuesta institucional ha sido la contraria: se abren nuevas rutas aéreas, 

como la de Nueva York a Palma, y se amplían aeropuertos. 

 

La turistificación genera rechazo, pero también impulsa la movilización social. 

Una muestra clara fue la manifestación del verano pasado en Mallorca, que 

reunió a más de 40.000 personas. 

 

Diversos colectivos organizan las protestas en las distintas islas: “Canviem el 

Rumb” en Eivissa y Formentera, “Via Menorca” en Menorca y “Menys Turisme, 

Més Vida” en Mallorca. El movimiento se expande, con más provincias 

sumándose a la causa y tejiendo redes de colaboración a nivel nacional. Se está 

consolidando una respuesta organizada desde la ciudadanía: comunidades 

locales coordinadas entre sí para hacer oír sus demandas en todo el país. 
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8. Conclusiones y propuestas/recomendaciones 
 
Esta investigación pretende dar voz a las problemáticas que puede causar el 

turismo y crear un debate abierto, real y necesario dentro de la literatura 

académica y de la escuela, para concienciar a los futuros responsables del 

sector para no perder el rumbo humano que tiene que llevar nuestra vida. 

Visibilizar que no todo está permitido en pro del negocio, sino que hay muchas 

cosas importantes más allá de un sector que da de comer a muchas familias. 

Hay prostitutas, mujeres, hombres, niños y niñas sufriendo abusos, siendo 

explotados sexualmente, apartados de sus familias y sufriendo. Eso no puede 

pasar por alto. Hay que educar para detectar situaciones que no hay que permitir. 

Y como profesionales tenemos que ser educados en esos valores, y en al menos 

conocer lo que ocurre a nuestro alrededor para identificarlo, y si podemos, 

evitarlo.  

 

No puedo concluir este trabajo que tantas horas, conversaciones, debates 

morales y casuísticas me ha provocado sin pedir que miremos a nuestro 

territorio, Cantabria. No hay que evitar que vengan turistas, pero no hay que 

repetir los errores políticos que ya hemos visto en otros lugares de nuestra 

misma geografía. Hay que pararlo a tiempo. Ya existen proyectos llamados “la 

Ibiza del norte”, y eso debería preocuparnos. No todo es el negocio, las familias, 

los vecinos, la vida como se ha instaurado en un lugar, no puede cambiar 

radicalmente para que se enriquezcan unos pocos. Tengamos, como 

profesionales, la cabeza puesta en lo importante, defender el territorio. Los que 

estamos leyendo ahora mismo este texto, en cien años no estaremos aquí. Y 

realmente hay que preguntarse lo siguiente: ¿Merece la pena sacrificar nuestra 

casa? 

 

Por último, quería proponer a la junta directiva de la escuela que ha visto 

formarme, la posibilidad de ofrecer charlas por parte de la Asociación Nueva 

Vida, para concienciar sobre la conexión del turismo y la prostitución, para 

sensibilizar a los alumnos y que en un futuro sepan identificar situaciones de 

explotación. 
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10. Anexos 
 

10.1. ANEXO 1. Entrevista Asociación Nueva Vida 
 
TRANSCRIPCIÓN 
 
Alex: Me gustaría empezar presentándonos. Yo soy Alex, estudiante de cuarto 
curso del grado en Gestión Hotelera y Turística por la Escuela Universitaria de 
Turismo Altamira, En Santander, Cantabria.  
  
Valeria:  Sí, bueno, me presento, yo soy Valeria y yo pues soy la persona que 
coordina la sede aquí en Baleares, la sede de Nueva Vida, no porque haya 
estudiado para esto, en realidad yo soy dentista, pero he trabajado con mujeres 
prostituidas durante muchos años como voluntaria en Valencia. Los fundadores 
de la ONG en Cantabria me conocían y sabían que yo estaba viviendo en 
Baleares. Ellos querían abrir la sede aquí, y me contactaron para que yo 
empezara. Estuve el año pasado, desde que se creó la ONG aquí y a partir de 
este año ya tengo a mi compañera, la cual está más capacitada.  
  
 María: Soy María, soy educadora social, hice un posgrado en especialista en 
intervención con víctimas de trata y he trabajado en dos entidades que trabajan 
con mujeres en situación de prostitución y víctimas de trata. Llevo ya en el sector 
6 años trabajando en coordinación con el trabajo en red con las diferentes 
organizaciones que trabajamos con mujeres en situación de riesgo de exclusión 
o con personas migrantes. Desde enero estoy a jornada completa aquí en Nueva 
Vida.   
  
Alex: ¿Cuál es vuestra función en la asociación? ¿Cuál es vuestro trabajo del 
día a día?  
  
Valeria: Nosotras tenemos dos áreas en las que actualmente estamos activas: 
el área de intervención con la mujer, es decir, visitamos entornos de prostitución, 
hacemos test del VIH, repartimos material preventivo, y también nos 
desplazamos a su entorno, tanto en el de las mujeres que ejercen prostitución 
en la calle, como las que ejercen en pisos. En verano entramos a algún que otro 
prostíbulo. Luego tenemos las que vienen a la oficina, que de cierta forma 
quieren salir de su entorno y quieren tener un contacto más, ¿cómo se dice?, 
privado y vienen a visitarnos en la oficina, las atendemos y hablamos de los 
recursos que hay a nivel social. Muchas de ellas están muy desinformadas, 
entienden que por estar en situaciones irregulares están cometiendo algún delito 
o entienden que, si ven un policía, ocurrirá la típica situación que se vive en 
Estados Unidos, que te piden documentación y te expulsan. Viven con esos 
constantes miedos, y nosotras les informamos. Les decimos que, si tienen 
menores pues ir a este sitio, si tienen estas necesidades te podemos apoyar en 
esto... Nuestra entidad es la única que hace acompañamiento sanitario, es decir 
que las acompañamos si, por ejemplo, tienen alguna cita médica, alguna cirugía 
programada... Nos encargamos de estar constantemente con ellas porque 
entendemos que no somos una entidad asistencialista, sino que vamos más allá 
de dar un preservativo. Entendemos que ellas son importantes y las 
acompañamos en todo su proceso. Y luego tenemos una parte más de 
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sensibilización que trabajamos con centros educativos y centros de salud para 
sensibilizar tanto a profesionales sanitarios (porque parte del proceso de una 
víctima de trata en muchas ocasiones tienen contacto con sanitarios que no 
detectan su realidad), entonces entendemos que es importante que ellos estén 
sensibilizados a qué indicios tiene una víctima de trata o una mujer prostituida, 
porque también hay mujeres que en un principio son víctimas de trata pero ya se 
quedan ejerciendo la prostitución, entonces un poco que ellos tengan 
conocimiento de todo esto.  
  
Y ahora ya estamos trabajando en un taller para sensibilizar a los padres en la 
gestión de pantallas y el tema de la pornografía. Sí, porque el tema de la 
pornografía es un punto muy importante, no solo en las relaciones sexoafectivas 
sino desde que somos niños, cómo se educan los niños. Y que cada vez los 
niños inician más pronto en el consumo y por tanto no tienen un control del 
contenido que están viendo, entonces damos todo este tema de información 
tanto a los padres, para que sepan abordar los temas, que es lo que queremos 
empezar a hacer y, cuando hacemos las charlas en institutos, decir que quien ve 
que sepa lo que ve, porque muchas veces decimos “pornografía casera”, bueno 
pues está siendo testigo de tal vez de una violación, ¿se lo han planteado? 
Entonces hablando de todo esto, muchas veces los chicos también dicen que el 
porno los ha llevado a que no sientan con su pareja, y la finalidad es que ellos 
también se den cuenta que la pornografía no es un elemento educativo, sino que 
muchas veces juega como algo que nos aísla de las emociones o de una relación 
sana emocional y sexoafectivamente hablando con tu pareja.  
  
Alex: Me gustaría hablar de lo que es la asociación, de cuándo se creó, con qué 
objetivo...  
  
Valeria: La asociación en realidad nace en el corazón de una iglesia protestante, 
hace más de 20 años en Cantabria, en Santander concretamente. Esta iglesia, 
los que son ahora los miembros fundadores de la ONG, en su momento se dieron 
cuenta de la necesidad que había de que estas mujeres fueran atendidas, para 
entonces las víctimas de trata eran llamadas trata de blancas, se conocía 
bastante poco de ellas y no había recursos, no como actualmente que hay 
bastante atención y quizás concienciación a nivel gubernamental y estatal con 
las ayudas y los recursos. Estas chicas estaban totalmente en situación de 
vulnerabilidad y muy desprovistas de toda ayuda. Una familia específicamente 
de la iglesia empezó a traer a estas chicas a su casa, empezó a ayudarlas a salir 
de las mafias, poniendo en riesgo de su vida, pero en ese momento no eran 
conscientes de que esto existía, de que las redes existían o del peligro que 
suponía. Y conforme pasó el tiempo, pues vieron la necesidad de tener un piso 
de acogida para ellas, lo crearon, y empezaron con todo muy natural, muy 
espontáneo, sin grandes intenciones más que ayudar a esas mujeres y por el 
amor de Jesús.  
Conforme pasó el tiempo, se fue desarrollando la ONG. Hasta el momento en 
varios lugares, tiene competencias a nivel estatal, a nivel nacional, pero tenemos 
sede en Santander, en Bilbao y aquí en Baleares. Aparte de eso sí que se llevan 
acciones en la comunidad valenciana y en Andalucía.  
  
María: Atendemos no solamente al perfil o al colectivo de mujeres prostituidas o 
víctimas de trata, sino que también hace más o menos 20 años, se empezó 
también con los hombres que salen de la cárcel, los de tercer grado, los que 



Trabajo Fin de Grado: Las Islas Baleares: Prostitución y turismo de masas 

 50 

están privados de libertad, o sea, hay una parte de la asociación cuyo trabajo 
está dentro de las cárceles. También se trabaja con personas migrantes, se ha 
trabajado con personas sin hogar. Actualmente se está trabajando bastante 
también con refugiados. Aquí en Baleares solamente tenemos el proyecto de 
trata. Trata y prostitución.  
  
Alex: ¿Cuántas personas trabajan en la asociación?  
  
Valeria: Noventa y cinco personas. Setenta y dos mujeres y veintiocho hombres. 
Trabajan integradoras, abogadas, psicólogas, trabajadoras sociales... de todo. Y 
trabajamos en red, todas a una.  
  
Alex: Y en temas de administración, ¿recibís ayudas para la gestión? ¿Os cuesta 
llevar a cabo vuestra labor?   
  
María: Recibimos subvenciones estatales del Ministerio Interior. Algunas 
destinadas, pues depende de si es, por ejemplo, a mujeres en situación de 
vulnerabilidad lo recibe el proyecto de trata, luego lo de refugiados, pues todo el 
tema de las prestaciones para los refugiados pues reciben una parte. Y vamos, 
la verdad, a nivel económico, el que lleva este tema va haciendo como un puzle. 
De lo que nos van dando intentamos adaptarnos y recibir para que sigamos 
funcionando.   
  
Alex: Claro, porque además de todos los gastos que supone mantener esto para 
seguir luchando por ello, también la gente que trabajáis ahí tenéis que cobrar un 
sueldo. ¿Y qué diríais que es lo más difícil de lo que hacéis?   
  
Valeria: Bueno, estábamos conversando acerca de esto y quizás lo más difícil 
en cada una de nosotras es distinto, ¿no? Para mí lo más difícil es cuando veo 
a una mujer que se prostituye y que cree que ella lo está haciendo porque quiere. 
Y digo esto porque por lo menos entre las personas que trabajamos y que 
conocemos a este colectivo sabemos que incluso las mujeres que dicen que 
ejercen porque son libres y quieren, no lo hacen por placer. Hay una diferencia 
ahí, ¿no? Entre pensar que lo haces porque quieres o que eres dueña de tu 
voluntad. Pero sabemos que esas personas simplemente han reunido una serie 
de factores que las hacen muy vulnerables, y de esos factores ellas 
probablemente muchas veces no son conscientes. Desde su infancia, desde el 
contexto social del que vienen, las relaciones que han tenido y muchísimas 
cosas que influyen en sus mentes. Desde las personas que las han criado, el 
lugar donde han nacido y también lo que han visto y lo que han proyectado. Es 
muy común en ciertos países y en ciertas zonas que la mujer se desarrolle con 
una idea de para qué viven. O sea, cuál es su máxima, y eso viene muy 
influenciado por la televisión, por las series, o sea, por su entorno. Y al final, pues 
crees que eres libre pero no eres libre.  
  
Entonces, para mí es muy duro ver mujeres que creen que su identidad está 
puesta en la prostitución y que eso es lo mejor que pueden hacer con sus vidas, 
aunque lo sufran, porque lo sufren. De hecho, se pronuncian en este sentido 
diciendo, ninguna mujer nace queriendo. En un sentido. Claro, porque supongo 
que lo que has visto desde que eres muy pequeña, si crees que eso está bien y 
de golpe te ves en otro país, que todo es distinto, pero tú tienes eso ya metido 
en la cabeza, sacarlo tiene que ser muy complicado. Claro, y si la máxima es el 
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dinero o la meta es salir de pobre, pues entonces tú quedas totalmente relegada 
como persona, lo importante es el dinero y si es verdad que hay un sector que 
gana mucho... Nosotras hablamos no de dinero fácil, sino dinero rápido y eso es 
lo que más atrae. Y la manipulación del dinero día a día, no es lo mismo que a ti 
te depositen a fin de mes a que tú tengas dinero para manejarte en la mano cada 
día. Son muchas corrupciones en el interior de las personas que nos pueden 
llevar a eso. Y eso me parece súper duro, mi visión de ellas y su visión de ellas 
mismas es muy diferente y yo realmente creo que su visión muchas veces está 
distorsionada por lo que han vivido y por lo que están viviendo.  
  
María: Sí, porque además hay muchas tipologías de prostitución, tienes desde 
la prostitución de la calle hasta agencias, las escorts. Y las redes sociales, 
aplicaciones de “citas” ...etc.   
  
Alex: En Palma, ¿cuál creéis que es la tipología más común? O la que más veis 
vosotras.   
  
Valeria: Es que desde mi punto de vista te daríamos una información 
segmentada, porque como nosotras trabajamos solo con tema de prostitución 
de calle y pisos, para nosotros es la que más se ve.  
  
María: Por ejemplo, en la entidad donde anteriormente trabajaba, es verdad que 
en los últimos tiempos veía que había mucho de tema escorts. Gente que venía 
a la entidad simplemente para las actividades que hacíamos en el centro de día, 
porque tenían que hacer algo fuera de su entorno, no porque necesitaran ningún 
tipo de ayuda ni nada. Me acuerdo de que aquí salió una prestación que se llama 
“Resoga” en pandemia, y promovíamos mucho esa y ellas me decían que 
cuatrocientos euros se lo sacaban en nada. Las seduce mucho porque las 
cantidades de dinero que mueven ellas son muy grandes.  
  
Alex: ¿Y el tema policial? Marta (la persona con la que me comuniqué en la 
oficina de Santander) me contó que en Cantabria la Policía Nacional son los que 
están mejor preparados, de los mejores de España. ¿A qué se debe? ¿Al 
volumen? ¿A que la zona igual es menos caliente?   
  
Valeria: Menos caliente, sí, menos transcurrida y ellas tienen más posibilidad de 
formación. Y Marta me comentó que el agente que lleva la UCRIF (Unidad 
Central de Redes de Inmigración y Falsedades Documentales ) está súper 
formado y sensibilizado en este tema, incluso da charlas. Claro, en otras zonas 
como Baleares, la UCRIF va desbordada, y no es que esté menos preparada, 
sino que tal vez no lo estamos viendo, no somos conscientes de las formaciones 
que ellos reciben tras las bambalinas.   
  
Alex: En Baleares, si conocéis un poquito el protocolo, ¿cómo funciona?  
  
Valeria: Bueno, pues aquí la UCRIF interviene porque le han dado un chivatazo 
o piensan que llegan. El verano pasado, cuando yo estaba en la autoridad 
recibimos a mujeres que venían en ferris de carga. Entonces es la forma de 
entrar a Baleares de una forma un poco grotesca, pero bueno. Entonces son 
estos chivatazos donde permiten activar protocolo. ¿Cuál es su principal 
objetivo? Proteger a la víctima. Ellos tienen claro que el centro es la mujer. 
Entonces, una vez llega una víctima de trata pues se les habla de sus derechos, 
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de los beneficios que tienen si deciden denunciar. No están obligadas a 
denunciar y en todo momento se protege su integridad. Entendemos que son 
mujeres que vienen amenazadas, coaccionadas y entonces lo que ellos tienen 
como prioridad siempre es derivarlas a la entidad donde yo trabajaba, que son 
referentes con víctimas de trata y se les aloja en un piso donde hacen 
intervención integral con ellas, desde atención sanitaria, las pruebas de ETS, 
apoyo psicológico 24 horas y lo que necesiten. Porque no sabemos lo que ha 
vivido esa mujer para llegar aquí a Baleares.  
Y una vez va empezando ese proceso, ese protocolo, la UCRIF está siempre al 
lado de ellas para irles explicando sus derechos, argumentando las coberturas 
que tiene una mujer que decide denunciar y, si lo hace, automáticamente se 
convierte en testigo protegido. Al reconocer a la UCRIF que ha sido una víctima 
de trata también le da una protección a nivel regularizador, automáticamente 
obtiene documentación y, si ella decide también se la traslada, es decir, elige el 
punto de España que ella quiera, siempre y cuando haya un proyecto que pueda 
acogerla. Y así funciona hasta que luego va a testificar, se celebra el juicio y todo 
el proceso que algo así conlleva.  
Son procesos largos, procesos extenuantes tanto para los profesionales como 
para las mujeres víctimas, porque repetir tu historia muchas veces a diferentes 
personas, en diferentes juicios y que la parte defensora del que te ha tratado te 
ataque constantemente y te ponga en una situación que muchas veces genera 
culpabilidad a la víctima, y no se la protege en ese aspecto, pero bueno, la 
UCRIF aquí intenta hacer que la víctima sea protegida y cubierta.   
  
Alex: ¿Cuáles diríais que son los puntos o lugares de donde traen más chicas a 
España?   
  
María: Actualmente todo este tema funciona por cómo estén los países de 
origen.  
  
Actualmente atendemos a muchas colombianas y venezolanas. ¿Por qué? 
Porque esos países están muy mal a nivel político y a nivel social. Hay represión 
política y policial. Ellas deciden salir y algunas de ellas vienen de algunas zonas 
donde hay que reconocer que no tienen mucha educación y que no conocen lo 
que es un proceso migratorio.  
Entonces si el vecino me dice que me vaya a España, yo me voy, y no entiendo 
lo que hay detrás de esa buena voluntad. Y luego es donde entran esas redes 
de tratas. Y luego está la mujer que decide salir de Colombia, por ponerte un 
caso, y decide salir y se encuentra que en España no hay oportunidades ni 
laborales ni de nada y encuentra a alguien que le dice que se tiene que prostituir 
para ganar dinero.  
Y me devuelvo un poco a la pregunta que tú dijiste. ¿Qué es lo más difícil de mi 
trabajo? Pues para mí lo más difícil es atender a mujeres súper formadas a nivel 
profesional que están ejerciendo la prostitución, porque aquí en España no se 
les da facilidades para ejercer su profesión, o tal vez no se les da un permiso de 
trabajo, y deberían darle una oportunidad de demostrar su valía a esas mujeres 
para que puedan ejercer sus profesiones. Yo he atendido a mujeres que en sus 
países de origen eran juezas, tuve a una ginecóloga, tuve a una que en su país 
ejercía como cardióloga.  
En algunos casos estamos hablando de personas muy formadas, no es cualquier 
mujer que no tenga educación o que no se sepa valer por sí misma porque la 
vida no le ha permitido estudiar, ejercer un oficio o progresar, sino que tal vez 
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las oportunidades que ha encontrado en España son solo puertas cerradas. Y 
no somos conscientes que esas mujeres también tienen una familia, unos hijos, 
porque tienen que hacerse cargo en su país de origen y de cierta forma 
encuentran con el amigo, que no es amigo, sino que es una persona que 
aprovecha la situación de vulnerabilidad de esta mujer y le dice: “vete a 
prostituirte a este sitio, a este piso, que en una semana te sacas 600 euros, 1000 
euros”. Y claro, la mujer convierte el dinero en la moneda de su país y dice: pues 
me quedo aquí. Pero es esa presión, que se ven expuestas.  
  
Alex: Esas puertas cerradas de las que hablamos, ¿con qué creéis que está 
relacionado? ¿Con que España es un país racista, machista, las dos, otros 
factores?   
  
Valeria: El problema es el tema legal, cómo se gestionan los migrantes y la 
regularización, ahí eso juega un papel importantísimo, porque yo creo que aquí 
en Baleares, por ejemplo, habría una gran oportunidad en la época de verano de 
mayor turismo para trabajar. Si viene gente de todas partes de España a trabajar 
aquí, pues el que ya está aquí tendría trabajo, pero no puede ejercerlo porque 
está irregular. Nosotras lo que más vemos son mujeres, por supuesto que hay 
españolas, sí las hay, pero son otros factores las que las han llevado ahí.  
  
La gran mayoría son mujeres que han emigrado y no están encontrando trabajo, 
porque en negro es muy difícil encontrar trabajo, muy difícil. O sea, yo misma 
muchas veces estoy haciendo de buscadora de empleo a través de chats y no 
se encuentra. Lo que sale en un grupo de WhatsApp para cuidar a una persona 
mayor, para limpiar sin papeles, vuela, no dura un segundo ese trabajo. 
Entonces, eso influye mucho, yo creo que eso más que el racismo, más que el 
machismo.  
  
María: Sí, yo hablaría más de políticas migratorias que protejan al migrante. A 
una mujer que llega aquí y que pueda demostrar, porque claro, hay el debate de 
si el migrante es bueno, o el migrante es malo. El migrante que es bueno, es la 
persona que viene formada a trabajar y la que va a hacer crecer el país. Luego 
vienen los que van a delinquir. Bueno, pues que le demos oportunidades a la 
gente que viene con esa intención, ¿no? De trabajar, de empezar de cero, que 
viene motivada a iniciar un proyecto de vida aquí. Y para nosotras la política 
social está fallando mucho. Y qué miedo dan los discursos que ahora mismo se 
están haciendo tanta voz. Porque olvidamos que cuando hubo la crisis, en 2008 
eran los españoles y los migrantes, que hacían equipo para sacar un país 
adelante. Entonces, ahora hablamos de que una inmigración es mala, pero 
olvidamos que un Mercadona hace tiempo solo trabajaba con migrantes, por el 
salario tan precario y las condiciones de trabajo, pero nos olvidamos de esas 
etapas.   
  
Valeria: Sí, y nos olvidamos también de que los españoles hace 50 años 
migraron a todas partes. Y los acogieron, y les dieron las mayores oportunidades 
también, porque el español fuera de España era el rey.  
  
María: Yo hablo mucho con las chicas de que ellas pensaban que tal vez aquí 
por el idioma y demás iban a ser súper acogidas y por lo contrario encuentran 
mucho rechazo, todo el tiempo. En cambio, cuando va un español, por ejemplo, 
a Colombia, es como ¡guau! Llegó alguien que tenemos que hacerle sentir súper 
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bien en casa, acogerle, y en cambio aquí es al revés. Llegó esta migrante que 
viene a quitarme el trabajo, viene a robar mi dinero. Es un tema complejo. 
Demasiado profundas las raíces. 
   
Alex: ¿Qué definición le daríais al turismo sexual?   
  
María: Nosotras hemos formulado nuestra propia definición. Es un fenómeno por 
el cual se produce un desplazamiento de territorio para el consumo de 
prostitución, ya sea infantil o adulta. Hemos visto que hay un consumo de 
prostitución por unos turistas que van sin la intención de consumirla, pero una 
vez llegan allí, de forma ocasional e impulsado porque no están en su entorno y 
se desinhiben. También hay el consumidor que va a eso.  
  
Alex: Englobamos al turista que consume prostitución como cualquier persona 
que se desplaza a otro lugar, sea español o extranjero.  
  
Valeria: Sí, exacto. Eso pensamos.   
  
Como recalcaba María, la forma de actuar y de pensar desde que sales de tu 
destino. Y a mí eso me llama la atención porque es verdad que para nosotras es 
un sistema que es como muy profundo y empieza pues, como hablábamos, 
desde simplemente lo que tienes en tu cabeza impulsado quizás por la 
pornografía. Y cómo eso se materializa cuando acabas por tener relaciones 
sexuales. O no tener relaciones sexuales, pero sí que hay algún tipo de consumo 
sexual en el que hay un intercambio. Pero bueno, eso a mí me llama la atención 
cuando María me habló de eso, del pensamiento. Sales de tu destino pensando 
que vas a consumir.  
  
Alex: Porque también habrá mucha gente que es algo que se encuentra y de 
golpe, pues por X o por Y, termina consumiendo, ¿no?  
  
María: Sí. Por eso diferenciaría yo de los dos tipos de turista. El turista 
consumidor ocasional, que es lo que tú dices, y el turista consumidor preferencial 
que sí sabe que va allí a consumir, a saco.  
  
Alex: ¿Y qué relación diríais que tiene la prostitución y las drogas, por ejemplo?  
  
María: Bueno, todo este tema se mueve en un entorno de entretenimiento, de 
animación, de fiesta, por decirlo de algo. Entonces para mí es un hándicap que 
van juntos en el 90% de los servicios que hay. Si consumo drogas, estoy a tope 
y voy a rematar con una chica. Y también encontramos un consumidor que 
consume, por ejemplo, cocaína y un servicio sexual invita u obliga a la mujer a 
que consuma con él. Entonces creo que es un hándicap que está presente tanto 
en un entorno de que, si me voy a divertir en un ámbito de fiesta y me voy a 
convocar con una chica, tanto que, si consumo servicios sexuales, quiero que la 
chica consuma conmigo. Tiene mucha relación. Yo tengo chicas que me dicen 
que están con un cliente 12 horas consumiendo, porque el cliente así lo pide. 
Claro, es que ten en cuenta que ellas cobran más si consumen. Entonces tienen 
incluso estrategias para aparentar que están consumiendo y no consumir, por 
ejemplo. Y también hay hombres que es un dos en uno, en el sentido que se van 
al piso de la chica para consumir. Y ahí a lo mejor están con la chica la mitad del 
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tiempo, pero están esas 12 horas en esa habitación consumiendo. Y entonces 
sí que hay una ligadura importante, yo creo, entre la prostitución y las drogas.  
  
Valeria: Aparte, está la mujer que se prostituye muchas veces por droga. Porque 
inicialmente ya era drogadicta y para poder pagar sus drogas se prostituye. O 
mujeres que han sido inducidas a la drogadicción porque fueron víctimas de trata 
y los propios tratantes las drogaban para poder explotarlas. Entonces son 
mujeres que no han querido hacerse adictas ni consumir, pero las han hecho 
adictas. Y necesitan ahora mantener ese ritmo con la prostitución.  Sí que hay 
mucha relación, yo creo. Pero es por eso, por el ambiente en el que se mueven 
las dos cosas. El ambiente de oscuridad.  
Si consumen están “a tope”. Y más si hablas de drogadicción, como todo tipo de 
sustancias tóxicas, desde el alcohol. Por ejemplo, es muy común aquí en las 
zonas de fiesta, de playa, que es como muy agudo todo, todo es muy intenso y 
todo es muy extremo. Y todos van borrachos y ahí es donde se consume.  
  
Alex: Me gustaría que me diferenciarais bien, porque Marta me habló de esto, 
de la diferencia de los tres conceptos: de prostitución, trata y explotación. Porque 
muchísima gente no sabe realmente qué tiene que ver y en qué se diferencia.  
  
María: Pues yo hago una diferencia que es más fácil para mí. Porque es que 
también dentro de todo lo que trabajamos hay líneas muy finas, porque también 
hay trata con explotación sexual o prostitución y explotación sexual. Entonces, 
claro, ya empiezas a ver ahí muchas relaciones.   
Para nosotras la prostitución es la actividad en la que se venden servicios 
sexuales a cambio de dinero, drogas, o cualquier material de interés común. 
Entonces, me prostituyo para que me des un gramo de coca o dinero o lo que 
sea. Es un intercambio.  
Luego el tema de trata, ya hablaríamos de delito porque estamos poniendo en 
riesgo los derechos humanos de esa persona. ¿Qué quiere decir? Que todo el 
tema de trata implica un traslado. Primero un engaño, porque cuando llegas al 
país de destino, las condiciones que te han vendido al inicio cambian. Entonces, 
te han engañado, te han trasladado, porque, aunque sea un traslado nacional, 
te desarraigan tu entorno de seguridad. Y ponen en riesgo tu integridad como 
persona. Y la trata va en contra de los derechos humanos porque atenta contra 
tu libertad. No decides libremente. Son tus tratantes los que deciden todo tu 
proceso migratorio, dónde vas a estar, con quién vas a estar y todo esto. Y la 
trata tiene como finalidad siempre lucrar a la mafia o al que te ha tratado. No es 
una decisión libre.  
Y la explotación sexual tiene que ver con la relación de las condiciones que hay 
en el destino. ¿Esto qué quiere decir? Que hay explotación sexual cuando esta 
mujer está impuesta a hacer no sé cuántos servicios sexuales al día, largas horas 
de trabajo, condiciones precarias, aunque se habla del mito de la libre elección, 
de ser una mujer.  
  
La explotación no tiene muchas veces relación con la trata, porque puede ser 
una mujer que se prostituya y esté siendo explotada sexualmente por la 
encargada del piso. Bueno, pero es esto, que las largas horas de trabajo son 
extenuantes, no puedes decir que no al cliente, también a la persona que es la 
encargada del piso. Digamos, si tú cobras por servicio 20 euros, la encargada se 
queda 15 y tú solo 5. Entonces, las condiciones son de explotación sexual. Yo 
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siempre pienso en la esclavitud. Cuando esclavizaban a largas horas y 
trabajaban, trabajaban, trabajaban y no veían una recompensa.  
Aunque la esclavitud está más ligada, la palabra, a la trata, porque no está libre 
como persona. No tiene libertad de movimiento, no tiene libertad de elección. A 
mí me ayuda mucho el ejemplo que me dio una compañera de Santander para 
entender que la explotación sexual, si la asemejas a cualquier explotación 
laboral, te ayuda a entender. Es como una persona que se va al campo a 
trabajar, es libre de ir allí a trabajar, con el arándano, por ejemplo, pero las 
condiciones laborales son paupérrimas. Y esa persona puede salirse de ese 
campo cuando le dé la gana, pero se están aprovechando de ella, de su situación 
y está malviviendo. Pues viene a ser lo mismo.  
La explotación sexual, aunque una mujer diga yo me voy a prostituir porque es 
mi elección y yo me puedo ir cuando yo quiera de este piso, mientras ella está 
ahí, la están explotando. Esa es un poquito la diferencia.  
  
Alex: Y habrá ahí mucho maltrato psicológico, porque ahí dicen, ¿no? ¿Y tú 
dónde vas a ir si no es aquí?, ¿no?  
  
Valeria: Sí, por todas partes. Que pueda haber un maltrato psicológico previo a 
entrar a ese piso, una vez estás en el piso, a lo mejor no necesitan maltratarte 
mucho ellos porque ya tú vienes preparada en toda la crisis, súper vulnerable. 
Una mujer que ya viene fatal y se cree que eso es lo normal, que las van pasando 
de piso en piso, a lo mejor no son víctimas de trata, en un sentido. Nadie las 
engañó, pero sí que las manipulan como si fuesen ganado, las van pasando de 
una provincia a otra, de un piso a otro, porque claro, carne fresca y nueva, o sea, 
ellas se promocionan como: no vamos a estar todo el tiempo en el mismo sitio, 
se van moviendo. Y así se publicitan.  
  
Alex: En lo que antes habéis comentado, el tema de las mujeres que eligen 
dedicarse a la prostitución, realmente ellas creen que son dueñas de su destino, 
ellas creen que hacen esto porque les llena y les gusta, o es que son esclavas 
de su destino, o sea, ellas creen que no tienen otra opción y hacen esto porque 
es dinero... bueno, lo que decíais antes, dinero rápido.  
  
Valeria: Sí. Bueno, yo creo que es importante diferenciar eso, el hecho de decir 
lo hago porque yo lo decido, porque quiero, entre comillas, a pensar lo hago 
porque me gusta, ¿sabes? Porque yo estoy segura de que esas mujeres 
preferirían tener a alguien que las amara y con quien relacionarse sexualmente. 
Tener sus necesidades cubiertas y las de su familia, y no tener que someterse a 
desprecios y vejaciones constantemente. Yo creo que en tal caso ellas deciden 
poder cubrir sus necesidades y es que hay mujeres que apenas ganan para 
comer. Luego están las que mantienen a su familia en sus lugares de origen y 
realmente no tienen ningún tipo de comodidad aquí y todos lo mandan para allá, 
y también están las mujeres que, bueno, que despilfarran y que “disfrutan” del 
dinero, pero yo no sé hasta qué punto disfrutan de la prostitución. Y al fin y al 
cabo están negando la realidad de que se están haciendo muchísimo daño. No 
es lo mismo ver a una mujer que acaba de entrar, una que lleva tres años, una 
que lleva diez años y una que lleva treinta años. Y probablemente después de 
treinta años no haya ninguna que diga, volvería a pasar por esto. Y a lo mejor de 
diez años también ya están súper quemadas y muy dañadas.  
Yo creo que cuando hablamos de trabajo voluntario es lo del mito de la libre 
elección. Cuando son situaciones así, de extrema dificultad, porque realmente 
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acostarte cada día con ocho tíos que no tienes ni un gusto, es un trabajo duro 
desde todos los puntos de vista. Pero hablamos del mito de la libre elección 
porque ellas se tienen que creer que en una sociedad patriarcal donde mi cuerpo 
es mío, donde la famosa teoría de yo decido lo que hago con mi cuerpo y, de 
cierta forma es blanquear un poco tanta culpa y tanto asco que yo diría que, en 
un principio, en un momento inicial ellas sienten cuando inician el ejercicio de la 
prostitución.  
Y luego esto tiene que acompañar lo de que no me siento tan culpable porque 
hago como un sexo consentido. Entonces es como, por eso hablamos del mito 
de la libre elección porque no es que trabajen voluntariamente, es que por X y 
por Y llegan al ejercicio de la prostitución y tienen que construir un discurso que 
de cierta forma no las haga sentirse prisioneras, que sí que lo son. Pero ellas 
tienen que decir: bueno yo decidí estar aquí o yo tomé la decisión de estar aquí 
porque quiero comprarme una casa o por lo que sea.  
Y es un discurso que ellas construyen, primero para no sentir asco de ellas 
mismas y de los demás y tampoco para que no genere una culpa y una 
vergüenza. Porque muchas de ellas sienten que tienen una etiqueta así gigante 
en su frente de prostituta.   
  
Alex: Volviendo al tema del turismo, en temporada alta, podríais decirme, no una 
cifra porque seguramente es imposible, pero un número aproximado de mujeres 
trabajando en Palma.  
María: Hay un estudio que salió que habla realmente de cifras, pero la verdad es 
que las que trabajamos con mujeres en entornos de prostitución vemos que se 
ve una estacionalidad. Te diría, sin decir cifras, que la prostitución en verano se 
duplica o triplica de las mujeres que encontramos en invierno. ¿Por qué? Porque 
como esto es un mercado que funciona por estacionalidad, sabemos que en 
verano aquí los turistas van a estar. Entonces debo tener mucha fuerza para que 
sí haya demanda. Entonces tengo todo tipo de chicas y en invierno las mueven 
a las zonas costeras donde siguen en temporada cálida.  
Lo que veo muy frecuente es que están aquí en verano y a partir de octubre se 
van a las Canarias. Y las tenemos en Canarias. Y vuelven para verano y bajan 
a Canarias. Y así. Y luego hay alguna que se va para la Costa Brava, al norte o 
a Italia ya.  
  
Alex: ¿Hay menores?  
  
María: Yo estoy segura de que sí que hay menores. Pero claro, a nosotros no 
nos lo dicen. Pero cuando yo entro a un piso y una chica me dice, tengo 19 años, 
yo no puedo pedirle DNI porque yo no soy la autoridad. Pero yo sé que esa chica 
es menor. La ves que es menor. Las ves en pisos, no hay muchas, pero sí que 
te diría que hay.  
Y también hay, por ejemplo, sitios muy clandestinos como de spa o masajes 
donde ves a chicas jovencitas que te hacen la mascarilla y van vestidas de según 
qué forma, pero tú sabes que esa mujer no tiene la edad que te dicen.   
Y luego si vamos a otro tema, no sé si tú sabes que hace un tiempo salió lo de 
las menores de Limas. El centro de menores aquí, el gobierno Balear tiene un 
centro de menores donde hace un tiempo, un verano pasado, fue un boom a 
nivel nacional, que las menores salían del centro con los permisos que le daban 
e iban a prostituirse. Porque tenían gente fuera que concertaban las “citas” de 
ellas y las movían por todas las fiestas a casas. Entonces las menores salían del 
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centro a prostituirse. Y eran funcionarios, o sea, todo esto esté súper 
corrompido.  
Si todo esto lo miras, no lo voy a decir yo, pero si todo esto lo buscas, había 
profesionales dentro del centro que las concertaban con gente fuera y las chicas 
se prostituían por 10 euros. Entonces para ver hasta dónde llega el sistema 
prostitucional que puede corromper a gente que en vez de proteger la infancia y 
a los menores ven ahí que los mil euros que ganan son una porquería, y van a 
buscar otra fuente de ingresos. Entonces se corrompe, el sistema se corrompe.  
  
Alex: ¿Podríamos decir entonces que la prostitución es legal en nuestro país?  
  
María: No, la prostitución no es legal. La prostitución está en un estado alegal. 
Es decir, sabemos que existe prostitución, no está regularizada ni nada, pero 
porque no nos interesa, y esto ya es un tema que yo creo que a nivel político me 
interesa meter mucho las narices, porque mueve mucho dinero.  
Entonces ya no la podemos poner ilegal, pero si la ponemos legal es que se nos 
vea un poco los intereses. Es alegal, no tiene cobertura porque las mujeres no 
tienen cobertura, ni seguridad social ni nada, no están reguladas. Es una 
actividad que se hace, tú te puedes prostituir en la calle y el policía no te va a 
decir nada. Te va a multar si tú tienes relaciones sexuales en la calle por 
escándalo público, pero no te puede decir nada. Lo que sí es condenatorio es el 
tema del proxenetismo. Yo no me puedo aprovechar de prostituirte a ti. Eso sí 
que es un delito.  
  
Alex: Claro, porque todo ese dinero es economía sumergida. Entonces, el 
turismo sexual podemos decir que es lo mismo, que es alegal, que no está 
regularizado. Pero, sin embargo, sí que es un negocio anexo al turismo. Es como 
podría ser el submarinismo, porque al final es parte de ello, pero sin pagar 
impuestos.  
  
Valeria: Obviamente no hay una página donde promuevan turismo sexual, pero 
tú ya sabes qué zonas mueven esto. Entonces, por ejemplo, aquí en Mallorca, si 
tú te alojas en el Arenal, en Magaluf, Punta Ballena, que debe ser súper famoso 
en todos los sitios, tú sabes que el hotel no te da los servicios sexuales, pero en 
el entorno, la zona donde está, cada dos casas hay un prostíbulo, hay un dar, 
que en cuanto llegues sabrás que tienes ese abanico de opciones para jugar.  
  
Alex: Pero también hay hoteles que, aunque no lo oferten de manera explícita, 
son hoteles prácticamente de prostitución.  
  
Valeria: Sí, yo tengo conocimientos de que sí, sí lo hay, pero como tú dices, de 
forma encubierta. No es que lo hagan de forma explícita. Aquí hay un hotel en el 
que trabajaba una amiga, que decía que se les ofrecía servicio de habitación de 
acompañamiento. Entonces tú no le dices, te voy a mandar una puta a tu 
habitación, sino un acompañamiento. Entonces sí que internamente, pero 
obviamente no así de explícito, porque yo creo que todas las cadenas hoteleras 
deben cuidar su nombre y su renombre, y no van a querer ligarse a todo este 
tipo de prostitución encubierta o mafias.  
Yo creo que se mueve mucho dinero por esto, porque a fin y al cabo también 
trabajan en red. Es que aquí en Mallorca los taxistas te pueden decir, si tú dices, 
quiero una prostituta, ellos mismos se llevan a los prostíbulos. Pero porque el 
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que conduce tiene un contrato de palabra contigo, que es el dueño del prostíbulo. 
Entonces ellos trabajan así.  
  
Alex: Entonces, la siguiente pregunta que había, que formula una situación 
hipotética. “Soy una persona que quiere hacer turismo sexual en sus vacaciones. 
¿Yo llego a Palma, me voy a mi hotel y solo tengo que preguntarle a un taxista 
y prácticamente me lo da organizado?”. Pero ¿se puede traer los servicios 
contratados de antemano? ¿Tenéis conocimiento de ello?  
  
María: Yo creo que tú puedes organizar tu viaje desde tu origen, como te digo, 
pero todo así muy de turismo vacacional y tal. Pero si tú incluyes, por ejemplo, 
un salón de masajes, un spa, yo creo que sí que lo podrías traer contratado. O 
el mismo que te gestiona eso lo contratas.  
Es que realmente yo no he tenido el tiempo de meterme en las páginas porque 
quería hacer esa búsqueda de a ver si podía contratarlo o algo, pero no. Pero 
por ejemplo aquí, otro tema de blanquear la prostitución es el tema de los 
masajes. Si tú contratas un parque de turismo y luego pones un spa o una 
masajista, o sea una masajista a las dos de la mañana no es una masajista. 
Entonces sí que lo podríamos mirar por ese lado. Pero yo creo que esa parte es 
más delicada, o sea, como un contrato.  
Pero pues si tú lo haces a la distancia tiene que haber como una justificación, un 
justificante de lo que tú estás contratando. Y ahí entonces ya sí nos meteríamos 
en algo que sería ilegal en un sentido, porque tanto ese hotel como quien sea 
estaría beneficiándose de los servicios sexuales de esa mujer. Y ahí ya sí sería 
proxenetismo.  
Entonces yo creo que quizás tú sí como turista puedes prever, tener la previsión 
de a dónde vas a ir y quizás llamar y preguntar si tienen hueco. Pero no creo que 
haya como algo escrito o algo que explícitamente ellos puedan poner como para 
que tú te apuntes y tengas tu cita prevista. Tiene que ser algo, yo creo, más 
espontáneo.  
Y ten en cuenta que como estas mujeres se manejan ellas mismas con su móvil 
o el móvil de la casa o del piso. Eso sí se puede hacer, o sea, ellas todas las 
citas las acuerdan por teléfono. Igual que nosotras vamos a sus pisos porque 
acordamos por teléfono ir a sus pisos y porque las encontramos en las páginas 
web.  
Entonces cualquier hombre que va a venir a Palma busca la página web de las 
mujeres de Palma, encuentra a una que quiere y le dice, mira, el miércoles por 
la tarde a las 4 ¿qué tal te viene? Ya está. Esa es la contratación que he hecho. 
O sea, es un acuerdo y ya está.  
  
Alex: He leído varios artículos que hablan de que en las discotecas más 
comunes y más donde va todo el mundo, donde iríamos cualquiera de nosotros 
si vamos a Barcelona o a cualquier lado, hay chicas contratadas como si 
estuvieran en la fiesta, simplemente para que los clientes consuman y luego si 
ellas quieren dar un servicio también los ofrecen. Es decir, en las discotecas, 
¿tenéis constancia de ello?   
  
Valeria: Yo tengo constancia de que aquí, si tú buscas por el tema de Punta 
Ballena, que es muy famoso en Mallorca, una de las zonas calientes de 
prostitución y todo el mundo de fiesta, hay bares que incluso te venden una 
cerveza e incluyen una mamada. Entonces, claro, ahí ya empezamos ese 
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entorno, promueven el consumo de una cerveza porque lo que te van a dar 
seguramente tú lo disfrutarás un montón.  
Y luego, efectivamente, las contratan como camareras, que es camarera 
vestidas de según qué forma en un entorno donde, pues, tú estás de fiesta, vas 
borracho, claro, te parece guapa y ya si ellas deciden, bueno, si deciden, eso lo 
tengo en duda, pero si tú pides irte con ella, incluso detrás de las discotecas hay 
habitaciones donde ellas pueden mantener los servicios sexuales.  
  
Alex: Y eso estamos hablando de sitios, de una discoteca normal y corriente.  
  
María: Sí, pero porque esa es la forma en la que va la prostitución. Aquí, por 
ejemplo, hay una zona muy conocida que se llama La Arena, que en cada dos 
locales hay un piano. ¿Qué pasa? Que el letrero de ese bar no es una popa, es 
una mujer desnuda tocando un piano. No necesitan específicamente ponerte 
prostíbulo u otra cosa, sino que tú ya sabes que allí hay chicas.  
Entonces es una forma de blanquear la prostitución. Otra cosa, los sitios de 
espectáculo, de pole dance y todo esto, la chica sale, hace su espectáculo, se 
queda desnuda y luego quien la elija o quien le pone más dinero tiene el derecho 
de irse con ella a las habitaciones que hay detrás de la discoteca. O sea, esto 
no es algo que nosotros estemos diciendo o inventándonos. Incluso hay la gente 
que yo o los profesionales que entramos en estos entornos a dar el material, 
sabemos que hay habitaciones que ya controla el segurata porque no dejan 
entrar a cualquiera.  
  
Alex: Hay un punto que me interesa mucho que es el del perfil del consumidor, 
en este caso del turista. ¿Podríamos definir uno o varios perfiles comunes?  
  
Valeria: No, yo no te podría definir un perfil en concreto porque como le decía a 
mi compañera, tenemos el perfil del típico joven que viene de España soltero con 
su grupo de amigos y se meten a consumir prostitución. Tenemos el perfil del 
viejo jubilado o el viudo, o sea, hay diversidad de perfiles. Incluso cuando tú 
entras en estos locales, que yo entré con algunas compañeras, hay el típico 
guaperas que tú dices, no entiendo qué hace aquí, porque este tío no entra en 
una discoteca normal, porque puede ligar con una chica normal, y tenemos el 
jubilado que, bueno, consume porque no tiene otras “alternativas”.  
Y tampoco hablaría de solo hombres, porque también hay mujeres que vienen a 
consumir prostitución masculina, lo que pasa es que en menor medida. No es 
tan visible. Yo le comentaba a mi compañera que lo más visible es el típico 
hombre que entra en un prostíbulo a consumir prostitución, pero también te voy 
a decir un caso. Una vez en un restaurante vi a una mujer mayor, alemana, llena 
de joyas, una mujer con dinero, con un joven. Era un prostituto. Pero sí que se 
ve, se ve en menor medida, pero se ve.  
  
Alex: ¿Pero en un porcentaje podríamos decir de un 5%?, por ejemplo.  
  
Valeria: Sí.  
  
Alex: En cuanto a políticas, a medidas legales, ¿qué podría hacer el Estado 
ahora mismo para frenar la prostitución y, en consecuencia, el turismo sexual?  
  
María: Primero, yo creo que romper todo el tema del lanzamiento del sistema 
prostitucional, por ejemplo, todos esos bares, que tú sabes que hay prostitución, 
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¿por qué les dejan. Pero claro, actualmente no se hace nada porque la 
prostitución es alegal. Sabemos que existe, pero no podemos hacer nada.  
Entonces, ¿qué tendrían que hacer? Pues tal vez poner que la prostitución sea 
ilegal o que realmente haya personas que investiguen y saber si realmente esa 
mujer quiere estar ahí o no, que lo dudo. Entonces, para esto yo creo que a 
efectos prácticos tal vez más inspecciones en estos sitios, promover 
herramientas tanto para que las mujeres se formen como para permisos de 
residencia y regularización, y seguramente controlar todo el tema del turismo.  
No es normal que aquí en Baleares en verano no podamos salir los que vivimos 
aquí. Me contaba una amiga que vive en Alemania, que tú para venir aquí una 
semana todo incluido son trescientos euros si vienes desde Múnich. Entonces, 
si eso no lo gastamos nosotros, los que vivimos aquí, trescientos euros en una 
semana, gastamos mucho más para vivir. Con razón encontramos a estos chicos 
que van súper bebidos y súper drogados, porque claro, Mallorca, realmente es 
el basurero de Europa. Y en debates con mis colegas les digo, al final somos el 
basurero de todos los turistas españoles que vienen de la península, pero 
también de todos los europeos.  
  
Valeria: Sí, es tremendo, yo llegué hace 5 años, he flipado. Y el año pasado 
entré por primera vez a estas zonas de playa tan famosas. Que existen 
solamente en verano y es impresionante como literalmente en septiembre es un 
pueblo fantasma. María me decía: “en septiembre ellas ya no están, pero es que 
no están porque no hay vida en la zona. Son decenas de kilómetros que es el 
desmadre total y de la noche a la mañana desaparece por completo la vida en 
ese sitio. Y además es que es como micro Alemania, micro Inglaterra. Yo fui a la 
zona del Arenal, que es todo alemanes, es impresionante, es como haberte 
teletransportado de repente. Todos los carteles en alemán. Es que es muy 
complicado cortar esto porque habla de las conveniencias de muchos sectores 
y si Baleares se convierte en una “selva” es porque en un sentido les conviene y 
porque quieren. Porque la gente en la isla se mantiene por ellos. Entonces, 
¿cómo cortas eso? Dados a escoger, yo me imagino que ellos prefieren que 
haya cientos de mujeres prostituyéndose y no miles de habitantes quejándose 
de que no hay trabajo.  
  
Alex: Entonces, podríamos decir que la prostitución se blanquea en España por 
intereses, por interés económico, sobre todo.  
  
Valeria: Claro, sí. Ten en cuenta que la prostitución es el segundo negocio más 
lucrativo del mundo. Después de las armas y más que las drogas.  
  
Alex: Y a todo esto, ¿vosotras notáis ahí en la isla que la gente mira a otro lado? 
¿O veis que las juntas vecinales se preocupan por ello o se quejan?  
  
María: Yo creo que la gente mira a otro lado y ya está. La gente no se interesa. 
Es como que cada uno se busque sus castañas. Como diciendo: “si la mujer está 
ahí, pues ella sabrá”. Pero es que tampoco nos interesamos por saber por qué 
está ahí. Nadie se interesa, solo las entidades que somos las que las atendemos 
realmente, somos las que tenemos contacto con ellas y nada más. Y también es 
una cuestión de sensibilización, porque cuando tú no estás sensibilizado a un 
tema, no lo ves. Aunque si lo vieses estarías súper concienciado. Pero ¿quién lo 
ve? Pues a lo mejor los vecinos de ese edificio donde empiezan a notar que 
entran un montón de hombres y se dan cuenta de que el piso es un prostíbulo. 
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Y a lo mejor a esos vecinos pues ya son sensibles a que hay mujeres en los 
pisos, pero la gente normal no tiene ni idea de que en Baleares hay cientos de 
pisos por toda la ciudad.  
  
Porque tú mismo caminas por aquí y cuando descubres por la web que hay 
justamente un piso al lado tuyo, dices: ostras, hay un piso aquí mismo. Y nadie 
se da cuenta, es que no nos damos cuenta, está por todas partes, es abundante, 
yo no sé cuántos cientos de pisos hay en Baleares, pero recuerdo una estadística 
en Santander. El año pasado vi en una charla que decía que en Santander había 
como trescientos cincuenta, pues en Baleares te aseguro que hay por lo menos 
mil, por lo menos, entonces eso es muchísimo y la gente no se da cuenta, porque 
no está sensibilizada.  
Yo no hablaría de Baleares, porque si no nos vamos a muy alto, en Mallorca, 
diría que hay más de mil pisos, seguro. Yo cuando trabajaba en la zona centro, 
calculé unos doscientos, solo en la zona centro de Palma. Luego están los 
pueblos y todas las zonas calientes de Magaluf, el Arenal y todos estos lugares, 
va a muchísimo más el número.   
  
Valeria: Y estoy segura de que en la zona centro de Palma eran los que 
conocían, porque además yo descubría muchos pisos que ellos no habían 
descubierto. Y descubrimos los que están en las webs, pero ¿cuántos pisos no 
habrá que se manejan con otro tipo de promoción?  
  
Alex: Entonces podríamos decir que el consumo de prostitución, ya no en los 
últimos 10 años, digamos en los últimos 5, desde la pandemia hasta aquí, ¿ha 
crecido?  
  
María: Sí, sin duda ha crecido y ha cambiado la forma. ¿A qué va esto? A que 
se ha deslocalizado la prostitución, porque yo antes de pandemia atendía 
perfectamente a veinte mujeres en la calle o en una zona que conocíamos de 
prostitución, y ahora cada vez son menos, porque se trasladan a más pisos o a 
otro formato de solo anunciarse en páginas, ir al hotel del cliente o ir a otro estilo 
de prostitución.  
  
Valeria: Aparte la prostitución, hablando como también el fenómeno que incluye 
tema de redes sociales, ha crecido muchísimo en estos últimos años, en los que 
esas redes han crecido, ¿no? Instagram, u OnlyFans, o sea todo esto es 
prostitución, lo que hay ahí. Bueno, OnlyFans es un sitio de prostitución. Tinder, 
Meetic, todo eso es prostitución encubierta. Entonces, claro, todo eso hace 10 
años no existía, no podía existir.  
  
Alex: Pero claro, al final la culpa de todo esto, aparte de los proxenetas y de la 
gente que se dedica a esto, es de los consumidores. A mí no me entra en la 
cabeza por qué la gente sigue consumiendo prostitución, por qué un grupo de 
chicos jóvenes van a consumir prostitución, porque yo conozco gente que 
consume prostitución. Que a mí me asusta mucho.  
  
María: Yo creo que gran parte de la respuesta está en la pornografía y toda la 
era digital junto con la pornografía. Es decir, el porno, nosotras lo hemos 
estudiado, cómo afecta a nivel cerebral y los umbrales de hábito que se 
producen. Hacen que tú tengas que consumir mucha más pornografía y mucho 
más sucia, más brutal para generar la misma cantidad de dopamina y de 
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adrenalina que te da placer. Entonces, en los años 60, 70, 80 era una revista, no 
había más. Hoy en día los consumidores jóvenes pueden estar viendo cientos 
de imágenes por día, diferentes. Y necesitan más y más y más.  
  
Valeria: Y la forma en la que eso se materializa es en la prostitución. Y cada vez 
está también muy estudiado que la pornografía es más violenta y la manera de 
ejercer violencia contra la mujer y tener poder sobre ella es pagándola por ello. 
O sea, a lo mejor el chico guapo que decía María, que estaba en ese prostíbulo, 
que podría estar en una discoteca y se iría esa noche con alguien a la cama, ese 
hombre lo que quiere es pagar por hacer violencia.  
María: ¿Y a quién le va a hacer violencia? No quizás a la chica de la discoteca, 
pero con quien se siente en el poder es a quien le está pagando. Hay una 
reacción en cadena y yo creo que la razón por la que aún se consume 
prostitución y cada vez más es, número uno, porque la pornografía es la que 
está educando a hombres y también la que está educando a mujeres. Porque 
cada vez más mujeres quieren o ven normalizado grabarse para venderse en 
OnlyFans, por ejemplo, una de las formas de prostitución, o que les hagan 
violencia pues ya lo ven más normal. Entonces, yo creo que en gran parte es 
eso. Es que es todo, incluso los procesos migratorios, toda la globalización, es 
todo.  
  
Valeria: Es todo, porque seguro que hace 10 años no se movía la gente como 
se mueve hoy en día desde otros países. Sí, yo creo que la sociedad ya está 
pornificada desde mi punto de vista. Estamos ya tan pornificados que sabemos 
que consumir porno me va a llevar a consumir prostitución y lo normalizamos 
totalmente, porque es válido, porque no pasa nada. Y son cosas que suceden 
todo el rato.  
  
Alex: Porque además es que está al alcance de cualquiera, porque puedes 
pagar 20 euros o puedes pagar 200, ¿no? Me imagino que el umbral es amplio.  
  
Valeria: Claro, y no tienes que desplazarte necesariamente. Puedes pagarlos 
desde tu casa. Pues viene a tu casa o lo consumes vía online. Entonces, es 
como que ha abierto mucho las posibilidades. Y lo que dice mi compañera es 
clave, porque decíamos que prostitución es penetración. Bueno, pues ahora ya 
no. Ahora basta con una llamada caliente o una video llamada que me desnudo 
delante tuyo y eso ya es consumir un servicio sexual.  
  
  
Alex: Las chicas jóvenes se están metiendo cada vez más en OnlyFans, es una 
realidad, yo conozco casos de gente que conozco.  
  
María: Es que al final se seduce por la facilidad. Yo tengo una compañera de la 
universidad que dejó la carrera porque vendía fotos de sus pies y sus manos. Y 
por cada foto le pagaban sesenta euros. Y tú dices, claro, entonces empieza la 
rueda. Porque dudo en que si solo haces el OnlyFans te quedes ahí. Luego hay 
una escalada de, si esto lo hago por 60 voy a empezar a subir un poco de tono, 
incluso a hacer viajes con los que te siguen o los que se suscriben a tus cuentas.  
  
Seguramente acabas sufriendo esa prostitución de que hay un servicio sexual 
real de contacto. De hecho, hoy en día ya se sabe que hay captación de ciertas 
mafias o redes o personas, no tiene por qué ser una gran red de mafias, pero sí 
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que se produce trata a partir de OnlyFans. Porque tienen sus maneras de captar 
a las mujeres y de embaucarlas y de coaccionarlas y de hacer que una cosa las 
lleve a otra, endeudarlas y que ya estén sometidas a la voluntad del proxeneta. 
Hay un punto en el que empieza a haber incluso proxenetismo dentro de 
OnlyFans. Por una mujer que entró haciendo eso porque quiso ganar dinero.  
Alex: Sí, yo creo que la labor que hacéis es increíble también por el trabajo de 
sensibilización, yo he estudiado la carrera de turismo y no nos han hablado de 
esto en cuatro años.  
  
Valeria: Nosotras nos quedamos paradas, porque, bueno, tampoco es algo que 
pensáramos que en turismo se debiera estudiar una asignatura de esto, pero sí 
cuando nos lo dijiste dijimos: pero ¿cómo? Si es tan evidente...  
  
Alex: A mí me gustaría que a los siguientes que vienen detrás a estudiar esto, 
que vengáis vosotras, que venga Marta y digáis: esto existe y con esto os vais a 
encontrar. Porque si no, yo el día de mañana si estoy trabajando en un hotel en 
Palma y me encuentro con esto, pues que no sea algo súper chocante, estar 
sensibilizado, saber identificarlo para poder denunciarlo o saber que al menos 
está ahí y que no te pille de nuevas. Al menos saberlo, estar sensibilizado con 
ello.  
  
María: Sí, que te puedas posicionar también, porque si no estás preparado, 
¿cómo te posicionas? A lo mejor te pilla así de ingenuo y no sabes, te dejas 
llevar y lo normalizas.  
  
Valeria: Pero supongo que sí que tiene un papel también importante el sector 
del turismo para frenar esto. Para frenarlo, para, no sé, para por lo menos no 
promocionarlo.  
  
Alex: Y meter presión también y decir: no, nosotros esto no lo queremos. Y 
estaría bien que hubiese campañas de ello. Promocionar un turismo respetuoso 
y sano, porque Palma ya tiene la fama de sexo y drogas.  
  
María: Fíjate que me acabo de acordar que una vez hice una entrevista con los 
de la UCRIF de aquí, porque nosotros tenemos una campaña que se llama “No 
Más Trata”, y consiste que en ciertos negocios peguen una pegatina que dice 
“No Más Trata”, y que te lleva a la página donde está toda la información. Es una 
forma de sensibilización. Y yo quería, a mí se me ocurrió pegarla en los hoteles, 
y se me ocurrió hablar con los hoteles para pegarlo ahí. Y yo se lo conté antes a 
los de la UCRIF.  
  
Y ellos me echaron la idea para atrás, yo no sé hasta qué punto tienen razón o 
no, porque no he ido a probar allí, sería un buen experimento. Pero ellos me 
dijeron que no pensaban que los hoteles fueran a estar a favor de pegar una 
pegatina de “No Más Trata”, porque es como cuando tú en un lugar pones un 
anuncio de cuidado carteristas. Ten cuidado con los carteristas, estás diciendo: 
aquí hay carteristas.  Lo conviertes en un lugar inseguro, entonces si tú pegas el 
“No Más Trata” estás revelando que es un lugar donde se consume, o donde se 
podría consumir. Es ese el cambio de paradigma, yo creo que lo que tú estás 
diciendo, ellos lo están viendo desde el lugar de ocultarlo, intentar que no se vea 
la situación, pues van a promoverlo siempre, aunque sea por omisión, por no 
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hacer nada. Pero si ellos se posicionaran y más bien fueran proactivos y dijeran: 
vamos a ir en contra, vamos a hacer campaña en los hoteles, y eso me honra.  
  
Alex: Que vayan todos a una, que digan: esto no lo queremos aquí, ¿para qué? 
Pues para que esto sea una zona segura, para que la gente que venga a mi hotel 
se sienta segura y lejos de ello, y al final pues terminas reduciéndolo, o al menos 
quitándolo de ahí, que ya es algo.  
  
Valeria: Yo creo que es tan complejo porque esos hoteles viven de los borrachos 
que vienen en verano, entonces, ¿a qué punto vas a limitar la prostitución sin 
limitar el alcohol? ¿Sabes? Hay gente que es llevada a sus habitaciones de hotel 
por organizaciones que tienen la misión caritativa de coger a esos borrachos y 
llevarlos a su lugar, porque si no se quedan tirados ahí, llega a esos extremos.  
  
Alex: ¿Estas organizaciones que mencionas existen?   
  
Valeria: Sí, de hecho, hay una compañera nuestra que es voluntaria de la ONG 
que ya empezó hace años. Se llama “Street Angels” y ellos iban por las calles 
de Magaluf recogiendo gente que estaba literalmente casi en coma, o llamaban 
a las ambulancias o los recogían, veían dónde estaban hospedados y los 
llevaban. Y les dejaban, una notita o un papel que les decía que estaban ahí 
porque esta gente los había llevado.  
  
Y esta chica, en medio de toda esa misión, pues estuvo mucho en contacto con 
las nigerianas de esa zona, con las mujeres que se prostituyen de Nigeria, que 
son la mayoría de ellas víctimas de trata.  
  
Alex: Os quiero agradecer haberme prestado vuestro tiempo para esta 
entrevista. Quiero proyectar esto bien para que, al menos en mi escuela, se haga 
eco y se planteen traer algún taller de sensibilización a las aulas.  
  
Valeria: Gracias por tu interés, que se nota que es genuino. Me parece una gran 
idea que puedas proyectarlo a futuro y que sí somos útiles como asociación para 
algún taller o charla, cuenten con nosotras. Mucho éxito en tu trabajo.  
  
Alex: Muchas gracias por todo, estamos en contacto.  
  
  


