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Resum

En aquest treball s’analitza I'evolucié de I'esperanca de vida a partir de I'edat de 50
anys a Espanya i les illes Balears durant el periode 1990-2022. En particular, aquest
estudi se centra a analitzar quina ha estat la contribucié de la disminucié de les taxes de
mortalitat de cada edat en I'augment de I'esperanca de vida per a edats adultes. S'ha
de tenir en compte que, per exemple, disminucions lleugeres de les taxes de mortalitat
en edats joves poden emmascarar augments importants de les taxes de mortalitat en
edats més avancades, de tal forma que un augment de |'esperanca de vida pot amagar
comportaments negatius en la mortalitat d’alguns col-lectius, i en particular, en la
mortalitat de les persones d’edats més avancades o viceversa.

A més, les millores en I'esperanca de vida no sén constants al llarg del temps, tal com
demostren les dades analitzades en aquest estudi, i es pot observar un alentiment
clar en l'increment de I'esperanca de vida en els darrers anys en alguns grups d’edat,
aixi com una recuperacié clara de I'esperanca de vida d’Espanya després de la caiguda
causada per la pandémia.

En qualsevol cas, en aquest treball s’analitza de manera independent I'evolucié de
I'esperanca de vida de la poblacié masculina i femenina, poblacions que presenten
diferéncies importants. També s'ha comparat el comportament de la poblacié
espanyola en conjunt amb la poblacié de les illes Balears, i de nou s’han observat
diferéncies significatives en alguns dels periodes que cobreix aquest estudi.

Una de les particularitats d'aquest treball és de caracter metodologic. En particular,
s'han graduat les taxes de mortalitat utilitzant métodes no paramétrics que permeten
estimar les taxes de mortalitat edat a edat, i eliminar part de la volatilitat propia d'un
fenomen estocastic com és el nombre de defuncions.

Les conclusions principals de I'estudi s6n que l'increment que ha experimentat I'es-
peranca de vida als 50 anys en el periode analitzat (1990-2022) és conseqliéncia, en
el cas de la poblacié femenina d’ambdues poblacions, de la disminucié de les taxes
de mortalitat, sobretot, en el rang d’edat entre els 70 i els 90 anys. Per a la poblacié
masculina, trobam diferéencies entre Espanya i les llles Balears. En la primera, el rang
d’edats en el qual la disminucié de les taxes de mortalitat té més influencia en I'in-
crement de |'esperanca de vida és entre els 64 i els 85 anys; a les llles Balears, el rang
d’edats amb més impacte en I'esperanca de vida abasta des dels 55 fins als 85 anys.
No obstant aix0, s'ha d’assenyalar que s'ha detectat un alentiment en I'increment de
I’esperanca de vida en la poblacié espanyola des de 2015, i des de 2010 en la poblacié
balear. Un altre fenomen destacable que queda amagat en |'esperanca de vida als 50
anys és |'estancament preocupant, i fins i tot I'increment, de les taxes de mortalitat
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de la poblacié femenina al voltant dels 60 anys d’edat a partir de les dates que aca-
bam d’indicar.

Respecte a les diferéncies entre I'esperanca de vida de la poblacié espanyola i balear
cal assenyalar que, encara que es comparteix la tendéncia global d’augment de
I’esperanca de vida, I’'evolucié no ha estat sempre similar, amb periodes en els quals
ambdues poblacions han diferit de manera substancial.

Resumen

En este trabajo se procede al andlisis de la evolucién de la esperanza de vida a partir
de la edad de 50 afios en Espafia y las islas Baleares durante el periodo 1990-2022. En
particular, este estudio se centra en analizar cual ha sido la contribucién de las tasas de
mortalidad de cada edad (afio a afio) en el aumento de esperanza de vida para edades
adultas. Debe tenerse en cuenta que, por ejemplo, ligeras disminuciones de las tasas de
mortalidad en edades jovenes pueden enmascarar aumentos importantes de las tasas
de mortalidad en edades mas avanzadas de tal forma que un aumento de la esperanza
de vida puede esconder comportamientos negativos en la mortalidad de determinados
colectivos y, en particular, en la mortalidad de las personas de edades mas avanzadas
o viceversa.

Por otra parte, las mejoras en la esperanza de vida no son constantes a lo largo del
tiempo tal y como demuestran los datos analizados en este estudio y se puede observar,
para algunos grupos de edad, una clara ralentizacién en el incremento de la esperanza
de vida asi como una significativa recuperacion de la esperanza de vida de Espafia
después de la caida producida por la pandemia.

En cualquier caso, en este trabajo se analiza de forma independiente la evolucién de la
esperanza de vida de la poblacién masculina y femenina, poblaciones que presentan di-
ferencias importantes. También se ha procedido a comparar el comportamiento de la po-
blacion espafiola en su conjunto con la poblacion de las islas Baleares pudiendo observarse
de nuevo diferencias significativas en algunos de los periodos cubiertos por este estudio

Una de las particularidades de ese trabajo es de caracter metodoldgico. En particular,
se ha procedido a la graduacion de las tasas de mortalidad utilizando métodos no
paramétricos que permiten estimar las tasas de mortalidad edad a edad, eliminando
parte de la volatilidad propia de un fendémeno estocastico como es el nimero de
defunciones.

Las principales conclusiones del estudio son que el incremento experimentado por la
esperanza de vida a los 50 afios en el periodo analizado (1990-2022), es consecuencia,
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en el caso de la poblacién femenina de ambas poblaciones, de la disminucion de las
tasas de mortalidad, sobre todo, en el rango de edad comprendido entre 70 y 90 afios.
Para la poblacién masculina encontramos diferencias entre Espaina y Baleares; en la
primera, el rango de edades en el que la disminucién de las tasas de mortalidad tiene
mayor influencia en el incremento de la esperanza de vida es entre los 64 y los 85
afnos; en Baleares, el rango de edades con mayor impacto en la esperanza de vida
abarca desde los 55 hasta 85 afos. Sin embargo, cabe sefialar que se ha detectado
una ralentizacion en el incremento de la esperanza de vida en la poblacién espafiola
desde 2015, ralentizacién que se inicia en 2010 en el caso de la poblacién balear. Y
otro fendmeno destacable que queda escondido en la esperanza de vida a los 50 afnos
es el preocupante estancamiento e incluso incremento de las tasas de mortalidad
de la poblacién femenina en torno a los 60 afios de edad a partir de las fechas que
terminamos de indicar.

Y respecto a las diferencias entre la esperanza de vida de la poblaciéon espafiola y
balear cabe sefalar que, aunque se comparte la tendencia global de aumento de Ila
esperanza de vida, la evolucién no ha sido siempre similar con periodos en los que
ambas poblaciones han diferido sustancialmente, entre otros, los afios mas afectados
por la pandemia (2020-2023).

1. Introduccio

En aquest treball es procedeix a I'analisi de I'evolucié de I'esperanca de vida' a partir
de I'edat de 50 anys tant a nivell nacional com a nivell de les illes Balears durant el
periode 1990-2022. La particularitat d’aquest estudi radica en el fet que se centra en
analitzar no sols com ha evolucionat I'esperanca de vida des de 1990 siné que tracta
de treure a la llum en quins grups d’edat i en quins periodes s’ha produit la millora
efectiva de la mortalitat tractant de quantificar com ha estat I'impacte de la disminucié
de les taxes de mortalitat en cada edat en I'increment de |'esperanca de vida.

S’ha de tenir en compte que concentrar-se en els increments de |'esperanca de vida
pot amagar comportaments molt dispars en les taxes de mortalitat de determinats
grups d'edat. Per aix0 aquest estudi se centra a analitzar quina ha estat la contribucié

1. En particular, aquest treball se centra en I'esperanca de vida completa o «complete expectation
of life», denotada habitualment per &,, enfront de I'esperanca de vida propiament dita «expected
remaining lifetime», denotada per &,.. No resulta dificil comprovar que la primera és una aproximacié a
la segona (vegeu Pitacco et al. 2009), és a dir, que é,~é,. D'altra banda, la denominada esperanca de vida
abreujada o «curtate expectation of life», denotada com ey, pot definir-se com I'esperanca a |'edat x del
nombre «sencer» d'anys per viure fins a la defuncié, verificant-se que, &=e,+ 1/2, on e és|'esperanca de
vida abreujada o «curtate expectation of life».
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de la disminucié de les taxes de mortalitat de cada edat en I'augment de I'esperanca
de vida per a edats adultes. S’ha de tenir en compte que, per exemple, lleugeres
disminucions de les taxes de mortalitat en edats joves poden emmascarar augments
importants de les taxes de mortalitat en edats més avancades de tal forma que un
augment de l'esperanga de vida pot amagar comportaments negatius en la mortalitat
de determinats col-lectius, i en particular en la mortalitat de les persones d’edats més
avancades o viceversa. Per aquesta rad aquest estudi se centrara a analitzar quina ha
estat I'aportacié de les disminucions (o augments) de les taxes de mortalitat de cada
edat a I'increment de I'esperanca de vida en edats avancades.

D’altra banda, les millores en I'esperanca de vida no sén constants al llarg del temps
tal com demostren les dades analitzades en aquest estudi i es pot observar un clar
alentiment en l'increment de I'esperanca de vida en els ultims anys en alguns grups
d’edat aixi com una clara recuperacié de I'esperanca de vida d’Espanya després de la
caiguda produida per la pandemia, tal com ja es posava de manifest en estudis anteriors
sobre I'impacte de la pandemia en la poblacié espanyola i balear (Garcia-Olalla et al.,
2023). Aixo si, les millores en I'esperanca de vida i el seu alentiment en I'Gltima década
sén consequUéncia de les variacions en les taxes de mortalitat de determinats grups
d’edat.

En qualsevol cas, en aquest treball s'analitza de manera independent I'evolucié
de l'esperanca de vida de la poblacié masculina i femenina, que com es veura més
endavant també presenta diferencies importants. També s’ha procedit a comparar el
comportament de la poblacié espanyola en el seu conjunt amb la poblacié de les illes
Balears podent observar-se de nou diferéncies significatives en alguns dels periodes
coberts per aquest estudi.

Una de les particularitats d’aquest treball és de caracter metodologic, ja que, per a
poder obtenir una imatge més clara de I'evolucié de I'esperanca de vida, sobretot
quan s'analitzen les variacions any a any, s'ha procedit a la graduacié de les taxes
de mortalitat utilitzant métodes no paramétrics que permeten estimar les taxes de
mortalitat edat a edat, eliminant part de la volatilitat propia d'un fenomen estocastic
com és el nombre de defuncions. Aixd permet, d’igual forma, eliminar almenys en
part, les oscil-lacions any a any de I'esperanca de vida que sén degudes a variacions
purament aleatories del nombre de defuncions en cadascuna de les edats analitzades.

Les principals conclusions de |'estudi son que I'increment experimentat per I'esperanca
de vida als 50 anys, en el periode analitzat (1990-2022), és conseqUéncia en el cas
de les dones de totes dues poblacions de la disminucié de les taxes de mortalitat,
sobretot, en el rang d’edat comprés entre els 70 i 90 anys. Per a la poblacié masculina
trobem diferéncies entre Espanya i Balears; en la primera, el rang d’edats en el qual la
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disminucié de les taxes de mortalitat té més influéncia en I'increment de I'esperanca
de vida és entre els 64 i els 85 anys; a les illes Balears, el rang d'edats amb major
impacte en l'esperanca de vida abasta des dels 55 fins a 85 anys. No obstant aixo,
s'ha d'assenyalar que s’ha detectat un alentiment en l'increment de I'esperanca de
vida en la poblacié espanyola des de 2015, i des de 2010 en la poblacié balear. | un
altre fenomen destacable que queda amagat en I'esperanca de vida als 50 anys és el
preocupant estancament i fins i tot increment de les taxes de mortalitat de la poblacio
femenina al voltant dels 60 anys d’edat a partir de les dates que acabem d’indicar.

| respecte a les diferéncies entre I'esperanca de vida de la poblacié espanyola i balear
cal assenyalar que, encara que es comparteix la tendéncia global d’augment de
I'esperanca de vida, I'evolucié no ha estat sempre similar amb periodes en els quals
totes dues poblacions han diferit substancialment.

2. Dades i metodologia

El primer pas d’aquest estudi ha consistit a estimar les taxes brutes de mortalitat any a
any (des de 1990 fins a 2022) per a totes les edats entre 50 i 99 anys, diferenciant sem-
pre entre poblacié masculina i poblacié femenina seguint la metodologia emprada per
Navarro (1991). Les dades utilitzades sén, d'una banda, I'estadistica de poblacié resi-
dent per data, sexe i edat publicada per I'INE (INE, 2024) per al periode 1990 a 2022, de
les illes Balears i d'Espanya. |, d'altra banda, I'estadistica de defuncions de residents per
edat i sexe, per al mateix periode i poblacions, publicada per Eurostat (Eurostat, 2024).

A continuacié s'ha procedit a graduar les taxes de mortalitat aplicant per a aixd méetodes
no parametrics, en particular, splines cubiques? segons la metodologia aplicada a
Garcia-Olalla et al. (2022, 2023), Navarro i Requena (2023) i Apicella et al. (2024). En
aquest treball en concret s’ha procedit a ajustar per minims quadrats ordinaris splines
cubiques al logaritme neperia de les taxes brutes de mortalitat amb cinc nusos interns
equidistants.? En particular, la férmula emprada ve donada per:

3 5

s(x)=Za,--xf+zﬁh-[(x—§h)+]3 x=50,51,...,99 )
h=1

j=0

2. La graduacio de taules de mortalitat aplicant funcions splines és una técnica habitual en el camp actuarial i
s'han utilitzat diferents tipus de funcions splines incloent, entre altres, els treballs de McCutcheon (1985), Forfar
et al. (1988), Navarro (1991), Currie et al. (2004).

3. El nombre de splines s'ha triat seguint la regla establerta a McCulloch (1975), qui suggereix que el nombre
de nusos pot establir-se a VN-2, sent N el nombre d’observacions que en el nostre cas sén tantes com edats
analitzades (des de 50 a 99).
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on o, i B, representen els coeficients d'una combinacié lineal d’una base de I'espai
vectorial de funcions splines i, per tant, per a cada spline especifica aquests coeficients
son unics, i on (x-§, )*=Max{ x-,,0} perah =1, 2,..,5sent §, la posicio de cadascun dels
nusos interns de la funcioé spline que en aquest cas sén 55, 65,75,85 i 95 anys.*

3. Resultats

A mode de resum dels resultats, en els grafics 1i 2 s’ha representat la ratio entre les
taxes de mortalitat graduades de 2022 i les de 1990, tant per a les illes Balears com en
el conjunt d’Espanya, distingint entre la poblacié masculina i femenina. Valors inferiors
a 1 recullen disminucions en les taxes de mortalitat i superiors a 1 increments en les
taxes de mortalitat.

Grafic 1 | Quocient entre les taxes de mortalitat graduades corresponents
als anys 2022 i 1990, 4x,2022 /qx,1990. Poblacio masculina

0,70 /

gx,2022/gx,1990
o
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Edat

I Espanya [ |lles Balears

En relacié amb la poblacié masculina (Grafic 1) observem un perfil relativament similar en
la disminucié de les taxes de mortalitat, perd bastant més accentuada a les illes Balears. En
totes dues poblacions s'observa que la maxima reduccié relativa s'ha produit en les edats
més joves tingudes en compte en aquest estudi (50 anys), reduccié que va disminuint amb
I'edat fins als 60-65 anys; a partir d’aquesta edat la reduccié de la mortalitat s’accentua una

4. Les taxes graduades poden sol-licitar-se als autors.
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altra vegada amb I'edat fins als 77 anys. A partir d’aquesta edat les reduccions en la taxa
de mortalitat sén cada vegada menors. En qualsevol cas, podem observar reduccions en
les taxes de mortalitat entre el 50% i el 35% en el tram d’edat entre els 60 i els 85 anys, i
reduccions menors a partir dels 85 anys. També a partir dels 85 anys s'aprecien diferencies
substancials entre les caigudes de les taxes de mortalitat per a la poblacié de les illes Bale-
ars i d’Espanya, perque en el cas de les illes Balears la reduccié és més pronunciada, encara
que aquest resultat ha de prendre’s amb una certa cautela donada la volatilitat de les taxes
de mortalitat per a les edats superiors als 90-95 anys especialment a les illes Balears atesa la
menor grandaria de la seva poblacié en relacié amb el conjunt d’Espanya.

Grafic 2 | Quocient entre les taxes de mortalitat graduades corresponents
als anys 2022 i 1990, 4x,2022 /4x,1990. Poblacié femenina
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Per a la poblacié femenina (Grafic 2), encara que les reduccions de les taxes de morta-
litat a Balears i Espanya sén similars a partir de, aproximadament, els 65 anys, hi ha un
tram d’edat entre 52 i 62 anys en qué el comportament de la variacié relativa de les
taxes de mortalitat difereix substancialment, en qué és molt més acusada la caiguda
de la mortalitat a les illes Balears que a Espanya (al voltant del 30% a Espanya i del
45-50% a Balears).

Una vegada obtingudes les taxes de mortalitat graduades per a cadascun dels anys
del periode d’estudi, i per a les poblacions femenina i masculina d’Espanya i les illes
Balears, s'ha procedit a estimar I'esperanca de vida per a cadascuna de les edats des
de 50 fins a 99 anys en cada any del periode mostral (1990-2022). En la Taula 1 s’ha
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recollit I'evolucié de I'esperanca de vida a les edats de 50, 65, 80 i 95 anys per a diversos
dels anys analitzats: 1990, 1995, 2000, 2005, 2010, 2015, 2020 i 2022.

Taula1 | Evolucié de I'esperanca de vida completa a diferents edats (en anys)

Panell A. Poblacié masculina

et mmmmmm

50 |27,3|265 28,0 27,3 28,7 28,2 29,4 29,5 30,8 30,8 31,4 31,3 31,0 324 31,8 31,7
65 | 154 (14,8 16,1 | 156 | 16,6 | 16,2 (17,1 (17,1 | 18,4 | 183 [ 18,8 18,6 |183 | 19,4 | 19,1 [ 19,0
8 | 67 (64| 71| 67| 73| 17, 74| 74| 82| 81| 84| 84| 82| 90| 87| 86
95 (23 | 16| 21| 14| 25| 22| 24| 20| 28| 28| 28| 28| 27| 34| 27| 27

Esp. = Espanya, Bal. = llles Balears

Panell B. Poblacié femenina

50 [32,5|323|335 (33,0 34,2 33,6 34,8 34,9 36,1 35,6 36,3 36,1 35,9 36,8 36,6 36,5
65 | 19,1(19,0/19,9|19,6 |20,5|20,0 [21,1 |21,1|224 |21,8 |22,6 |22,3 (22,3 |23,0 |229 | 22,6
80 | 80| 80| 86| 83| 89| 84| 92| 90/10,1| 9,7 (10,2 10,0 (10,0 10,6 | 10,6 | 10,4
95 | 25| 20| 23| 17| 27| 21| 27| 26| 30| 28| 30| 31| 29| 31| 30| 28

Esp. = Espanya; Bal. = llles Balears

El Grafic 3 recull I’evolucié de I'esperanca de vida completa als 50, 65 i 80 anys en tot el
periode analitzat, per a les poblacions masculines d’Espanya i illes Balears. | el Grafic 4
recull aquesta evolucié per a les poblacions femenines.

Els Grafics 5i 6 recullen la variacié de I'esperanca de vida a Espanya i a les illes Balears
de les poblacions masculines (Grafic 5) i femenines (Grafic 6).

En el Grafic 5 pot observar-se com, per a la poblacié masculina, I'esperanca de vida ha aug-
mentat més per a totes les edats a Balears en relacié amb Espanya, consequiéncia de la ma-
jor disminucié de les taxes de mortalitat a Balears (vegeu Grafic 1). En el cas de la poblacié
femenina (Grafic 6), encara que els resultats sén similars, amaguen un comportament bas-
tant diferent en la mortalitat per a alguns trams d’edat com, per exemple, el corresponent
al tram entre els 50 i els 60 anys. Aixi, el major increment de I'esperanca de vida a Balears
per a les dones de 50 anys es deu gairebé integrament a les millores en aquest tram d’edat,
de tal forma que a partir dels 60 anys d'edat és la poblacié femenina espanyola la que ha
experimentat una millora una mica més intensa de |'esperanca de vida.
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Grafic 3 | Evolucid de I'esperanca completa de vida. Poblacié masculina.
Espanya i illes Balears. Periode 1990-2022
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Grafic4 | Evolucid de I'esperanca completa de vida. Poblacié femenina.
Espanya i illes Balears. Periode 1990-2022
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Grafic5 |

Variacié absoluta de I'esperanca de vida completa des de 1990 a
2022. Poblacié masculina. Espanya i illes Balears

Diferencia ex,2022-ex,1990 (en anys)
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Grafic 6

| Variacid absoluta de I'esperanca de vida completa des de 1990 a

2022. Poblacié femenina. Espanya i illes Balears
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En qualsevol cas, els resultats anteriors fan referéncia a I'impacte de les reduccions
de les taxes de mortalitat en I'esperanca de vida per al conjunt del periode estudiat,
aixo és de 1990 a 2022. Tanmateix, aquesta reduccié de la mortalitat i el conseglent
increment de I'esperanca de vida no ha estat uniforme al llarg del temps.

En els grafics 7 i 8 s’ha representat I'evolucié al llarg del temps de la ratio 4x,7/4x,1990, amb
t=1991, 1992,...,2022, per a alguna de les edats estudiades en aquest treball. El Grafic 7 es
correspon amb la ratio de les taxes de mortalitat dels 50, 65 i 80 anys d’edat de la poblacié
espanyola masculina (panell A) i femenina (panell B), i el Grafic 8 correspon a les mateixes
edats de la poblacié balear masculina (panell A) i femenina (panell B).

Grafic 7 | Evolucié de les taxes de mortalitat. Poblacié masculina i femenina.
Espanya. Ratio, qx,t/qx, 1990 (t=1991, 1992, ...2022; x= 50, 65 i 80)
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Grafic 8 | Evolucié de les taxes de mortalitat. Poblacié masculina i femenina.
llles Balears. Ratio, qx,t/4qx, 1990 (t=1991, 1992, . . .2022; x= 50, 65 i 80)
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En analitzar I'evolucié de les taxes de mortalitat a diferents edats veiem que s'ha
produit al llarg del periode mostral una caiguda persistent de les taxes de mortalitat
fins a 2019, any previ a la pandemia. Respecte a I'impacte de la pandémia pot observar-
se clarament I'augment que es va produir el 2020 en les taxes de mortalitat de la
poblacié espanyola major de 60 anys i la conseglent reduccié en I'esperanca de vida.
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Aixd és una cosa que no s'aprecia, tanmateix, en la poblacié de les illes Balears el
2020 sind el 2021, un resultat congruent amb els estudis previs a Garcia-Olalla et al.
(2022, 2023) i Navarro i Requena (2023). Aquest major impacte de la covid-19 en les
edats altes de la poblacié espanyola i el comportament diferencial de Balears s'aprecia
clarament a la Taula 1, que mostra com I'esperanca de vida d'Espanya es redueix el
2020 per a totes les edats enfront d'illes Balears, on I'esperanca de vida va augmentar.
Per contra, veiem com l'impacte de la covid-19 si que es pot apreciar en I'esperanca
de vida de Balears el 2022, que va experimentar una caiguda substancial enfront de la
recuperacioé experimentada per la poblacié espanyola.

No obstant aixd, aquesta caiguda persistent de les taxes de mortalitat des de 1990 a
2019 presenta una clarissima excepcié que ha de ser remarcada: I'estancament per-
manent o fins i tot I'augment (a partir de 2005 a Balears i de 2010 a Espanya) de les
taxes de mortalitat de les dones al voltant dels 60-65 anys tal com es pot apreciar en
els grafics 7 i 8, fenomen que pot quedar emmascarat si només s’analitza |'esperanca
de vida a determinades edats. També pot observar-se que, en general, en la década
prévia a la covid-19 s’ha produit una disminucié en la velocitat amb la qual decreix la
mortalitat en la poblacié masculina espanyola (no varem agafar la balear) als 65 anys
encara que sense arribar a I'estancament, o fins i tot pujada, experimentat per la po-
blacié femenina.

4. Contribucié de cada edat a I'increment de I’esperancga de vida

Després d'una analisi global de quina ha estat I’'evolucié de I'esperanca de vida es
procedira a estudiar, al llarg del periode 1990-2022, quina ha estat la contribucié
de cadascuna de les edats a l'increment de I'esperanca de vida en cadascuna de
les poblacions analitzades. S’ha de tenir en compte que disminucions de la taxa de
mortalitat en edats primerenques tenen un impacte molt més important en I'esperanca
de vida que reduccions en les taxes de mortalitat de les edats més avancades i, per tant,
I"analisi de I'esperanca de vida a determinades edats pot emmascarar comportaments
molt heterogenis de les taxes de mortalitat.

Per aix0 hem de tenir en compte que |'esperanca de vida completa ve donada per:

w—x w—x k-1
é xt = Z kPxt T 1/2 = Z npx+r,t +1/2 (2)
k=1 k=1 r=0

en queé kPx,t és la probabilitat que un individu amb edat x sobrevisqui fins a I'edat
x+k anys segons la mortalitat experimentada per la poblacié durant el periode t,
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Px,t = 1Px,t i  I'edat més alta considerada en les dades proporcionades per Eurostats.®
Alternativament, I’'equacié anterior pot reescriure’s com:

w—X

1

= k- 1Gxe + 2 (3)
0
en qué i 1Px,t és la probabilitat que un individu amb edat x mori amb una edat
compresa entre x+k i x+k+1 anys segons la mortalitat experimentada per la poblacié
durant el periode t.

48
X
-

=

Il

Enlamesuraenqueée y;ésunafuncié continuarespecte a cadascuna de les probabilitats

Px+rt perar=20,1, ..., o-x la variacié6 en |'esperanca de vida pot aproximar-se
mitjancant:
o 0 0 Apx,t
o - aex,t aex,t aex,t Apx+1,t
Aé . = 3 '3 g . . 4)
Pxt OPx+1t Pot :

Pw-1t

O alternativament i tenint en compte que 9x+rt =1 - Px+t i, per tant, Apx+rt = — Adxtrs:

. . . Aqy,
o - aex,t aex,t aex,t Aqx+1,t
Aex,t"’_ a ,a ’...’a . ° (5)
Pxt OPx+1t Pw,t :
Aqa)—l,t
en que:
w-x—1 J
1+ z ﬂpx+k,t perar=0
0é =1 k=
5 xt o _ . Jj=1 1 S (6)
Dxtrt r—1 w-x-1-r J
(l—[pxm)- 1+ Pxirske | PErar=12... ,0—x—1
i=0 j=1 k=1
substituint,
1+e i perar =20
08 ¢ _ (@)
ODxrt =
Prskt | [1 +ex+1+m] perar=12,...,0w—x—1
k=0

en qué €x+t és |'esperanca de vida abreujada a I'edat x+r en t.

5. En aquest estudi s’ha considerat w = 100 anys.
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D’aquesta manera, la contribucié de cada edat x+r a la millora/empitjorament de
I'esperanca de vida a l'edat x, és a dir, a Aéy, vindra donat de manera aproximada
pel producte _62:_+ Aqx4ry €N QUE Aéy ; representa l'increment en I'esperanca de vida
completa a I'edat x entre dos periodes prou proxims® t i t+h, i Agx,,; representa la
variacio de cadascuna de les taxes de mortalitat a I'edat x+r entre t i t+h.

Com que és ey > €x4r41,¢ | les probabilitats de supervivencia inferiors a 1, és facil
comprovar que les derivades parcials de ¢y, respecte a Px+rt sén decreixents amb r,
és a dir, amb I’'edat. Aixo es tradueix en qué, una caiguda de la taxa de mortalitat en
edats tardanes té un impacte menor en l'esperanca de vida a una edat determinada
que aquesta mateixa caiguda de les taxes de mortalitat en edats més joves.

D’aquesta manera, els augments de I'esperanca de vida sén conseqiéncia del resultat,
d'una banda, de les caigudes de les taxes de mortalitat i, d'altra banda, de que aquestes
caigudes es produeixin a edats més o menys primerenques. Aixi, I'esperanca de vida a
una determinada edat ¢, ; no es veura a penes influenciada per millores substancials
en les taxes de mortalitat d’edats molt elevades a pesar que aixo suposi una modificacio
substancial en la dinamica global de la mortalitat de la poblacié. Es a dir, que centrar-
se en |'esperanca de vida pot emmascarar millores o empitjoraments significatius en
les taxes de mortalitat de diferents grups d’edat, aixi com diferencies importants en
el comportament de la mortalitat entre diferents poblacions. Un mateix increment en
I'esperanca de vida a una edat determinada pot deure’s a petites modificacions en les
taxes de mortalitat dels més joves o a grans modificacions en les taxes de mortalitat
dels més majors.

En els grafics 1i 2 s’ha recollit quina ha estat la variacié en termes relatius de les taxes
de mortalitat de les poblacions masculines i femenines tant d’Espanya com de les illes
Balears, des dels 50 anys fins als 95 anys, grafic que descriu de manera bastant adequada
en quines edats s’han produit les millores de la mortalitat en el periode 1990-2022. En
aquests grafics ja s’han pogut observar, per al conjunt del periode analitzat, algunes
diferéncies significatives en el comportament de la mortalitat de les quatre poblacions
estudiades en aquest treball. Per contra, en els grafics 9i 10 es recull, per a cada edat
des de 50 a 95 anys, quina ha estat la variacié de les taxes de mortalitat en termes
absoluts per al periode 1990-2022 podent-se observar com la millora absoluta ha estat
fonamentalment creixent amb I'edat.

6. En aquest treball s’ha calculat I'aportacié de cada edat per a periodes de cinc anys, és a dir, h=5, excepte
I"4ltim periode que abasta només dos anys des de 2020 fins a 2022. La contribucié de cada edat al periode
global 1990-2022 s’ha obtingut com la suma de les contribucions per a cadascun dels periodes. L'error comés per
aquest procediment respecte a I'increment real de éso,z és inferior a 0’1 anys per al periode 1990-2022.
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Grafic 9 | Variacié absoluta de les taxes de mortalitat. Poblacié masculina.
Espanya i illes Balears, 1990-2022
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Grafic 10 | Variacié absoluta de les taxes de mortalitat. Poblacié femenina.
Espanya i illes Balears, 1990-2022
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Obviament el perfil de les variacions en termes absoluts de les taxes de mortalitat
difereix substancialment de les variacions en termes relatius, tal com es deriva de
comparar els grafics 1 2 amb els grafics 9 i 10, ja que les taxes de mortalitat a partir
de determinada edat creixen, aproximadament, de manera exponencial i per tant
son molt més petites als 50 anys que als 95 anys. De I'observacié de els grafics 9i 10



ANUARI DE L'ENVELLIMENT. ILLES BALEARS 2024

sembla desprendre’s que les millores en I'esperanca de vida als 50 anys s’han generat
fonamentalment en les edats més tardanes que és on s’ha produit la major reduccié
en termes absoluts de les taxes de mortalitat. Tanmateix, és facil comprovar com aixo
no és aixi.

En els grafics 11 12 es recull quin ha estat I'impacte en I'esperanca de vida als 50 anys
de les variacions absolutes de cadascuna de les taxes de mortalitat descrites en els
grafics 91 10.

Grafic 11 | Contribucid de la disminucid de la mortalitat en cada edat a
I'increment en I'esperanca de vida completa als 50 anys des
de 1990 fins a 2022. Poblacié masculina. Espanya i illes Balears
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El resultat dels grafics 11 i 12 mostra la contraposici6 de dues forces de sentit
contrari. D'una banda, la disminucié en termes absoluts de les taxes de mortalitat
que s'incrementa amb I'edat (grafics 9 i 10) i per una altra I'efecte que una mateixa
disminucié de la taxa de mortalitat té en I'esperanca de vida que decreix amb |'edat.

La confluéncia d'aquestes dues forces fa que la contribucié de cada edat a I'es-
peranca de vida als 50 anys augmenti amb I'edat aconseguint el punt de maxi-
ma contribucié al voltant dels 75 anys en el cas de la poblacié masculina tant
d’Espanya com de les illes Balears, i al voltant dels 80 anys en el cas de les dones
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de totes dues poblacions. Podem observar com les notables millores i les grans
diferéncies entre Espanya i Balears que s'han produit en les taxes de mortalitat
corresponents a les edats més avancades a penes repercuteixen en I'esperanca de
vida als 50 anys. D'altra banda, també podem comprovar com el millor compor-
tament de |I'esperanca de vida completa als 50 anys dels homes a les illes Balears
per al conjunt del periode 1990-2022 és degut fonamentalment a la disminucié de
la mortalitat en el tram d’edat compreés entre els 55 anys i els 80, cosa que també
es veu reflectida en el Grafic 1. En el cas de la poblacié femenina destaca el bon
comportament de la taxa de mortalitat de Balears en comparacié amb la pobla-
ci6 espanyola, en el tram entre els 55 i els 65 anys. No obstant aixo, |I'aportacié
d’aquesta millora es concentra en el periode 1995-2005, ja que per al periode
2005-2022 I'aportaci6 de la reduccié en les taxes de mortalitat per al grup d’'edat
femeni entre 55 i 65 anys és practicament nul-la.

Finalment, amb aquesta metodologia resulta facil visualitzar I'impacte de la covid-19
en |'esperanca de vida als 50 anys analitzant els grafics 13 i 14. El Grafic 13 recull
I'aportacié de cada edat a la variacioé de I'esperanca de vida als 50 anys en el periode
2015-20, és a dir, fins a I'aparicio de la covid-19 incloent I'any 2020.

Grafic 12 | Contribucid de la disminucio de la mortalitat en cada edat a
I'increment en I'esperanca de vida completa als 50 anys des
de 1990 fins a 2022. Poblacio femenina. Espanya i illes Balears
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Grafic 13 | Aportacié de cada edat a Iincrement/disminucid de I'esperanca
de vida als 50 anys. Espanya i illes Balears. Periode 2015-20
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Per contra, el Grafic 14 mostra I'impacte de les variacions de les taxes de mortalitat
en I'esperanca de vida des de 2020 (any d'inici de la pandémia) fins a 2022. Els grafics
12 i 13 mostren clarament com la pandémia es va acarnissar el 2020 amb la poblacié
espanyola i com va afectar de manera gairebé imperceptible la poblacié balear. Per
contra, en els dos anys posteriors 2021-2022 la situacié és just la contraria. L'efecte
de la covid-19 a Balears es fa present el 2021 i encara era present sobretot a partir
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dels 60 anys el 2022, mentre que en la poblacié espanyola la recuperacié ha estat
molt important especialment en les edats més avancades, de manera que ja s’han
recuperat practicament els nivells d’esperanca de vida anteriors a la covid-19 mentre
que a Balears encara es pot apreciar una disminucié de I'esperanca de vida respecte als
valors previs a la pandémia.

Grafic 14 | Aportacié de cada edat a I'increment/disminucié de I'esperanca
de vida als 50 anys. Espanya i illes Balears. Periode 2020-2022
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5. Conclusions

Sis’analitza I’evolucié de I'esperanca de vida a diferents edats podem observar que tant
a Espanya com a les illes Balears s'"ha produit una millora considerable en el periode
estudiat en aquest treball que abasta des de 1990 a 2022, si exceptuem I'any 2020 a
Espanya i els anys 2021 i 2022 a Balears.

No obstant aixo, |'esperanca de vida, sent efectivament una variable que és capag
de sintetitzar com és la situacié i I'evolucié de la mortalitat d'una poblacié, pot
emmascarar dinamiques que afectin determinats grups d’edat. Tal com s’ha comentat
al llarg de I'article, els descensos en les taxes de mortalitat que s’han produit en les
quatre poblacions analitzades han estat generalitzats en el periode 1990-2022, perd no
han afectat totes les poblacions per igual, ni totes les edats de manera homogeénia. En
general, podem observar com les taxes de mortalitat han disminuit en termes absoluts
en major quantia en les edats més avancades. Tanmateix, si s'analitzen les variacions en
termes relatius trobem diferéncies notables entre els diferents grups d’edat. En primer
lloc, en el cas de la poblacié masculina pot veure’s una disminucié més intensa de la
mortalitat en la poblacié balear sobretot en el tram entre els 55 anys i els 80 i a partir
dels 88 anys. En el cas de la poblacié femenina, les diferéncies a favor de la poblacié
balear es concentren en el tram d’edats entre 53 i 63 anys.

S'ha de destacar que aquesta millora de les taxes de mortalitat no ha estat uniforme
al llarg del temps i s’"ha observat també I'estancament (o fins i tot I'increment) de les
taxes de mortalitat en totes dues poblacions femenines des de 2005-2010 fins a 2019
per a les dones entre 55 i 65 anys.

Quant a l'esperanga de vida, tal com s’ha indicat repetides vegades al llarg d'aquest
estudi, s'ha de ressaltar que és consequiencia de la disminucié de les taxes de mortalitat
a les diferents edats, perdo amb un doble efecte. D'una banda, hem vist que la caiguda
de les taxes de mortalitat en termes absoluts ha estat major com més gran era I'edat
dels individus. Pero, d'altra banda, s'ha de tenir en compte que I'efecte en I'esperanca
de vida de disminucions de la taxa de mortalitat a edats primerenques és molt més
intens que si aquesta mateixa disminucié en I'esperanca de vida es produeix en edats
més avancades. La confluéncia d’aquests dos factors fa que la millora en I'esperanca de
vida als 50 anys es degui fonamentalment a la contribucié que suposa la disminucié de
les taxes de mortalitat entre els 55 anys i els 85 en el cas dels homes, i entre els 70 anys
i els 90 en el cas de les dones, tant a Espanya com a les Balears.

També s’ha de destacar com una diferencia entre el comportament de la mortalitat
en les poblacions femenines d’Espanya i Balears la caiguda de la mortalitat molt més
intensa a Balears que a Espanya en el tram d’edats entre 53 i 63 anys, encara que
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aquesta caiguda es concentra en el periode entre 1995 i 2005, ja que sén precisament
aquestes edats en les quals s’ha produit un preocupant estancament en el descens en
la mortalitat des de 2005 (cosa que també s’aprecia en la poblacié femenina espanyola
a partir de 2010).

Un altre fet ressenyable és el diferentimpacte de la covid-19 en les poblacions espanyola
i balear. Aixi, en el cas de la poblacié espanyola, I'impacte es va notar I'any 2020 amb
una caiguda important en I'esperanca de vida en aquest any. Per contra, la covid-19 a
penes va afectar la poblacié balear el 2020, pero I'impacte en els dos anys posteriors fa
que a les illes Balears I'esperanca de vida no hagi aconseguit el 2022 els nivells previs a
la pandemia, mentre que la millora en la poblacié espanyola ha permés la recuperacié
fins a nivells prepandémics de I'esperanca de vida als 50 anys.
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