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Resumen del trabajo y palabras clave en espafiol e inglés

RESUMEN

Este trabajo se centra en el género con el fin de analizar y exponer una vision
gue nos haga recordar la importancia que tiene este término y como ha ido

evolucionando a lo largo de la historia hasta nuestros dias.

Para ello, en primer lugar, se expone un analisis sobre dicho término, en
concreto sobre la definiciébn de los términos sexo-género, haciendo un repaso
sobre la relevancia del género, la historia de la mujer, la coeducacion y la
educacién. En segundo lugar, se lleva a cabo una propuesta didactica

orientada a los alumnos del segundo ciclo de Educacion Infantil.
ABSTRACT

This work focuses on gender in order to analyze and present a vision that
reminds us of the importance of this term and how it has evolved throughout

history to the present day.

To do this, first of all, an analysis of this term is presented, specifically on the
definition of the terms sex-gender, reviewing the relevance of gender, the
history of women, coeducation and education. Secondly, a didactic proposal is

carried out aimed at students in the second cycle of Early Childhood Education.

Palabras clave: sexo- género, relevancia, historia de la mujer, coeducacion y

educacion.

Key Words: sex-gender, relevance, history of women, coeducation and

education.



1. Introduccién

El presente documento corresponde al trabajo de fin de grado elaborado y
desarrollado cuatro afios después de haber finalizado el curso académico
2021/2022.

El eje central del trabajo es una propuesta didactica denominada “Todos los
nifios y todas las nifias somos iguales”. A través de ella se da la oportunidad de
trabajar el género en el aula. Para llegar a este apartado se va a realizar un

analisis exhaustivo sobre el término género y los elementos que lo conforman.

Es por ello que la estructura que se va a llevar a cabo se compone de dos
partes. Una primera que comienza haciendo un recorrido analizando los
conceptos de sexo-género, la relevancia del concepto género, menciona
también la historia de la mujer respecto al género y culmina con el abordaje de
la coeducacion y la educacion. En la segunda parte se muestra la propuesta
didactica mencionada con anterioridad y cuyo objetivo principal es la creacion
de una serie de actividades que permiten abordar el concepto de género en

Educacioén Infantil, concretamente en un aula de cuatro afos.

La eleccion de este tema tiene que ver con la importancia que se le debe
otorgar dentro del campo de la Educacion a fin de crear unos cimientos clave
que permitan la construccion y el desarrollo de una sociedad igualitaria mas
alla de la relevancia que se le esta otorgando desde hace algunos afios

2. Objetivos del trabajo

Los principales objetivos que se plantean en la realizacion del presente trabajo

son los siguientes:
OBJETIVO GENERAL.:

- Disefiar una propuesta didactica para trabajar el género en aula y

ofrecer una ensefianza de calidad igualitaria entre nifios y nifias.



OBJETIVOS ESPECIFICOS:

Analizar la definicion de los términos sexo-género, la relevancia del

género, la historia de la mujer, los estereotipos, la coeducacion y la

educacion.

- Tener en cuenta a los distintos autores que han trabajado la tematica del
género.

- Adquirir una mayor profundizacion sobre los términos detallados
anteriormente.

- Reflexionar, analizar y estructurar la informacién que compone el

trabajo.

3. Desarrollo de larevision teérica

En el presente marco tedrico se va a llevar a cabo un analisis exhaustivo sobre

el término género y algunos de los elementos que lo conforman.
3.1 Definicion sexo- género

La ilustracién trae consigo la aparicibn de dos corrientes contrarias de
pensamiento y conocimiento sobre la diferencia sexual. La primera de ellas
alude al conocimiento biolégico de los seres humanos en la que las costumbres
y los roles de cada sexo forman parte de la naturaleza. Son los honorados
médicos- filésofos Pierre Roussel y Cabanis los que se encargan de explicar
todas las actitudes, conductas, papeles, roles y funciones de los hombres y de
las mujeres desde una perspectiva biologizante que atestigua la exclusién de

mujeres en los estudios superiores de la esfera publica (Puleo, 2013, p.4).

La segunda corriente en cambio, se basa en la certeza del poder que posee la
educacion para mejorar la sociedad y con ello los comportamientos, las
actitudes y las costumbres de todas las personas humanas que la forman. Asi
Madame d° Espinay afirma que “no solo puede decirse que las costumbres
varian y son construidas social e historicamente, sino que modelan los

cuerpos” (Puleo, 2013, p.4).



Ya en el siglo XX algunos autores se plantean un gran debate sobre qué es lo
adquirido y que es lo natural en los papeles y funciones de hombres y mujeres
(Puleo, 2013, p.3 y Ramos, 1997, p.13).Esta controversia surge por dos

causas.

Por un lado, se promueve del conocimiento de distintas culturas aportadas por
los argumentos de diferentes misioneros y viajeros que se encargan de
describir las numerosas costumbres y tradiciones de la ciudad de Oriente y de
Nuevo Mundo. Por otro lado, las sociedades de Europa empiezan a mirarse en
“el espejo del otro”. Sea este la milenaria China o los pueblos polinésicos. En
esta disputa tiene un lugar privilegiado la especulacién sobre qué es lo

masculino y que es lo femenino (Puleo, 2013, p.3-4).

Asi, el género, segun Scott, (1940) “parece haber aparecido primeramente
entre las feministas americanas que deseaban insistir en la cualidad
fundamentalmente social de las distinciones basadas en el sexo” (p.2). A través
del sexo biologico los procedimientos sociales se encargan de asignar
atributos, cualidades, funciones y roles distintos a los hombres y a las mujeres
a lo que se le llama género (Marugén, 2020, p.200).

En lo que se refiere al concepto sexo-género, desde una visibn mas tedrica,
cabe destacar las teorizaciones llevadas a cabo por Gayle Rubin (1975) quién
lo define como “el conjunto de disposiciones por el que una sociedad
transforma la sexualidad biolégica en productos de la actividad humana, y en el
cual se satisfacen esas necesidades humanas transformadas” (Rubin, 1986,
p.97).

Asi, el sexo se refiere a la biologia, la cual se compone de las hormonas, de los
genes, del sistema nervioso y de la morfologia. Por el contrario, el género se
refiere a la cultura, y dentro de ella la propia psicologia y sociologia. Esto
produce que el género se considere como algo socialmente construido y el

sexo como algo que viene determinado biolégicamente (Aguilar, 2008, p.4).

Tiempo después Rubin (1996) vuelve a definir sexo-género como “un conjunto

de disposiciones por el cual la materia prima biologica del sexo y la procreacion



humanos es conformada por la intervencibn humana y social y satisfecha en
una forma convencional, por extrafias que sean algunas de las convenciones”
(p.102-103).

Por otro lado, Simone de Beauvoir en el Segundo Sexo (1949) subraya la
diferencia entre ambos conceptos cuando afirma “No se nace mujer, se llega a
serlo” (p.4).Para ella tanto los hombres como las mujeres son personas que se
construyen culturalmente, no biolégicamente (Aguilar, 2008, p.4).

De otra forma, la autora Teresa Barbieri en 1994 define sistema de género

como:

Conjunto de practicas, simbolos y representaciones, normas y
valores sociales que las sociedades elaboran a partir de la diferencia
anatomo — fisiologica y que dan sentido a la satisfaccion de los
impulsos sexuales, a la reproduccion de la especie humana y, en
general, a los relacionamientos entre personas. (Lopez y Guida,
2000, p.3)

Llegado al final de este apartado, se quiere resaltar los tres modelos que

articulan el sistema sexo-género.

Un primero de ellos llamado subordinacion, este se caracteriza por las
desigualdades sociales y juridicas entre los hombres y las mujeres. De esta
manera el sexo biolégico es el que determina las funciones y papeles que las
personas han de desempeifiar en la sociedad. A su vez se divide en un espacio
publico y en uno privado. Esto supone que la mujer se limita a criar a los nifios
y a encargarse de las labores domésticas y por tanto pertenece al espacio
privado. En cambio el hombre se dedica a la politica, a la economia o a
participar en la guerra, es decir pertenece al espacio publico (Aparisi, 2012,
pp.363-365).

Un segundo llamado igualitarista. Este modelo ha contribuido a lo largo de la
historia a evitar la discriminacién de las mujeres en la sociedad. De hecho, ha

traido consigo mejoras sociales muy positivas como por ejemplo, el derecho al



voto, o la igualdad en los &mbitos laborales, juridicos, politicos 0 econdmicos.
Sin embargo, posee algun que otro error, el mas llamativo es la negacion de
cualquier diferencia entre hombres y mujeres provocando en diversas

ocasiones la pérdida de identidad de estas ultimas (pp.363-365).

Por ultimo, el tercer modelo denominado el de la reciprocidad,
corresponsabilidad o complementariedad vardon- mujer. Este tiene la
funcion de procurar hacer que sean compatibles la igualdad y la diferencia.
Esto significa que tanto los hombres como las mujeres poseen las mismas
condiciones y derechos cuya misién es la familia y la cultura. Como resultado,
estan llamados de forma igualitaria a formar parte de un progreso en el que
ellos son los verdaderos protagonistas. Con el fin de que se promueva la
armonia y felicidad. No obstante, al mismo tiempo defiende que los hombres y
las mujeres tienen diferencias genéticas, hormonales, o bioldgicas. Este
modelo ademas pretende sentar sus raices sobre la realidad de la existencia
humana, y para ello se requiere de un enfoque totalmente interdisciplinar
(pp.363-365).

3.2 Relevancia del concepto género

El término género ha evolucionado a lo largo de toda la historia
fundamentalmente en el siglo XX empieza a utilizarse para diferenciar la
condicion bioldgica de lo cultural o construido y hoy en dia es la base de
numerosas politicas sociales de igualdad de género tal como argumenta

Ramirez en el trabajo Concepto de Género (2008).

Ahora bien, a lo largo de este trabajo el término género se va a emplear segun
la acepcion que hace Scott (1988) cuando se refiere diciendo que: “El género
es un elemento constitutivo de las relaciones sociales fundadas sobre las
diferencias percibidas entre los sexos; y el género es un primero modo de dar

significado a las relaciones de poder.” (...) (Lopez y Guida, 2000, p.3)



Cabe resaltar que el género implica cuatro elementos que se consideran

importantes y que se recogen en la lectura de (Mantilla, 1996, p.156).

1. Simbolos: estan relacionados con las representaciones que tienen los
individuos pertenecientes a uno u a otro sexo. Les guian y les orientan
en sus actitudes y formas de entender la vida. Un ejemplo de ello es la
figura de la mujer, como madre de sus hijos. Por el contrario el hombre,
aguel que representa a su familia y es la fuerza mayor.

2. Conceptos normativos: son las normas y valores que guian y orientan
la vida de los individuos que forman parte de la sociedad. Pueden ser
religiosas, educativas, etc. Un ejemplo de ello es la figura del hombre
como autoridad principal a tener en cuenta a la hora de tomar decisiones
importantes en el hogar. Por el contrario la mujer, una figura sumisa y
obediente por el rol que desempefia de madre y esposa.

3. Instituciones: los individuos se desarrollan en el contexto familiar, en la
escuela, en el contexto social, etc. Poco a poco va adquiriendo los
simbolos y las normas.

4. Identidad subjetiva: son las caracteristicas propias de un determinado

género.

Asi pues como afirma Mantilla (1996) "Teniendo en claro estas ideas, se podra
comprender la nocién de género, analizando las relaciones humanas desde
esta perspectiva, con miras a entender en qué medida estas relaciones reflejan

una situacion de subordinacion, discriminacion o igualdad” (p.157).

Por otro lado, desde los inicios de las teorias feministas el género es

considerado clave por dos causas:

Por un lado, se pretende instaurar el género en las investigaciones cientificas
de manera que se pueda hacer también una diferencia social, no solamente
biologica. Asi, se demuestra que las esferas femeninas que hasta ese
momento eran intrinsecas, ahora se adquieren a través de la cultura tanto
individual como globalmente. Esto provoca la aparicién de diferencias entre los

conceptos sexo y género (Ramirez, 2008, p.308).



Por otro lado el género se muestra como un recurso capaz de destapar las
ideoldgicas que se encuentran ocultas en los textos de las ciencias sociales e
incluso humanas. Este concepto esta inmerso en la teoria feminista como una
perspectiva de estudio, de andlisis, y de las distintas diferencias de las
funciones y roles sexuales de los hombres y las mujeres (Osborne y Molina,
2008, p.147).

En definitiva tal y como argumenta Ramirez (2008) “Con estas nuevas teorias y
propuestas se pretendia consolidar la idea de que los hombres y mujeres son
iguales y que son los procesos y construcciones culturales los que los hacen
diferentes” (p.308).

Tiempo después cuando comienzan a desarrollarse los primeros estudios
tedricos del género en las universidades anglosajonas, surge una problematica
sobre dicho concepto, que al principio se entendia como una especie de
organizaciéon cultural de comportamientos bioldgicos del sexo. Esto provoca
una primera ruptura entre el binomio sexo-género porque se pone en cuestion
su condicion exclusivamente “natural” del sexo frente a lo construido del género
evitando asi las esferas historicas e ideoldgicas que también han sido
participes en la construccion de los cuerpos sexuados y de la propia sexualidad
humana. Asi, junto a los términos sexo cromosémico u hormonal se comienza
a diferenciar un “sexo” como sexualidad, entendida como seleccion del deseo,
y un rol sexual como un conjunto de expectativas que dictaminan lo que es
apropiado para los hombres y las mujeres en cuanto a su deseo y
comportamiento sexual (Osborne y Molina, 2008, p.147). En relacién a, estos
mismos autores arrojan una nueva vision sobre el término género, afirmando
que “De este modo, el género que se habia caracterizado por la asignacion de
unos significados culturales a la diferencia de los sexos encuentra que el
mismo «sexo» ya viene cargado de significacion” (Osborne y Molina, 2008,
p.147).

Al inicio, el término género se refiere a las actuaciones y resultados de atribuir
unas cualidades y caracteristicas tanto fisicas como simbdlicas distintas a

hombres y mujeres. De esta forma dichas cualidades y caracteristicas definen



lo masculino frente a lo femenino, aunque varien de una sociedad a otra. Y es
aqui donde cabe mencionar que existe una division entre la experiencia
masculina y femenina (Osborne y Molina, 2008, p.147-148).Es decir, en el
sistema sexo-género, el ambito publico tradicionalmente se ha asociado a
hombres, mientras que las mujeres habian estado relegadas al espacio
doméstico o privado, dado que tenian unos roles y estereotipos muy diferentes.

Argumentado de otra manera, el sexo se podria decir que recoge lo biolégico y
en cambio el género engloba todo lo cultural que dentro de ello lo que ha
ocurrido es que a lo largo de toda la historia ha habido unos roles y
estereotipos claramente diferenciados, incluso unos espacios que como bien se
ha comentado con anterioridad, el espacio publico y el espacio privado eran
muy diferentes si eras hombre o si eras mujer. Haciendo una reflexion mas
amplia sobre los estereotipos, se han encontrado diversas definiciones que han

ido dando forma al término.

Una primera definicion aportada por Marlene Mackie (1973) en Rodriguez y
Sabucedo (1991) es la siguiente: “aquellas creencias populares sobre los
atributos que caracterizan a una categoria social y sobre los que hay un

acuerdo sustancial” (P.8).

Una segunda definicidbn que ofrece la autora Blanca Gonzélez (1999) es la
siguiente: “Fieles reflejos de una cultura y una historia y como tales van a nacer
y mantenerse porque responden a las necesidades que tiene tal contexto de

mantener y preservar una normas sociales ventajosas para él” (p.83).

Tradicionalmente los estereotipos se han estudiado a través de dos
perspectivas tedricas, una llamada psicoanalitica, y la otra sociocultural.
Ademas recientemente se ha unido a ellas una tercera llamada sociocognitiva.
Respecto al enfoque psicoanalitico: los estereotipos poseen tres funciones,

defender, desplazar y satisfacer necesidades. Respecto al enfoque

sociocultural: los estereotipos surgen del entorno social y su funcion es ofrecer
ayudas a los individuos para que se ajusten de forma adecuada a las normas

sociales. Y para terminar, en el enfoque sociocognitivo, los estereotipos son



una especie de asociaciones o representaciones entre unos atributos y grupos
concretos (Gonzalez, 1999, p.80).

Por otro lado, los estereotipos tienen una funcién muy importante para la
socializacion del individuo: facilitan la identidad social, la conciencia de
pertenecer a un grupo social, ya que el aceptar e identificarse con los
estereotipos dominantes en dicho grupo es una manera de permanecer

integrado en él (p.80).

Ligado a lo anterior, el autor Tajfel (1984) sostiene que los estereotipos también
desempefian otra funcion importante que es “su valor funcional y adaptativo,
pues nos ayudan a comprender el mundo de manera simplificada, ordenada,
coherente, e incluso nos facilitan datos para una determinada posibilidad de
prediccion de acontecimientos venideros”. (Tajfel, 1984, en Gonzéalez, 1999,
p.80).

Por otro lado, la siguiente tabla aportada por Victoria Sau en la guia didactica
de la coeducacion muestra algunos ejemplos sobre como se han ido
asociando a los hombres y mujeres una serie de cualidades estereotipadas en

funcién del género.

Estereotipo masculino Estereotipo femenino
Estabilidad emocional Inestabilidad emocional
Autocontrol Falta de control

Dinamismo Pasividad

Agresividad Ternura

Tendencia al dominio Sumision

Afirmacion del yo Dependencia

Cualidades y aptitudes intelectuales Poco desarrollo intelectual
Aspecto afectivo poco definido Aspecto afectivo muy marcado
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Para concluir, la solucion para cambiar de forma radical los estereotipos de
género no parece que esté cerca a pesar de los cambios sociales que estan
apareciendo continuamente. Sin embargo, muchas personas, sobre todo
mujeres han ido cambiando sus conductas y roles que a la larga influiran en la
sociedad. Solamente hay que esperar a que los cambios sociales empiecen a
modificar los estereotipos (Gonzalez, 1999, p.88).

En cuanto a la atribucién del género en las materias de la historia, la literatura,
el lenguaje o las artes provoca en los afios 70 un cambio de definicidén respecto
al término. Tal como indican Osborne y Molina (2008) “El género se fue
definiendo en termino de status, de atribucion individual, de relacion
interpersonal, de estructura de la conciencia, como modo de organizacion

social, como ideologia o como simple efecto del lenguaje” (p.148).

Sin embargo, estos planteamientos no parecen preocupar a las feministas de la
época. En los afios 80 se comienza a cuestionar la utilizaciéon del género como
nueva categoria de andlisis “ahora, las mujeres de color y las lesbianas ponian
sobre el tapete sus propias experiencias de opresion que, mas alla del género,
tenian que ver con la raza, con la clase social y con la orientacién sexual’.
(Osborne y Molina, 2008, p.148).

Por tanto esta evolucién desde un enfoque mas tedrico hasta las politicas
implantadas ha provocado un gran avance de la figura de la mujer y del término
género. Lo que interesa en la siguiente parte es la desaparicion por completo
de programas sociales, culturales y politicas que fomenten algin tipo de
discriminacion. Esta se producira el dia en la que exista una equiparacion entre
hombres y mujeres tanto en el campo real, como en el practico (Ramirez, 2008,
p.313). Asi la palabra género estara en otra esfera totalmente diferente a la que
se encuentra ahora como bien argumenta Ramirez (2008) “El mayor éxito
social en cuestiones de género es que éstas ya no existan y que las diferencias
entre hombres y mujeres sean solamente biolégicas y no conlleven ningun

parametro del entorno y contexto social” (p.313).

11



Por otro lado, el género ha sido utilizado en numerosas ocasiones como
sinbnimo de la palabra sexo generando problemas comunes. Es relevante
mencionar que utilizar la palabra género implica mas que sexo. En palabras de
Ramos (1997) “Mas aun, el sexo no es sino uno de los referentes que
constituyen la diferencia genética” (p15). La cultura, la vida, las costumbres, el
sexo, y la propia historia construyen los cimientos de las diferencias genéticas.
Asi, el concepto género es un proceso que tiene sus inicios en los ambitos
académicos desde finales de los sesenta y setenta cuando se lleva a cabo una
reflexion sobre incluir a la mujer como verdadero agente que forma parte de la
historia (Ramos, 1997, p.15-16).

Por otra parte, no podemos obviar que hay tres aspectos que conforman la

palabra género:

Una primera llamada la asignacion de género. Esta se comienza a realizar
desde el momento en el que nace un bebé. A partir de la aparicion de sus
genitales. En ocasiones dicha aparicion parece estar en contradiccién con la
carga cromosomica. Si esta no se detecta o no se interviene con un tratamiento

eficaz se pueden generar trastornos muy graves (Lamas, 1996, p.4).

Una segunda llamada identidad de género. Esta se comienza a establecer
entre los dos y los tres afios que es cuando el nifio adquiere el lenguaje.
Dependiendo de si es nifio o nifia se comporta, juega, actla de una
determinada manera. Una vez establecida la identidad, es cuando el nifio
asume su pertenencia a un grupo masculino o femenino. Una vez llegado ese

momento es muy dificil cambiarla (p.4).

Una tercera y ultima denominada papel o rol de género. El papel o rol de
género se va formando con las normas y valores que dicta la sociedad. La
dicotomia masculino-femenina es quien establece una serie de estereotipos
bastante rigidos que condicionan las funciones de los hombres y de las
mujeres (p.4). Asi, el término género, Lamas (1996) “ayuda a comprender es

gue muchas de las cuestiones que pensamos que son atributos "naturales” de

12



los hombres o de las mujeres, en realidad son caracteristicas construidas

socialmente, que no tienen relacion con la biologia” (p.5).
3.3 Historia de la mujer

Como se ha comentado anteriormente, el concepto género ha tenido una gran
relevancia en la historia de la mujer. De hecho, hasta hace muy pocos afos en
las reflexiones tedricas y practicas realizadas no aparecia la figura femenina
porque no se las consideraba objetos relevantes de estudio (Ramos, 1997,
p.16).

Fue a partir de los afios setenta, en concreto con la aparicion del movimiento
feminista cuando se comienza a tener interés por los movimientos iniciales de
las mujeres y mas tarde por sus historias desde un campo mas amplio y
abierto. La reflexion y metodologia que se hizo en aquellos momentos trajo
consigo que las historiadoras feministas de Inglaterra, Francia, Italia e incluso
Espafia pertenecientes a la época, llevaran a cabo grandes esfuerzos para
integrar la historia de la mujer en programas académicos y universitarios
(p.16).Con todo y ello, las organizaciones politicas comienzan a ser dirigidas
por las mujeres poniendo un pie al frente sobre la defensa de sus condiciones
laborales y derechos. (Ramos, 1997, p.17). En este sentido son de sefalar la
historiadora Francesa Michelle Perrot, quien expone y explica que la historia de
las mujeres tradicionalmente era considerada indigna de investigacion y
conocimiento historico. Ademas era casi imposible acceder a las fuentes
histéricas porque no se originaron de ellas mismas sino que estan filtradas por
los hombres que se dedicaban a controlar el poder, definir la memoria social y
de inspeccionar los archivos publicos. A pesar de la larga ausencia de las
mujeres en la historia y de las dificultades que surgieron para analizarlas y
estudiarlas de forma practica se puede decir que la mujer finalmente ha
cobrado una relevancia primordial en dos espacios culturales que son la
tradicién historiografica francesa y la tradicibn anglosajona (Ramos, 1997,
p.22). Por otro lado la autora y pensadora de la teoria feminista, Simone de
Beauvoir, en Tapia, sefiala desde su propia experiencia familiar que la mujer

sufre injustamente desigualdades frente al hombre. “Mi padre gozaba a sus
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ojos de un gran prestigio y ella pensaba que la mujer debe obedecer al
hombre” (Tapia, 2009,p.139).

Sin embargo, a pesar de tener conciencia de las diferencias entre los sexos,
ella en ningln momento se siente limitada por su género. Ademas tiene muy

claro no iba a ser una mujer domesticada y dependiente (p.39)

En definitiva, el estudio de las relaciones de género, en sus ejemplos
histéricos concretos, es una forma de comprender a las mujeres en
Su tiempo, en su momento, no como un grupo aislado de la sociedad
sino inserto fundamental y basicamente en la estructura social, en la
red de poder entre ellas y ellos, entre ellas y ellas, entre ellas y los
otros. Y precisamente aqui radica el aporte fundamental, en que “el
otro” no son las mujeres, sino que las mujeres son ahora el centro
donde se analizan las relaciones de poder en las que se ubican.
(Ramos, 1997, p.29)

3.4 Lacoeducacion

La coeducaciéon simboliza una manera de comprender la educacion de los
nifios y de las nifias. A lo largo de la historia, se han generado numerosos
debates sobre este término. Primeramente en lugar de emplear el término
coeducacion, se empleaba escuela mixta, escuela separada, escuela
segregada o escuela paralela. Con el paso de las épocas, este término ha

evolucionado notablemente (Subirats, 1994, p.49).

Por tanto, el término coeducaciéon se define comunmente como “la educacion
conjunta de dos o méas grupos de poblacion netamente distintos: aun cuando
ha sido a veces aplicado a la educacion conjunta de grupos formados sobre la
base de caracteristicas de diversos tipos -clase social, etnia, etc.” (Subirats,
1994, p.49).

Por otro lado, la autora Ana Cabeza (2010) expresa otra definicion para el
término coeducacion: “Entendemos por coeducacion el desarrollo integral de

todo el alumnado tanto de las chicas como de los chicos prestando especial
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atencién al conocimiento del otro sexo y al enriqguecimiento mutuo de ambos”
(p-39).

Por otro lado, esta misma autora también asegura que “los objetivos de la
coeducacion se centran en corregir los estereotipos sexistas, proponer un
curriculum equilibrado que elimine los sesgos sexistas y desarrollar todas las
capacidades individuales con independencia del género” (Cabeza, 2010,
p.39).Por tanto la coeducacion, ademas de ser un derecho y una finalidad
educativa, forma parte de los contenidos de la educacion en valores. Y es por
lo que este concepto es considerado como parte esencial en el sistema
Educativo actual de manera que garantice a los alumnos una formacion integral

e igualitaria.

Para concluir, con el desarrollo tedrico, se va a realizar un analisis y una
reflexion sobre la educacion antes de comentar la propuesta didactica. Dado

gue al hablar de coeducacién, no podemos olvidarnos de la educacion.

Para empezar, una primera definicion dice que la “educacion es un proceso
humano y cultural complejo” (Ledén, 2007, p.596). Una segunda definicion
manifiesta que la “educacion es un todo individual y supraindividual

supraorganico” (Leén 2007, p.596).

Dentro de la educacion, se encuentra la Educacion Infantil y la Educacién
Primaria. En este caso se va a abordar el concepto de Educacién Infantil, dado
qgue es el objeto del estudio. Por tanto, la Educacion Infantil “es un concepto
gue implica todo un modo de entender la Educacion, en el sentido mas pleno y
profundo de la palabra” (Del Valle, 2015, p.2).

No solo hace referencia a esos afios vitales de la infancia, ya que
parte de una serie de paradigmas y principios fundamentales que la
diferencian , en su propia esencia, de etapas posteriores; si bien es
cierto que cabe plantearse hasta qué punto podriamos extrapolarlos
y extenderlos a toda la actividad formativa, independientemente de
la edad biolégica del educando. (Del Valle, 2015, p.2)
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Como sostiene Fulghum (2004), en las aulas de Educacién Infantil se aprende
a jugar, a compartir, a divertirse, a convivir con los demas, a respetarlos, a
ordenar, a respetar las normas, a ser bien agradecidos, en definitiva se

aprende a vivir y a ser feliz. (Fulghum 2004 en Del Valle, 2015, p.2).

Dicho de otra manera, la Escuela Infantil es un espacio idoneo donde se
aprenden los cuatro pilares basicos de la educacion, los cuales son los

siguientes:

El primero de ellos, aprender a conocer. Gracias a este pilar, cada niflo puede
aprender y descubrir el mundo que le rodea. Esto le permite desarrollar sus
capacidades y habilidades para relacionare con los adultos y con los iguales. El
segundo, aprender a hacer. Los nifilos verdaderamente aprenden haciendo y
deshaciendo. Los docentes deben ensefar y guiar a sus alumnos para poner
en practica todos los conocimientos que vayan adquiriendo en el proceso de
enseflanza-aprendizaje. Aprender a vivir juntos. Por desagracia, en la
actualidad, constantemente se dan situaciones que originan violencia,
injusticias, rivalidades entre los unos y los otros, o que produce que haya
mucha tensién en la sociedad. Desde la escuela se debe ofrecer a todos los
nifos una educacion igualitaria basada en el respeto, la tolerancia y el
compromiso. Es conveniente crear unos objetivos y proyectos aptos para todos
que permitan eliminar los prejuicios, estereotipos Yy las situaciones que
propicien discriminaciones, para dar paso a la amistad y la ayuda mutua
(Chavero Tapia, 2020, p.13). Por ultimo, aprender a ser. Este pilar permite que
los nifilos desarrollen un pensamiento autbnomo y critico ante cualquier
situacién que se presente. “Se debe de dar un lugar especial a la imaginacion,

creatividad y a la innovacién” (Chavero Tapia, 2020, p.13).

Por tanto, hay que tener en cuenta en todo momento al nifio, “a un ser con voz
propia, actor social que participa en la elaboracion de su propia vida, pero
también en la de aquellos que se encuentran a su alrededor y en la sociedad

en la que se desenvuelve” (Del Valle, 2015, p.4).
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4. Propuesta de innovacion

Propuesta Didactica

Todos los ninos y ninas

sSomos iguales r v;f
.

Dirigida a los niflos de cuatro afios pertenecientes al g =~ -

segundo ciclo de Educacion Infantil. 'd .

Justificaciéon

El género aparece en la vida de las familias, en el momento en el que conocen
el sexo de su bebé. Es a partir de ahi cuando se forman las primeras
expectativas y prejuicios diferenciados.

Con ello aparece el término desigualdad, visto como un problema que lleva
estando presente en nuestras vidas a lo largo de millones de afios. Causado

por una mente cerrada y tradicional que se transmite de generacién en
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generacion. Dicha mentalidad comienza desde que nacemos, cuando eso
ocurre las personas acatamos un modelo, unas normas, roles y estereotipos

sociales en funcion del sexo que tengamos.

Por lo tanto, la escuela debe ser un espacio idoneo, que permita trabajar la
igualdad entre los nifios y niflas y la educacion no sexista desde que estos
comienzan a formar parte de ella al inicio de sus edades tempranas. Es
conveniente inculcar a los méas pequefios valores como el respeto, la
tolerancia, la empatia, la ayuda a los demas, el compromiso y sobre todo
transmitirles que todos son iguales y tienen los mismos derechos vy
oportunidades aungque unos sean nifilos y otros sean niflas. Dichos valores
contribuirian a su formacién como individuos pertenecientes a una sociedad

igualitaria y sin distinciones respecto a los sexos.

En cuanto al proceso de ensefianza-aprendizaje, el papel del profesorado
juega un papel muy importante, pues deben ofrecer a sus alumnos una amplia
gama de herramientas y recursos necesarios para que puedan educarlos de

forma igualitaria en todas las actividades que se lleven a cabo en el aula.

En esta unidad se va a trabajar la igualdad entre los dos sexos haciendo
hincapié en la coeducacion de manera que los nifios comprendan que a pesar
de sus diferencias fisicas, sociales, cognitivas, de lenguaje, todos son iguales y
capaces de realizar las mismas actividades y juegos sin distincion alguna. Pues
todos poseen las mismas oportunidades. Algo importante que no se debe
olvidar y que se debe plasmar, es que esta unidad didactica parte de lo
cercano, y cotidiano, de lo que es verdaderamente importante para el nifio, tal y
como lo expresa el principio de aprendizaje significativo, en el que el
aprendizaje se produce estableciendo vinculos entre lo que se sabe y lo que se
va a aprender, de esta manera se podra ir trazando un nuevo camino que

permita acabar con las discriminaciones de género.

Objetivos

Los objetivos son una parte esencial de la Educacion. Por ello los que se van a

llevar a cabo en esta unidad didactica son los siguientes:

18



- Entender y conocer quién es cada uno, quien es su familia y quienes son
los demaés.

- Explicar y reconocer las caracteristicas de propias de cada uno, asi
como de los demas.

- Comprender que todas las tareas pueden ser tanto de hombres como de
mujeres.

- Entender que todos somos iguales y que todos podemos jugar y hacer
las mismas cosas independientemente de que seamos nifios o nifas.

- Aprender a elegir sin importar los estereotipos y prejuicios diferenciados.

- Utilizar un lenguaje adecuado y respetuoso cuando se den situaciones
gue den lugar a conflictos.

- ldentificar las diferentes profesiones que existen.

- Adquirir nuevo vocabulario y mejorar el lenguaje.

- Expresar sus gustos, preferencias, deseos o emociones en funcion de
los momentos.

- Favorecer el trabajo en equipo y la colaboracion ofreciendo la ayuda
necesaria siempre gue sea necesario.

- Respetar las diferentes opiniones y tener en cuenta a los demas

- Mejorar el control motriz y equilibrio del cuerpo.

- Crear un clima agradable de respeto y entendimiento en el aula.

- Propiciar una actitud positiva y abierta en las actividades que se lleven a
cabo.

- Desarrollar momentos donde esté presente el pensamiento creativo.

Contenidos:

Los contenidos que se van a llevar a cabo en la propuesta didactica son los

siguientes:

- Descubrimiento sobre quién soy yo, quién es mi familia y quienes son
los demas.
- Expresion y reconocimiento de las caracteristicas de cada uno y de los

demas.
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- Descubrimiento y entendimiento de que no existen tareas propias de
hombres, ni tareas propias de mujeres. Ambos pueden realizar las
mismas.

- Todos los nifios y nifias a pesar de sus diferencias (fisicas, sociales,
étnicas...) pueden desempefiar las mismas tareas y jugar a las mismas
cosas.

- Elecciodn libre sin tener prejuicios ni limitaciones.

- Utilizacion de un lenguaje resolutivo ante situaciones que originen
conflicto.

- ldentificacién de distintas profesiones que pueden ser realizadas por el
sexo femenino y el sexo masculino.

- Adquisicion de nuevo vocabulario y mejora en el lenguaje existente.

- Expresion de sus gustos, preferencias, deseos, y emociones en funcion
de los diferentes momentos.

- Trabajo en equipo y colaboracién mutua.

- Respeto hacia a las opiniones de los demas y tenerles en cuenta.

- Mejora del control motriz y equilibrio del propio cuerpo.

- Creacion de un clima agradable de respeto y entendimiento en el aula.

- Actitud positiva y abierta en las actividades.

- Desarrollo del pensamiento creativo.

Metodologia

La metodologia que se va a llevar a cabo en la propuesta didactica es la
siguiente: En primer lugar se va a partir del principio de aprendizaje
significativo, es decir el aprendizaje se va a producir estableciendo relaciones
entre lo que se sabe y lo que se va a aprender nuevamente. En este caso,
utilizaremos la propuesta didactica haciéndola lo mas motivadora, de manera

gue pueda despertar interés en todos los nifios.

También emplearemos el principio de globalizacion, el cual supone que el nifio
es un todo global y que su aprendizaje se produce por el establecimiento y la

conexion entre lo nuevo y lo que se ha aprendido anteriormente. La propuesta
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didactica proporciona momentos en los que los nifios pueden trabajar juntos.

En esos momentos abunda el didlogo, la comunicacion y el respeto mutuo.

Por otro lado también se va a tener en cuenta el principio de actividad. Como
bien se sabe, los nifios en sus primeros afios de desarrollo, se dedican a
descubrir, manipular, investigar, a explorar, etc. Dicho de otra manera los nifios
verdaderamente aprenden haciendo y cometiendo errores una y otra vez. Para
ello se les debe proporcionar espacios y situaciones donde tengan activo su
cuerpo y su mente. Con la propuesta didactica que se va a trabajar los nifios
van a aprender como se ha dicho anteriormente haciendo. No nos podemos
olvidar del juego, este tiene un papel muy relevante, a través de él se facilitara
el aprendizaje de los nifilos, ademas les permitira manifestarse libremente ante

las situaciones que se originen.

El principio de diversidad, un aspecto que se deberia tener en cuenta en todo lo
gue se realice con los alumnos. Como bien se sabe cada nifio y cada nifia son
diferentes, no hay dos iguales. Como docentes tenemos que respetar sus
ritmos de aprendizaje, y ver las diferencias como una posibilidad y no como
una limitacion. De esta forma podran ir forjando su personalidad de forma
segura y equilibrada. Por ello atender a la diversidad supone ofrecer a cada
nifio lo que necesita en cada momento teniendo en cuenta sus necesidades,
demandas, deseos, y motivaciones. Con la realizacion de las actividades que
proporciona la propuesta didactica se tendra en cuenta a todos los nifios y se
les brindara el apoyo que sea necesario teniendo en cuenta que cada uno

posee unas habilidades y destrezas que les hacen Unicos.

Organizacion del ambiente, es fundamental crear en el aula un ambiente calido
y agradable que haga sentir a los nifios seguros, tranquilos, aceptados
cuidados, protegidos y respetados. De esta forma, los nifios se sentiran
queridos, lo que permitira que desempefien con motivacion y alegria las

diferentes actividades que componen la unidad didactica.

Respecto al principio afectivo y de relacién. Estas dos palabras tienen una

especial relevancia en Educacién Infantil, pues al final los nifios cuando entran
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a formar parte de la escuela necesitan sentirse queridos, y apreciados, ademas
no son personas auténomas al cien por cien, es decir necesitan que la figura
del adulto esté presente para que pueda guiarles y ayudarles siempre que lo
necesiten. La propuesta didactica permitira que se cree un vinculo muy
especial entre los niflos y la docente, y entre estos y sus iguales. A esto se le
debe afnadir que si los nifios mantienen con sus familias buenas relaciones, y
se sienten queridos en sus hogares, lo reflejaran en el aula tanto a sus

comparferos como en las actividades que se lleven a cabo.

En cuanto a relaciones entre la familia y la escuela. Es primordial que los
docentes establezcan una buena coordinacién y cooperaciéon con los padres de
sus alumnos. Pues la familia y la escuela son los dos agentes mas importantes
en la vida de un niflo. Respecto a la unidad didactica, los padres participaran
en una de las actividades, en concreto en la 7 ‘“vienen nuestros padres a

contarnos sus profesiones” jQué divertido!

Otros aspectos atener en cuenta

Los recursos que se van a utilizar en la unidad didactica son los siguientes:

o Materiales: Mdusica, altavoz, alfombra, mesas, sillas, casilleros, fichas,
pinturas, ceras, cartulinas, cajitas, cajas, disfraces, y juguetes.

o Espaciales: para desempefar las actividades que componen la
propuesta didactica se va a emplear el aula, el patio y la Granja La Mina.

o Personales: la docente que estara presente en todo momento. Los

padres participaran en una de las actividades.
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Desarrollo de la sesidon

Esta primera sesion llamada, “Calentamos motores” comenzaria el lunes
siete de marzo y terminaria el viernes once de marzo. En ella se desarrollaran

las siguientes actividades:

1. “Partimos de lo cercano”. ¢Quién soy yo?, y ¢quién es mi familia? Esta
actividad duraria una hora.
2. Ficha. “Quién hace las tareas?” Esta actividad duraria una hora y media.

3. Cuento. “La princesa Lucrecia”. Esta actividad duraria una hora y media.

Actividades

Para esta primera actividad necesitaremos la colaboracién de las familias, ya
que tendran que entregar a sus hijos una foto en la que aparezcan todos los
miembros, es decir los nifios, los padres y los hermanos, si es que los hubiese.
Una vez que se tengan las fotos, los nifios se sentaran en la alfombra formando

un circulo para llevar a cabo una asamblea dirigida por la docente.

En dicha asamblea la docente les dirad a sus alumnos que tengan en la mano la
foto. Seguidamente la docente pondra musica bajita y cada nifio tendra que
explicar primero donde se encuentra en la foto, después que estaba haciendo
en ese momento, y por Ultimo que le gusta hacer, que no le gusta, cuéles son

sus peliculas o dibujos favoritos y cual es su ropa favorita.

Una vez haya hablado sobre el/a mismo/a, hablara sobre el resto de la familia
gue aparece en la foto, siguiendo el mismo proceso que ha utilizado para

describirse a el mismo.

Desde el momento en el que cada nifio hable, sera grabado, por el método de
audicion. Asi cuando finalice la asamblea la docente cogera cada una de las

fotos y creara un cuaderno en el que se recoja toda la informacion que cada
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nifio ha aportado, para que estos siempre que quieran puedan acceder a él y
repasar con la ayuda de la docente lo que ellos dijeron.

Para terminar esta actividad, al igual que los nifios, la docente también hablara
de ella misma y de los miembros que aparecen en su foto. Ese rato también
servirA para concienciar con una primera idea a los nifilos de que todas las

personas sean chicas o chicos pueden hacer lo que quieran.

En esta actividad los nifios se colocaran en varias mesas formando grupos de
cuatro. De forma individual tendran que visualizar las imagenes que aparezcan
en la ficha y unirlas segun su experiencia familiar. Por ejemplo en el margen
izquierdo aparecen cuatro figuras, madre, padre y dos nifios, segun lo que ellos
crean tendran que unir cada figura con la tarea que desempefie en el hogar.
Respecto a la dltima foto en la que aparecen dos nifios, ademas de unir
tendran que colorearla en funcion de si son nifios o nifias de la forma que ellos

quieran empleando las pinturas de colores. Por ejemplo:
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De esta manera, se podra ver que tareas desempefian en casa cada uno con el
fin de ver si en los hogares poco a poco se van eliminando los estereotipos de
género que tanto dafio hacen en la sociedad en la que estamos inmersos. Una
vez que cada nifio realice su ficha, la docente en la pizarra apuntara las tareas

gue cada nifio desempefa en su casa.

Al finalizar dependiendo cual sea el resultado les dirh que es importante que
todos ayuden a sus padres porque ellos también lo hacen, ademés de esta
forma les ira inculcando que en la vida todos pueden desempefiar las mismas

tareas.

En esta actividad la docente se inventara una historia que les contara a sus
alumnos. Para ello, estos deberan estar sentados y callados en el rincon de la

lectura.
Por ejemplo:

En un tiempo muy lejano, una princesa llamada Lucrecia vivia en un Castillo de
Londres. Esta nifia amaba el futbol, era su pasion, la encantaba, siempre que
terminaba sus deberes cogia su pelota favorita y se iba a jugar donde nadie la
viese, ya que a ningun miembro de su familia le gustaba que jugase. En el
colegio tampoco tenia muchas amigas, ya que estas jugaban a los juegos que
eran propios de chicas. Solamente tenia algunos amigos chicos, con los que se

entendia muy bien.

Un dia, después de terminar sus tareas, aprovechando que no estaba su
familia se fue de su castillo para poder jugar con algunos de sus amigos en un
campo de futbol. De repente una gran tormenta inundé el campo, y todos los
nifios se fueron a sus casas, Lucrecia que se quedo sola, fue caminando y
caminando hasta llegar a su casa. Para sorpresa de esta, sus padres habian

llegado y estaban como locos buscandola, al verla la dijeron:

- Padres: jLucrecial, ¢ Donde has estado?

- Lucrecia: Dando un paseo por los jardines
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- Padres: jEso no es cierto, no estabas ni en el castillo ni en los
alrededores!
- Lucrecia: muy triste y llorando, esta bien, estaba con unos amigos

jugando a fatbol.

Los padres muy enfadados decidieron castigarla por lo que habia hecho,
aprovechando también la ocasion para quitarla esa idea tan horrible de jugar a
futbol.

Pasaron los dias y la nifia estaba muy triste, apenas queria comer, no tenia

ilusién por nada, no queria estudiar... Continuara...

Una vez contado el cuento creado por ella misma, la docente les dira a sus

alumnos que elaboren un final.

Una vez realizado el cuento por todos los nifios y puesto en comun la docente
les explicard que bien sean chicos o chicas pueden jugar a los juegos que

quieran, sin miedo alguno, pues ese es el fin de esta actividad.

Desarrollo de la sesién

Esta segunda sesion llamada, “Que comience la aventura” comenzaria el
lunes catorce de marzo y terminaria el viernes dieciocho de marzo. En ella se

desarrollaran las siguientes actividades.

4. “Salimos al patio para cantar y bailar”. Esta actividad duraria una hora y
media.

5. “¢Qué me gustaria ser de mayor? “. Esta actividad duraria una hora y
media.

6. “Silueta chico y chica”. Esta actividad duraria una hora y media.
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Actividades
4. “Salimos al patio para cantar y bailar”

Para llevar a cabo esta actividad, la docente les pedird a sus alumnos que
formen una fila para después salir al patio. Una vez alli colocara un altavoz y

pondra un poco de musica sin letra, porque ella sera la que va a cantar.

Los nifios se colocaran formando un circulo y estaran de pie, para imitar lo que

la docente haga. Por ejemplo:
Docente: hola chicos y chicas, soy la jirafa Maria y vengo a cantar con vosotros

Docente: levantamos la mano derecha lalala.

Docente: levantamos la mano izquierda lalala.

Docente: levantamos las dos manos lalala y las escondemos lalala.
Docente: ahora con los pies.

Docente: levantamos el pie derecho lalala.

Docente: levantamos el pie izquierdo lalala.

Docente: ahora con las piernas.

Docente: levantamos la pierna derecha lalala

Docente: levantamos la pierna izquierda lalala

 F F F F F FF

Docente: ahora chicos y chicas saltaremos hacia arriba lalala.

Saltaremos hacia abajo lalala (bis)

=

Docente: ahora chicos y chicas lalala nos tumbaremos boca arriba lalala.
+ Docente: sssshhhy la jirafa se qued6 dormida lalala.

Una vez tumbados, la docente les preguntard si quieren repetir la misma
cancion y el mismo baile pero ahora tienen que salir dos compafieros chica y
chico. Cuando finalicen el baile y hayan salido todos los nifios que quisieron, se
volveran a sentar formando un circulo y la docente les explicara que todos son
iguales, pues han podido hacer las mismas cosas con la diferencia de que unos

son nifos y nifias.

5. ¢Qué me gustaria ser de mayor?
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Esta actividad consistird en que cada nifio tendra que representar a traves de la
mimica con los objetos que haya en el aula lo que le gustaria ser de mayor.
Una vez realizada la actividad la docente les repartird a cada uno un dibujo
sobre la profesion que hayan representado para que ellos la coloreen con

ceras. Por ejemplo:

m
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Hay que tener en cuenta que puede darse el caso de que algun nifio quiera ser
algo de mayor pero piense que esa profesion pueden desempefarla solo las
nifias o viceversa, y decidan representar y pintar otra profesién por miedo, en
ese caso una vez finalizada la actividad se colocaran todos en la alfombra, la
docente estara en el medio y hablaran detalladamente sobre ello, haciéndoles
ver que cada nifio/a puede en un futuro elegir la profesion que le guste y le

haga feliz.

Para esta actividad, los nifios seran colocados en mesas formando grupos de
cuatro. Después la docente les repartira a cada uno una cartulina en la que
habra una silueta de un nifio y una nifia. Ademas de la cartulina, cada nifio a su
lado tendra una cajita en la que habra diferentes prendas de vestir de distintos
colores y disefios asi como otros componentes (pendientes, collares, pulseras,
relojes,). Se trata de que cada nifio con su imaginacion plasme en las siluetas
la ropa que quiera. El resultado sera muy variado. Seguidamente los nifios se
colocaran sentados en circulo y cada uno en voz alta tendra que ensefar y

explicar por qué le ha puesto a cada nifio x prendas.
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Desarrollo de la sesidon

Esta tercera sesion llamada, “Y llegé la gran fiesta” comenzaria el lunes
veintiuno de marzo y terminaria el viernes veinticinco de marzo. En ella se

desarrollaran las siguientes actividades.

7. “Vienen los padres a contarnos sus profesiones” jQué divertido! Esta
actividad duraria dos horas.

8. ¢Qué me gustaria ser de mayor? Esta actividad duraria una hora y
media. Unida a esta actividad iria la visita a la Granja la Mina, esa
actividad duraria cuatro horas.

9. “Ahora, a bailar, a jugar, a reir y a disfrutar” Esta actividad duraria tres

horas.

Para desarrollar esta actividad, lo primero que hara la docente sera informar a
sus alumnos de que van a venir los padres a contar sus profesiones a lo largo
de la semana. Cada dia, esta colocara por todo el aula sillas con el fin de que
los nifios escuchen tanto a sus padres como a los de sus compafieros. Unida a
esta actividad, se realizard una salida didactica a la Granja la Mina para
conocer con mas profundidad la labor de cuidado que realizan tanto las
mujeres como los hombres que forman parte de dicha granja, con el fin de que
los alumnos vean con sus propios o0jos y vayan comprendido a sus edades que
las mujeres también cuidan de los animales, cargan con material pesado,

arreglan lo que se estropea o conducen camiones y tractores.

Dado que ya todos los nifios y nifias comprenderan que todos pueden jugar y
hacer las mismas cosas sin que reciban discriminaciones, y que todos son
iguales a pesar de sus diferentes caracteristicas fisicas, personales, etc. En el
patio la docente organizara una fiesta en la que cada nifio se disfrazara de lo

gue quiera. Esta fiesta estard acompafiada de un rico desayuno. Pasado un
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tiempo de interaccion entre alumnos y docente. Los padres de los nifios que
puedan, podran acudir a la fiesta y se haran todos una foto de familia en el
patio del colegio.Esta quedara enmarcada en los cuadernos escolares de los

mas pequenos.
Evaluacion

Generalmente, toda propuesta didactica precisa de una evaluacion. Esta es
clave en Educacion Infantil, ya que nos ofrece una mejora del proceso de
ensefianza- aprendizaje. Asi, los docentes van a poder brindar una respuesta
adecuada a cada nifio a través del conocimiento de sus progresos o
dificultades que se originen en las diferentes actividades. Por tanto, para
evaluar esta propuesta didactica se va a hacer uso de la observacion
sistemética, la cual va a permitir obtener informacion de primera mano sobre
los nifios en si, sobre sus comportamientos y actitudes que muestran respecto

a las actividades.

Por otro lado, es imprescindible evaluar la propia practica docente. A través de
ella se podré saber si se han conseguido los objetivos y contenidos propuestos,
si las actividades han sido adecuadas, motivadoras o aburridas, si por el
contrario no lo han sido y ademéas han supuesto numerosas dificultades a la
hora de llevarlas a cabo, etc. Todos estos aspectos se tendran que tener en
cuenta para mejorar o modificar la practica docente. Solamente de esta

manera se podra lograr ofrecer a todos los alumnos una educacion de calidad.

5. Conclusién

Este trabajo trata sobre el género, un término que posee una gran ambigiedad
a lo largo de toda la historia, y que actualmente también desempefa. Es por
ello que se ha realizado un recorrido desde la definicibn sexo-género, su propia
relevancia, los estereotipos, haciendo hincapié también en la historia de la

mujer en la coeducacién y en la educacion . Para terminar se ha elaborado una
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propuesta did4ctica destinada a los nifios del segundo ciclo de Educacion

Infantil.

Por otro lado, gracias a toda la informacion obtenida, se ha podido comprender

y entender con mas profundidad todo lo que el término abarca.

Desde un punto de vista mas personal, he de decir que este trabajo ha
supuesto para mi todo un reto, pues me ha permitido ampliar y obtener un
mayor conocimiento sobre un tema, que en muchas ocasiones se pasa por
alto, pero que es objeto de mucha relevancia, sobre todo para las personas que
estamos inmersos en el campo de la Educacion. También me ha permitido
conocer de antemano muchos aspectos que tenia por desconocidos, asi como

otros que me generaban algo de confusion.

Después de conocer, analizar y reflexionar sobre el tema, como futura docente
espero tener en cuenta muchos de los aspectos que se han tratado en el
documento y ofrecer a mis alumnos una ensefianza de calidad basada en el

respeto y la igualdad entre los sexos.
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