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RESUMEN 

Durante muchos años, enseñar inglés en la escuela se ha considerado un 

problema, ya que el alumno juega un papel pasivo en la enseñanza. Su única 

labor es escuchar, apenas hay producción oral o escrita. Además, se ha 

vinculado la enseñanza del inglés a diferentes factores: factor edad; cuándo debe 

comenzar un alumno la adquisición de un segundo idioma, factor tiempo; cuánto 

tiempo se destina en las escuelas a impartir otro idioma o el factor interacción; la 

persona que se encarga de impartir la segunda lengua es una docente 

especialista o no. A su vez, es importante resaltar la importancia de qué 

metodología o material didáctico usar, dado que se realizan actividades o se 

usan materiales sin ningún objetivo o meta en el alumnado. Por ello, se ha 

realizado una revisión teórica acerca de los diferentes factores que afectan en la 

enseñanza del inglés, siendo estos el factor edad, el factor tiempo y el factor 

interacción. Además, se ha incorporado información sobre las canciones y los 

juegos y cómo usarlos en Educación Infantil. Asimismo, la idea de por qué es 

importante el empleo de este material en relación con los factores previamente 

mencionados. Finalmente, se ha desarrollado una propuesta didáctica 

compuesta por doce sesiones y basada en las canciones y los juegos. Está 

diseñada para llevarse a cabo en un aula de 4 años en Cantabria, puesto que se 

emplea el currículo que rige esta comunidad. 

PALABRAS CLAVE 

Inglés, Enseñanza, Canciones, Juegos, Factores 
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ABSTRACT 

 For many years, teaching English at school has been considered a 

problem since the student plays a passive role in the instruction. His work 

consists of listening, with little oral or written production. Besides, teaching 

English has been associated with different factors: age; when the classmate 

should start second language acquisition, time; how much time the schools 

allocate to teaching another language or interaction; whether the person who 

teaches the second language is a specialist teacher or not. Likewise, it is 

important to highlight the importance of what methodology or didactic material to 

use, as sometimes, activities are carried out or materials are used without a clear 

objective or goal for the pupils. For this reason, a theoretical revision into the 

different factors that affect the English teaching process has been carried out: 

age factor, time factor and interaction factor. In addition, information about songs 

and games and how to use them in Early Childhood Education has been added. 

Likewise, the idea of why it is important to use this material in relation to the 

factors that have been mentioned above. Finally, a teaching proposal composed 

of twelve sessions has been developed based on songs and games. It has been 

designed to be carried out in a classroom of four-year-old children in Cantabria, 

since the curriculum of this community has been used. 

KEY WORDS 

English, Teaching, Songs, Games, Factors  
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INTRODUCCIÓN 

 Educación Infantil no es una etapa obligatoria para el alumnado. Por lo 

que, la enseñanza del inglés tampoco lo es. Sin embargo, en la mayoría de las 

escuelas se destina un tiempo semanal a la impartición del inglés. Actualmente, 

poder manejar dos o más idiomas está a la orden del día, ya que, por ejemplo, 

hay niños provenientes de países extranjeros en los que el inglés no tiene cabida, 

aun así, es el idioma por el que se conversa con los familiares o con el propio 

niño. De hecho, un ejemplo que lo ilustra lo viví en mis últimas prácticas con la 

llegada de un niño ucraniano. Su forma de comunicarse con la maestra era 

utilizando el ruso, su lengua materna o lo poco que sabía de inglés. Por lo que, 

con el paso de los años, se ha considerado un idioma universal y se ha 

convertido en una de las piedras angulares de la enseñanza. 

 Asimismo, Cantabria es una comunidad que atrae alumnado proveniente 

de muchos lugares y culturas distintas. Por lo que, instaurar el bilingüismo en 

inglés cada vez en más colegios, puede ser considerado una mejora para la 

enseñanza y para el futuro del alumnado. 

 El trabajo que, a continuación, se desarrollará, consta de dos partes. En 

primer lugar, se comienza haciendo una revisión teórica sobre cómo ha sido la 

enseñanza del inglés en las escuelas españolas y se continúa explicando cada 

uno de los factores que intervienen en la enseñanza de una L2: factor tiempo, 

factor edad y factor interacción. A continuación, se define tanto las canciones 

como los juegos, qué tipos de material se pueden utilizar en Educación Infantil y 

la importancia de emplear este material en la enseñanza y adquisición de una 

L2. En segundo lugar, se podrá leer la propuesta didáctica que he diseñado, 

teniendo en cuenta que la parte teórica, esto es, los objetivos, contenidos y 

planteamientos de atención a la diversidad están basados en el Decreto 79/2008 

por el que se establece el currículo del segundo ciclo de Educación Infantil de la 

Comunidad Autónoma de Cantabria y, la parte práctica consta de seis sesiones 

de dos actividades cada una, en las que se comenzará escuchando una canción 

a modo de iniciación y, posteriormente, realizando un juego en el que participen 

todos para adquirir el nuevo vocabulario. 
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JUSTIFICACIÓN 

 Este trabajo de fin de grado ha surgido debido a mi experiencia vivida en 

los tres años que he permanecido en diferentes colegios de la comunidad 

autónoma de Cantabria. Cada uno de ellos ha implementado metodologías 

distintas de aprendizaje para enseñar al alumnado. Aun así, un aspecto común 

en los tres y que yo comparto es la enseñanza de vocabulario. Por ello, la 

propuesta didáctica que, a continuación, podrá leerse, conlleva la enseñanza del 

vocabulario mediante canciones y juegos. 

 Durante mi primer año de prácticas, aunque pude ver pocas sesiones de 

inglés, percibí que la manera de enseñar el vocabulario fue mediante los mismos 

juegos continuamente. Por ejemplo, para enseñar el vocabulario de la familia o 

de los animales, se realizaba el juego de Memory. Ahora, viéndolo con 

perspectiva, considero que realizar siempre la misma dinámica puede llegar a 

ser aburrido para el alumnado. 

 En el segundo año, no tuve sesiones de inglés al uso, pues realicé mis 

prácticas en el aula de 2 años. Aun así, los alumnos si tenían pequeños 

momentos durante el día en los que escuchaban canciones en inglés, por 

ejemplo, durante la despedida. O, también, en los momentos en los que se 

contaban cuentos, a veces se contaban en español, diciendo algunas palabras 

de vocabulario en inglés, a modo de iniciación. 

 Es en el último año de prácticas, es decir, en las prácticas que acabo de 

finalizar, donde me doy cuenta cómo quiero enfocar mi propuesta de actividades. 

Esta maestra únicamente emplea canciones para enseñar el vocabulario. No era 

la opción que veía más factible, por ello he incorporado los juegos en el 

aprendizaje. De esta manera, las canciones sirven para iniciarse en el 

aprendizaje del vocabulario y los juegos sirven para consolidar ese aprendizaje. 

 Por todo ello, lo que pretendo conseguir con este trabajo es presentar una 

dinámica divertida de aprendizaje de vocabulario, en la que se puedan combinar 

canciones y juegos. Aun así, no es una propuesta cerrada o hermética, sino que 

puede adoptar cambios por el profesorado que la realice, pueden incorporarse 

cuentos u otros juegos y canciones. 
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MARCO TEÓRICO 

Introducción 

En este apartado, se realizará una breve revisión bibliográfica acerca de 

la importancia de la enseñanza del inglés desde edades tempranas, qué se 

puede utilizar para que las sesiones de inglés sean más dinámicas y entretenidas 

para el alumnado, qué métodos de enseñanza de una segunda lengua existen, 

así como cuáles son más frecuentes, cuáles son las ventajas de emplear 

canciones y juegos en la adquisición de una segunda lengua y qué factores 

influyen en la enseñanza del inglés. 

Hoy en día, la enseñanza de una segunda lengua en contextos formales 

de enseñanza es una práctica obligatoria. Aun así, aprender una segunda lengua 

para los discentes nada tiene que ver con la adquisición de su lengua materna. 

Tal y como menciona Gandón (2020), existe la Teoría del Control Adaptativo de 

Anderson, cuya finalidad, entre otras muchas, es “aprender una segunda 

lengua”. Para ello, se explicitan diferentes fases: 

“La primera fase es la del conocimiento declarativo; consiste en el 

aprendizaje de reglas mediante instrucción u observación. La segunda fase es 

la de ejecución consciente; donde el conocimiento adquirido es puesto en 

práctica. Y, por último, la fase de automatización, donde el aprendiz es capaz 

de ejecutar de manera automática y precisa, sin necesidad de recurrir al 

conocimiento declarativo de manera consciente.” 

Ahora bien, la enseñanza del inglés como segunda lengua en las escuelas 

españolas ha sido, es y será un gran obstáculo que superar. Desde mi punto de 

vista, he podido comprobar durante dos años de prácticas en colegios públicos 

de la comunidad autónoma de Cantabria que, durante la clase de inglés, es la 

maestra la que habla, dejando de un lado la expresión oral de los alumnos, ya 

que la escrita no tiende a trabajarse. Aun así, no es este el único factor que 

influye en que la enseñanza del inglés deba ser revisada y mejorada. A 

continuación, se expondrán varios factores que son determinantes para que la 

enseñanza del inglés sea efectiva y de calidad.  
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Factores que influyen en la enseñanza del inglés como 2º lengua 

Factor edad 

¿Qué papel juega la edad en la adquisición de una segunda lengua? Nos 

encontramos ante uno de los factores clave que puede determinar la adquisición 

satisfactoria de una L2. Durante la segunda mitad del siglo XX y ahora en el siglo 

XXI, se viene estudiando cuánto influye o puede influir la edad en la adquisición. 

Por ello, es importante recalcar un estudio que ha prosperado hasta la 

actualidad; se trata del que fue realizado por Krashen, Long y Scarcella que 

trataron de averiguar qué papel jugaba la edad en la adquisición de una segunda 

lengua. 

Ambos investigadores llegaron a la siguiente conclusión, reseñada por 

Gandón (2020): “No es posible separar los efectos de la edad de comienzo de la 

adquisición de L2 de otros factores fundamentales: el ritmo, entendiéndose por 

este término como la rapidez con la que los discentes adquieren el conocimiento 

y el logro final, es decir, el nivel último alcanzado por los aprendices una vez 

concluido el periodo de adaptación”. En su estudio, tal y como enfatiza la autora, 

llegaron a una conclusión con respecto a la edad y al desarrollo sintáctico y 

morfológico, teniendo en cuenta que la exposición y el tiempo son variables que 

permanecen constantes: 

- Los adultos avanzan más rápido que los niños en cuanto a la adquisición 

de la segunda lengua se refieren. 

- Los niños cuya edad se encuentre entre los 12 y 15 años avanzan más 

rápido que los niños menores de 12 si se mantienen las mismas 

condiciones previamente mencionadas. 

- “Los niños que comienzan su exposición natural a la L2 durante la infancia 

generalmente alcanzan su dominio de la L2 más alto que los que 

comienzan de adultos”. (Gandón, 2020) 

La conclusión que para este trabajo interesa es la última. Por lo que, tal y 

como se reseña, la enseñanza del inglés como segunda lengua debería 

realizarse durante la infancia, es decir, durante el denominado periodo crítico 

que, se define como el “último momento” para adquirir una lengua de forma 
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nativa. Para comprender mejor este concepto, Birdsong y Vanhove (2016) en 

Esguerra (2021) revelan que “el logro de un dominio nativo en L2 por exposición 

es posible si el aprendizaje empieza durante un espacio limitado del desarrollo”. 

Esto da lugar a dos situaciones: 

- Conseguir ser nativo en la segunda lengua solo es posible para los 

estudiantes jóvenes. 

- “La función que une la edad de adquisición con el logro último en L2 varía 

de acuerdo con la edad de adquisición.” (Esguerra, 2021) 

Factor tiempo 

En segundo lugar, el factor tiempo; ¿cuántas horas semanales se 

destinan a enseñar la segunda o tercera lengua dependiendo de la comunidad 

autónoma donde se resida? Basándome en mi experiencia en prácticas, en el 

segundo ciclo de Educación Infantil en esta comunidad, se destina una hora 

semanal a la enseñanza de una segunda lengua. Progresivamente, aumenta 

hasta tres horas el número de horas hasta Educación Secundaria (Muñoz, 2013). 

Ahora bien, el tiempo destinado por poco o mucho que sea, debe ser de 

calidad y, para ello, tal y como mencionan Pérez y Roig (2009) en su artículo, 

existen diversos recursos para hacer que el tiempo invertido sea de calidad: 

utilizar las TICs como un segundo input, además del propio maestro. Mediante 

las TICs, pueden ponerse pequeñas escenas de películas, cuentos, canciones, 

juegos, etc. Un sinfín de posibilidades que hace la clase más dinámica y quizá, 

más entretenida para el alumnado. Por otro lado, destinar el tiempo de la sesión 

a comunicarse en la lengua que se espera aprender, ya que el objetivo principal 

que se pretende conseguir es “usar significativamente la lengua”. Para ello, 

puedes emplear métodos como gramática-traducción, directo, audio lingüístico, 

respuesta física total, etc. Posteriormente, se comentará en qué consiste cada 

uno de ellos. 

Por otro lado, haciendo una pequeña indagación relativa a este factor, en 

2017 se realizó una investigación llevada a cabo por Andúgar, Cortina y Tornel, 

de la Universidad Católica de Murcia y de la Universidad de Granada, para 

comprobar cuánto tiempo se destinaba a la enseñanza de una segunda lengua 

en las diferentes comunidades autónomas. Los resultados reflejan que existe 



11 
 

una similitud entre ellas, pues todas ellas rondan el intervalo 60-90 minutos 

semanales. Además, algunas comunidades están inmersas en diferentes 

programas bilingües o están obligadas a realizar Planes para llevar a cabo el 

bilingüismo en el centro escolar. Aun así, por destacar una comunidad, menciono 

la comunidad gallega, pues sus sesiones son reducidas, pero lleva a cabo un 

método muy propio para las edades tempranas y la adquisición de vocabulario: 

la Respuesta Física Total. 

Previamente, se enfatizó en los diferentes métodos de enseñanza para el 

aprendizaje de las lenguas extranjeras. Es común ver, bajo mi experiencia como 

estudiante, tanto en el colegio como el instituto que, los profesores tienden a 

emplear el Método Gramática Traducción; destacando las palabras de 

Hernández (2000), este método trata de “la asimilación de las reglas 

gramaticales, mostrando una regla, estudiando una lista de vocabulario y la 

ejecución de ejercicios de traducción”. Un ejemplo para su mejor comprensión 

con niños de Educación Infantil es visualizar un vídeo con una lista de 

vocabulario de un tema específico, por ejemplo, fruta y, tal y como se menciona 

en el vídeo, el profesor repite y traduce su significado. De esta manera, los niños 

aprenden por asimilación. 

A pesar de ello, no es el único método. De hecho, en Galicia hacen uso 

del método Respuesta Física Total que, como reseñan Villalobos, Atencio y 

Gapper (1986), es un método que predomina en la “escuela activa”, cuyos 

orígenes se remontan al siglo XVIII. Consiste en aprender mientras haces. A 

continuación, un ejemplo para la comprensión de este método es pedir a los 

alumnos que se levanten cada vez que el profesor diga una frase verdadera. Por 

ejemplo: 

“Una clase de 5 años de Educación Infantil está compuesta por 15 

alumnos. El profesor dice en inglés: Today there are 15 of us in class” If the 

statement is true, please stand up from your seat. If the statement is false, stay 

on your seat.” 
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Factor interacción 

Existen diferencias notables entre los colegios cuya metodología de 

enseñanza se basa en el bilingüismo, es decir, imparten todas sus sesiones en 

una segunda lengua que, usualmente, suele ser el inglés y los colegios que 

imparten sus sesiones en español con pequeñas sesiones semanales de inglés. 

A continuación, se desarrollarán las más significativas. 

La primera diferencia es el factor interacción en cuanto a la adquisición de 

la segunda lengua. Esto hace referencia a cómo se comunican los niños con 

otros niños o con el profesor cuando están inmersos en las sesiones de inglés. 

Si el maestro empleara el inglés como único idioma para comunicarse, la 

destreza oral y auditiva de los niños se vería perfeccionada, pues tendrían que 

comunicarse en un idioma que no es el suyo y aunque cometan errores, 

perfeccionan su forma de comunicarse. Por el contrario, si el maestro habla en 

inglés y luego traduce al español (gramática-traducción), permite que los niños 

comprendan lo que ha dicho, ya que hace uso de la lengua materna, pero no 

tiende a favorecer que se comuniquen en la segunda lengua. 

La segunda diferencia es el factor tiempo al que los alumnos de ambos 

colegios están sometidos a hablar en una segunda lengua que varía entre un día 

completo hablando e interaccionando en otra lengua (5-6 horas diarias) y 1h y 

30 minutos semanales en el mejor de los escenarios. Es decir, cuando los 

alumnos de ambos colegios alcancen la enseñanza obligatoria, el nivel en la 

destreza oral, auditiva y puede que escrita, sea notablemente diferente y puede 

que mejor en los alumnos que asistan a un colegio bilingüe, ya que han estado 

sometidos a más horas de aprendizaje y adquisición de una segunda lengua. Al 

fin y al cabo, tienen que interaccionar en una lengua que no es la suya. Aun así, 

esto es una suposición sin rigor científico, pues hay que tener en cuenta las 

circunstancias de cada alumno, el contexto en el que se encuentran, si aprenden 

otros idiomas fuera del contexto escolar, etc. 

Una de las evidencias científicas que demuestran el factor interacción 

como primordial en la adquisición de la segunda lengua las llevó a cabo Patricia 

Kuhl. Según Kuhl (2004) en Navarro (2009), “la interacción es esencial en los 

procesos de aprendizaje, no solo porque se perfeccionan las distintas 
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habilidades lingüísticas, sino porque entran en juego factores sociales que 

potencian el desarrollo cognitivo.” Esta investigadora realizó dos estudios; el 

primero con un grupo de niños que interaccionaban oralmente con niños nativos 

mientras jugaban y, el otro estudio con un grupo de niños que escuchaba 

películas en la segunda lengua. Llegó a la conclusión de que, escuchar no 

implica un aprendizaje de las reglas fonéticas, es decir, “la percepción de los 

niños no mejoró tanto como lo hizo en la interacción.” Es decir, el primer grupo 

investigado tuvo mejores resultados ya que estaban sometidos a hablar y 

escuchar en otro idioma, mientras que el segundo grupo solo escuchaba. 

La canción en educación infantil 

 Según la RAE, la canción es definida con diferentes acepciones. A 

continuación, pueden destacarse tres significados: 

- “Composición en verso, que se canta, o hecha a propósito para que se 

pueda poner en música.” 

- “Cosa dicha con repetición insistente o pesada.” 

- “Composición lírica a la manera italiana, dividida casi siempre en 

estancias largas, todas de igual número de versos endecasílabos y 

heptasílabos, menos la última, que es más breve.” 

El empleo de las canciones puede considerarse una metodología innovadora, 

ya que pueden usarse de diversas formas para aprender infinidad de aspectos 

de una segunda lengua, desde vocabulario que se repite para agruparlo en 

campos semánticos hasta el análisis de oraciones en Educación Primaria. 

Haciendo uso de este material se consigue, en primer lugar, una mayor 

motivación por parte del alumnado para aprender y adquirir una segunda lengua. 

Atendiendo a Davanellos (1999) en Juan y García (2016, p.6), “el uso de 

canciones como material didáctico se cree que ayuda a acercar a los individuos 

a los sonidos, acentos y los patrones rítmicos de la lengua, pero también con el 

vocabulario, la entonación, los intercambios gramaticales y de conversación.” 

Realizar las sesiones de inglés haciendo uso de las canciones permite que 

los niños, sin necesidad de que comprendan el significado de la letra de la 

canción, adquieran el ritmo, la entonación o la pronunciación de diferentes 
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palabras en inglés, esto significa que, adquieren la segunda lengua, en primer 

lugar, de una forma dinámica y divertida para ellos y, en segundo lugar, por 

medio del disfrute personal y colectivo. Por otro lado, las canciones abarcan 

infinidad de temas, pudiendo tratarse temas relativos al aprendizaje del 

vocabulario, la cultura de un país, las tradiciones, etc. Por lo que, es considerado 

un material multitemático. 

A su vez, tal y como menciona Juan y García (2016), el empleo de canciones 

conlleva una serie de ventajas o beneficios que a continuación se van a nombrar: 

se consideran material auténtico para enseñar el idioma, se pueden utilizar para 

enseñar cualquier destreza de la lengua (gramática, vocabulario, audición, etc.) 

y, además, se pueden utilizar cualquier realidad cotidiana de la vida (rutinas, 

culturas…). Por lo que, su utilización tiene gran importancia y repercusión en el 

alumnado. 

Sin embargo, utilizar canciones como propuesta para la enseñanza del inglés 

no puede ser de forma aleatoria, sino que han de seguirse una serie de pasos 

para elegir las canciones correctas. Fonseca y Martín-Pulido (2015) nos enseñan 

cuáles son los pasos para seguir para elegir el audiovisual ideal: 

- Que sea atractivo para el alumnado: el ritmo y la melodía deben ser 

sencillos para que puedan cantarla todos. También, debe abarcar 

temáticas sencillas de aprendizaje (colores, animales, ropa, comida, etc.) 

- Que contenga un input adecuado: debe existir un equilibrio entre lo ya 

conocido y lo que quieres enseñar. Es decir, al elegir una canción, los 

alumnos deben conocer vocabulario de esa canción para que no sea 

excesivamente complicada. 

- Que el lenguaje que ofrece enlace correctamente con los objetivos y 

contenidos propuestos para la unidad: se debe elegir el material que 

conlleve la consecución de los objetivos y contenidos planteados en la 

programación del propio maestro especialista. 

Finalmente, las canciones pueden conllevar distintos aprendizajes. Por lo 

que, es importante distinguir los diferentes tipos de canciones que hay según el 

propósito que se pretende alcanzar. Ruiz (2008) ha realizado un listado de estas 

y, a continuación, destaco las que más se emplean en Educación Infantil.: 



15 
 

- Counting songs: son ideales para la enseñanza del vocabulario o de 

estructuras gramaticales sencillas porque tienen letras repetitivas, 

- Action songs: en este tipo de canciones se incorpora la mímica. Son 

habituales cuando el maestro emplea el método de Respuesta Física 

Total. 

- Nursery Rhymes: contienen contenido humorístico. 

- Jazz Chants:  contienen una rima como elemento principal de la canción. 

Sirven para la mejora de las destrezas auditivas y orales. 

Los juegos en educación infantil 

 El juego en Educación Infantil ha sido y es un concepto difícil de definir. 

Sin embargo, Reina (2009) realiza una explicación muy cercana a lo que es y lo 

que conlleva realizarlo. Para esta autora, el juego es “una actividad placentera, 

necesaria para el desarrollo cognitivo y afectivo del niño”. Existen diferentes 

modalidades de juego y jugar es la forma por la que los niños, además de 

disfrutar, comienzan a comprender el mundo y a desarrollarse de forma integral. 

A su vez, el juego tiene diferentes características que lo hacen ser un material 

auténtico para la enseñanza. Esta autora y Juan y García (2013) realizaron un 

listado que, a continuación, se detalla: 

- El juego tiene un espacio y tiempo determinado. Es decir, tiene un 

principio y fin estipulado por las reglas de este y un lugar donde realizarlo. 

Aun así, no tiene por qué realizarse el juego siempre en las mismas 

condiciones. Es una forma de establecer una rutina. 

- El juego se considera un medio y un fin en si mismo. En la mayoría 

de las ocasiones, el juego se realiza por mero disfrute personal, aunque 

puede tener otros matices, por ejemplo, sirve para aprender. 

- Un elemento primordial del juego es la tensión. El deleite del juego 

conlleva este matiz que promueve el aprendizaje o el desarrollo de 

diferentes aptitudes en el alumnado. 

- Contempla una forma valiosa para la enseñanza del inglés, dado que 

se pueden utilizar para perfeccionar cualquier destreza del nuevo idioma 

y para promover el trabajo en equipo o la socialización de los alumnos. 
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Al igual que ocurre con las canciones, existen diferentes tipos de juego, por 

lo que no puede escogerse de forma aleatoria. Sino que, hay que elegir el tipo 

de juego adecuado dependiendo de la situación, los alumnos, la dinámica del 

aula, etc. Meneses y Monge (2001) distinguen dos tipos de juego diferenciados 

por edad a lo largo de la etapa infantil: 

- De dos a cuatro años predomina el juego simbólico, en el que predomina 

la representación, la imaginación o la simulación de experiencias vividas. 

Suele ser un juego individual. 

- De los cuatro a los seis años se encuentra el juego pre-social, en el que 

ya el juego es colectivo, pero, aun no saben estructurar las normas de 

este, por lo que se reduce a que cada integrante juegue un papel 

individual dentro de un juego colectivo. 

Cabe destacar que, esta clasificación está diferenciada por edad. Esto 

significa que, existen más tipos de juego como, por ejemplo: el juego reglado, 

juegos de construcción, juegos de ejercicio, etc. Aun así, en Educación Infantil el 

que mayor relevancia tiene, como ya se ha destacado previamente, es el juego 

simbólico. 

Por tanto, utilizar el juego como recurso educativo implica además de utilizar 

un recurso auténtico de enseñanza, el disfrute para el alumnado ya que se 

divierten mientras aprenden y, a su vez, se desarrollan de forma integral en cada 

una de sus vertientes (física, psicológica, emocional, etc.). 

Importancia de las canciones y juegos en la enseñanza del inglés 

como segunda lengua 

En las escuelas, los maestros tienden a usar metodologías rutinarias y 

monótonas para enseñar todos los nuevos conocimientos explicitados en la 

programación. Es decir, suelen ser sesiones en las que el alumnado adquiere un 

papel pasivo durante la sesión en la que, si aprende algo, es por repetición del 

maestro o asimilación. Por ello, a continuación, se explicitarán la importancia de 

nuevas técnicas, tales como el empleo de canciones y juegos en la enseñanza 

del inglés como segunda lengua. 
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Hacer uso de estas nuevas técnicas implica un cambio en la rutina, lo que 

significa que, depende cómo lo oriente el maestro, puede ser un elemento 

motivador para el aprendizaje y la adquisición de una segunda lengua. De hecho, 

son muchos los investigadores que defienden la teoría de que existe mayor 

motivación por parte del alumnado cuando el maestro emplea material auténtico, 

cabiendo dentro de esta tipología de materiales las canciones y los juegos, entre 

muchos otros (Juan y García, 2016). 

Además, recogiendo las palabras de López (2010) en relación con la 

importancia de estos materiales y, en concreto, del juego, se afirma que “no 

existe distinción entre jugar y aprender, ya que cualquier juego que presente 

nuevas exigencias para el niño debe considerarse una oportunidad de 

aprendizaje”. Gracias a él, se tiene la posibilidad de desarrollarse íntegramente, 

de vivir en sociedad, de crecer o madurar, entre otros beneficios. 

Asimismo, Cañete (2009) remarca que la importancia de las canciones 

reside en diferentes aspectos: contribuye a la socialización, promulga la mejora 

de la destreza auditiva, proporciona diversión y, además, favorece la 

memorización cuando se relaciona con elementos lingüísticos.  

¿Por qué este material es idóneo con respecto a los tres factores 

explicados para la enseñanza del inglés? 

 En Educación Infantil, la realidad es que el alumno aprende 

mayoritariamente vocabulario. Por lo que, el aprendizaje se lleva a cabo de mejor 

manera si se realizan dinámicas entretenidas para los niños como, por ejemplo, 

la implementación de estos materiales. 

 Aun así, se debe tener en cuenta que este material debe ser auténtico y 

realizado por el profesorado especialista en dicha lengua ya que, están formados 

específicamente para enseñarla, conocen cuál puede ser la metodología ideal 

para implementar en el aula y, lo más importante, dominan la lengua extranjera 

que pretende inculcarse en el alumnado. 

 Por lo que, si se relaciona el factor edad, tiempo e interacción con el 

empleo de material auténtico como canciones y juegos, resulta que son las 

dinámicas idóneas para llevar a cabo en el aula. Esto se debe a que las sesiones 
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en infantil son muy cortas en duración (factor tiempo); Educación Infantil es la 

primera etapa y la más importante para comenzar con la adquisición de una 

segunda lengua (factor edad) y el maestro especialista es la persona ideal para 

comenzar en la enseñanza de una L2, puesto que domina dicha lengua (factor 

interacción). 
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PROPUESTA DIDÁCTICA 

Introducción 

 Esta propuesta didáctica nace de la dinámica que tiene la docente 

especialista en el colegio donde realicé mis prácticas de enseñar al alumnado. 

Ella destinaba las dos sesiones semanales a enseñar mediante canciones por 

considerarse un método divertido para el alumnado. Asimismo, en esta 

propuesta, hay canciones y juegos para que puedan interactuar entre ellos. 

 Por lo que, el planteamiento de la propuesta que, se podrá ver en la 

temporalización, tendrá una duración estimada de un mes, a realizarse durante 

el próximo año académico. Aun así, esta duración podrá ser variable porque se 

tendrá en cuenta cada ritmo evolutivo individual, cada necesidad que se precise 

o cualquier circunstancia que surja. 

Justificación 

 Esta propuesta didáctica ha surgido por la necesidad de adquirir una de 

las destrezas que, primero se comienzan a aprender en la escuela: el 

vocabulario. Por ello, al estar dirigido al aula dónde realicé mis prácticas y tras 

haber visto cuál es la dinámica de aula, me parecía conveniente incorporar 

juegos para que el aprendizaje fuese más divertido y dinámico. 

 En cuanto a las actividades que se explicarán después, cabe destacar que 

están ordenadas por temáticas, comenzando por los colores, siguiendo con los 

animales y terminando con el cuerpo humano. Aun así, el orden es indiferente 

mientras que, las dos sesiones de cada temática se realicen. Es decir, se puede 

comenzar primero con el cuerpo humano y terminar con los colores. También, 

hay que tener en cuenta que, esto es una pequeña muestra para aprender el 

vocabulario en un corto periodo de tiempo, por lo que se precisan de más 

actividades y de más sesiones para cada una de las temáticas. 

 Por último, se ha de reseñar que se ha intentado que, al menos un juego 

de cada temática implique movimiento o agilidad mental para, además de 

adquirir la L2, perfeccionar la motricidad gruesa del alumnado y el desarrollo de 

las capacidades cognitivas. 
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Temporalización 

 La siguiente propuesta didáctica está diseñada para ser realizada durante 

un mes, aproximadamente. En concreto, si se tiene en cuenta el calendario 

académico de la comunidad autónoma de Cantabria, nos ocupará el mes de 

octubre del 2022. Además, hay que considerar los tiempos en Educación Infantil. 

Esto significa que, la propuesta puede durar más tiempo, atendiendo los ritmos 

evolutivos y la velocidad de adquisición del vocabulario por parte del alumnado 

o, al contrario, esto es que dure menos de lo previsto. 

 La propuesta consta de tres temas de los cuales se va a aprender el 

vocabulario. Los temas son los colores, los animales y el cuerpo humano. Cada 

uno de los temas contiene dos sesiones a realizarse semanalmente. De forma 

que, la estructura temporal de las actividades queda de la siguiente manera: 

04/10/2022 
Canción para aprender colores 

Juego de Twister 

06/10/2022 
Canción para aprender colores  

¿Quién lleva…? 

11/10/2022 
Canción para aprender animales 

Juego Memory 

13/10/2022 
Canción para aprender animales 

Ruleta de los sonidos 

18/10/2022 

Canción para aprender el cuerpo 

humano 

Crea tu propio monstruo 

20/10/2022 

Canción para aprender el cuerpo 

humano  

Juego de Simón dice 

  

Objetivos 

 A continuación, se citarán los objetivos que tienen relación y pertenecen 

al Decreto 79/2008 por el que se establece el currículo del segundo ciclo de 

Educación Infantil de la Comunidad Autónoma de Cantabria. 
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 Tal y como menciona el currículo del segundo ciclo en Cantabria, en 

cuanto a los objetivos generales se precisan los siguientes: 

- Conocer su propio cuerpo y el de los otros, sus posibilidades de acción y 

aprender a respetar las diferencias. 

- Observar y explorar su entorno familiar, natural y social. 

- Desarrollar habilidades comunicativas en diferentes lenguajes y formas 

de expresión. 

- Iniciarse en las habilidades lógico-matemáticas, en la lecto-escritura y en 

el movimiento, el gesto y el ritmo. 

Por otro lado, si nos centramos en cada una de las áreas, las actividades que, 

a continuación, se plantearán, abarcan de alguna manera cada una de las áreas 

del currículo. Por lo que, los objetivos son los siguientes: 

- Progresar en la coordinación y control de su cuerpo, descubriendo y 

desarrollando, cada vez con mayor precisión, su percepción sensorial, 

habilidades manipulativas, estructuras fonadoras, gestos y movimientos, 

orientándose y adaptándose a las características del contexto. 

- Conocer y representar su cuerpo, sus elementos y algunas de sus 

funciones, descubriendo las posibilidades de acción y de expresión. 

- Descubrir y utilizar el juego como fuente de placer y aprendizaje, como 

medio de expresión y comunicación con los otros. 

- Observar y explorar de forma activa su entorno, generando 

interpretaciones sobre algunas situaciones y hechos significativos, y 

mostrando interés por su conocimiento. 

- Iniciarse en las habilidades matemáticas, manipulando funcionalmente 

elementos y colecciones, identificando sus atributos y cualidades, y 

estableciendo relaciones de agrupamientos, clasificación, orden, 

medición y cuantificación. 

- Utilizar la lengua como instrumento de comunicación, de representación, 

aprendizaje y disfrute, de expresión de necesidades, ideas y sentimientos, 

y valorar la lengua oral como un medio de relación con los demás y de 

regulación de la convivencia. 
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- Comprender las intenciones comunicativas y mensajes de otros niños y 

personas adultas, adoptando una actitud positiva hacia la lengua, tanto 

propia como extranjera. 

Contenidos 

 Siguiendo con lo determinado en el currículo de Educación Infantil de la 

comunidad autónoma de Cantabria, los contenidos que abarcan esta propuesta 

didáctica, tal y como se describe en los objetivos, tienen relación con las tres 

áreas del Currículo. A continuación, se detallarán en orden: 

- El cuerpo humano. Exploración y conocimiento del propio cuerpo. 

Identificación, valoración y aceptación progresiva de las características 

propias. Construcción y representación, cada vez más elaborada y 

completa del esquema corporal. 

- Confianza en las propias posibilidades de acción, participación y esfuerzo 

personal en los juegos y en el ejercicio físico. Participación en juegos 

motores, sensoriales, simbólicos y de reglas. Gusto por el juego. 

- Percepción de atributos y cualidades de objetos y materias. Interés por la 

clasificación de elementos y por explorar sus cualidades y grados. 

Ordenación gradual de elementos. 

- Identificación de seres vivos y materia inerte como el sol, animales, 

plantas, rocas, nubes o ríos a través de situaciones de indagación, 

experimentación e investigación. Valoración de su importancia para la 

vida. 

- Comprensión y uso del lenguaje oral en situaciones funcionales de narrar, 

describir, opinar, explicar y argumentar. 

- Uso progresivo, en contextos variados y con intenciones comunicativas 

diversas y acorde con la edad, de léxico variado y con creciente precisión, 

estructuración progresiva y apropiada de frases, con entonación 

adecuada y pronunciación clara. 

- Comprensión de la idea global de textos orales en lengua extranjera en 

rutinas y situaciones habituales y cuando se habla de temas conocidos y 

predecibles, con ayuda de otros recursos de expresión (imágenes, gestos, 

medios audiovisuales e informáticos, etc.). 
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Criterios metodológicos 

 Para cumplir con los objetivos estipulados, se empleará una metodología 

activa y participativa, permitiendo y fomentando la participación de todo el 

alumnado. Por ello, teniendo en cuenta a Bartolomé y del Pozo (2013, pps. 64-

66), los criterios metodológicos que se emplearán son: 

- El juego como recurso educativo: El juego posibilita desarrollar 

diferentes capacidades y potenciar su desarrollo integral. Por lo que, cada 

una de las sesiones, están diseñadas con el objetivo de disfrutar y 

aprender en su realización. Por ejemplo, cada uno de los juegos que se 

plantearán tienen unas reglas muy sencillas y pueden jugar sin necesidad 

de que tenga que ser en la sesión semanal de inglés. 

- La creación de un clima de bienestar, afecto y confianza: El aula debe 

considerarse un lugar seguro para el alumnado. Por ello, el docente 

especialista se tiene que encargar de establecer este clima y así, poder 

realizar las actividades de forma idónea. 

- Interacción con los demás: Todas las actividades, tanto la escucha de 

canciones como los juegos, están diseñados para realizarse entre todo el 

alumnado, pudiendo participar todos de forma ordenada, etc. 

- Respeto por la diversidad: Cada alumno es distinto, existen diferentes 

momentos evolutivos, diferentes necesidades, diferentes situaciones y 

todas han de ser tenidas en cuenta para que la educación sea para todos 

igualitaria. 

Planteamientos específicos de atención a la diversidad 

 Esta propuesta dirigida está pensada para llevarse a cabo en el aula 

donde he realizado mis últimas prácticas académicas. Es un aula de 4 años de 

un colegio público. Se caracteriza por tener 19 alumnos de los cuales, uno de 

ellos tiene una discapacidad intelectual debido a Síndrome de Down y cuatro 

alumnos, si se tiene en cuenta a la anterior que, asisten a sesiones semanales 

con la especialista en Audición y Lenguaje. 

Según lo establecido en el currículo de Cantabria, el centro educativo ha 

de encargarse de atender cada una de las necesidades educativas especiales 

que presente el alumnado. Por esta razón, los juegos que se han planteado en 
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la propuesta están diseñados para realizarse en gran grupo y, además, están 

caracterizados por su sencillez a la hora de realizarlos. De esta manera, el 

alumnado que precise de estas necesidades no sienta que es excluido y pueda 

realizar todas y cada una de las actividades que se plantean. 

Actividades 

 Como ya se ha mencionado en la temporalización, la propuesta didáctica 

contará con 12 actividades que tendrán relación directa con el conocimiento del 

vocabulario relativo a los colores, los animales y el cuerpo humano. A 

continuación, se va a explicar cada una de las actividades a llevar a cabo por 

sesiones. En cada sesión, se realizarán dos actividades: una canción y un juego. 

A su vez, se realizarán rutinas de bienvenida y despedida con canciones. 

1º Sesión: Conociendo los colores 

 Esta primera sesión se llevará a cabo el primer día que dé comienzo la 

propuesta. Se presentarán como nuevo vocabulario que aprender los colores. A 

continuación, se explica más detalladamente las dos actividades. 

1º Actividad:  

Se utilizará el ordenador de la clase para poner la canción de colores 

(https://bit.ly/3aiMqFE). El docente especialista irá nombrando los colores a 

medida que el vídeo los pronuncia. De esta manera, se consigue que el 

alumnado interactúe y aprenda el vocabulario de forma oral. 

Algunos de los colores que los niños pueden aprender con la visualización 

del vídeo son: green, blue, pink, yellow, brown, white, red and black. La canción 

puede repetirse en dos ocasiones, ya que así, los alumnos memorizan cómo se 

dice cada color en inglés y, además, se les prepara para la segunda actividad de 

la sesión. 

2º Actividad 

 Tras haber escuchado la canción y aprendido algunos de los principales 

colores, se realizará un juego denominado twister. Este juego contiene una 

alfombra con varios colores y una ruleta. Lo ideal es jugar en parejas o tríos y 

hacer cuántas repeticiones sean necesarias para que cada alumno juegue.  

https://bit.ly/3aiMqFE
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 Dicho juego consiste en que un árbitro, en este caso, el docente, girará la 

ruleta. Cuando la flecha pare, indicará un color y una extremidad del cuerpo. El 

docente dirá en alto, primero en inglés y luego en español el color y la 

extremidad. Por lo que, el jugador tendrá que tocar ese color con esa extremidad. 

Al ser un juego de competición, gana el alumno que no pierda el equilibrio. En 

este enlace (https://bit.ly/3zeq9mQ), puede verse una explicación de cómo se 

juega.  

2º Sesión: ¿Hemos aprendido los colores? 

3º Actividad 

 La canción (https://bit.ly/3951iHB) que dará comienzo a la segunda sesión 

tiene como objetivo fortalecer el conocimiento ya adquirido respecto de los 

colores y, además, aumentar nuestra lista con tres colores más: purple, orange 

and gray. Por otro lado, con la visualización del vídeo, se pueden aprender los 

verbos mix y save. 

 Si atendemos la teoría explicada en cuanto al empleo de las canciones 

para la enseñanza del inglés, se estaría cumpliendo la segunda premisa, es 

decir, que exista un input adecuado. Esto significa que haya un equilibrio entre 

el vocabulario conocido y el vocabulario nuevo. 

4º Actividad 

Una vez se han aprendido todos los colores mencionados en el vídeo que, 

en total, son once: green, blue, pink, yellow, brown, white, red, black, purple, 

orange and gray, se jugará al juego ¿Quién lleva puesto el color…? Para ello, se 

hará uso de todo el espacio del aula. 

 Este juego consiste en que el docente dirá en alto, primero en inglés y 

luego en español, por ejemplo: Who is wearing red colour?, ¿Quién lleva color 

rojo en su ropa? Una vez los alumnos hayan escuchado la instrucción, tendrán 

que buscar a un compañero que lleve ese color y tocarle esa prenda de vestir. 

Así, los alumnos aprenderán de una forma dinámica y divertida. Se nombrarán 

los colores aprendidos con las canciones y los que los alumnos tengan en su 

ropa. 

 

https://bit.ly/3zeq9mQ
https://bit.ly/3951iHB
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3º Sesión: ¿Qué animales conocéis? 

 La tercera sesión seguirá la misma dinámica que las dos primeras 

sesiones. Pero, esta vez se dará a conocer el vocabulario de los animales 

domésticos y salvajes. Para ello, se escucharán cuatro canciones que nos lo 

enseñarán y se realizarán dos juegos conjuntos. 

5º Actividad 

 Para dar comienzo a la sesión del aprendizaje de animales, se utilizarán 

dos canciones. En primer lugar, una relativa a los animales domésticos o de 

granja (https://bit.ly/3NnU9Rt) y, en segundo lugar, un vídeo relativo a los 

animales de la selva (https://bit.ly/3NPxDRo).  

 Con ambos vídeos, se introducirá vocabulario de ambos tipos de animales 

pudiendo aprender los siguientes: cow, dog, cat, sheep, cock, pig, horse, duck, 

donkey, chicken, elephant, zebra, crocodile, monkey, rhino, tiger, bear, giraffe, 

lion. Al ser muchas palabras nuevas, puede ponerse un día la canción de los 

animales de la granja y otro día la canción de los animales de la selva. De forma 

que, la sexta actividad que está relacionada con la quinta también se dividiría en 

dos. 

6º Actividad 

 El juego para aprender los animales de la granja y de la selva es el 

Memory. Consiste en encontrar parejas del mismo animal. Como ya se ha 

mencionado, al ser muchos los animales que se van a aprender pueden 

realizarse un Memory de los animales de la granja en primer lugar y, un Memory 

de los animales de la selva en segundo lugar. 

Una vez se hayan jugado los dos tipos de Memory, se podrían juntar 

ambos tipos de cartas y jugar una partida con todas las parejas de animales. De 

esta forma, se añadiría un matiz de dificultad para los alumnos.  

Este juego se realizará en la zona de la asamblea. El maestro enseñará 

cada uno de los animales y, luego los dispondrá en el suelo dados la vuelta. Por 

lo que, entre todos los alumnos que conformen la clase, irán cogiendo dos cartas 

y, si forman pareja, tienen un punto. Ganará el alumno que más parejas haya 

conseguido. 

https://bit.ly/3NnU9Rt
https://bit.ly/3NPxDRo
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4º Sesión: Ahora, ¿cuántos animales sabéis? 

7º Actividad 

Para la segunda sesión de aprendizaje de animales, también se utilizarán 

dos canciones. En primer lugar, una relativa al aprendizaje y ampliación de 

vocabulario de los animales domésticos o de granja (https://bit.ly/3z9Em4F) y, 

en segundo lugar, un vídeo relativo a los animales de la selva 

(https://bit.ly/3aq8zlx). 

Tras la visualización de ambos vídeos, se habrán repasado el vocabulario 

aprendido en la quinta actividad y, además, se habrá ampliado. Se pueden 

aprender nuevas palabras como: mouse, rooster, goat, bull, turkey, snake, 

parrot, frog, chameleon, lizard and mosquito. Por lo que, al igual que con el 

aprendizaje de los colores, se estaría atendiendo a la segunda premisa, es decir, 

que exista un input adecuado. 

8º Actividad 

 Una vez se conozcan cuál es el vocabulario relativo a los animales, se 

realizará un juego de adivinar qué animal es. Para ello, se creará una ruleta en 

la que, cada gajo tendrá una onomatopeya del animal. Cuando se pare, el 

maestro hará la onomatopeya y pedirá a los alumnos que la repitan. A 

continuación, preguntará de qué animal se trata. Los alumnos tendrán que 

decirlo en inglés. El alumno que más aciertos consiga gana. 

 Esta actividad se realizará en la asamblea y se utilizarán todos los 

animales que se han aprendido. Es decir, cabe la posibilidad de hacer una ruleta 

de animales domésticos y otra de animales salvajes. 

5º Sesión: ¿Qué tenemos en el cuerpo? 

 Al igual que las cuatro sesiones anteriores, las dos próximas abarcarán el 

conocimiento del cuerpo humano. Por ello, se han elegido dos canciones que 

nos explicarán cómo se dicen algunas de las partes del cuerpo y dos juegos que 

se realizarán entre todos los alumnos de la clase. 

 

 

https://bit.ly/3z9Em4F
https://bit.ly/3aq8zlx
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9º Actividad 

 La novena actividad consistirá en escuchar una canción 

(https://bit.ly/3x63qGZ) que irá mencionando las partes del cuerpo. Aunque la 

canción es en español, las partes del cuerpo las menciona en inglés. De esta 

manera, el alumnado sabe qué es lo que se está explicando. 

 Se escuchará dos veces. La primera de ellas únicamente se visualizará el 

vídeo y la segunda, a medida que se van mencionando las partes del cuerpo, 

tendrán que señalárselas. Así, el aprendizaje será mucho más efectivo porque a 

medida que lo escuchan, lo señalan y saben qué es cada parte del cuerpo. Las 

palabras que podrán aprenderse escuchando esta canción son: Eyes, nose, 

mouth, face, elbows, legs, ears, shoulders, hands, feet.   

10º Actividad 

 Con el vocabulario aprendido en la canción escuchada, la próxima 

actividad se llama “Creación de tu propio monstruo”. Se entregará un folio a cada 

uno y se colocarán de pie alrededor de la mesa. El docente irá dando 

instrucciones, combinando el inglés con el español para dibujar el monstruo. De 

forma que, podrá decir: “Dibujamos un círculo en el centro del folio”. A 

continuación, ordenará a los alumnos rotar al folio del compañero y tendrán que 

dibujar la instrucción que el docente dé, por ejemplo: “Draw two mouths”. Cuando 

el alumno llegue al dibujo que comenzó, se realizarán valoraciones acerca de si 

han comprendido el nuevo vocabulario conocido. 

6º Sesión: ¿Jugamos con nuestro cuerpo? 

11º Actividad 

 Se comenzará la sesión con la escucha de una nueva canción 

(https://bit.ly/3tgud2c) relativa al vocabulario del cuerpo humano. Se realizará la 

misma dinámica que en la quinta sesión. Es decir, se escuchará dos veces para 

que el vocabulario quede bien adquirido en el alumnado. La segunda vez se 

pedirá a los alumnos que se indiquen cada parte del cuerpo a medida que se 

escucha. Además, contarán con la ayuda del maestro para indicar cada parte. El 

vocabulario que se podrá adquirir escuchando esta canción es el siguiente: 

https://bit.ly/3x63qGZ
https://bit.ly/3tgud2c
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Head, shoulders, elbows, chest, waist, legs, hands, back, arms, feet, neck, hip, 

knees.  

12º Actividad 

 Se terminará el conocimiento del cuerpo humano jugando al juego de 

“Simón dice…”. Para ello, se podrá utilizar la propia aula donde se realiza la 

sesión de inglés o el aula de psicomotricidad por disponer de mayor espacio. 

 Este juego consiste en que un adulto que, en este caso, será el docente, 

dirá diferentes instrucciones comenzándolas con la oración “Simón dice…”. Por 

ejemplo: “Simón dice que toques los hombros de tu compañero más cercano a 

ti.” O “Simón dice que utilices tus piernas para saltar a la rana.” Aunque las 

instrucciones estén escritas en español, serán dichas en voz alta, primero en 

inglés y si no hubiese sido comprendido por todo el alumnado, se dirá en 

español. 

Evaluación 

 Tal y como concreta el currículo del segundo ciclo de la comunidad 

autónoma de Cantabria, “la evaluación será global, continua y formativa.” Por 

ello, se empleará como principal fuente de recogida de información, la 

observación directa y el análisis de los juegos que se ejecuten. También, nuestro 

deber como maestros es reconocer cuáles han sido los aprendizajes adquiridos 

por los discentes que, en este aspecto, únicamente se enseña la destreza del 

vocabulario y, por este motivo, se tendrán en cuenta los criterios establecidos 

para cada una de las áreas del currículo. 

 Por otro lado, se debe realizar una autoevaluación de nuestra práctica 

docente, siendo consecuente y objetivo, escribiendo cuáles han sido nuestros 

puntos fuertes y débiles en la consecución de la propuesta. De esta manera, 

podremos saber si estamos realizando una buena labor educativa o si ha de ser 

perfeccionada en algún aspecto. 

 Por lo que, la evaluación del docente se llevará a cabo mediante tablas de 

registro en las que se anotarán los criterios de evaluación que atañen al área del 

currículo que se está trabajando e ítems propios. Dichos ítems han de ser 

respondidos de forma afirmativa o negativa. Si, por el contrario, se duda en si se 
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ha logrado o no el objetivo establecido, se escribirá una cruz en la columna “A 

veces”. A continuación, se visualizará un ejemplo de tabla de registro: 

ÍTEMS PARA LA EVALUACIÓN DEL DOCENTE SI NO A VECES 

Se ha organizado adecuadamente las sesiones    

Se han tenido en cuenta las necesidades de los 

niños 

   

Se han dado explicaciones claras y concisas    

La duración de las actividades ha sido adecuada    

Se han atendido las dudas y demandas del 

alumnado 

   

Han surgido imprevistos u acciones no 

programadas 

   

NOTAS: 

 

 En cuanto a la evaluación del alumnado, se llevará a cabo el modelo que 

ideó Kirkpatrick que, tal y como explica Barceló (2016), consiste en “la evaluación 

de la formación a cuatro niveles, que representan una secuencia coherente de 

evaluar las acciones formativas.” Los cuatro niveles son reacción, aprendizaje, 

conducta y resultados. Aun así, esta propuesta valorará únicamente los dos 

primeros. De esta manera, los dos ítems serán valorados así: 

- Reacción: En Educación Infantil, uno de los puntos clave para valorar si 

ha funcionado la actividad es la sinceridad. Esta se puede valorar viendo 

la expresión facial del alumnado. Pero, si no fuera suficiente, se plantea 

también, realizarles un pequeño cuestionario oral en el que valoren si les 

ha gustado las canciones, si prefieren otras, si los juegos han sido 

sencillos, si quisieran repetirlo otro día. De esta forma, también se 

fomentaría la participación de cada uno de los alumnos, haciendo 

hincapié en que nos importa su visión para mejorar, si fuese necesario, 

nuestra práctica educativa. 
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- Aprendizaje: Se tendrán en cuenta los objetivos y contenidos 

establecidos en el currículo y escritos previamente. Con la ejecución de 

esta propuesta, se quiere conseguir que el alumnado adquiera nociones 

en vocabulario de los colores, los animales y el cuerpo humano. 

CONCLUSIONES 

 La realización de este trabajo me ha llevado a concluir que combinar dos 

materiales didácticos distintos pueden funcionar dentro de una programación. 

Aun así, al no haber sido llevada a práctica esta propuesta, existe una gran 

probabilidad a admitir mejoras o cambios. 

 También, he podido comprobar realizando el marco teórico que, tanto las 

canciones como los juegos no pueden ser un material didáctico que se emplee 

de manera aleatoria o sin ningún rigor. Se debe atender a muchas características 

que se ha de conocer para elegir el tipo de canción o juego que se implemente 

como, por ejemplo, el número de alumnos, sus necesidades, la dificultad 

intrínseca de cada material, lo que se pretende enseñar, etc. 

 Por último, quiero destacar que esta línea de trabajo la escogí porque el 

inglés, de una forma u otra, siempre ha estado vinculado a mi vida estudiantil. 

En el instituto, estudié en modalidad bilingüe y en la universidad he realizado la 

mención en inglés, lo que me ha llevado a pensar en la posibilidad de dedicarme 

a la docencia en inglés. Por lo que, con este trabajo, aunque al principio tuve 

muchas dudas en cómo empezar o cómo enfocarlo, he disfrutado en su 

desarrollo y, en especial, en la propuesta didáctica, porque veo la posibilidad de 

realizarla en un futuro con los alumnos. 
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