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Resumen del trabajo y palabras clave en espanol e inglés

El siguiente Trabajo de Fin de Grado esta enfocado al disefio de una propuesta de
intervencion educativa para el aprendizaje del inglés como segunda lengua
adaptando la metodologia a las necesidades del alumnado con dislexia en
Educacién Primaria (EP). Principalmente, se presentara el término "dislexia" para
contextualizar sobre este trastorno especifico del aprendizaje y las dificultades que
presentan en la escritura y lectura para comprender mejor su influencia en el
aprendizaje de una lengua extranjera y posteriormente, se llevara a cabo una
adaptacién metodologica especifica mediante el uso de diferentes actividades y
materiales en un aula ordinaria. El fin ultimo es proporcionar la mejor educacién

posible a estos alumnos de manera inclusiva.

Palabras clave: propuesta de intervencién, inglés, dislexia, dificultades, escritura,
lectura e inclusion.
Keywords: intervention proposal, English, dyslexia, difficulties, writing, reading and

inclusion.

1. Introduccién

Una adecuada lectura y escritura son necesarias para un aprendizaje 6ptimo, por
ello, cuando nos encontramos ante diferentes dificultades del aprendizaje que
impiden o obstaculizan este correcto desarrollo, como puede ser la dislexia, la
escuela debe adaptarse para que todo el alumnado reciba una educacion basada en

sus necesidades especificas del aprendizaje (Pérez, 2017).

En este caso, la dislexia se caracteriza por ser un déficit en el desarrollo de las
habilidades de reconocimiento de las palabras y la comprensidn de los textos que se
leen (Zamora, 2022). Por ello, teniendo en cuenta esto, si la decodificacién en el
aprendizaje de su lengua nativa ya es compleja, cuando el alumnado se disponga a
aprender una lengua extranjera, necesitara una metodologia adecuada para mejorar

este proceso y las dificultades asociadas (Pallarés, 2017).



En este trabajo, pretendo disefar una propuesta de intervencion educativa centrada
en el aprendizaje del inglés como segunda lengua extranjera en el alumnado con
dislexia. Por ello, se plantearan una serie de actividades que favorezcan y faciliten a
este tipo de alumnado en la adquisicidén de esta lengua a través de la inclusion vy el
aprendizaje cooperativo, promoviendo de esta manera, como explica Barrios (2010,
citado por Ballesteros y Rascén, 2019), la autonomia y las habilidades sociales,

cognitivas y afectivas, usando un aprendizaje basado en la cooperacion.

1.1. Estado de la cuestion y relevancia del tema

En la actualidad, en las escuelas, cada vez nos encontramos mas casos de
dificultades del aprendizaje, por ello, debemos estar preparados para afrontar todas
las situaciones y contextos diferentes que pueden presentarse para poder
proporcionar a los y las estudiantes una educacion digna y adaptada a sus

caracteristicas y limitaciones.

Por otro lado, es de gran importancia que los nifios de edades tempranas adquieran
un segundo idioma desde sus primeros afios de vida, ya que, favorece que el
conocimiento sea solido y se sienten las bases para nuevos aprendizajes. Por
ejemplo, la pronunciacién correcta, tan dificil de adquirir en la edad adulta, es una
tarea facil, pues se ensefia y aprende a través de la repeticion constante de
canciones, frases y palabras adecuadas, que hace que el sonido de una
determinada palabra, quede grabado permanentemente en la memoria de cada nifio

y nifa (Medina, Melé y Palacios, 2013).

La globalizacién ha provocado una gran necesidad de aprender inglés, ya que es un
idioma comun en todas las naciones y de esa manera, se garantiza una
comunicacion efectiva en cualquier lugar del planeta. No ajustarse a esta demanda,
provocaria un retraso en el desarrollo de los ciudadanos de un pais y del mismo. Es
el idioma de la tecnologia, ultimos descubrimientos, y de la comunicacién social,
habiendo sido seleccionado para poder alcanzar objetivos en todas las areas

cotidianas (Medina, Melo y Palacios, 2013).



Por ello, es de gran importancia que la escuela garantice a todo el alumnado un
aprendizaje Optimo de este idioma, sin discriminacién de ningun tipo, teniendo que

enfrentarse y adaptarse a todos los contextos y situaciones que sean necesarias.

1.2. Finalidad y objetivos del trabajo

Con este trabajo pretendo disefar una propuesta de intervencion para la ensefianza
del inglés como lengua extranjera en una clase ordinaria con alumnado con dislexia.

Para ello, se consideran los siguientes propositos:

Explicar y acercar al concepto de dislexia.

2. Disefnar una propuesta basada en la inclusion del alumnado con dislexia en el
aula mediante la introduccion, entre otras, de apoyos visuales en las tareas
para cumplir con sus necesidades.

3. ldentificar las diferentes formas de abordar la ensefanza del inglés que
favorecen el aprendizaje para el alumnado con dislexia.

4. Sensibilizar sobre la necesidad de ofrecer una adecuada respuesta educativa
a todos los alumnos que presentan NEAE, y en especial, a los que presentan

dislexia.

2. Desarrollo de la revision teédrica, la propuesta de innovacioén, la

intervencién educativa o la investigacion

A continuacién, se explicara en mas detalle el concepto de “dislexia”, su origen,
causas y consecuencias en el aprendizaje, ademas de como abordar esta dificultad
en el ambito de la ensefanza de una lengua y por ultimo, se presentara la propuesta
de intervencidon disefada para la ensefianza del inglés como segunda lengua a un

alumno con dislexia en una clase ordinaria.
21. Concepto de “dislexia”
Segun la Asociacion Americana de Psiquiatria, a través del DSM-IV (Manual

Diagndstico y Estadistico de los Trastornos Mentales, 1996), la dislexia es un tipo de

trastorno mental que afecta a la lectura dentro de los trastornos de aprendizaje



(APA, 2002). A partir de la publicacion en 2013 del DSM-V, la dislexia pasa a tener
un tratamiento mas especializado al ser considerada como un trastorno “especifico”

de aprendizaje de la lectura (Tamayo Lorenzo, 2017).

Como explica Maria Penafiel, experta en trastornos del lenguaje y especialista en
dislexia, para el documental Palabras al Viento del programa Documentos TV de
RTVE (2011), cuando hablamos de individuos con dislexia, se suele pensar que se
trata de personas que escriben las palabras al revés o confunden el 6 por el 9

(citado por Garcia Salas, 2012).

La palabra dislexia proviene del griego, etimolégicamente y médicamente se refiere
a “cualquier trastorno en la adquisicion de la lectura”, pero muchos expertos como
H. Alvarado, M.E. Thomson, o incluso la Real Academia de la Lengua Espafiola,
amplian su alcance y con este término aluden en general a dificultades en el

lenguaje, escritura (disgrafia) y ortografia (disortografia) (Garcia Salas, 2012).

En cuanto a la perspectiva histérica de este trastorno, fue Berlin (1872) quien
empled el término “dislexia” por primera vez sustituyendo la expresion “ceguera para
las palabras”, y Dejerine (1871) fue quien reveld, tras examinar los cuerpos
post-mortem de individuos con dislexia, que se debia a un trastorno neurolégico
especifico originado por una lesion cerebral en la regidn temporal posterior del

hemisferio izquierdo (Garcia Salas, 2012).

Estudios recientes ponen de manifiesto que, a pesar de que la parte izquierda del
hemisferio puede tener una actividad menor que en las personas sin dislexia, la
parte derecha, donde se desarrollan la imaginacién y la creatividad, tiene una
actividad superior, por lo que las personas con dislexia es comun que destaquen por
su creatividad y por su técnica. Algunos reconocidos artistas e investigadores como
Albert Einstein, Leonardo Da Vinci, Thomas Edison, Pablo Picasso, Walt Disney o
Steve Jobs, tuvieron dislexia (DISLECAN, s.f).

Actualmente, de forma general la dislexia se define como “un trastorno cronico de
origen neurobiolégico que se manifiesta por la dificultad para el aprendizaje de la

lectoescritura”. Principalmente afecta al proceso lector y escritor; sin embargo, en



muchas ocasiones se ven también afectadas otras capacidades como la memoria
de trabajo, la atencion, la coordinacién, la percepcidn y la orientacion

espaciotemporal (Garcia Salas, 2012).

La dislexia a menudo viene acompanada de otros trastornos como el Trastorno por
Déficit de Atencion con o sin Hiperactividad (TDA-H), la dispraxia (dificultades
psicomotrices), discalculia (dificultades en el aprendizaje matematico), disgrafia
(dificultades en la escritura de las letras debido a una alteracion en el area del
dibujo) o disortografia (dificultades para escribir las palabras de forma
ortograficamente adecuada). Ademas, en funcion de la respuesta del contexto del
que esta envuelta la persona con dislexia (escolar, familiar, laboral y social), pueden
aparecer otros problemas como la falta de confianza, baja autoestima, ansiedad,
depresion, frustracion, trastornos del suefo, trastornos alimenticios, somatizaciones

o trastornos del comportamiento (Garcia Salas, 2012).

La asociacion DISLECAN, la Fundacion Nuevas Claves Educativas (FNCE),
Thomson (1992) o Cuetos (2010), entre otros, diferencian dos tipos de dislexia: la

dislexia adquirida y la dislexia evolutiva.

Por un lado, la dislexia adquirida se manifiesta tras sufrir una lesion cerebral, el
individuo pierde su habilidad lectora. Este tipo de dislexia se clasifica en tres

subtipos: superficial, fonética o profunda.

En primer lugar, las personas con dislexia adquirida superficial tienen la ruta visual
dafnada por lo que reconocen las palabras por el sonido que representan y no por la
imagen de sus caracteres. Un ejemplo seria que confundirian “baya” por “valla”, ya

que son palabras homofonas.

En segundo lugar, los individuos con dislexia adquirida fonética tienen la ruta
fonoldgica dafiada por lo que manifiestan dificultades en representar el sonido de las
palabras, y en funcién del contexto pueden inventar palabras que podrian ser
adecuadas y que frecuentemente empiezan igual que las escritas.



Por ultimo, un individuo con dislexia adquirida profunda manifiesta alteraciones tanto

en la ruta visual como en la ruta fonologica.

Por otro lado, la dislexia evolutiva surge en la infancia sin ningun desencadenante
aparente. Este tipo de dislexia también engloba tres subgrupos muy similares: la
dislexia evolutiva fonoldgica sucede cuando esta dafnado algun proceso de la ruta
fonoldgica; la dislexia evolutiva superficial se refiere a cuando estan alterados
ciertos procesos de la ruta visual; y la dislexia evolutiva mixta sucede cuando se da

la alteracion de la ruta fonolégica y visual de forma simultanea.

2.2. Causas que desencadenan la dislexia

No se conocen con exactitud las causas que desencadenan la dislexia, pero si se
ha demostrado que se debe a una disfuncion de tipo organico de nacimiento, y no
tiene nada que ver con factores ambientales como pueden serlo los problemas de

tipo afectivo, o una deficiencia auditiva adquirida, entre otros (Garcia Salas, 2012).

Existen factores genéticos heredados que estan implicados en la aparicion de la
dislexia. Aunque el proceso de transmision no se conoce con exactitud, se sabe que
tiene relacién con el cromosoma 6. Ademas, se tiene constancia de que la dislexia
tiene su origen en una alteracion en la region temporal posterior del hemisferio
izquierdo, concretamente, en el area parieto-temporal y el area occipito-temporal
izquierda. Un cerebro sin alteraciones realiza en estas areas la actividad
directamente relacionada con la lectura y la escritura (Vallespir, 2010; citado por
Garcia Salas, 2012).

2.3. Consecuencias en el aprendizaje

Diversos estudios concluyen que la dislexia influye en la capacidad de dividir el
lenguaje oral en unidades pequefas y asociarlas a un simbolo o letra. Esta dificultad
impacta directamente en la asociacion de cada letra a un sonido (Ballesteros y
Rascon, 2019).

Fonseca y Rozensztejn (2018) indican que las personas disléxicas tienen una peor



memoria de trabajo, atencidén, organizacion espacio temporal y coordinacion del
sujeto. Esto se debe a que este trastorno afecta en el proceso de incremento del
vocabulario e incorporacion de nuevos conocimientos por lo que les cuesta

automatizar los conceptos adquiridos.

Como he mencionado anteriormente, destacan por ser creativos, intuitivos, con
pensamiento critico y diferente. Debido a esto, tienen una gran habilidad para

plantear soluciones novedosas e innovadoras (Fonseca y Rozensztejn, 2018)

Con respecto al razonamiento narrativo, los estudiantes disléxicos recurren a
experiencias personales para recordar el pasado, entender el presente y predecir
qué pasara en el futuro (Fiuza y Fernandez, 2013; citado por Ballesteros y Rascon,
2019).

De acuerdo con Kormos, Smith e Indrarathne (2018), muchas veces confundimos
un problema de conducta con un problema de dificultad, ya que, a veces el docente
tiende a pensar que el alumno, si no logra escribir o leer, es por falta de interés.
Debido a esto, el alumnado con dislexia sufre mucha frustracion (citado por citado
por Ballesteros y Rascon, 2019). Ademas, esto puede producir en el alumno una
gran pérdida de interés por aprender, junto con mucho estrés, ansiedad, problemas

conductuales y de confianza en si mismo (Fonseca y Rozensztejn, 2018).

Es importante trabajar la adquisicion y el uso temprano del vocabulario para
conseguir un desarrollo optimo de la capacidad de reconocer, discriminar y
manipular los sonidos del lenguaje oral, es decir, la conciencia fonoldgica

(Ballesteros y Rascon, 2019).

Por otro lado, Fonseca y Rozensztejn (2018) aseguran que si el vocabulario es
estimulado, esto ayudara al alumno a distinguir entre palabras muy similares, ya
que se produce una mayor estructuracion Iéxica, permitiendo de esta manera la

adquisicion de palabras nuevas.



2.4. Principios para enseiar una lengua extranjera a una persona con

dislexia

Alsina-Matias (2015) menciona una serie de principios para poder ensefar a un

alumno disléxico en el aula de idiomas, en este caso inglés.

e Principio de repeticion: revisar repetidamente y entrenar conceptos ya
aprendidos continuamente.

e Principio de secuenciacion: avanzar desde lo mas simple a lo mas complejo
de manera légica y organizada.

e Principio acumulativo: utilizar los conocimientos previos para aprender
nuevos conceptos.

e Principio de sistematizacién: ensefianza de los sonidos de los fonemas y
sonidos del idioma.

e Principio fonético/alfabético: explicar los sonidos de las letras.

e Principio metacognitivo: ensefiar a pensar acerca del lenguaje.

e Principio analitico: ensefar a que fraccione las palabras y sus sonidos
correspondientes.

e Principio sintético: educar en unir partes menores y ver cOmo suenan juntas.

Por otro lado, Pallarés (2017) desarrolla unas serie de pautas para que el
aprendizaje de inglés sea efectivo para nifios disléxicos. Estas son las mas

destacadas:

e No forzar el aprendizaje, sino dejar que vaya funcionando y fluyendo. Cada
nifo es un mundo y por ello, necesita un tiempo diferente para asimilar un
concepto nuevo.

e Despertar su motivacion mediante temas de su interés y de la forma mas
practica posible.

e Usar herramientas visuales para la ensefianza del idioma.



2.5. Propuesta didactica e instrumentos de evaluacién

En este apartado se presentara la propuesta de intervencién didactica disefiada
para una nifia con dislexia en el ambito del aprendizaje del inglés como segunda

lengua.

En primer lugar se contextualiza el caso y posteriormente, se presentaran los
objetivos, contenidos, metodologia, temporalizacién, personas destinatarias,
evaluacion y por supuesto, las actividades y recursos disefados para dicha

propuesta.

2.51. Contextualizacion del caso

Laura es una nifa de 8 afos que cursa 3° de Primaria. Previamente observaron
dificultades en su aprendizaje, sobre todo en lectoescritura, lo que les llevd a
tramitar una evaluacion psicopedagdgica la cual afirmé que la nifia presentaba un

trastorno de dislexia.

En el ambito académico se encuentran errores en sus redacciones, escritos, copias
o dictados, problemas memoristicos al recordar rimas, poemas u otras actividades
retentivas, le cuesta seguir secuencias, actividades cotidianas, incluso presenta

problemas al realizar un movimiento coordinado.

Laura se esfuerza diariamente y va adquiriendo estrategias propias de trabajo para

avanzar en su ensefianza e ir pasando a otros cursos académicos.

El problema llega cuando accede a este nuevo curso, el cual presenta un curriculum
académico mas extenso, con mayores exigencias y dificultades, respecto a otros
anteriores. Esto esta creando en ella frustracion y desinterés por los estudios. A
Laura se le esta haciendo muy dificil seguir el ritmo de la clase, superar los
examenes Yy su rendimiento académico ha bajado notoriamente. Ademas, el
esfuerzo a mayores que esta realizando para llegar al ritmo de los demas le produce
una baja autoestima. Esto ha hecho que el tutor decida hablar con los padres para

comenzar a tomar medidas y adaptar los contenidos a sus dificultades y
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necesidades que en los anteriores cursos no se habia considerado necesario

realizar.

Por ello, en la asignatura de inglés, la profesora ha decidido comenzar a adaptar el
curriculum que van a trabajar este tercer curso y ha presentado la siguiente
propuesta de intervencion para los proximos contenidos que van a trabajar en clase
las préximas semanas. Con esto se pretende que Laura consiga superar sus
dificultades y llegar al minimo que se le exige en cada curso y asignatura para que
asi supere el curso con la mayor facilidad posible. Ademas, de esta manera,

trabajaremos la mejora de la autoestima y la autopercepcion que tiene Laura.

2.5.2. Objetivos

El objetivo general de esta propuesta es ayudar en el aprendizaje del inglés al

alumnado con dislexia.

Los objetivos especificos son los siguientes:
e Conocer el vocabulario de la unidad: descripcion fisica de personas.
e Comprender la gramatica del presente simple del verbo have.

e Desarrollo de las destrezas auditivas y orales de la lengua inglesa.

2.5.3. Contenidos

Antes de poner en marcha la propuesta de intervenciéon de Laura, es necesario
conocer claramente qué es aquello que queremos evaluar, es decir, los contenidos

que tendremos en cuenta para esto.

Los contenidos de esta propuesta (como los objetivos) corresponden a los de la

asignatura de lengua extranjera, siendo estos los siguientes:

e Aprendizaje y diferenciacion de las caracteristicas fisicas de las personas.
e Reconocimiento y utilizacion del presente simple del verbo have.
e Reconocimiento de manera auditiva de las caracteristicas fisicas de las

personas.

11



e Capacidad para describir de manera oral las caracteristicas fisicas de una

persona.

2.5.4. Personas destinatarias

En este caso, la persona destinataria es Laura, sujeto principal del caso a intervenir.

Es importante tener en cuenta que toda intervencion que hagamos necesita el
permiso de sus tutores legales. Sin este, no podremos realizar ninguna intervencion,
por ende, no son las personas destinatarias de la intervenciéon pero si se

encontraran de manera implicita en ella.

2.5.5. Principios metodolégicos

La propuesta de intervencion presente sera trabajada, principalmente, a través del
juego manipulativo y las dinamicas de inclusion como proceso de aprendizaje que
van a permitir que la alumna mejore su rendimiento académico, autoestima e interés

por aprender.

Dentro de los elementos curriculares, en cuanto a la parte de vocabulario, que es la
seccidon mas sencilla para aprender en este tipo de alumnado, trabajaremos la
descripcion fisica de las personas, concretamente sus rasgos fisicos y la

vestimenta.

Para comenzar a trabajar esto, nos centraremos en el uso de flashcards, donde
ayudaremos al alumnado a adquirir estos conocimientos de manera visual. Mas
tarde, para seguir practicando estos conceptos, haremos juegos manipulativos y
dinamicas que haran que el alumnado con dislexia retenga los contenidos mas

facilmente.

Una vez finalizado el tema del vocabulario, se realizara una breve explicacion en
Prezi sobre el verbo en presente simple “have” para mejorar la gramatica del
alumnado de manera amena, y mas tarde se realizaran juegos y actividades en las

que trabajaremos este apartado de gramatica junto con el vocabulario dado

12



anteriormente sobre la descripcion de las personas. Estos conceptos, se trabajaran
de manera cooperativa y, por supuesto, a través de dinamicas que resulten
divertidas para el alumnado. Junto a estas actividades, también se trabajara la
expresion oral (speaking) del alumnado. Estos juegos ponen en practica lo
aprendido de manera oral, sin ser una metodologia memoristica, sino que tienen

que aplicarlo a una supuesta vida real, que es el juego.

Para finalizar, trabajaremos la comprension auditiva (listening) a través de una
actividad individual y entretenida, gracias a la cual se podra evaluar si el alumnado
ha adquirido los conocimientos que se han tratado con las sesiones anteriores o se
debe explicar de nuevo algun concepto, y si realmente han adquirido la
discriminacion fonoldgica que tanto les cuesta a los nifios con dislexia, por ejemplo,

si lo escuchan en una conversacion saber entenderlo.

Todas estas actividades estan destinadas a la total inclusién del alumnado con
dislexia y en ningun momento se sacara a este fuera del aula ordinaria, simplemente
se adaptara a sus necesidades, teniendo en cuenta cuales son sus puntos fuertes

para poder aumentar su autoestima y cuales son los débiles para reforzarlos.

Por ultimo, la evaluacion de dichas actividades sera a través de la observacion de la
alumna durante la realizacion de todas las sesiones y, a través de la ultima actividad
que vamos a realizar, ya que, haré una recogida de las respuestas dadas. Por lo
tanto, se evitara que sea una evaluacion sumativa y final, debido a que, se

considera que, de esta manera, se puede observar de mejor manera el progreso.
Cabe mencionar que la tipografia también estara adaptada en todo momento

utilizando “Tahoma” ya que se conoce por ser una tipografia apta para personas con

dificultades lectoras.

2.5.6. Actividades y recursos

En primer lugar, comenzaremos trabajando el vocabulario del tema: “PHYSICAL
DESCRIPTION OF PERSONS”. En esta primera sesion que da comienzo al tema,

13



les presentaré una serie de pictogramas sobre las diferentes palabras del
vocabulario (ver Anexo 1). Iré sacando estos flashcards de uno en uno y
repetiremos como se pronuncia en inglés un par de veces en alto. Dicho flashcard
se pasara de uno en uno a todos los alumnos del aula para que lo vean mejor vy,

sobre todo, se fijen en como se escribe.

En cuanto a la adaptacion para Laura, tanto en esta actividad como en el resto, las
palabras del vocabulario que estan escritas en los flashcards estaran escritas con

una tipografia sencilla, clara y espaciada.

Para comenzar con la primera toma de contacto, cada alumno debera intentar,
mirando las flashcards, describirse fisicamente, tanto por los rasgos fisicos como

por la vestimenta que llevan en ese momento.

Una vez se hayan visto todas las palabras del vocabulario, comenzaremos a
trabajar el apartado de la vestimenta y jugaremos a un juego manipulativo en el que
les daré unos dibujos de unos nifios que tienen que vestir con recortables y después
pintar estas prendas del color que yo les indique (Anexo 2). Es decir, les diré “she
has a red t-shirt’, por lo tanto, ellos deben pegar el recortable de la camiseta y
colorearla de rojo. El vocabulario de los colores también se volvera a trabajar con
esta actividad, el cual se di6 en cursos pasados por lo que deberia estar bastante

claro.

Una vez se haya terminado de vestir a uno de los dibujos, comenzaremos a vestir al
otro, y asi hasta que los dos estén completamente vestidos. Mientras se esté
realizando la actividad, me encargaré de pasar mesa por mesa para observar Si

todo esta correcto y darles un feedback.

Antes de seguir trabajando el resto de vocabulario, comenzaremos a trabajar el
apartado de gramatica. En este tema, se trabaja el presente simple del verbo “have”.
Para esto, les presentaré un Prezi de Cristina Ballesteros Vidal (2018) en el que
estos nuevos contenidos estan explicados de manera muy visual y esquematica,
para que resulte mas facil para Laura obtener y entender estos nuevos

conocimientos (Anexo 3).
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Para trabajar, ademas de los complementos de vestimenta, los rasgos fisicos que
también entran dentro del apartado de vocabulario de este tema y la nueva
gramatica que ha sido explicada anteriormente, jugaremos al “Who is who’.
Disefaré una serie de pictogramas en los que aparecen imagenes de diferentes
personajes con rasgos y complementos completamente distintos (Anexo 4) y en
parejas, deberan adivinar quién es el que tiene su companiero a través de preguntas
de si o noy en las que deberan utilizar el presente simple del verbo have, tanto en la
forma interrogativa como en la afirmativa y negativa. Por ejemplo, “she has blue
eyes?, she has red hair?, she has glasses?/ no she hasn't, yes she has”. Con esta

actividad, también se trabajara la expresion oral y la comprension auditiva.

Por ultimo, para poder evaluar si realmente estos nuevos conocimientos han
quedado claros, les pondré una cancién que describe fisicamente, en cuanto a
vestimenta y rasgos fisicos, a una persona y deberan contestar a una serie de
preguntas acerca de lo que se trata en la cancién. Para que resulte mas facil, les
imprimiré la letra de la cancion en inglés y a Laura también se la imprimiré en
castellano (Anexo 5). De esta manera, también se trabaja la comprension auditiva

(listening).

La cancion sera escuchada un par de veces, la primera vez sera una breve toma de
contacto, y posteriormente iremos escuchando poco a poco para que el alumnado

pueda preguntar cualquier duda.

2.5.7. Temporalizacion

Las actividades de este tema se llevaran a cabo durante cinco sesiones de la
asignatura de inglés. Aunque todo depende de cdémo de facil les resulte a los

discentes, y sobre todo, a Laura, comprender los nuevos conocimientos.

En la primera sesidon se presentaran los flashcards de vocabulario del tema y tendra
una duracion de unos 35 minutos y los ultimos 25 minutos se dedicaran a la primera
toma de contacto de la que hablaba sobre describirse a si mismos con ayuda de

estas tarjetas. El objetivo de esta primera sesion es a modo introductorio del

15



vocabulario. Ademas con la segunda actividad se comenzara a poner en practica lo
aprendido y de esta manera, se podra observar si se ha comprendido correctamente

O no.

En la segunda sesion, jugaremos al juego manipulativo de los recortables, el cual,
tendrd una duracion de unos 40 minutos, y los ultimos 20 minutos, seguiremos
jugando al juego de la descripcion a uno mismo, ya que, en la sesion anterior no da
tiempo a que lo hagan todos. En esta segunda sesion, seguiremos poniendo en
practica lo aprendido en la anterior sesion para una mejor adquisicion de los nuevos

conocimientos.

En la tercera sesion, les presentaré el Prezi de la gramatica y estaremos toda esa
hora entendiendo este nuevo contenido y aclarando dudas mientras practicamos.

Esta obsesion tiene como objetivo introducir el tema de la gramatica.

En la cuarta sesion, jugaremos al “Who is who” toda la hora para trabajar todo lo

aprendido, tanto del vocabulario como la gramatica aprendida en la ultima sesion.

En la quinta y ultima sesién, haremos la dinamica de la cancidon junto a las
preguntas para evaluarles. El objetivo de esta sesién es principalmente poder

evaluar si han comprendido correctamente todo lo trabajado en las sesiones.

2.5.8. Evaluacion

Para evaluar el progreso de los discentes, y en especial, el de Laura, ya que no va a
haber una evaluacién sumativa y final, en primer lugar, la profesora se encargara,
desde el primer momento, en observar a través de una rubrica de evaluacion a todo
el alumnado, incluido Laura (ver Figura 1). En esta primera rubrica no voy a hacer
ninguna distincion entre Laura y el resto de sus compafieros, ya que, considero que
la dislexia no afecta al nivel de esfuerzo y empeno que le pone una persona en la

realizacion de todas las actividades.

Villan Citizen Hero (notable) | Superhero
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(deficiente) (suficiente) (sobresaliente
)
No trabaja bien | Trabaja en Trabaja en Trabaja en
en grupo y grupo con grupo pero se | grupo,
distrae a los desgana, pero | distrae con ayudando a
companeros distrae a sus facilidad sus
constantemente | companeros companeros
con las dudas
No participa en | Participa una | Participa Participa
clase o dos veces activamente notablemente
en clase pero en clase
interrumpe en | cuando es
el desarrollo oportuno
de las clases
No se esfuerza | Habla Habla Habla
en hablar inglés | palabras adecuadament | activamente
salteadas en € aunque a durante las
inglés y el veces le clases
resto en surgen dudas
castellano y se esfuerza
haciendo el
minimo
esfuerzo
Esta distraido A pesar de Escucha de Esta atento y
por lo que no que intenta manera activa | lo entiende
entiende nada estar atento, pero no logra | correctamente

se distrae con
facilidad

entenderlo

Figura 1. Rabrica para la evaluacion a través de la observacion

Por otro lado, en cuanto a la evaluacion que voy a realizar en la ultima actividad con

las preguntas que deben responder, también voy a hacerlo a través de una rubrica

de evaluacion (Figura 2). Esta rabrica de evaluacién estara destinada para todos los

alumnos menos para Laura, ya que, a ella se le evaluara de otra manera en esta

actividad.

EXCELENTE |[BUENO ACEPTABLE | INSUFICIENTE
La Comprende Tiene una No comprende
comprension | gran parte de | ligera las preguntas

de las
preguntas es

las preguntas
aunque hay

comprension
de las
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total detalles que preguntas
no
Uso correcto | Uso de la Utiliza algunas | No utiliza
del mayoria del palabras del correctamente
vocabulario vocabulario vocabulario el vocabulario
correctamente | correctamente
pero por lo
general no
Uso correcto | Se puede Por lo general | No utiliza
del verbo mejorar el uso | no utiliza correctamente
have del verbo correctamente | el verbo have
have pero por | el verbo have
lo general es
correcto

Figura 2. Rubrica para la evaluacion final de los discentes

En este caso, y como se ha explicado, la evaluacion de Laura sera diferente ya que,
se considera que no se le debe evaluar de la misma manera que al resto de sus
companferos, ya que, no seria equitativo debido a que no se encuentra en las

mismas condiciones neuroldgicas.

Por lo tanto, se realizara una evaluacion adaptada a dicha alumna con unos items
diferentes que se explicaran a continuacion:

En la actividad que se va a utilizar para evaluar a Laura, hay tres puntos a tener en
cuenta, de la misma manera que a sus compaferos, la comprension, el vocabulario
y la gramatica. La diferencia en cuanto a estos es que no se seguira una rubrica en
la que se puntue desde “excelente” a “insuficiente”, ya que, lo que para Laura es
una comprension muy buena, quiza para otro compafiero o companera sin ninguna

dificultad es insuficiente, y entonces, seria injusto para ambas partes.

Por ello, es conveniente evaluarla de manera redactada y explicando
detalladamente cuales han sido las dificultades que se han visto presentes durante
la realizacion de la actividad y cual es la mejoria que hemos notado en comparacion
con anteriores actividades que no se le han adaptado, y si finalmente, creemos que
ha comprendido correctamente los nuevos conocimientos impartidos durante estas

sesiones.
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Ademas, estas actividades han sido disefiadas con la intencion de estar
completamente adaptados a las necesidades de Laura, por lo que, la mejor manera
de individualizar este proceso, es dejando atras items cerrados y generales e

implementar una evaluacion que verdaderamente recoja sus logros.

Es importante recalcar que a la hora de evaluar las faltas de ortografia con Laura,
debido a su diagnostico, se le corregiran y ensefiaran, pero no se le puntuara

negativamente.

3. Conclusiones

El aprendizaje del inglés como segunda lengua para estudiantes con dislexia puede
resultarles un desafio ya que, si tenemos en cuenta que suelen tener grandes
dificultades para procesar y comprender el lenguaje escrito en su lengua materna,
en una segunda lengua dicha dificultad aumenta. Sin embargo, existen estrategias y
herramientas especificas que pueden ayudar a estos estudiantes a mejorar su
formacion y aprender inglés de manera mas efectiva, superando las barreras que

les presenta su dislexia.

Una de los métodos mas efectivos es la ensefianza multisensorial, que abarca el
uso de material visual, auditivo y manipulativo para ensefar el vocabulario y la
gramatica del inglés que podemos observar en todas las actividades que se han
planteado en esta propuesta de intervencion. Ademas, la repeticién y la practica
frecuente también son fundamentales debido a que la memoria de trabajo se ve

afectada por este trastorno.

También es importante una ensefianza personalizada e individualizada, en la que el
docente adapte el ritmo y los contenidos a las necesidades individuales de cada
estudiante. Por ejemplo, utilizando una tipografia especifica que sea apta para
personas con dificultades lectoras, mas grande y espaciada, adecuada para facilitar
la lectura. Ademas, los materiales de aprendizaje deben incluir imagenes para
reforzar el aprendizaje y ayudar a los nifilos a comprender mejor el contenido, siendo

estos mucho mas visuales.
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En conclusion, la ensefianza del inglés como segunda lengua al alumnado con
dislexia demanda una atencién especifica por parte de los docentes, que deben
utilizar estrategias y herramientas adaptadas a las necesidades de cada estudiante.
Si se llevan a cabo de manera adecuada, dichas estrategias y herramientas les
pueden ayudar a mejorar su aprendizaje y desarrollar sus habilidades en el ambito

del inglés.
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Anexos:

Anexo 1

SWEATER
Sweater

DRESS
dress

SHOES
shoes

SKIRT
skirt

=

HAT
hat

JACKET
jacket
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iod

GLASSES
glasses

TROUSERS
trousers

MOUTH
mouth

EYEBROWS
eyebrows

|

T-SHIRT
t-shirt

%

HOODIE
hoodie

NOSE
nose

GREEN EYES
green eyes
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BLUE EYES
blue eyes

DARK EYES
dark eyes

BLACK HAIR
black hair

RED HAIR
red hair

BROWN EYES
brown eyes

BLONDE
blonde

BRUNETTE
brunette

GREY HAIR
grey hair
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LONG HAIR
long hair

SHORT HAIR
short hair

CURLY HAIR
curly hair

MEDIUM LENGTH
medium lenght

I |
STRAIGHT HAIR
straight hair
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Anexo 4
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Anexo 5
(En inglés)

Today

we are going

to learn about
how is the people,

Hello
My name is Mery,

She has brown eyes,
Red dress and blue hat,

She hasn't short hair

because his hair is long and curly too
Hi

Mi name is Oliver,

He has dark eyes,
Green t-shirt and black glasses,

He hasn't blonde hair
Because his hair is red and straight too

Hello
My name is Jenni,

She has blue eyes
Pink skirt and yellow shoes,

She hasn't brunette hair
Because his hair is grey and medium length too



Now
You have to explain
How are you

Come on!
Do you have brown eyes?

(En castellano)

Hoy

vamos a aprender
sobre como

es la gente,

Hola
Mi nombre es Mery,

Ella tiene ojos marrones,
Un vestido rojo y un sombrero azul

Ella no tiene el pelo corto
Porque lo tiene largo y rizado también

Hola
Mi nombre es Oliver,

El tiene los o0jos oscuros,
Camiseta verde y gafas negras,

El no tiene el pelo rubio

Porgue su pelo es rojo y liso también

Hola
Mi nombre es Jenni
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Ella tiene una ojos azules
Falda rosa y zapatos amarillos,

Ella no tiene el pelo castano
Porgue su pelo es gris y tiene media melena también

Ahora
Tienes que explicar
Como eres tu

iVengal
¢Tienes los 0jos marrones?
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