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Resumen

Aunque el elemento principal de una guerra sea el conflicto armado, muchos son los apartados
gue envuelven y conforman el contexto global de las contiendas, mas si cabe si nos estamos
refiriendo a la Segunda Guerra Mundial. Durante este periodo, millones de personas se vieron
afectadas por las batallas que se llevaron a cabo en diferentes zonas del planeta. En este
ambiente, las mujeres de los paises involucrados se vieron obligadas a trabajar para reemplazar
a aquellos hombres que habian sido llamados al combate. Asi mismo, la Enfermeria que
experimentaba un proceso hacia la profesionalizacién, pudo aprovechar el conflicto y desarrolld
un importante papel en él. Mediante las mejoras en educacion, el descubrimiento y mejoras de
los recursos sanitarios y la actuacidn de cientos de enfermeras, se consiguieron salvar las vidas
de miles de soldados. A pesar de ello, decenas de profesionales alemanas tomaron parte en el
proceso de exterminio de los judios. A través de esta revisidn bibliografica, repasaremos el papel
de la mujer en la sociedad y el desarrollo e importancia de la enfermeria durante la Segunda

Guerra Mundial.

Palabras clave: Segunda Guerra Mundial, Mujeres, Enfermeria, Educacion.

Abstract

Although the key element of a war is the armed conflict, there are many sections involving and
forming the global context of the warfare, even more so when talking about the Second World
War. During this period of time, millions of people were affected by the battles that took place
all over the world. In this environment, women of the several countries involved were forced to
work to replace the men that went into battle. Furthermore, Nursing, experimenting a progress
towards professionalism, was able to benefit from the conflict and developed an important role
in it. Through improvements in education, the discovery and advancements of sanitary
resources and the demeanour of hundreds of nurses, the lives of thousands of soldiers were
saved. Notwithstanding, dozens of German nurses took part in the Jewish extermination
process. Through this bibliographical walkthrough, we will inspect the women'’s role in society

and the development and importance of nursing during the Second World War.

Keywords: Second World War, Women, Nursing, Education.
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Objetivos
Los objetivos de este Trabajo de Fin de Grado son:

- Visibilizar el trabajo de las enfermeras en el ambito de la Segunda Guerra Mundial.

- Explicar cudl fue el papel de la mujer de la época tanto en la sociedad como en el
conflicto.

- Explicar el grado de educacidn que recibian aquellas enfermeras que participaban
en la guerra.

- Detallar cudles fueron los principales grupos de enfermeras que participaron en la
guerra y sus principales funciones dentro del contexto bélico.

Metodologia

Para la realizacién de este trabajo se ha llevado a cabo una revisién bibliografica a través de

diferentes buscadores y bases de datos, principalmente, Google Scholar y PubMed.

Para ello, se han utilizado los siguientes descriptores DeCS y MeHS.

Segunda Guerra Mundial World War Il D047789
Mujeres Women D014930
Enfermeria Nursing D009729
Educacion Education D004493

A partir de este paso, se realizd la busqueda bibliografica combinando los diferentes
descriptores mediante los operadores booleanos AND y OR. También se incluyeron algunos
criterios de exclusion para poder especificar un poco mas y tener un conjunto de articulos mas

actualizado. Los criterios de inclusién fueron los siguientes:

e Articulo perteneciente a los ultimos 10 afios.
e Escrito en espafol o inglés.
e De acceso libre y gratuito.

e Que alguno de los descriptores estuviera presente en el titulo.

Dado que al comenzar la busqueda en la base de datos de PubMed se encontraron 9 articulos
gue combinaban todos los descriptores ((Second World War) AND (Women) AND (Nursing) AND
(Education)) pero ninguno que cumplia con los criterios de inclusion, se realizé la busqueda

combinando los descriptores por parejas o trios.
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(Nursing) AND (SWW) 379 19
(Education) AND (SWW) 1234 101
(Women) AND (SWW) 597 70
(Nursing) AND (Education) 106 5
AND (SWW)

En Google Scholar, al combinar todos los descriptores se obtuvieron un total de 643.000
resultados. Ante la gran cantidad de articulos encontrados, se seleccionaron solo aquellos que

estuvieran escritos en espaiol obteniendo 494 resultados.

Ante la especifidad de ciertos temas, como pueden ser la enfermeria italiana o brasilefia,
excepcionalmente y para poder tener referencias sobre estos temas, se ha incluido bibliografia

en italiano y portugués siguiendo métodos de busqueda similares a los previamente descritos.

Por ultimo, ademads de la busqueda y revisidn llevada a cabo en bases de datos, se han utilizado
también recursos de pdaginas web gubernamentales o de asociaciones en cuales la veracidad de
la informacion es de un grado alto. Habiendo seguido esta metodologia y tras haber descartado
muchos articulos por motivos tematicos, se han seleccionado un total de 41 referencias para

poder realizar el Trabajo de Fin de Grado.
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Introduccion

“Matar y que no te maten.”

Es el objetivo de cualquier soldado que se aventura a disparar en un frente de batallay que ala
larga permite que su bando gane o pierda una guerra. A lo largo de la historia, muchos han sido
los enfrentamientos que han librado los paises entre ellos y del mismo modo que estas guerras
se ganaban matando, también se ganan curando y haciendo que un ejército determinado se
recupere lo antes posible. Esto fue justamente lo que se evidencié en la Guerra de Crimea,
donde una Unica enfermera salvé la vida de muchos soldados tratando concretamente el
entorno en el que éstos se recuperaban. Desde ese momento, esta enfermera, Florence
Nightingale, hizo visible una Enfermeria que va mas alld de tratar una herida. Estos
acontecimientos que ella vivié los recogid en su libro Notas sobre Enfermeria: qué es y qué no

es!, en el que literalmente deja escrito lo que supone la enfermeria para ella:

“(La enfermeria) se ha limitado a significar un poco mds que la administracion de medicamentos
y la aplicacion de cataplasmas. Pero deberia significar el uso apropiado del aire, de la luz, el calor,
la limpieza, la tranquilidad y la seleccidn de la dieta y su administracion, y con el menor gasto de

energia por el paciente.” (Florence Nightingale)

A través de este fragmento escrito por la “Madre de la Enfermeria Moderna”, se aclara y afirma

que la Enfermeria supuso mucho mas que tratar heridas de guerra.

Aunque la duracién de la guerra fueron 6 afos, los factores que la desencadenaron comenzaron
casi 20 afios antes con el final de la Primera Guerra Mundial. En 1919 tras la firma del Tratado
de Versalles se puso fin a la Gran Guerra. Mediante la firma de este tratado, se crea también la
Sociedad de Naciones, un organismo internacional cuya finalidad era unir a todas las naciones y
garantizar la independencia y la integridad de todas ellas.? Esta organizacién tendria gran
importancia durante la década de 1920 debido a la firma de pactos como el de Locarno o el de
Briand-Kellong mediante los cuales, los paises firmantes se comprometian a respetar las

fronteras y a evitar una nueva guerra.

Tras el tratado de Versalles, Alemania fue declarada culpable del conflicto y castigada con
grandes multas econdmicas, territoriales y comerciales en concepto de dafios de guerra, ademas
de ser condenada a desmantelar su ejército. Ante estas medidas impuestas por los paises aliados
(Francia, Reino Unido y Estados Unidos principalmente), la sociedad alemana sufrié un gran

descontento que sumado a una grave crisis econémica y a un aumento del sentimiento
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nacionalista, supuso un auge de los movimientos extremistas entre los que destacd el

movimiento Nacionalsocialista Obrero Aleman (NSDAP) liderado por Adolf Hitler.?

En 1923, Hitler, tras haber intentado dar un golpe de Estado en Alemania, es condenado a pasar
5 afios en prisién de los cuales solo cumple 9 meses por buena conducta. Tras haber escrito su
libro Mein Kampf (Mi lucha, en aleman) en el cual se recogen las bases ideoldgicas del partido y
salir de la cdrcel, el lider buscé ascender politicamente a través de movimientos y estrategias

legales como hacian los demas partidos.

En 1933, este movimiento llegé al poder tras la proclamacion de Adolf Hitler como canciller y la
posterior victoria del Partido Nazi en las elecciones de ese mismo afio. Desde ese momento, el
poder de Hitler en el Tercer Reich® Aleman es absoluto y poco a poco comienza a planificar una
guerra en Europa para poder conseguir la hegemonia de Alemania en el continente. La llegada
del nuevo dictador supuso la denuncia del Tratado de Versalles y su posterior rechazo, el rearme
del ejército aleman y la idea de anexidn de nuevos territorios al imperio con el fin de buscar un
mayor “espacio vital” (Lebensraum). Mientras tanto, los conflictos entre la Sociedad de Naciones
e Italia por la invasion de Etiopia, hicieron que Mussolini y Hitler firmaran el Pacto de Acero a

través del cual, los dos paises pasaban a ser aliados formalmente.?

A su vez, Japdn seguia una politica expansiva similar a la alemana con el fin de buscar el dominio
en la zona del este de Asia y el Pacifico. En 1931 comenzé invadiendo la regién china de
Manchuria y a raiz de este suceso, en 1937 China le declaré oficialmente la guerra. Tras suscribir
el Pacto AntiKomintern con Alemania para hacer frente al comunismo y a la Unién Soviética y
unirse al Pacto de Acero, quedaban conformadas las llamadas Fuerzas del Eje que participaron

en la guerra.

Mientras tanto, Francia y Reino Unido, que estaban presenciando cémo Alemania comenzaba a
invadir territorios, se comprometieron con Polonia a defender sus fronteras ya que apuntaba

que seria la proxima victima de los germanos.

Alemanes y soviéticos acordaron repartirse Polonia y otros paises del Este mientras franceses y
britdnicos mantenian su politica de apaciguamiento. En septiembre de 1939, tras la invasién de
Polonia por parte de las tropas alemanas, Francia y Reino Unido le declararon la guerra al Reich
Aleman comenzando, de este modo, la Segunda Guerra Mundial en Europa y a la que poco

después se uniria la Unidn Soviética.

2 La palabra alemana Reich, cuyo significado es “imperio” hace referencia al nombre oficial de Alemania
(Deutsches Reich- Imperio Aleman) entre los afios 1871 y 1945. Entre 1943 y 1945, esta denominacidn se
sustituyé por Grofsideutsches Reich, cuyo significado es Gran Imperio Aleman.
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El enfrentamiento transcurria con dominio de las Fuerzas del Eje tanto en Europa como en el
Pacifico hasta que en 1941 sucedieron dos hechos que cambiarian el transcurso de la guerra: el
ataque de las tropas alemanas al territorio soviético y el ataque de la base naval de Pearl Harbor
por parte de la Armada Imperial Japonesa. Tras esto, Estados Unidos le declara la guerra al pais

asiatico y en consecuencia, Berlin y Roma hacen lo mismo con Washington.

Posteriormente, y gracias a victorias en importantes batallas como la de Stalingrado, el
desembarco de Normandia o la de las Ardenas, los aliados recuperaron progresivamente el
territorio europeo perdido. En el Pacifico, la guerra se basaba en recuperar pequeiias islas
estratégicas y ganando batallas como la de Midway que permitié el avance de la Marina

americana en el océano.®

La guerra se alargé hasta 1945, afio en el que el Tercer Reich Aleman se rindié ante los paises
occidentales y la Unién Soviética. Asi mismo, ocurrié con el imperio Japonés que firmd su
rendicién ante Estados Unidos en septiembre del mismo afio. Finalmente, tras 6 afios de

sangrientas batallas la guerra habia llegado a su fin.

Si después de la Primera Guerra Mundial, la humanidad parecia haber llegado a su extremo mas
cruel ocasionando 17 millones de muertos entre soldados vy civiles, tras la Segunda Guerra
Mundial ésta cantidad era irrisoria comparada con los més de 50 millones de bajas que hubo.®
En todas las guerras, los avances cientificos suponen simultdaneamente un avance y desarrollo
tanto en las armas empleadas como en los equipamientos y medios que los paises tienen a su
alcance. No obstante, y de la misma forma, cada guerra supone un gran avance en el dmbito
sanitario ya que se pretende cubrir las necesidades de la poblacion en general y no solo las de

aquellas personas que han sido heridas por un arma.

Por esta razdn, al ser una guerra que se disputd en mas sitios que la Primera y que involucré a
mas paises y gente, el nUmero de recursos que se empleaban en ella era también mayor. Esto
suponia que muchas de las enfermeras no tuvieran la capacidad o los medios necesarios para
poder trabajar. Otro factor que dificultaba su labor, era que debido a la gran necesidad de
personal requerido, muchas de las mujeres no tenian los conocimientos o habilidades
suficientes como para atender correctamente a los pacientes tanto dentro del campo de batalla
como fuera de él. En este contexto, la necesidad de ofrecer cuidados sin contar con recursos

suficientes también tuvo un importante desarrollo.

Sin embargo, no en todos los casos la labor enfermera fue aquella que se esperaba. Al mismo
tiempo que muchas enfermeras trabajaban en asistir a los heridos de guerra y levantar el animo

a las tropas que luchaban, muchas otras enfermeras afines al Partido Nazi se empleaban en

9
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llevar a cabo la llamada “Solucion Final” que Hitler ided para eliminar a personas de una raza

gue se consideraba inferior, como los judios, o enfermos y personas discapacitadas.

A través de este trabajo se pretenden abordar diferentes temas como cual era el papel de las
enfermeras durante la Segunda Guerra Mundial, cuales eran los principales cuerpos de
enfermeras que participaron en la guerra o cudles fueron las principales dificultades que

tuvieron que afrontar para desarrollar su labor con la pasidn que caracterizaba a estas heroinas.

10
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La mujery la guerra

“Lo ausente debe hacerse presente porque la mayor parte de la verdad reside en
lo que estd ausente.” (Herbert Marcuse, Razén y Revolucién, 1941)’

A través de esta cita del fildsofo aleman Marcuse se puede explicar como ha sido el papel social
de la mujer durante gran parte de la historia. Desde la aparicion de los primeros pueblos vy las
guerras que estos tenian, la actividad bélica parece que ha estado destinada Unicamente a los
hombres, ya que se les asociaba mayor fuerza fisica y mental ademds de otras caracteristicas

como la inteligencia o la agresividad.

Cierto es que en el dmbito bélico la mujer no habia participado hasta el siglo XX, pero esto
cambid durante la Primera Guerra Mundial. En este periodo, la pieza histérica de las mujeres

resulta esencial para poder entender todo lo que sucedid después.

La movilizacién de hombres en todos los paises que participaron en la Gran Guerra hizo que las
industrias y comercios quedaran desiertas de mano de obra. Ante esta escasez de trabajadores,
se recurrio a las mujeres quienes se vieron obligadas a trabajar fuera de sus casas para poder
mantener la vida laboral que hasta entonces, pertenecia a los hombres. En Reino Unido, surge
en 1914 el Comité Central de Empleo de la Mujer que redacté varios programas para animar a
las mujeres del pais a sumarse al trabajo colectivo. Debido a la carencia de municién y de
soldados, las mujeres vieron posible la realizacién de trabajos que hasta esa época estaban
vistos por encima de sus posibilidades. Si bien es cierto, que la necesidad econdmica influyé
mucho mas que los movimientos feministas ya presentes, la poblacién femenina de baja clase
social fue destinada a las fabricas e industrias existentes mientras aquellas de mayor clase social
se empleaban como enfermeras o en el Women’s Land Army cuyo campo de actuacion era

principalmente la agricultura.?

Debido a la guerra, muchas otras mujeres decidieron alistarse voluntariamente al ejército. Para
ello, paises como Reino Unido creo varios cuerpos destinados especialmente a mujeres como el
WAAC (Women’s Auxiliary Army Corp o Cuerpo Femenino Auxiliar del Ejército), el WRNS
(Women'’s Royal Naval Service o Servicio Femenino de la Real Armada) y el WRAF (Women’s
Royal Air Force o Real Fuerza Aérea Femenina). Otros paises como Rusia también participaron

en la creacién de cuerpos exclusivos de mujeres.®

Al finalizar la Primera Guerra Mundial, los avances conseguidos por los movimientos feministas

que habian surgido durante los Ultimos afios del siglo XIX y en las primeras décadas del XX sufren

11
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un mayor crecimiento. Durante los afios 20, se comienza a reconocer el papel de la mujer en el
mundo laboral. La sociedad comienza a asumir que la poblaciéon femenina estaba cualificada
para hacer el mismo trabajo que hacian los hombres. A su vez, surgen los Ilamados movimientos
Sufragistas que reclamaban el derecho al voto de las mujeres. El periodo de entreguerras es un
tiempo de cambio y desarrollo en los derechos de las mujeres. No obstante, este desarrollo no
se llevd a cabo por igual en todos los paises. En paises como Francia o Estados Unidos, surgen
nuevas tendencias en lo referente a la moda que tildaba a las jévenes de rebeldes por romper
los canones de la sociedad.’® Las flappers, nombre que recibian estas mujeres, comienzan a
vestir de una forma mas masculina y realizan acciones “de hombres” como fumar o conducir.
Estos cambios, sumados a la libre circulacidon y comunicacion, hacen que en Europa se alcance
por primera vez una sociedad mixta.!!

En otros paises como Espaia, donde la Iglesia tenia un peso muy importante en la sociedad, o
Alemania que se preparaba de nuevo para una nueva guerra, se mantuvo el ideal de mujer como
madre y ama de casa. De hecho, en el pais germano, con la llegada del Partido Nazi al gobierno,
se establece la prioridad de trabajo del hombre sobre la mujer, lo que dificultaba mucho la
inclusidn de las amas de casa en las industrias. Esta situacidon se mantuvo asi hasta 1937, cuando
en una época de crecimiento econdmico y de preparacion para la guerra, Alemania, en

necesidad de mano de obra, decide reubicar a las mujeres en estudios de medicina o enfermeria.

El comienzo de la guerra en 1939 supuso que, al igual que en la Primera Guerra Mundial, los
paises tuvieran que movilizar a la poblacion masculina para acudir al frente y la poblaciéon
femenina se viera obligada a sustituir a los hombres en sus puestos de trabajo. No obstante,
este llamamiento y recurso no fue seguido de la misma forma en todos los paises que se
involucraron en la guerra.

Por norma general, el empleo femenino y su labor como trabajadoras en la sociedad fue mucho
mas visible en los Paises Aliados que en las Fuerzas del Eje, por ejemplo en la URSS, donde las
politicas nacionales impulsadas por Lenin después de la Gran Guerra favorecieron la inclusion

de las mujeres en las industrias y la mejora en la educacién de las mas jovenes.

“Es imposible asegurar la libertad, es imposible construir la democracia, y aun menos el
socialismo, sin la participacion de las mujeres en las funciones publicas, en la vida politica, sin

arrancarlas del ambiente embrutecedor del trabajo doméstico y de la cocina...” (Lenin, 1913)

Esta ideologia fundamentd e impulso la alfabetizacion de la poblacidon femenina y el acceso de

las mujeres a las grandes escuelas como las pedagdgicas, las de medicina o las escuelas obreras

12
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e industriales. Al comenzar la guerra, los hombres se vieron obligados a ingresar en el ejército y
la URSS consiguié sobrevivir casi exclusivamente del trabajo y la productividad de las mujeres

reforzando asi la idea que tenia Lenin sobre la importancia de la mujer en la sociedad soviética.*

Otro pais aliado que movilizé a un gran nimero de mujeres, y que posiblemente fue el que lo
hizo con mayor eficacia fue Reino Unido. En marzo de 1941, el ministro Bevin cred las Essential
Work Orders que protegia a los trabajadores de posibles despidos y les consideraba como
esenciales para la produccién durante la guerra. Desde diciembre de ese afio, se convirtié en
obligatorio que todas las mujeres entre 18 y 60 afios se registraran como trabajadoras durante
la guerra. A continuacion, fueron separadas por edades y caracteristicas y asignadas en un tipo
de trabajo u otro. Por ejemplo, aquellas que tenian entre 20 y 30 afos, podian escoger entre
alistarse en el ejército o trabajar en la industria o aquellas que estaban embarazadas o tenian
hijos pequefios podian trabajar en comercios locales de forma voluntaria.'? Las britanicas que
decidian alistarse en el ejército, podian servir en diferentes cuerpos o servicios. El grupo en el
que participaron mas mujeres fue el Auxiliary Territorial Service (ATS) que contd con 250.000
efectivos divididos en varias tareas como cocinar, trabajar en los almacenes, conducir
transportes de guerra o colaborar en las baterias anti-aéreas. Otros cuerpos que tuvieron mucha
importancia tanto en numero de efectivos como con su objetivo en la guerra fueron los cuerpos
auxiliares de las Fuerzas Armadas o de la Marina britanica ya que ofrecian apoyo a los soldados
que se encontraban en primera linea de batalla.'® En Estados Unidos tuvo gran importancia la
publicidad que se cred con el fin de atraer a las mujeres a aquellos puestos de trabajo que en un
principio parecian inalcanzables. Aunque la mayoria de mujeres siguid empleandose en los
comercios americanos, muchas de las trabajadoras cualificadas sirvieron para librar de trabajo
alos hombresy permitirles alistarse en el ejército. La respuesta de las mujeres a estas campafias
tuvo un gran efecto y supuso que en 1945, afio del fin de la guerra, unos 18 millones de personas,

un tercio del total de trabajadores del pais, fuesen mujeres.*

En el otro lado de la guerra, en paises como Italia o Alemania que eran gobernados por
regimenes dictatoriales, la situacién de la mujer era muy diferente a la que se presentaba en los
paises aliados. En estos paises, la mujer era la base de la familia y el hogar y durante gran parte
de la guerra, esta idea siguid vigente en ambos paises. Aunque los gobiernos eran conscientes
de que con el trabajo de las mujeres la economia podia mejorar, sus bases ideoldgicas no
permitian que éstas ayudaran. En ltalia, el régimen de Mussolini consideraba que si una mujer

hacia el trabajo de un hombre, tanto su feminidad como su fisico podrian verse alterados®®. Por
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esta razdn, la propaganda y publicidad que difundian estos paises hacian que la labor de la mujer

no fuera del todo reconocida y se menospreciase su papel en la mayoria de ocasiones.

Esta realidad la retransmitia a la perfeccidn el Luce, un noticiario cinematografico italiano. A
través de sus peliculas se plasmaba la realidad de muchas italianas que se habian visto en la
necesidad de trabajar. Aunque muchas de ellas ya realizaban tareas antes de la guerra que
mantuvieron mientras ésta se prolongd, otras se vieron forzadas a realizar tareas que eran sélo
de hombres como ser cartera o ferroviaria. Entre todos estos trabajos, las Unicas que tenian una
repercusidon importante eran las campesinas, ya que el modelo de mujer campesina era el mas
apropiado para el régimen fascista italiano. Ademas, gracias al trabajo de las campesinas se
podia alimentar a toda la nacién. Los demds trabajos, aunque seguian siendo importantes para
el pais, no estaban tan bien reconocidos. De hecho, los empleos extra-domésticos antes de la
guerra eran una deshonra y debido a la necesidad, el gobierno los renombré como “trabajos de
servicio a la patria” para favorecer el acceso de las mujeres. Al final, cualquier puesto de las
mujeres se veia comparado con los hombres, quienes eran los verdaderos héroes del pais por

luchar en la guerra.?®

“Mientras los hombres han dado su sangre en el frente de batalla, las mujeres los sustituyen
vdlidamente en los establecimientos donde se produce material bélico. ... Asi, también en este
duro trabajo de taller, la mujer italiana, totalmente digna de su tradicion de patriotismo y de

dedicacion al trabajo, merece la gratitud y la admiracion del pais” (Noticiario Luce)

Una situacion muy diferente era la que se experimentd en Alemania en donde la discriminacion
no dependia solo del género, sino también de la religién y la raza. Desde el primer momento los
nazis se opusieron a los movimientos feministas de la época y mediante su concepto de sociedad
patriarcal consiguieron que las mujeres reconocieran que su mundo fuera su marido, su familia,
sus hijos y su casa. Esta filosofia quedd reflejada en uno de los esléganes que utilizaba el Partido
para definir el papel de la mujer; Kinder, Kiiche, Kirche (nifios, cocina, iglesia; en aleman). A
través de la propaganda nazi, se promovia la maternidad de las alemanas para aumentar la tasa
de nifios racialmente adecuados y su labor en las tareas domésticas. Con estas politicas, el
gobierno llegd a recompensar con una medalla la tarea de aquellas mujeres que tenian 4 o mas
hijos alemanes. Debido a la filosofia nazi que impedia a las mujeres ser contratadas, el Reich
utilizaba mano de obra esclava de aquellos territorios que iba anexionando al imperio.’® No
obstante, a partir de 1943, la necesidad de trabajadores era mayor y Hitler ordené que todas las

mujeres menores de 50 afios contribuyeran al esfuerzo bélico.
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Aunque la vida de las mujeres alemanas no parecia que tuviera grandes complicaciones, la vida
de aquellas que eran judias era absolutamente diferente. Debido a la persecucion de los nazis
hacia el pueblo judio, muchas mujeres tenian que compaginar su vida en el hogar con un trabajo
para poder sacar su familia adelante. En Europa Oriental, el grado de culturizacién de las judias
era mayor que en Occidente y este mayor nivel de cultura sirvié para que pudieran crear

contactos que las ayudaran a conseguir documentos falsos o intercambiar comida o ropa.”’

A medida que pasaban los meses, la poblacidon judia consideraba que los hombres tenian mas
posibilidades de recibir un trato mds duro por los soldados alemanes y comenzaron a ocultarse
durante el dia para evitar reprimendas. Dado que los hombres no salian de sus casas, eran las
mujeres o las hijas quienes realizaban las labores fuera del hogar. Estas tareas suponian trabajar
en industrias dentro de los guetos por una retribucién menor que la del hombre o canjear bienes
materiales por comida. Las mujeres se convirtieron, en la mayoria de casos, en el Unico sustento
de su familia y su responsabilidad era cuidar de ella. No obstante, no se limitaban a asumir estas
funciones de “supervivencia” sino que ademas, seguian realizando sus labores domésticas de
forma habitual y sin solicitar ayuda a sus maridos. En consecuencia a todos estos cambios, las
mujeres se sentian mas seguras dentro de los guetos y eran capaces de llegar a discutir con los

soldados mostrando asi su valentia y exponiéndose a un grave riesgo.

En los campos de concentracién, las muestras violentas contra la poblacién judia eran mas que
visibles. Sin embargo, ante estas situaciones discriminatorias y vejatorias, las mujeres sabian
afrontar mejor que los hombres las adversidades. Ellas hacian pequefias acciones como
remendar sus pijamas de prisioneros o compartir recetas de cocina con las demas mujeres para
crear lazos de apoyo, como si fueran “hermanas” dentro del campo. Estas amistades tenian un
efecto psicoldgico notable entre las prisioneras que las animaba a aguantar y donde se

evidenciaba que la voluntad de vivir seguia presente entre ellas.

Mientras la guerra avanzaba, los castigos y la violencia fueron cayendo también en las mujeres
y los nifios. Estos castigos podian variar desde desnudarse delante de los soldados, a sufrir acoso
sexual y violaciones o experimentos médicos realizados en los érganos reproductivos con el fin
de esterilizar a las victimas. Pero posiblemente, el peor castigo posible era aquel que sufrian las
embarazadas. En todos los guetos, la politica comun era la del aborto obligatorio para todas las
mujeres gestantes. Esta medida era mucho mas drastica en los campos de trabajo y campos de
concentracién, ya que no habia opcidn al aborto y un embarazo significaba, de forma

automadtica, una condena a muerte.?’
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“Si, las mujeres que esperan un hijo son sistemdticamente conducidas a la cdmara de gas. Una,
porque ellos mantienen con vida unicamente aquellas que pueden trabajar a rendimiento pleno,
y otra, porque los nazis no quieren niflos de razas inferiores. Todo sea por la gloria y pureza de

la Alemania de la esvdstica.” (Mercedes Nufiez Targa, El valor de la memoria).*®

Por esta razén, en campos de concentracién como el de Auschwitz, las médicas trataban de
envenenar a los nifos nacidos dentro del campo para evitar que la madre fuera también
condenada a la cdmara de gas. Otra de las acciones que se realizaba era tratar de separar a los
nifios de las madres a su llegada a los campos. Las mujeres con hijos eran asesinadas, por esto,
se intentaba convencer a las madres de que dejaran a sus hijos con sus abuelas. Asi, las mujeres
de mediana edad podrian salvar su vida al ser consideradas como trabajadoras. No obstante, la
voluntad de muchas mujeres era permanecer con sus hijos hasta el final aun sabiendo que

quedarse con ellos les iba a costar su propia vida.

Durante los 6 afos que durd la guerra, la sociedad aceptd a la mujer en la vida laboral como si
fuera un parche que cubria una necesidad aunque la visién existente es que este cambio era
solo temporal y se extenderia mientras la contienda siguiese presente. En 1945, los hombres
seguian pensando que el mejor lugar para la mujer era estar en el hogar cuidando de los hijos.
La division cultural en torno al trabajo que se vivio tras la guerra fue mas evidente que nunca.
Las trabajadoras que optaron por quedarse en su puesto laboral fueron relegadas a empleos
mal pagados y “de mujeres” mientras que la mayoria prefirié volver a dedicarse al cuidado del

hogar.

No obstante, y a pesar de las dificultades presentes en la época, se experimentd un cambio en
laimagen social de la mujer que evidencid que estaba capacitada, al igual que los hombres, para
poder desarrollar cualquier empleo que se propusiese. Aunque aquella generacién de
trabajadoras acabase regresando a su hogar, sirvi6 como precedente y establecid las bases
sociales para que las hijas y nietas de aquellas heroinas continuaran la lucha por la igualdad

iniciada afios atras.
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Enfermeria en los Combatientes

“No era la guerra del pais de mi hermano, ni la del pais de mi marido, era también la guerra de
mi pais. Y como no era solo su guerra, también era mia y necesitaba servir en ella.” (Beatrice

Hood Stroup, 1943)

Ademas de las muchas mujeres que aportaron su fuerza y trabajo a su nacién durante la guerra,
algunas otras como Beatrice Hood, soldado norteamericana, decidieron alistarse en los
diferentes cuerpos del ejército de su pais para poder contribuir de una manera mas cercanaa la
victoria. Cabe destacar que la Segunda Guerra Mundial fue la primera gran guerra en la que las
mujeres participaron activamente en el frente de batalla, si bien aquellas que participaron lo

hicieron de forma voluntaria ya que preferian alistarse antes que realizar otro tipo de trabajo.’

Debido a la creciente existencia de mujeres voluntarias en las fuerzas armadas, muchos paises
decidieron crear divisiones especiales de mujeres para que pudieran servir en el Ejército de
Tierra, la Marina o las Fuerzas Aéreas. Aunque la labor de estas mujeres era encomiable ya que
solian ser menospreciadas y contaban con menos recursos que las divisiones masculinas, su
repercusidn en la guerra fue escasa en la mayoria de paises. No obstante, la mayor parte de
todas las mujeres que participaron en la guerra, lo hizo en los cuerpos de enfermeria de los
distintos paises. De hecho, la Segunda Guerra Mundial ostenta el récord de ser el conflicto
armado que empled a un nimero mayor de enfermeras de toda la historia. Al dificil momento
que supuso la guerra y la escasez de personal y recursos que se origind con el conflicto, se sumo
la variabilidad de condiciones en los que se llevaron a cabo las batallas. Para ello, las enfermeras

mostraron una gran adaptabilidad a la situacidn y al territorio en el que se hallaban.

En este contexto, la Enfermeria como “Ciencia del cuidado” cobré un significado especial ya que
en muchas ocasiones, las enfermeras no se limitaban solo a curar heridas sino a servir de apoyo
moral a miles de soldados que estaban cerca de la muerte mientras se enfrentaban a situaciones

y lesiones que nunca antes habian podido ver.

Enfermeria en los Aliados

Aungue la mayor participacién, en cuanto a nimeros se refiere, fue la norteamericana con casi

60.000 enfermeras, fueron muchos los paises que aportaron sus cuerpos de enfermeria al
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conflicto. Francia, Canada, Reino Unido o Brasil fueron algunos de los paises cuyas mujeres

viajaron hasta el frente de batalla para ofrecer sus cuidados a los combatientes.®

Del mismo modo que ocurrié con la intervencién de Florence Nightingale durante la Guerra de
Crimeay que sirvid para comenzar la profesionalizacion de la Enfermeria tanto en el ambito civil
como en el militar, este proceso siguié avanzando en la Primera Guerra Mundial con la creacién
de algunos cuerpos especificos de enfermeras militares como el Queen Alexandra’s Imperial
Military Nursing Service (QAIMNS) de Reino Unido o el Army Nurses Corps de los Estados

Unidos.?> %!

Gracias a estos progresos, crecia el nimero de escuelas de Enfermeria a lo largo de Europa y
Norteamérica y en consecuencia, el nUmero de enfermeras y su reconocimiento e importancia
en los hospitales. Sin embargo, el comienzo de la guerra hizo ver a los principales gobiernos que
la demanda tanto de personal como de profesionales cualificados para poder intervenir era
mucho mayor que el que habia disponible. Debido a este motivo, algunos paises, como por
ejemplo Estados Unidos, decidieron financiar la educacién de las estudiantes de enfermeria
mientras durara la guerra siempre que éstas se comprometieran a ejercer su profesiéon en el

ambito civil o militar.?

Sin embargo, ante la evidente disparidad de métodos que existia en la educacién de las escuelas
de enfermeria y como un paso mas hacia el reconocimiento de la labor enfermera, muchos
paises sufrieron cambios en los métodos de ensefanza. Durante estos afios, la enfermeria de
entreguerras se enfrentaba a un crecimiento sin precedentes cuyos objetivos basicos eran
proveer un numero adecuado de enfermeras y mantener el prestigio que habia conseguido

durante la Primera Guerra Mundial.?

Una de las maneras con las que se tratd de conseguir cierto
nivel de prestigio e inclusion dentro del ejército estadounidense, por ejemplo, fue otorgando a
las enfermeras el rango militar en 1920. De este modo, se situaban en el mismo nivel jerarquico
que los médicos aunque éstos no solian aceptarlas por razones tanto profesionales como de

género.

En paises como Canada o Estados Unidos, la educacion seguia los estdndares que habia
propuesto Florence Nightingale con escuelas de entrenamiento en hospitales. Con este método
se pretendia que las estudiantes aprendieran a realizar un procedimiento por repeticion.
Ademas, las clases tedricas eran minimas, en torno al 5% del cémputo total de horas, y ademds
de trabajar en el hospital, las estudiantes eran obligadas a realizar labores como limpiar la
cocina, los bafios o lavar la ropa. Durante la década de 1920, se experimentd una gran

proliferacién de escuelas y hospitales que supuso un aumento de los cursos de ensefianza de
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enfermeria. Aun asi, ante la falta de estandarizacién de la educacién nacional y la ausencia de
requisitos para comenzar a estudiar, muchas enfermeras acababan su formacidn con escasos
conocimientos sobre la profesidn.?® Por esto, en 1924, nace uno de los primeros cursos de
Enfermeria que se impartié en la Universidad de Yale. Con la creacidon de este grado, se
comenzaba a combinar el aprendizaje de teoria con la practica, la inclusién de lenguaje médico-
cientifico en el vocabulario de las enfermeras y el aumento progresivo de carreras en
Universidades en detrimento de los cursos que, hasta ese momento, sélo se habian ofrecido en

hospitales.

En Brasil, el ejército nacional recibié una comisién de enfermeras estadounidenses dispuestas a
impartir lecciones entre el cuerpo de enfermeria militar. Ante la inexistencia de un grupo de
estas caracteristicas, se optd por hacer un llamamiento en los peridédicos a aquellas mujeres
voluntarias que estuvieran interesadas en formar parte del Cuerpo de Enfermeras de la Reserva
del Ejército. Estas escogidas, en ocasiones, no tenian ninguna nocion respecto a anatomia o
cuidados y aunque fueron aleccionadas antes de ser enviadas a Europa, en lugares como ltalia

encontraron dificultades tanto en la ejecucién de su labor como a nivel personal.?*

“En lItalia percibia que las cosas importantes no habian sido ensefiadas. Nadie nos ensefio a
realizar una conversion de la temperatura en grados Fahrenheit que tomdbamos con los
termometros americanos a grados Celsius de los que nosotras usdébamos. Por esto, la mayoria

de médicos norteamericanos desconfiaba de nosotras.” (Altamira Pereira)®

Aunque la actuacion de las enfermeras brasilefias fue resefiable formando parte, por ejemplo,
de un cuadro militar para las Fuerzas Aéreas Brasilefias, solian ser menospreciadas tanto en
Europa por la falta de conocimientos con respecto a enfermeras de otros paises como en su
propio pais donde llegaron a ser consideradas prostitutas que iban a buscarse la vida en

territorio europeo.®

En el frente, la situacion de las brasilefias era similar ya que se encontraban en clara desventaja
respecto a los medios de los que disponian. A parte de la ya mencionada carencia de
conocimientos, las 67 voluntarias del pais suramericano se vieron obligadas a cambiar su forma
de actuar radicalmente durante su estancia en Italia. Aunque llegaron de Brasil con entusiasmo
y arrojo, la falta de recursos dificulté su trabajo en Europa. De hecho, el ejército americano
regald uniformes militares a la Fuerza Expedicionaria Brasilefia porque sus uniformes no estaban
adaptados a las condiciones que habia en el continente europeo. El uso de nuevos
medicamentos, técnicas o aparatos estadounidenses hizo que ambos cuerpos de enfermeria

comenzaran a trabajar conjuntamente en los hospitales de campanfa del frente italiano, y que
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las enfermeras brasilefias pronto comenzaran a trabajar del mismo modo que sus analogas del

ejército norteamericano quienes eran expertas en situaciones de emergencia.?

Otros paises como Reino Unido o Estados Unidos tuvieron mds facilidades para cubrir una
adecuada demanda asistencial en el frente. En Estados Unidos, se contaba con el ANC (Army
Nurse Corps, Cuerpo de Enfermeras del Ejército), quien fue el cuerpo de enfermeria mas
numeroso de los que participaron en la Segunda Guerra Mundial. Cuando la base de Pearl
Harbor fue atacada en diciembre de 1941 y el pais entré oficialmente en la guerra, el ANC
contaba con menos de 7.000 efectivos disponibles. Al finalizar el conflicto, este cuerpo contaba
con cerca de 60.000 miembros que desarrollaron su actividad en distintos frentes y realizando
varias funciones como la evacuacidn de pacientes por aire, la atencidn en hospitales ubicados

en barcos o el trabajo en hospitales de campafia.?

En Reino Unido, tras contar con la experiencia que le otorgd la Primera Guerra Mundial en donde
se cred el Queen Alexandra's Imperial Military Nursing Service (Servicio Imperial de Enfermeria
Militar de la Reina Alexandra, QAIMNS por sus siglas en inglés), la enfermeria fue cobrando mas
importancia con el paso de los afios y el nimero de enfermeros crecié notablemente en todo el
pais, llegando a contar con mas de 150.000 profesionales en 1931. Al comenzar la guerra, 640
miembros formaban parte del QAIMNS nimero que crecié hasta los 12.000 efectivos divididos
entre la Marina, la Fuerza Aéreay el Ejército de Tierra en 1945. Cabe destacar que este servicio,
al igual que el ANC norteamericano, sirvié en casi todos los frentes de la guerra desde Africa, a

Italia o Francia y llegando hasta Malasia o China.

Las QAs, nombre con el que se conoce a estas enfermeras, asistieron a personal civil en Francia
desde septiembre de 1939 cuando la guerra incluso no habia afectado a soldados franceses.
Meses después, tras la invasion alemana se vieron obligadas a regresar a Reino Unido
destruyendo las instalaciones y el material antes de marchar para no beneficiar con estos
recursos a los alemanes. Uno de los acontecimientos que marcé este regreso a su pais fue la
Batalla de Dunkerque en el que muchas QAs expusieron su vida por intentar salvar a mas
pacientes. Una de las ultimas enfermeras en abandonar Francia durante esta batalla fue Lillian
Gutteridge quien tras haber sido apufialada por un General de las SS° (Schutzstaffel o Escuadras
de proteccidn) condujo una ambulancia con pacientes hasta Cherbourg ayudando a la

evacuacion de 600 heridos franceses e ingleses.?!

b Las SS eran uno de los cuerpos paramilitares pertenecientes al Partido Nazi Aleman.
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En muchas ocasiones, las enfermeras militares estaban expuestas incluso mas que las tropas ya
gue resistian mientras podian para ayudar a mas pacientes. Esto conllevd que en ocasiones
fueran apresadas o asesinadas por el hecho de pertenecer a un bando contrario. Uno de los
primeros y mas llamativos hechos fue la masacre de la Isla de Bangka, en la actual Indonesia,
donde un grupo de soldados britanicos y australianos y de 52 enfermeras australianas fueron
capturados por soldados japoneses después de que el barco en el que viajaban fuera hundido.
Parte de estas enfermeras fueron retenidas en Sumatra durante 3 afios y otras fueron
disparadas en la playa de la isla. Entre el grupo de las 22 enfermeras que fueron fusiladas, se
encontraba Vivian Bullwinkel, quien resulté ser la Unica superviviente del tiroteo. Tras pasar
varios dias herida en la jungla, decidid entregarse a los soldados japoneses quienes la retuvieron
junto con las demds enfermeras hasta que pudieron regresar a Australia.?” Algunos meses
después de este hecho, en mayo de 1942, otro grupo de 67 enfermeras estadounidenses fueron
apresadas por los soldados del Imperio Japonés quienes bajo penurias y hambre las retuvieron

durante 37 meses trabajando en hospitales del ejército nipén.?°

A medida que la guerra continuaba, el coraje que las enfermeras demostraban era patente ya
gue siempre se encontraban en primera linea tratando a los pacientes y haciendo largos turnos
de trabajo con el fin de recuperar a los heridos. En Italia, Normandia, Bélgica... a medida que los
aliados recuperaban territorios, las QAs avanzaban con sus tiendas de campaia atendiendo a
soldados polacos, americanos o a sus propios compatriotas. Las mujeres del ANC llegaron a cavar
trincheras alrededor de las tiendas de campafa para poder tratar alli a los heridos pudiendo asi

evitar el fuego enemigo.

En medio del caos de la guerra, las enfermeras utilizaban nuevas medicinas como la penicilina o
comenzaban a realizar transfusiones de sangre como primeros tratamientos de soporte vital.
Estos remedios, se sumaban a la entereza de estas mujeres quienes con su presencia y compafiia
al enfermo generaban una sensacién de alivio y confort en los heridos. Ademads, con sus

ejemplos de heroismo, potenciaban el 4nimo de los soldados que continuaban en combate.?

En junio de 1944, con el desembarco de Normandia, tuvo lugar el que posiblemente fue el
momento mas decisivo para el desenlace de la guerra. Aunque las enfermeras no se
encontraban en el campo de batalla, su aportacion dias después fue esencial en la evacuacion
de los heridos. No fue hasta el 12 de junio, 6 dias después del desembarco, cuando llegaron las
primeras enfermeras para proporcionar cuidados. Lydia Alford, Myra Roberts y Edna Birkbeck
fueron las 3 paracaidistas que asistieron a los primeros heridos y coordinaron su evacuacion en

avidén hasta Inglaterra. Pertenecientes a la Royal Air Force de Reino Unido o al US Army Air Force
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de Estados Unidos, se ganaron el sobrenombre de “Flying Nightingales” o “Flight Nurses” ya que

fueron las primeras mujeres que atendieron pacientes durante su evacuacion por aire.

El objetivo de estas enfermeras era salvar a los soldados heridos y atenderles mientras eran
transportados en aviones medicalizados hasta lugares donde pudieran ser tratados.
Generalmente, debido a la ausencia de médicos, estas mujeres ejercian de maxima autoridad
sanitaria dentro de las ambulancias aéreas en las que se trasladaban unos 15 pacientes. No sélo
tenian que combatir con heridas de bala, hemorragias o amputaciones sino también con
pacientes que presentaban cuadros de ansiedad o con situaciones de emergencia como la
evacuacién del avion en caso de accidente. Gracias al uso del avidn, la guerra cobré una
dimensién nueva que no se habia vivido en la Primera tanto a nivel armamentistico como en el
ambito sanitario facilitando la evacuacidn de los heridos. Durante el resto de la guerra, estas
enfermeras voladoras consiguieron evacuar a miles de hombres con una tasa de muertes de 5

por cada 100.000 traslados.?* %

Dentro del Reich, tuvieron gran importancia los guetos que se crearon en varias ciudades como
Varsovia o Lodz donde la escasez de alimentos y ropa golpeaban fuertemente a los judios que
habitaban alli recluidos. En Varsovia, surge Irena Sendler, una enfermera polaca que acabd
siendo conocida como “El Angel del Gueto de Varsovia” por haber salvado la vida de 2.500 nifios
judios. Irena era la encargada de repartir comida a los niflos pobres que habitaban la capital
polaca. Ante la terrible situacion que vivian los 400.000 judios que habitaban en el gueto, Irena
comenzé a ofrecer ayuda a las familias que tenian hijos pequefios. Esta oferta consistia en
rescatar a los nifios y sacarlos del gueto escondidos en bolsas de basura, maletas o ataddes. Al
final, Irena fue descubierta por los soldados alemanes y aunque fue torturada y condenada a
muerte por no desvelar su secreto, consiguid escapar y sobrevivir.?° A pesar de que estos hechos

no se conocieron hasta finales del siglo XX, Irena nunca le dio importancia a la gesta que realiz.*°

“Yo no hice nada especial, sélo hice lo que debia, nada mds. Fui educada en la creencia que una
persona necesitada debe ser ayudada de corazon, sin mirar su religion o su nacionalidad.” (Irena

Sendler)

El final de la guerra en Europa llegd en 1945 con la rendicidén de Alemania vy la liberacion de los
prisioneros de los campos de trabajo y exterminio. A estos campos también llegaron las
enfermeras aliadas. Entre montafias de caddveres, torturados, desnutridos, etc. pocas eran las
enfermeras que mantenian la compostura ante aquellas situaciones. La enfermera Joy Taverner
recogié estos hechos escritos en su diario de guerra en un libro sobre la liberacién del campo de

concentracidn de Belsen.3!
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“No sé muy como sobrevivimos- nos apoydbamos unos a otros y llordbamos abrazados cada
noche... Hemos vivido una guerra pero esto es algo tan terrible que nos llevo tiempo asimilar
”

todo lo que vimos. He intentado durante afios olvidarme de los horrores que vi en aquel sitio.

(Joy Taverner, Millions Like Us: Women's Lives in the Second World War)3?

En estos campos, no solo tuvieron que luchar contra las inseguridades de los reclusos quienes
en ocasiones se negaban a ser cuidados por temor a ser asesinados, sino también a
enfermedades que estaban presentes en los campos como el cdlera, la disenteria o tifus con la

cual murieron dos médicos y una mujer perteneciente al cuerpo de enfermeras britanico.

Aunque la guerra en Europa habia acabado, en el Pacifico perduré durante unos meses mas. En
estas zonas, las enfermeras ademads de lidiar con las heridas propias de la batalla tuvieron que
hacer frente a enfermedades como la malaria que llegd a reducir en un 40% el niumero de
efectivos disponibles de las tropas americanas. La labor de estas mujeres llegé hasta Japdn
donde tras acabar con casi la totalidad de la poblacién sanitaria en Hiroshima y Nagasaki,
comenzaron a tratar a las contusiones y quemaduras de la poblacién civil que sobrevivié a los

bombardeos.??
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Enfermeria en las Fuerzas del Eje

Japodn, Italia y Alemania. Aunque los tres paises eran aliados y gozaban de politicas e ideologias
similares, el desarrollo de la Enfermeria fue diferente en el pais asiatico que en los paises
europeos. En ambos casos, el papel de la profesidn no se limitd a curar al paciente herido, sino
gue en muchos casos la enfermeria fue utilizada por los regimenes como medio de investigacidn

en laboratorios o como intermediario en el exterminio de multitudes de personas.

En Japdn, la enfermeria gozaba de un cardcter mas occidental que el resto de paises de su zona.
En 1868 comenzd a instaurar una educacién basada en la medicina Occidental en detrimento de
la medicina tradicional china. Estos cambios, supusieron que la Enfermeria fuera progresando
lentamente en la consecucidn de derechos y reconocimientos, mientras su calidad de ensefianza
y educacién progresaba al alza. Tras afios de cambios y con la adquisicién de nuevas licencias,
en 1929 surge la Asociacién de Enfermeras y en 1942 se comenzd a reconocer que las
enfermeras y matronas formaban parte de los profesionales de salud publica, reconocimiento

que previamente sélo disponian los médicos y dentistas japoneses.®

En los dos paises europeos, la Enfermeria se vio afectada por el control de los regimenes bajo
los que convivia el pais. Italia, que estuvo gobernada por Benito Mussolini desde 1922, comenzé
una nueva via para la Enfermeria. En 1925, bajo el control de I/ Duce®, la Enfermeria italiana
comienza a tener las primeras reglamentaciones en educacién de la historia, y que estaba
reservada Unicamente a mujeres. Las escuelas-convento eran controladas por el Estado e
impartian cursos de dos afios de duracién. Una de las maximas del modelo organizativo
existente era la escasa consideracion que se tenia de la profesidon enfermera ya que estaba
desarrollada por mujeres y porque éstas estaban subordinadas al poder de los médicos. En estas
escuelas, la ensefianza de las técnicas y procedimientos era superficial y, en ocasiones, se optaba
por ofrecer ensefianza dirigida a las labores del hogar. Ademds, ante la idealizacion del
pensamiento militar que el gobierno tenia, las enfermeras que desarrollaron sus practicas en
hospitales militares o para la Cruz Roja Italiana, gozaron de facilidades para poder completar sus

cursos ya que con su trabajo habian estado ayudando a los ejércitos de la nacién.?*

Durante el trascurso de la guerra, el Cuerpo de Sanidad Militar, Unico cuerpo sanitario
perteneciente oficialmente al Ejército italiano, se anexiond al Cuerpo Militar de la Cruz Roja

Italiana (CRI) quienes a través de un decreto del Ministerio de Guerra pasaron a formar parte de

% El término “Duce”, cuyo significado es guia o lider, hace referencia a la figura de Benito Mussolini quien
fue el Jefe del Gobierno Italiano desde 1922 hasta 1945.
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las Fuerzas Armadas del pais. A través de esta ordenanza, trenes-ambulancia, hospitales,
hospitales de campafia o ambulancias, ademds de todo el personal sanitario de la CRI se
convertian en activos del ejército. Las enfermeras de la Cruz Roja, quienes formaron la parte
mayoritaria del personal sanitario italiano, fueron repartidas en diferentes frentes de combate
desde Rusia, a Grecia, Sicilia, Cerdefia o los Balcanes ayudando y salvando vidas tanto de
personal civil como de militares. Aunque la mayoria de veces estas mujeres pudieron desarrollar
su labor y trabajo sin sufrir dafios y salvaguardando su vida, tal como se cita en uno de los
Convenios de Ginebra que protege al personal civil y sanitario durante los conflictos armados,

en ocasiones fueron atacadas por los ejércitos enemigos.>®

Mientras tanto, cuando Adolf Hitler alcanzd el poder en 1933, el nuevo Gobierno Nazi centrd al
Sistema Sanitario Aleman en la busqueda y satisfaccion de sus propios intereses como la
creaciéon de una sociedad homogénea racialmente hablando o la preparacién de la misma para
la guerra. Para ello, en 1934, se cred la Hermandad Nacional-Socialista (Nationalsozialistische
Schwesternschaft, en aleman) con el fin de tener una gran organizacién de enfermeras en el pais
que pudiera cumplir los objetivos que el Reich iba imponiendo. No obstante, y a pesar de los
esfuerzos del Partido en conseguir un grupo de profesionales con poder suficiente, en 1939 esta

hermandad sélo contaba con el 8% del total de enfermeras de Alemania.?®

Las mujeres pertenecientes a la Hermandad Nacional-Socialista eran fuertemente adoctrinadas
durante su educacidn para poder servir incondicionalmente al régimen nazi. Su principal campo
de actuacidon se establecié implementando las politicas gubernamentales a nivel local y
participando en esterilizaciones masivas, asesinatos a personas discapacitadas, trabajando en

los campos de concentracion o realizando experimentaciones entre el personal civil.

Todas estas actividades estaban agrupadas dentro de los proyectos nazis sobre la eugenesiay la
llamada “Solucién Final”?. Estos programas, fueron ya mencionados por Adolf Hitler cuando en
1924 publicé su libro Mein Kampf en el que detallaba los principios bdsicos para conseguir su

deseada higienizacidn racial.

“Todos los que en este mundo no son de buena raza, no valen nada.” (Adolf Hitler, Mein Kampf,

1924)%7

Segln estos preceptos, una de las primeras leyes promulgadas por los nazis tras su ascenso en

1933, fue la Ley para la Prevencién del surgimiento de las Enfermedades Hereditarias a través

4La “Solucién Final” es el nombre que se dio al plan que el Tercer Reich cred para ejecutar a toda la
poblacidn judia de Europa.
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de la cual se permitia esterilizar a toda aquella poblacién que fuera considerada racialmente
inferior o que padeciera alguna minusvalia. Ante la idea de que aquellas personas excluidas de
la sociedad no pudieran colaborar por el bien de la Nacidn y tras considerar que su Unica funcidn
era malgastar los bienes de un pais que estaba en guerra, en 1939, surgid el programa de
eutanasia para acabar con las vidas de aquellas personas despreciadas. Muchas enfermeras
fueron participes de estos hechos y colaboraron en el asesinato de miles de nifios con patologias
hereditarias o de adultos cuya enfermedad era incurable. Tras dos afios de programa, cerca de
200.000 alemanes habian muerto por diversas circunstancias como la inanicién, inyecciones

letales de morfina-escopolamina o el uso de las camaras de gas.

Durante 1941, el programa de eutanasia que recibia el nombre en clave de Aktion T-4, perdié el
secretismo que habia tenido hasta entonces y tras una breve pausa en la ejecucién del
programa, volvié a reanudarse de una forma mas descentralizada, siendo ejecutado en campos
de concentracidn y exterminio y en hospitales psiquidtricos disefiados para la practica de la
eutanasia. Su actuacion en el Centro de Eutanasia de Meseritz-Obrawalde supuso la muerte de
mas de 10.000 personas mediante la administracién de dosis de farmacos letales o mediante la

inyeccidn de aire en los vasos de los pacientes.3®

Afos después, 14 de las enfermeras que participaron en los procesos de eutanasia fueron
juzgadas por un tribunal. Estas declararon que estaban subordinadas a las érdenes de los
médicos y que ellas eran capaces de proporcionarles a los enfermos una solucién digna. Aunque
la participacidon en este programa era voluntaria y muchas enfermeras aceptaron la tarea de
colaborar debido, principalmente, a su ideologia, muchas otras alegaron que se vieron obligadas
a participar como alternativa a combatir en el frente o por amenazas de miembros de la Gestapo
aun sabiendo que estaban trabajando en la muerte de cientos de pacientes.?> %% Sea cual fuera
la razén por la que participaron en las operaciones de eutanasia nazi, la colaboracién enfermera

fue esencial en el asesinato de miles de personas durante el periodo bélico.

A medida que avanzaba la guerra, la diferencia entre enfermeras disponibles y enfermeras
necesarias era mayor y aquellas pertenecientes a la hermandad Nacional-Socialista comenzaron
a desarrollar trabajos educativos en la comunidad con el fin de atraer a las mujeres mas jovenes.
Una de las armas que mas utilizaban para la captacién era el podery la autoridad que su atuendo
marrén las conferia en el ambito social y la posibilidad de trabajar en un hospital de campaiia
atendiendo a los soldados. No obstante, el futuro de muchas de éstas estaba en asilos o en

campos de concentracién guiando a los prisioneros a la cdmara de gas.
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Otro de los ambitos de actuacion de la enfermeria dentro de los proyectos de Eugenesia llevado
a cabo por el Gobierno Nazi fue trabajando en casas de maternidad para la operacion
Lebensborn. El fin de esta operacién era aumentar la natalidad de nifios que fueran
genéticamente de una raza valida, como la aria o la nérdica. En sus comienzos, estas casas
proporcionaban un hogar a las embarazas en condiciones extramatrimoniales y las compensaba
econdémicamente tras el parto. Al comenzar la guerra, ante el creciente nimero de soldados
arios que perdian su vida, Alemania prohibid el aborto con pena de muerte ante la imperiosa
necesidad de contrarrestar las pérdidas de personas con “sangre aria”. La primera medida que
se llevd a cabo fue el secuestro de nifios de raza valida y su germanizacién y adopcién por una
familia alemana. Mientras el proceso de adopcion se llevaba a cabo, las enfermeras de las casas
de maternidad eran quienes se ocupaban de los cuidados de los nifios. La alternativa que se
propuso tiempo después para aumentar la natalidad fue la creacién de sedes de maternidad en
otros paises fuera de Alemania. Debido a las exigencias raciales impuestas por los lideres
alemanes, Noruega fue el primer pais en el que se decidié llevar a cabo la implantacién de estas
politicas. Mientras se fomentaba el nacimiento de hijos cuyos padres fueran de nacionalidad
alemanay noruega, tanto las mujeres como los recién nacidos eran asistidos por las enfermeras
que trabajaban en dichas casas. Gracias a esta politica y a los cuidados que, en parte,
proporcionaron estas mujeres en el proyecto, el Gobierno Nazi consiguié que 17.000 nifios

racialmente validos nacieran fruto de este proyecto.*

Por todos los hechos que fueron llevados a cabo por parte de muchas de las enfermeras
alemanas que de una u otra manera participaron durante la Segunda Guerra Mundial, se puede
observar que la ética profesional quedd en entredicho con participaciones en actos contra la
vida humana. En muchos de estos casos, las enfermeras se limitaban a cumplir 6rdenes y a
actuar con la disciplina que se las habia inculcado durante su educacién. Sin embargo, podemos
hablar, a la vez, de un tiempo oscuro para la Enfermeria ya que la “Ciencia del Cuidado” perdié
su valor siendo éste otorgado a la importancia de higienizar una raza, limpiar una sociedad de

aquella gente “no valida” o conseguir la grandeza de un pais.
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Conclusion

A parte del evidente conflicto entre naciones que supuso la Segunda Guerra Mundial, en el
ambito estudiado podemos evidenciar que los avances conseguidos durante la Primera Guerra
Mundial y afios sucesivos, en ambitos de igualdad y enfermeria, siguieron progresando en

busqueda de mayores derechos e importancia.

En la lucha por conseguir la igualdad entre hombres y mujeres, la guerra supuso el retorno de la
poblacién femenina al trabajo visible y este cambio supuso el germen definitivo para que la lucha
continuara después de la guerra. Esta lucha continua hoy en dia en busca de la completa

igualdad entre hombres y mujeres.

Respecto a la Enfermeria, la Segunda Guerra Mundial supuso un gran avance en el uso de nuevas
técnicas y medicamentos. De hecho, al finalizar la guerra, surge la Organizacién de Naciones
Unidas (ONU) con el fin de intermediar en conflictos y evitar nuevas contiendas entre paises.
Con la creacién de la ONU, surge también la Organizacion Mundial de la Salud (OMS) cuyo
objetivo es prevenir, promocionar e intervenir en aspectos relacionados con la salud a nivel

mundial.

En resumen, hablamos de la guerra mas importante que ha sucedido durante la historia y cuyos

resultados siguen repercutiéndonos hoy en dia en diversos ambitos.
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