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Resumen

El mundo es un lugar diverso y cambiante, en el cual todas las personas
aprenden a convivir segan unas normas, actitudes y valores. Cada persona se
guia por unos valores diferentes influenciados por diversos grupos sociales como
la politica, economia, sociedad, religion, cultura o ideologia. Por eso mismo, los
docentes tienen que orientar y apoyar a los alumnos en el proceso de
ensefianza-aprendizaje teniendo en cuenta las leyes educativas, los contextos,
asi como su labor educativa. En esta linea, la familia también favorece y refuerza
la adquisicion de valores en los nifios y nifias a través de la experiencia y la
observacion directa. No obstante, existen otros contextos como los medios de
comunicacion, television, cine o Internet donde la informacién puede influir de
forma positiva 0 negativa en la denominada sociedad de la informacion.
Siguiendo este planteamiento se presenta una propuesta de intervencion para
educar en valores al alumnado de sexto curso de Educacion Primaria. A través
de diversos recursos audiovisuales, se propone una serie de actividades que
promuevan la adquisicion de algunos valores entre el colectivo discente. Dicha
propuesta se complementa con el disefio de un cuestionario para obtener
informacion sobre los conocimientos previos y posteriores del alumnado sobre
los temas expuestos en la propuesta de intervencion; y también se plantea el
disefio de una entrevista para la tutora de sexto curso con el objetivo de conocer
su visién sobre la relevancia de la educacion en valores. Finalmente, se plantean

una serie de resultados, discusiones y conclusiones.
Abstract

The world is a diverse and changeable place, where everybody learns to
live together according to rules, attitudes and values. Everybody is guided by
different values influenced by different social groups such as politics, economy,
society, religion, culture or ideology. For this reason, teachers should guide and
support students in the teaching-learning process taking into account educational
laws, contexts, just as their educational task. In this way, family encourage and
reinforce the acquisition of values by children through experience and direct
observation. Nevertheless, there are other contexts such as the media, television,
cinema or Internet where information can influence in both positive and negative

ways in the information society. Following this approach, it is raised an
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intervention proposal that uses formative cinema working certain values at sixth-
grade classrooms. Through different audiovisual resources, some activities are
proposed to promote the value acquisition among teachers. This proposal is
complemented with the design of a questionnaire to gain information about their
both previous and subsequent knowledges about the exposed topics in the
intervention proposal. Also, it is raised the design of an interview for the sixth-
grade teacher with the objective of knowing her vision about the importance of

the values education. Finally, it is raised the results, discussions and conclusions.
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1. Introduccion y justificacion

Para comenzar, se puede justificar que la educacion en valores es
importante en una sociedad compleja y una escuela cambiante donde se avanza
en recursos y metodologias nuevas que favorecen el desarrollo de los alumnos.
Por ese motivo, los valores tienen que estar presentes en el proceso de
ensefianza- aprendizaje donde se ponen de manifiesto habitos, destrezas o
actitudes que forman a la persona para ser unos ciudadanos responsables que

sepanconvivir en base a unas normas en la sociedad.

Para ensefar esos valores es necesario destacar la clasificacion de la
pedagogia axiol6gica acerca de los valores que se caracterizan por la ensefianza
de conductas y habitos en las personas. A pesar de esta clasificacion, se debe
de tener en cuenta de que cada persona tiene una definicién y clasificacion
personal de lo que son los valores. No obstante, cada uno tiene que ser critico
con su forma de pensar y no dejarse llevar por determinados grupos sociales
como la sociedad, economia, religién, cultura, ideologia o politica. Por ese
motivo, un docente debe de ensefiar valores, porque de esa forma, los alumnos
tienen libertad para decidir qué valores son mas afines a cada uno y saber decidir
por si mismos. Por lo tanto, puede observarse que el papel de los tutores también
es relevante en las leyes educativas y en la ensefianza de valores en Educacion
Primaria para poder orientar y apoyar a los alumnos en el proceso de ensefianza-

aprendizaje y en sus comportamientos y valores en la vida.

Por otra parte, se debe de tener en cuenta la relacién de otros contextos
como el de la familia que influye de forma directa en la adquisicién de valores de
los alumnos y refuerza esa educacion en valores a través de la observacion
directa y la experiencia. Sin embargo, el mundo de la tecnologia también tiene un
papel importante en la ensefianza de los valores que puede resultar positivo o
negativo dependiendo de si se utiliza de forma critica y responsable o por el
contrario se dejan llevar por opiniones de los medios de comunicacion o

plataformas tecnologicas como Internet.

Con todo esto, se pretende abordar una propuesta de intervencién donde

se tenga en cuenta el proceso de ensefianza-aprendizaje de una educacion en



valores en el dltimo curso de Educacion Primaria. En ella, aparecen una

bateria de actividades y recursos cinematograficos para trabajar los valores.

A través de la utilizacion de cortometrajes en el aula, se podra profundizar
en la formacion de valores desde un punto de vista pedagogico y didactico en
una sociedad donde los alumnos forman parte de la denominada <<sociedad de
la informacion>> y los medios de comunicacion empiezan a abrir camino a
nuevos meétodos de ensefianza en las escuelas.

Con esta propuesta, se puede destacar las palabras de Paulo Freire que
decia

<<La educacion no cambia el mundo; cambia a las personas que van a
cambiar el mundo>>, esto quiere decir que los alumnos seran los que cambien el
mundo, si como docentes se ensefia a que sean unas personas criticas y
responsables comprometidos con el mundo, y, en definitiva, con la sociedad en

la que viviran.

Esto quiere decir que, los alumnos se tendran que adaptar a nuevas
situaciones de la vida y para ello, sera necesario que ellos mismos sean capaces
de darse cuenta de la realidad en la que viven y saber decidir si aceptar y
adaptarse a esas continuas transformaciones de la sociedad, o por el contrario

hay situaciones que van en contra de sus valores o formas de pensar.

2. Objetivos

El objetivo general del trabajo presentado es fomentar la educacion en
valores a través de un planteamiento y una fundamentacion tedrica que lo
sustenta y una propuesta de intervencion educativa destinada al alumnado que
cursa sus estudios en sexto de Educacion Primaria. A través de una serie de
recursos audiovisuales como son los cortometrajes, se proponen una serie de
actividades pedagdgicas que promueven la adquisicion de valores sociales y

personales entre los alumnos.

Asimismo, los objetivos especificos que se persiguen con este trabajo son

los siguientes:

- Revisar la literatura relacionada con la educacién en valores con objeto de
contextualizar el disefio e implementacién de este trabajo.
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- Reflexionar sobre la relevancia de la educacion en valores hoy en dia a
través del planteamiento de una fundamentacion tedrica que lo sustente.

- Disefiar una propuesta de intervencidon en torno a la promocion del
desarrollo de valores entre todos los alumnos de ultimo curso de la etapa de
Educacion Primaria.

- Promover la ensefianza y la adquisicion de valores positivos en la sociedad
actual.

- Promover entre los alumnos de Educacion Primaria actitudes, normas,
hébitos y conductas adecuadas tanto dentro como fuera del aula.

- Fomentar procesos formativos para el desarrollo de competencias basicas
en la formacién de ciudadanos criticos y responsables.

- Utilizar los cortometrajes como recursos audiovisuales que ensefien valores
y promuevan la competencia mediética.

- Ofrecer al profesorado recursos y materiales para la promocion de la

educacion en valores en Educacion Primaria.

3. Hacia una nueva forma de educar en valores

En la actualidad, la escuela es una de las instituciones mas importante
para los jovenes en su vida social. Desde la etapa de Educacién Infantil hasta
que finalizan los estudios puede observarse cierta evolucion en el proceso de
ensefianza-aprendizaje de la persona, su forma de comunicarse y la adquisicion
de valores personales que le permitirdn ser capaz de respetar las normas

sociales y civicas de la sociedad.

Esta sociedad, cambia constantemente y con ello, también la educacién.
Un ejemplo puede ser el uso de los avances tecnoldgicos y como han
transformado las formas de comunicarse en la denominada sociedad de la
informacion donde el sistema educativo también ha tenido que adaptarse a esos
cambios a través de nuevos métodos de ensefanza-aprendizaje o la

incorporacion de recursos digitales en el aula.

Buscando un encuentro entre la capacidad de adaptarse a las nuevas
realidades tanto sociales como personales y tecnoldgicas, y la necesidad de

recuperar los



valores realmente necesarios en la sociedad, surge este trabajo. A través
de un marco tedrico que sustenta la conceptualizacion del valor actualmente y la
necesidad de educar en valores en la sociedad y en las escuelas, se expone una
propuesta de intervencion que promueve una educacion en valores responsable,
critica y cercana al mundo digital en el que tanto nifios como adultos, estan

inmersos.

3.1. Conceptualizacién del valor en la sociedad actual

Hoy en dia, educar en valores es un reto complejo de lograr para las
sociedades, y en especial, para las escuelas y sus maestros. Sin embargo, antes
de profundizar sobre la relevancia de los valores y su presencia en el mundo
escolar, se plantea contextualizar qué son los valores, su tipologia y dimensiones
para posteriormente, avanzar sobre cdmo se pueden ensefiar y qué recursos

pueden favorecer este desarrollo con los alumnos.

Por ello, teniendo en cuenta que actualmente hay infinidad de
conceptualizaciones sobre los valores, se ha realizado una seleccién concreta
de algunas de las mas relevantes propuestas. Diversos expertos, tales como,
Guevara, Zambrano y Evis (2007, p.96) que defienden que <<los valores son
construcciones humanas, adquiridos a través del proceso socializador del grupo
al que se pertenece (ya sea familiar, educativo, religioso, politico, laboral, entre
otros) pues el viviente humano, los aprende de personas que le son

significativas>>.

Asimismo, Halstead y Taylor (2005, p.5) consideran que <<los valores son
principios, convicciones fundamentales, ideales, formas de vida que guian
nuestro comportamiento sobre que decisiones elegir y estan conectadas a la

integridad e identidad personal>>.

Por otra parte, Buxarrais (2012) considera que los valores son dinamicos
y se relacionan con el desarrollo de la personalidad influenciados por el proceso
de socializacién que se aprende de la familia y adultos y que hace que vayan



cambiando a lo largo de la vida. Los valores se construyen a partir del

contexto, por lo tanto, estan en continuo movimiento

El planteamiento de Buxarrais se puede relacionar con otro autor que
defiende que el valor es un proceso en el que se forma a los alumnos para que
desarrollen sus habitos, destrezas, actitudes teniendo como base los valores y
donde se forma al individuo de forma competente en un entorno personal, cultural
y social (Tourifidn, 2006). Por lo tanto, entender qué son los valores es atender
al autoconocimiento e integracion social, es decir, promover la ensefianza de los
pilares de <<aprender a ser>>, <<aprender a respetar>>, <<aprender a

valorar>> y <<aprender a aprender>> (Moreno, Alvarez y Cardoso, 2001).

Otros autores como Bolivar (1998) establece una relacion entre los
conceptos de valores, actitudes y normas. Los valores desde una perspectiva
psicoldgica, orientan a las personas a través de su conducta y actitudes.

Atendiendo al mismo autor, las actitudes son rasgos que se van
adquiriendo a lo largo del proceso de aprendizaje que se basan en valores y
creencias que da lugar a factores afectivos positivos o negativos. Sin embargo,
las normas son reglas o patrones que guian nuestra conducta y ensefian que se
debe hacer y que no en situaciones determinadas. Tanto el desarrollo de
actitudes y normas se consiguen a través de la educacion civica que son

necesarias parafavorecer un buen clima de convivencia.

Finalmente, se puede observar que las normas y actitudes estan ligadas
a los valores donde se tiene que trabajar la conducta de los alumnos que se
guian a través de normas que se deben de seguir en contextos determinados y
gue tienen que ver con los valores que se aprenden en diferentes entornos
sociales y culturales. De esta forma, con Buxarrais, Martinez, Puig y Trilla (1995)
aprueban que los valores y la manera de ensefarlos, esta mediatizada por la
adquisicion de estos, asi como de valores, actitudes y normas que sirven para
comprender el desarrollo humano y el proceso de aprendizaje de los alumnos en

la sociedad.



3.2. Clasificacion y dimensiones.

Tal y como se ha expuesto anteriormente, los valores estan
caracterizados por la ensefianza de habitos y conductas y a su vez, clasificados

de diversas formas, al igual que la propia definicion de valor.

Dada la complejidad en la clasificacién de valores es relevante atender a
las aportaciones de Seijo (2009) quien realiza una invitacion a recuperar la
importancia de la pedagogia axioldégica como pilar fundamental para abordar y
estudiar los valores. En concreto, para clasificar los valores en un sistema de
categorias. De esta forma, la pedagogia permite dar significado a sucesos que
ocurren en la vida u orientar a las personas segun su punto de vista, juicios o
actitudes aprendiendo a diferenciar entre conductas adecuadas de inadecuadas
teniendo en cuenta las normas sociales. Esto hace que, en educacion, dicha
clasificacion permita situar y comprender las conductas de las personas tanto de

forma individual como colectiva para poder establecer unos objetivos.

Segun Robert Hartman en Martinez (2010), la axiologia es un sistema de
la rama de la filosofia que estudia, identifica y mide los valores segun la
personalidad, decisiones y perspectivas de cada persona. A pesar de que cada
individuo es diferente, se crea la denominada teoria del valor de las cosas. Esta

teoria es la que defiende la clasificacion de los valores.

Por otra parte, el filosofo Max Scheler (1941) realiza una jerarquizacion
axiolégica de los valores en dos grupos. El primero son los valores sensibles
como los valores hedonicos (placer- dolor) y los valores vitales(fuerte-débil).
Dentro del segundo grupo que son los valores espirituales en los que se
destacan: valores estéticos (bello-feo), morales (responsabilidad-

irresponsabilidad), religiosos (justicia-injusticia) y logicos (verdadero- falso).

Otro autor como Quintana (1992) tiene en cuenta el curriculum escolar y
clasifica los valores desde un punto de vista didactico en el proceso de

ensefianza- aprendizaje:
1. Valores personales: la felicidad o la competencia personal del individuo.

2. Valores morales: capacidad de esfuerzo, responsabilidad, obediencia.
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3. Valores sociales: habito de trabajo, amistad y amor.

4. Valores transcendentes: creencias hacia la teoria sobre la vida humano y el

universo.

Por otro lado, Trilla (1992) clasifica los valores en tres clases. La primera
se denomina valores compartidos (justicia, responsabilidad, paz) que son
aguellos aceptados por la comunidad de forma general y que estan presentes en
principios y derechos como la Declaracién Universal de los Derechos Humanos.
Los segundos son los valores no compartidos formando parte de los
contravalores (injusticia, irresponsabilidad, guerra) de la primera clase de
valores. La ultima clase serian también contravalores donde las personas o
grupos sociales tienen sus propios valores como concepciones éticas, religiosas
0 politicas entre otras. Esta clasificacion, crea conflictos donde pueden existir
determinadas opiniones dependiendo del contexto social en el que se encuentre

el individuo.

Los valores también se clasifican en dimensiones que se relacionan con
las diferentes areas curriculares educativas. Marin Ibafez (1976) sefala tres

dimensiones a tener en cuenta:

1. Dimensién de la supervivencia:
- Valores técnicos, trabajados en el area de tecnologia donde se pretende
transformar el mundo.
- Valores vitales, se trabaja la psicologia de los seres humanos y sus
funciones vitales en las areas de Educacién Fisica y Educacion para la

salud.

2. Dimension cultural:
- Valores estéticos, aquellos valores donde se exaltan la armonia y la
realidad en areas como Expresion Plastica y Literaria.
- Valores intelectuales, se busca la estructura de los objetos a través de la
objetividad en areas como el Lenguaje, Matematicas, Ciencias Naturales
y sociocultural.
- Valores éticos, son aquellos que sirven de guian a los seres humanos para

actuar moralmente en areas como la Etica o Educacion civica.
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3. Dimension trascendental:
- La cosmovision o comprension del universo, donde los seres humanos
reflexionan sobre el sentido de la vida a través de la Filosofia.
- Lareligidn, entendida como un valor supremo y de plenitud que da sentido

al mundo en el que vivimos a través del area de Educacion religiosa.

Por lo tanto, se puede observar que, tanto el concepto de lo que son los
valores, como su clasificacion, depende de cada personay de cOmo se ensefian
diferentes actitudes, normas y conductas que afectan el desarrollo social y

personal.

3.3. Larelacion existente entre valores y educacion.

Realizada una aproximacion al concepto de valor y su clasificacion,
parece pertinente en este momento atender a las palabras de Buxarrais sobre la
necesidad de educar en valores para que los alumnos entiendan el mundo que

los rodea, convivan y actien segun criterios éticos y morales.

Uno de los autores que establece la relacion entre estos dos conceptos,

educacién y valores, es Barba (2005) quien defiende que:

Los valores siempre han estado ahi donde vive, crea y se expresa
el ser humano individual o colectivamente, son su simbolo mas definitorio;
han estado siempre en la practica y en el pensamiento educativo y se
convierten en objeto especifico y prioritario de atencion intelectual y ética

en los periodos de crisis y de cambio sociocultural profundo (p.10).

Buxarrais (1997), también considera que una de las tareas mas
importantes de educar desde la perspectiva docente es la adquisicion de valores
en el desarrollo de cada persona. Para ello, es necesario que el centro educativo
integre en su proyecto educativo la educacion en valores, es decir, se trata del
tipo de persona que se quiere formar, ya que es un documento en el que se

sefalan las metas a conseguir segun los ideales del centro.
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Esto quiere decir que la educacion trata de trabajar algunas cualidades
como la adquisicion de conocimientos, actitudes criticas, tolerancia, habilidades
sociales o sentido de la justicia entre otros valores dependiendo de la cultura y
época en la que se encuentre cada persona en cuanto a su proceso de
crecimiento madurativo individual en situaciones de interaccion social. (Diaz,

Torres, J. y Rodriguez, Gdmez, M.,2008).

Estos mismos autores, Diaz, Torres, J. y Rodriguez, Gébmez, M. (2008,
p.4) defendian que <<la educacién en valores pretende, que se aprendan y
efectien determinados valores por parte de quienes estan alin en un proceso de
formacion volitivo, cognitivo y emocional, todo ello inmerso en un proceso de

maduracion personal>>.

Esto quiere decir que, como dicen Halstead y Taylor (2005), los alumnos
estan influenciados por otros grupos sociales como la politica, sociedad,
economia, religiones, ideologias y culturas que ensefian la diversidad de valores
gue existen donde los docentes son otro grupo social que ensefian valores a los

alumnos como por ejemplo la convivencia en el aula y en el centro educativo.

Lovat y Toomey (2009) consideraban que a través de esta educacion en
valores se consigue trabajar desde una ensefianza de calidad en el proceso de
ensefianza-aprendizaje de los alumnos, pero para ello, es necesaria también la

preparacién profesional de los docentes y del sistema educativo.

Diaz, Torres, J. y Rodriguez, Gomez, M. (2008) consideran que un
docente debe de ser beligerante cuando defiende los valores primordiales en el
proceso de ensefianza-aprendizaje. De esta forma, los valores juegan un papel
importante en el proceso educativo, el cual consigue formas a las personas,
reconocer las diferencias, la enseflanza de valores como la libertad, la justicia,
solidaridad, respeto, convivencia y didlogo, las tradiciones y las diferentes
culturas de cada comunidad. Por lo tanto, esta educacion en valores fomenta la
responsabilidad de los jovenes hacia el cuidado de las personas, la justicia, la
realidad o tolerancia.

En definitiva, como defiende Trilla (1992) la escuela y los docentes en
algunos aspectos deben de ser neutrales y en otros beligerantes. Sin embargo,

en la ensefianza de valores no deberian de ser neutrales la mayoria de las veces
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ya que la educacién supone una transmision de valores, es decir, de vez en
cuando el docente tiene que ser neutral con sus alumnos para que ellos
aprendan a juzgar moralmente y de esta forma, que los alumnos presentes ideas
enfrentadas. Sin embargo, como docentes se debe de ser beligerantes
respetando la clasificacibn de valores compartidos y no compartidos
desarrollados en el apartado anterior, pero apoyandose en los valores
compartidos sobre los valores no compartidos (contravalores). La beligerancia
ayuda a conseguir unos ciudadanos criticos ante conflictos sociales o la
alfabetizacién mediatica donde puedan tomar conciencia y no dejarse llevar por
la manipulacién de los medios y las Tecnologias de la Informacion y de la
Comunicacion (TIC). Solo se tendria que rechazar la beligerancia cuando se

tratara de cuestiones opinables o conflictos de valores.

Sin embargo, ensefar algunos valores a veces puede ser controvertido,
ya que, si desde la escuela se promueve, pero desde otros contextos no existe
esa misma linea educativa, esos valores podran ser vistos como inalcanzables.

Por eso mismo, es fundamental una adecuada formacioén en valores.

3.4. El papel de los tutores en la formacion de valores en la Educacion

Primaria.

Tal y como se ha expuesto anteriormente, los valores, su clasificacion y
su relacidbn con la educacion, vertebran la justificacion que facilita una
aproximacion dialogica entre la necesidad de educar en valores hoy en dia y el
papel relevante que tiene la escuela y sus maestros. En concreto, en la etapa
educativa de Educacion Primaria en este pais, el rol que ejerce el tutor como
promotor de apoyo y orientacién en el proceso de ensefianza-aprendizaje de los
alumnos en el curso escolar, esto es fundamental para el desarrollo de una praxis

educativa que promueva valores positivos.

El tutor, por lo tanto, es una de las figuras mas importantes para fomentar
la ensefianza de los valores a los alumnos y hacer que reflexionen sobre el propio

proceso de adquisicion.
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La palabra <<tutor>> segun el Diccionario de la Lengua Espafiola de la
Real Academia de la Lengua (2019), ha sido definida como <<persona
encargada de orientar a los alumnos de un curso o asignatura>>. Esto quiere
decir que, el tutor es guia de los alumnos y no solo de un curso, sino también

para orientar sus comportamientos y valores en la vida.

En otras palabras, para Fernandez (2007), el tutor, tiene como papel
fundamental guiar a los alumnos en el proceso de ensefianza-aprendizaje donde
se debe de conseguir un desarrollo satisfactorio y una asimilacion de valores que

son una de las funciones pedagdégicas mas importantes.

La tutoria se recoge en dos apartados de la Ley Organica 8/2013, de 9 de
diciembre, para la mejora de la calidad educativa. En el articulo 18 (p.15) se pone
de manifiesto que <<el conjunto de la etapa, la accion tutorial orientara el proceso
educativo individual y colectivo del alumnado>>. Esto quiere decir que, el tutor
tiene que conocer las necesidades educativas de cada alumno, pero también del
grupo-clase para poder orientarlos y apoyarlos en el proceso de ensefianza-

aprendizaje.

Por otra parte, en el articulo 42 (p.33) <<contenido y organizacion de la
oferta>> aparece que <<los criterios pedagdgicos con los que se desarrollaran
los programas formativos de estos ciclos se adaptardn a las caracteristicas
especificas del alumnado y fomentaran el trabajo en equipo. Asimismo, la tutoria

y la orientacion educativa y profesional tendran una especial consideracion>>.

Esto quiere decir que la tutoria forma parte de la accién orientadora que
sirve de guia y apoyo a esos alumnos para ofrecerles recursos y materiales para
su proceso de ensefianza-aprendizaje y acomparfiarlos tanto de forma individual
como grupal ampliando sus horizontes trabajando valores, actitudes, habilidades
y destrezas para su desarrollo personal. Sin embargo, esto no solo se tiene que
llevar a cabo en la hora de tutoria, sino que se debe de promover ese apoyo y
orientacion a los alumnos a través de las competencias que se trabajan en otras

asignaturas de Educacion Primaria.

Por otro lado, Gomez (2010), defiende que, los docentes en general,
ensefian contenidos implantados en el curriculo, pero también se encargan de

plantear
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situaciones en donde los alumnos puedan reflexionar acerca de sus

conocimientos y comprender el medio que les rodea en la vida como ciudadanos.

En este sentido, se promueve una <<educacién para la vida>>, donde se
puede destacar el Informe de Delors y la importancia que tiene en la escuela del
siglo XXI de trabajar estos pilares en el aula. En este informe, Delors (2013),
defiende la educacion desde la comprension de cuatro pilares que son
importantes para trabajar en el aula y son: aprender a hacer, aprender a conocer,
aprender a ser, y aprender a vivir juntos como una forma de conseguir el
desarrollo pleno como ciudadanos. Estos pilares constituyen y forman parte del
desarrollo educativo de la persona, y, por lo tanto, de su forma de ver y entender

el mundo en el quelos valores juegan un papel fundamental.

En primer lugar, para este autor, <<aprender a conocer>> o <<aprender
a aprender>> es ensefar a comprender y descubrir el mundo que los rodea
despertando la curiosidad y el sentido critico en la seleccién de informacién
recibida en los medios de comunicacién o la sociedad, trabajando de esta
manera la autonomia personal. <<Aprender a hacer>>, esta vinculado con
aprender a conocer. Este pilar se basa sobre todo en como ensefar a los
alumnos los conocimientos. Otro pilar seria <<aprender a vivir juntos>>, donde
se aprende a respetar las diferencias y a eliminar los prejuicios de un grupo
social. De esta forma, se aprendera de la otra persona a través de la diversidad
y una actitud empética donde se respetan las normas y comportamientos
sociales. El ultimo pilar, es el de <<aprender a ser>> donde todo individuo tiene

gue aprender a ser responsable y critico en situaciones cotidianas de la vida.

Como se puede observar, los tutores tienen un papel importante en la
educacién de los alumnos. Bolivar (1998) introduce la idea de que la escuela es
uno de los agentes socializadores de los alumnos para la educacion en valores,
pero no es el unico lugar que se ocupa de la formacion de los ciudadanos. Esto
provoca que uno de los problemas sea la tensiéon entre la escuela, los medios de
comunicacién y las familias. Es decir, en la escuela se pueden ensefiar unos
valores y en casa o en los medios de comunicacion aprender los contravalores
gue se han aprendido en la escuela haciendo que la escuela se convierta en un

<<apagafuegos>>. Para ello, es necesario reforzar en los materiales de

apoyo, en la formacion del profesorado y cambiar los espacios organizativos del
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centro y hacer de la escuela un <<Proyecto de centro>> donde se eduque en
actitudes y valores consiguiendo una <<educacién para la vida>>, es decir,
aprender a ser personas y a convivir con las demas personas en una sociedad

compleja.

Por otro lado, Parra (2003, p.70) define la educacion como <<la actividad
cultural que se lleva a cabo en un contexto intencionalmente organizado para la
transmision de conocimientos, habilidades y los valores en un grupo social. Asi

pues, todo proceso educativo esta relacionado con los valores>>.
Otros autores Martin, Bara y Estrada (2011) definen la escuela como:

Uno de los lugares en los que mas tiempo se esta durante los
primeros afios de vida; también es la institucién en la que, entre otras
cosas, se puede aprender a respetar a los demas y a ser respetado, a
estimar unos valores y denunciar la falta de otros, a comportarse de una

manera cooperativa, solidaria e interdependiente, etc. (p.97).

De esta forma, como defienden los autores, se consigue la formacién en
valores y contravalores consolidando una educacion democréatica y participativa
sobre la realidad que rodea a los alumnos y situaciones cotidianas en donde

existen cuestiones controvertidas.

En definitiva, como tutores de los alumnos es necesario reflexionar sobre
el disefio del Proyecto Educativo a través del didlogo entre familias y profesorado
sobre que valores trabajar, la participacion en el Proyecto Curricular de Centro
relacionado con los temas transversales, y la realizacion de la Programacion
personal del aula donde se deben de especificar que contenidos, actividades,

técnicas y herramientas se trabajaran con los alumnos (Diaz, 2007).

Asimismo, y haciendo una revision legislativa a la proyeccion de la
educacion en valores en Espafia, cabe resefiar la relevancia de la Ley Organica
1/1990, de 3 de octubre de 1990, de Ordenacion General del Sistema Educativo,
qgue recoge en el predmbulo una relacion entre lo que es la educacién y los
valores a través del planteamiento de temas transversales. Cabe destacar un

parrafo de este preambulo que dice:

En la educacion se transmiten y ejercitan los valores que hacen

posible la vida en sociedad, singularmente el respeto a todos los derechos
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y libertades fundamentales, se adquieren los habitos de convivencia
democrética y de respeto mutuo, se prepara para la participacion
responsable en las distintas actividades e instancias sociales. La madurez
de las sociedades se deriva, en muy buena medida, de su capacidad para
integrar, a partir de la educacioén y con el concurso de la misma, las

dimensiones individual y comunitaria (p.1).

Avanzando en materia legislativa, en la Ley Organica 2/2006, de 3 de
mayo, de Educacion aparece por primera vez la asignatura de <<Educacién para

la ciudadania y los Derechos Humanos>> en la que se recoge lo siguiente:

Fomentar el aprendizaje a lo largo de toda la vida implica, ante
todo, proporcionar a los jovenes una educacion completa, que abarque
los conocimientos y las competencias basicas que resultan necesarias en
la sociedad actual, que les permita desarrollar los valores que sustentan
la practica de la ciudadania democrética, la vida en comudn y la cohesion
social, que estimule en ellos y ellas el deseo de seguir aprendiendo y la

capacidad de aprender por si mismos (p.8).

Sin embargo, en la actual ley educativa, en la Ley Organica 8/2013, de 9
de diciembre, para la mejora de la calidad educativa, los cambios generaron la
desaparicion Educacion Primaria y Educacion Secundaria Obligatoria (ESO) de
la denominada <<Educacion para la Ciudadania>> introduciéndose una
asignatura optativa <<Valores éticos>> donde aparecen los valores sociales y
civicos en Primaria y la alternativa a la ensefianza de Religion. De esta forma,
las familias tenian que elegir entre una asignatura u otra para la educacién de
sus hijos. Por otra parte, se puede destacar una disposicion general que ha sido

anadida en relacién con este tema:

Disposicion adicional cuadragésima primera. Prevencion vy
resolucién pacifica de conflictos y valores que sustentan la democracia y
los derechos humanos. En el curriculo de las diferentes etapas de la
Educacién Basica se tendra en consideracion el aprendizaje de la
prevencion y resolucion pacifica de conflictos en todos los ambitos de la
vida personal, familiar y social, y de los valores que sustentan la

democracia y los derechos humanos, que debe incluir en todo caso la
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prevencion de la violencia de género y el estudio del Holocausto judio

como hecho historico (p.56).

Finalmente, tal y como se puede observar, la educacion en valores hoy
en dia se recoge en asignaturas propias, pero también de forma transversal a
través de las denominada competencias basicas. Salmén y Pernia (2016),
defienden que existe una contradiccion en la normativa autonémica debido a los
diferentes cambios que se van realizando y esto se acaba observando en los
resultados de los diferentes centros educativos donde la labor de los docentes
es guiada por esas leyes y esto ocasiona limitaciones cuando se ensefa a los

alumnos.

En cuanto a los valores, también se ven afectados en las instituciones

educativas. Estos dos autores defienden que:

La cultura escolar se contamina de valores poco deseables en
relacion a la diversidad. De esta manera, el alumnado y profesorado que se
beneficia de respuestas ordinarias, cuenta con mayores oportunidades de
participar en la vida escolar, de desarrollar su sentido de pertenencia a la

comunidad y de ser percibido con cierto prestigio en los centros (p.11).

3.5. Otros agentes que influyen en la formacién en valores.

3.5.1. El contexto familiar: Un espacio de aprendizaje de valores

Si bien en la escuela los maestros se convierten en agentes educativos
prioritarios en la formacion en valores, es en casa, a traves de las familias donde
este hecho se fortalece o complementa. Es decir, en el contexto familiar se
ensefian valores reforzados en la escuela. No obstante, es importante identificar
los contravalores para conseguir una educacion adecuada. Por ello, es muy
importante la relacion entre tutor y familias para reforzar esta educacion en

valores.

Como se ha mencionado anteriormente, Berrios-Valenzuela y Buxarrais-

Estrada (2013) recuerdan que la familia tiene un papel importante en la
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transmision de valores y es uno de los agentes educativos mas influyentes en el
aprendizaje de conductas y valores que los alumnos aprenden a través de la
observacion directa y la experiencia. La familia ensefia valores a sus hijos a
través del afecto, la proximidad, la cooperacion con la escuela y la comunicacion,
y luego los alumnos serd son los que construyen su propia perspectiva acerca de

los valores y cuales son los que mas se identifican.

Por otra parte, Vallejos (2014) reconoce que la experiencia de acogida de
las familias se basa en el tacto (respeto y atencion hacia la otra persona), la
escucha activa (<<saber estar>> a disposicion de la persona), la comunicacién
(establecer un didlogo de pregunta-respuesta) y el humor (para liberar tensiones
y suavizar trabajando un clima acogedor). Esta experiencia de acogida significa
confianza y apoyo en los adultos que se convierten en guias en nuestra vida y

gue se encargan de transmitir patrones y normas de comportamiento.

También cabe destacar la diversidad familiar durante los ultimos afios
donde los alumnos establecen nuevos vinculos con otras personas que puede
que no sean sus padres biol6gicos y donde puede variar la construccién de la
identidad del individuo buscando de nuevo esa comunicacion, afecto y confianza

por parte de los alumnos.

Por lo tanto, como se puede observar, la familia es la piedra angular para
la educacion del alumnado que hace entender como funciona el mundo que les
rodea aprendiendo de la experiencia que es una fuente de aprendizaje en el cual
se aceptaran o rechazaran respuestas dependiendo de cada persona y el
contexto determinado. Sin embargo, el mundo tecnoldgico y digital también juega
un papel importante en la ensefianza de valores de los alumnos donde a veces

Su uso, puede llegar a ser positivo o negativo.

3.5.2. Los mass mediay las TIC como influencia en la comprension de

valores.

Los medios de comunicacion y el uso de las nuevas tecnologias
acompafan a los alumnos desde edades tempranas con el uso de aparatos

digitales como moviles, portatiles u otros dispositivos conectados a Internet. Por
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eso mismo, como dicen Ferndndez Cruz y Fernandez Diaz (2016), existe un
contraste de generaciones entre los docentes y los alumnos, donde se han
empezado a notar adaptaciones relacionadas con las nuevas tecnologias y
necesidades de nuevas formas de aprender en una sociedad cambiante y en
unos procesos de ensefianza-aprendizaje de los alumnos conocidos con varias

terminologias como la Generacién Z, milennials, nativos digitales, etc.
Por otra parte, Fernandez (2010) considera que:

Internet, se ha constituido ya como una gigantesca herramienta de
comunicacion que utilizan las audiencias activas a pesar de los peligros
gue entrafia relacionados con la pérdida de la intimidad, la protecciéon de
los derechos de nifios y adolescentes, la proteccion de derechos de autor

y la pérdida de calidad (p.18).

De esta forma, este autor, defiende que la escuela debe de ensefiar a los
alumnos a utilizar los medios de comunicacion y TIC de forma responsable, y
asi, conseguir unos ciudadanos criticos en la denominada sociedad de
informacion. La escuela al igual que la sociedad est4d en continuo cambio

econdémico, social y tecnoldégico.

Por otra parte, Renés-Arellano y Barral (2016) hablan de que, desde los
primeros afios de vida, los alumnos estén influenciados y en constante contacto
con los medios audiovisuales como la television, el cine, los medios de
comunicacion e Internet. Las tecnologias hacen que los alumnos piensen que solo
hay una forma Unica de razonar en una determinada situacion. Por ese motivo, en
la escuela se debe de ensefiar un pensamiento critico y autonomo donde los
alumnos aprendan a crear su propia identidad y personalidad. Por lo tanto, la
educaciéon mediatica es necesaria para comprender, ser personas criticas,

inclusivas y aprender habilidades para la sociedad digital y tecnolégica.

Gutiérrez y Tyner (2012) también defienden que, a lo largo de los ultimos
afos, las tecnologias han tenido un gran avance en la sociedad y también en la
escuela donde se aprende a través de las tecnologias de la informacion y
comunicacioén, y donde se tiene en cuenta la presencia del curriculum educativo
junto con la competencia digital e informatica trabajando diferentes tipos de

alfabetizacion (digital, audiovisual, mediatica, informacional etc.).
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Estos autores destacan que, como docentes, la funcion principal es
alfabetizar a los alumnos para la sociedad digital del siglo XXI, ensefiando el uso
critico y responsable de los medios de comunicacion y las TIC, ya que los
alumnos utilizan cada vez méas a una edad temprana la tecnologia digital y, por
lo tanto, estdn mas influenciados por el uso de la television, videojuegos o

Internet.

Uno de los usos que se puede dar a las tecnologias en la educacién es
trabajar con el cine formativo. Ramos (2010) considera que el cine formativo es
aguel cine que sirve para que el docente consiga trabajar con los alumnos

determinados valores, actitudes, y comportamientos.

En este sentido, el autor anteriormente citado, considera que el docente
es la persona que se encarga de transformar las escenas a través de una
reflexion y andlisis audiovisual consiguiendo de esta manera un aprendizaje
significativo. Por eso motivo, como docentes, se deberia de considerar los
cortometrajes como un recurso educativo eficaz para trabajar ese cine formativo
en la escuela ya que los alumnos focalizan su atencion a lo que ocurre debido a
su corta duracion. Desde un punto de vista pedagdgico, los cortometrajes ayudan
a debatir sobre la realidad en la que viven los alumnos. Ademas, como dice el
refran <<unaimagen vale méas que mil palabras>>, esto quiere decir que, a través
de las imagenes y del cine, los alumnos pueden aprender de manera eficaz

valores y contravalores a través de una reflexion critica.

4. Propuesta de intervencion educativa: <<Valorando el mundo que nos

rodea>>

En esta propuesta de intervencion se tiene en cuenta a Ramos (2010) que
considera que el cine formativo favorece la adquisicion de valores, y, por lo tanto,
es un claro ejemplo de como se pueden llevar los cortometrajes a las aulas de
Educacion Primaria con alumnado cuyas edades oscila entre los 11 y los 12
anos. El objetivo principal es ensefiar los valores a través de una propuesta de

intervencién educativa destinada al alumnado que cursa sus estudios en sexto
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de Educacion Primaria. A través de una serie de recursos audiovisuales como

son los cortometrajes, se proponen una serie de actividades pedagdgicas.

Durante las Ultimas décadas y en la actualidad, las personas aprendemos
diferentes valores en distintos contextos sociales y culturales, incluyendo el
contexto educativo. Este ultimo, debe de conseguir promover entre los alumnos,
desde edades tempranas, el conocimiento de diversos valores como el respeto,
la igualdad y tolerancia de cualquier persona. Por todo ello, esta propuesta de
intervencién se basa en trabajar los cortometrajes y actividades relacionadas con

los valores desde la asignatura de tutoria en un aula de Educacién Primaria.

4.1. Objetivos

Dentro de los objetivos de esta propuesta de intervencion, se tomaran
como referencia los objetivos del Decreto 27/2014, del 5 de junio que aparece
en la Comunidad Auténoma de Cantabria en el tercer ciclo de Educacion
Primaria. Algunos de esos objetivos relacionados con la ensefianza de valores

en los que se centrara la propuesta de intervencién son:

a) Conocer y apreciar los valores y las normas de convivencia, aprender
aobrar de acuerdo a ello, prepararse para el ejercicio activo de la ciudadania y
respetar los derechos humanos, asi como el pluralismo propio de una sociedad

democrética.

i) Iniciarse en la utilizacion, para el aprendizaje, de las Tecnologias de la
Informacién y la Comunicacion desarrollando un espiritu critico ante los

mensajes que reciben y elaboran.

m) Desarrollar sus capacidades afectivas en todos los ambitos de la
personalidad y en sus relaciones con los demas, asi como una actitud contraria

a la violencia, a los prejuicios de cualquier tipo y a los estereotipos sexistas.

Estos objetivos generales, estan relacionados con las areas expuestas en
la propuesta de intervencion ya que se consigue trabajar la diversidad y el
respeto por las normas sociales, asi como el uso de las TIC y el desarrollo de
habilidades y capacidades con las que los alumnos puedan ser criticos y

responsables con sus acciones en el mundo que los rodea. Sin embargo, no se
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pueden olvidar el resto de areas que también se trabajan en las competencias

basicas de forma transversal.

En cuanto al Decreto 27/2014 del 5 de junio, se pueden concretar los
objetivos especificos del sexto curso de Educacion Primaria. Las areas en las que
se va a centrar la propuesta de intervencion son: Ciencias Naturales, Ciencias
Sociales, Valores sociales y civicos, Lengua castellana y Literatura y Educacion

Plastica.

En relacion con las areas seleccionadas para la posible implementacion
de la propuesta de intervencion, se han seleccionado las siguientes: Ciencias
Naturales, Ciencias Sociales y Valores sociales y civicos, Lengua castellana y
Literatura y Educacion Plastica porque son una forma de respetar el entorno
social y natural que los rodea a través de unas normas, derechos y obligaciones
gue tiene que tener todo ciudadano y para ello, es necesario trabajar y mejorar
la comunicacién sabiendo expresar opiniones e ideas de forma critica. Esto se
podra trabajar a través de la visualizacion de cortometrajes que inciten a la

reflexion.

No obstante, que se trabajen estas areas en concreto, no quiere decir que
no se trabajen otras asignaturas de forma transversal donde se relacionan
contenidos de unas areas con otras. Es decir, a través de las competencias
basicas, es donde se educa en valores, normas y actitudes, por lo tanto, todas
las asignaturas estan relacionadas con esa educacion en valores donde se
ensefia de forma indirecta autonomia personal, resolucion de conflictos,

responsabilidad, didlogo o respeto entre otros.

Por otra parte, atendiendo a los objetivos del Real Decreto 27/2014, de 28
de febrero, se presenta una seleccion de estos a la propuesta planteada (véase
Tabla 1).
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Tabla 1

Objetivos del Boletin Oficial de Cantabria adaptados.

Areas Objetivos

Conocer la identidad personal de uno mismo y de los demas y trabajar la

autonomia personal.

Saber relacionarse con las personas, tomar decisiones 'y proponer
soluciones en la resolucion de conflictos.

Ciencias - Saber trabajar en grupo a través de actitudes de participacion,
Naturales responsabilidad, aceptacion de las diferencias, respeto y cooperacion.
y Ciencias - Valorar la diversidad de grupos humanos teniendo como base valores
Sociales democréticos y los derechos humanos.
Valores - Ser capaz de darse cuenta de las consecuencias que tienen sus actos
sociales vy segun las normas sociales.
civicos - Reconocer y descubrir la importancia que tienen los valores en una

sociedad democratica.

- Alcanzar actitudes de solidaridad, responsabilidad, justicia, empatia y
respeto hacia las personas en interacciones de ambito informal y formal.

- Valorar las consecuencias que tienen los prejuicios sociales en
determinados grupos sociales.

- Reflexionar sobre los juicios morales en el entorno social.

- Saber analizar contenidos digitales y audiovisuales.

- Utilizar de manera adecuada las TIC y saber controlar los tiempos de
manera responsable.

- Ser criticos con la influencia de los medios de comunicacion.

Lengua
castellana y - Escuchar y participar en situaciones de interaccion social respetando las
Literatura diferentes opiniones de las personas.

- Expresar opiniones e ideas de manera oral que ocurren en el aula o enel
entorno social.

- Participar en cuestionarios en los que se muestre el juicio personal de la
persona segun su edad.

- Utilizar los medios de comunicacion como fuente de aprendizaje a través
de la escucha activa.

- Valorar las experiencias de otras personas a través de la comunicacién
oral.

- Ser capaz de interpretar y expresar lo que observa en los medios
audiovisuales.

- Desarrollar un lenguaje que permita tener una actitud critica y se aleje de

prejuicios o vocabulario discriminatorio.
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Educacion - Interpretar y analizar imagenes comprendiendo su valor social.

Plastica - Saber representar ideas personales segun el lenguaje visual.

4.2. Contenidos

Los contenidos de esta propuesta se centraran en el Decreto 27/2014 del
5 de junio, de la Comunidad Auténoma de Cantabria trabajado y relacionado con
los objetivos del curriculo. Estos contenidos han sido seleccionados de las areas
de Ciencias Naturales y Ciencias Sociales, Educacién Plastica, Lengua
castellana y Literatura y Valores sociales y civicos y adaptados al trabajo

propuesto son:

La identidad de cada persona v la igualdad de los derechos humanos.

- Elrespeto y conocimiento de que cada persona es diferente.

- La resolucion de conflictos de manera justa cuando se toman decisiones
personales.

- El desarrollo de la empatia como prevencion al acoso escolar.

- El conocimiento de algunos derechos de la Declaracién Universal de los
Derechos Humanos.

- El desarrollo de valores como la solidaridad para ayudar a los demas.

La diversidad, el trabajo en grupo y los prejuicios sociales.

- La necesidad de saber tomar decisiones segln nuestras emociones en
situaciones donde exista un problema social.

- Eltrabajo en grupo en diferentes actividades respetando las opiniones de los
demas y aprendiendo de las diferencias.

- Habilidades béasicas para establecer relaciones con otras personas
independientemente del grupo social al que pertenezcan.

- Aceptacion y reconocimiento de las diferencias en relacion con los demas.

- Conocimiento de los prejuicios sociales y estereotipos que existen en la

sociedad.

Utilizacién de las nuevas tecnologias de forma responsable.

- La utilizacidon de manera autbnoma y responsable de las TIC.
- Conocimiento de diferentes fuentes de informacion.
- Los cortometrajes como cine formativo.
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4.3. Metodologia

4.3.1. Principios metodolégicos

La metodologia se basa en cdmo ensefiamos cada uno de los contenidos
en la propuesta didactica. Para ello, es necesario la colaboracion entre docentes,
el centro educativo, los alumnos y las familias para poder alcanzar los objetivos
propuestos. Se debe de trabajar una metodologia que forme a personas y no se
centre solo en ensefiar unos conocimientos especificos donde los alumnos

aprendan a conocer los valores propuestos.

Para ello, se proponen unos principios metodoldgicos que orientaran la
propuesta de intervencion. Algunos de esos principios metodoldgicos aparecen
en el articulo 9 del Decreto 27 /2014, de 5 junio, que establece el curriculo de

Educacion Primaria en la Comunidad Autbnoma de Cantabria y son:

- La atencion a la diversidad del alumnado: Para poder facilitar la prevencion
de dificultades de aprendizaje y reforzar el apoyo educativo de cada alumno

en el aula segun sus caracteristicas personales y ritmos de aprendizaje.

- Enfoque globalizador: Este principio ayuda a desarrollar los contenidos de las
diferentes areas que tiene el curriculo dentro del tercer ciclo de Educacién

Primaria trabajando de esta manera diversas asignaturas.

- Aprendizaje significativo: A través de este aprendizaje se relacionan los
conocimientos que los alumnos han adquirido previamente y relacionandolos

con los conocimientos que van aprendiendo.
- Aprendizaje digital: Con este principio se consigue que los alumnos accedan

a contenidos utilizando las tecnologias y aprendiendo a relacionarse con la

red en la denominada Sociedad de la Informacion.
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- Aprendizaje cooperativo: Se trata de trabajar en equipos reducidos para que

todos participen de manera equitativa y que pueda existir una interaccion

entre los compaferos aprendiendo valores como el respeto, la empatia o la

solidaridad entre otros.

- Aprendizaje creativo (aprender a pensar): Trata de conseguir que los alumnos

sean capaces de crear soluciones como resolucion de problemas. De esta

forma, los alumnos tendran que investigar y crear su propio material.

4.3.2. Criterios de evaluacion e instrumentos utilizados

Los criterios de evaluacién que se trabajan en la propuesta junto a las

competencias de evaluacion, son sobre todo los que vienen en el Decreto

27/2014, del 5 de junio. Algunos de esos criterios son:

Criterios de evaluacion Competencias clave

Aprender a utilizar las tecnologias de

la informacion y comunicacién para obtener Competencia digital

informacion, aprender y expresarse.

Valorar las diferencias con respeto y

tolerancia hacia las ideas de los demés en Comunicacion linguistica
didlogos y debates. competencias sociales y civicas.

Usar el lenguaje oral para Comunicacion linglistica.
comunicarse 'y como instrumento para
aprender.

Ensefiar la lectura, analisis e Comunicacion linglisticay
interpretacion del arte e imagenes en competencia digital.
movimiento en sus contextos culturales y
sociales comprendiendo de manera critica su
significado y su funcién social.

Observar y analizar de forma critica Competencias sociales y
las civicas y comunicacién

consecuencias que tienen los . .. .
linguistica.

prejuicios sociales y reflexionar sobre los
problemas y
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efectos que provoca en las personas

que los sufren.

Aprender a respetar los valores Competencias sociales y civicas
socialmente reconocidos, conociendo vy
aprendiendo los valores, derechos y deberes

establecidos en la Constitucion espafiola.

Utilizar las nuevas tecnologias, Competencias sociales y civicas,
desarrollando sentido de
valores sociales y iniciativa y
civicos  analizando criticamente espiritu emprendedor y
contenidos del entorno digital. competencia digital.

En cuanto a los instrumentos, la investigacion es cuasi experimental ya
que segun Bono Cabré (2012) trata de comprobar la existencia de una relacion
causal entre dos 0 mas variables, y para ello, se utilizan como instrumentos los
cuestionarios pretest con los alumnos de sexto de Primaria para observar el
posible efecto que tienen los valores en la asignatura de tutoria a través de la
visualizacion de cortometrajes y situaciones contextuales (Anexo Ill). A través
del cuestionario de pretest se podra conocer el conocimiento previo que tienen
los alumnos sobre los valores y con el post test se podra observar que es lo que
han ido aprendiendo a lo largo de las semanas con la realizacion de diferentes
actividades que estan relacionadas con otro material que seran la utilizacion de

los cortometrajes como recurso didactico.

Otro instrumento que se utilizara en la parte de investigacién es el uso de
una encuesta cualitativa en concreto, el disefio de una entrevista a la tutora de
los alumnos de sexto de Primaria para poder observar desde otro punto de vista
la evolucion que ha podido observar también la maestra con la realizacion de las

actividades que tienen que ver con los valores (Anexo V).

En cuanto a los recursos materiales durante la puesta en practica de la
propuesta de intervencion son sobre todo material informatico como el uso de
los ordenadores y de Internet junto a los audiovisuales de los cortometrajes, la
utilizacién de la observacion directa a través de demostraciones del profesor y
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material de reciclaje con el que poder contrastar informacién a través de

revistas, peridédicos o campafas institucionales.

Durante la propuesta de intervencion, el cuestionario se realiz6 para
conocer los conocimientos previos que tenian los alumnos sobre determinados
valores. Este cuestionario se disefidé pensando en que valores querian trabajarse
durante esas semanas, y de esa forma, conocer el antes y el después de los
conocimientos de los alumnos acerca de esos valores. Durante el transcurso del
cuestionario se dejo el tiempo que necesitaron todos los alumnos para rellenarlo

gue fue alrededor de 30 minutos.

4.3.3. Estandares de aprendizaje

Los estandares de aprendizaje que se recogen en la propuesta de
intervencién y que estan relacionadas con las areas, teniendo en cuenta el

Decreto 27/2014, del 5 de junio son los siguientes:

Hace un uso adecuado de las tecnologias de la informacion y la comunicacion

(area de Ciencias de la Naturaleza)

- ldentifica y describe emociones y sentimientos propios, de sus compaferos,
y de los adultos, manifestando conductas empaticas. (area Ciencias de la
Naturaleza)

- Manifiesta conductas de aceptacion y respeto a las diferencias entre las
personas. (area Ciencias de la Naturaleza)

- Analiza informaciones relacionadas con el area de Ciencias Sociales y
maneja imagenes, tablas, graficos, esquemas, resumenes y las tecnologias
de la informacion y comunicacion, con la guia y ayuda del docente.

- Participa en actividades de grupo adoptando un comportamiento
responsable, constructivo y solidario y respeta los principios basicos del
funcionamiento democréatico.

- Valora la importancia de una convivencia pacifica y tolerante entre los

diferentes grupos humanos sobre la base de los valores democréticos y los

derechos humanos universalmente compartidos.
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- Escucha atentamente las intervenciones de los compafieros y sigue las
estrategias y normas para el intercambio comunicativo, mostrando respeto y
consideracion por las ideas, sentimientos y emociones. (area lengua)

- Sabe utilizar los medios informaticos para obtener informacion.

- Utiliza los medios audiovisuales y recursos informaticos (area de educacion
artistica)

- ldentifica, define problemas sociales y civicos implanta soluciones
potencialmente efectivas (area de valores sociales y civicos)

- Desarrolla actitudes de respeto y solidaridad hacia los demés en situaciones
formales e informales de interaccion social.

- Analiza los problemas que originan los prejuicios sociales.

- Expresa la importancia de garantizar los derechos y deberes de los
ciudadanos en su entorno.

- Realiza un uso ético de las nuevas tecnologias.

4.4. Temporalizacion

Esta propuesta de intervencion esta programada para llevarse a cabo
durante seis semanas en el horario de tutoria. Cada semana se trabajara un valor
diferente a través de actividades programadas para el segundo y tercer trimestre

del curso. (Véase Tabla 2)
Tabla 2

Temporalizacién de la propuesta de intervencion.

Semanas Semanal Semana?2 Semana3 Semana4 Semana5 Semana6

Duraciéon 2 horas 2 horas 2 horas 2 horas 2 horas 2 horas

Valores Derechos Justicia Empatia Empatia  Solidaridad Solidaridad
Humanos
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4.5. Recursos

Esta propuesta tiene como objetivo general trabajar la educacion en
valores a través de una propuesta de intervencion educativa destinada al
alumnado de sexto de Educacion Primaria. Para ello, se utilizaran una serie de

recursos y actividades audiovisuales como son los cortometrajes.

45.1. ¢(Qué son los Derechos Humanos?

Fase inicial:

- ¢Qué son los derechos humanos?
- ¢ Qué derechos conocéis?
- ¢ Todos tienen los mismos derechos?

- ¢ De donde vienen los derechos humanos?
Fase de desarrollo:

Actividad 1: <<Mi derecho, es también tu derecho, aprendamos a

respetarnos>>
Objetivo: Aprender a respetar los derechos de las personas.

Para responder algunas de estas preguntas que se responden de forma
individual, se propone un juego con 60 cartas para conocer todos los derechos
de las personas (Anexo I). De esas 60 cartas, 30 cartas seran los articulos
correspondientes a los Derechos Humanos y las otras 30 son los dibujos que se

relacionan con cada articulo. Se dividira la clase por parejas.

Seguido de esto, se buscara en Internet de donde proceden los Derechos

Humanos y se explicara con qué fin surgieron.
Fase final:

En la fase final, se realizara una asamblea sobre que ideas tienen ahora
los alumnos sobre los Derechos Humanos y se debatird sobre si todas las

personas tienen los mismos derechos en el mundo en el que se vive.
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45.2. Hacia una sociedad justa

Fase inicial:

Se comenzara haciendo preguntas personales a los alumnos para
conseguir una reflexion acerca de lo que es la justicia tanto en la sociedad como

en la escuela pudiendo prevenir el acoso escolar.

- ¢Qué es lajusticia?

- ¢Como se consigue una sociedad justa?

- ¢ Estan relacionados con la justicia?

- ¢Creéis que hay injusticias en el mundo en el que vivimos? ¢ Cudles son?

- ¢Habéis sufrido alguna injusticia o habéis sido injustos alguna vez con
alguien?

- ¢Elacoso escolar es una injusticia cercana a nosotros?

- ¢ Qué podemos hacer ante una situacion de acoso escolar?
Fase de desarrollo:
Actividad 2: <<En busca de la justicia>>
Objetivo: Ser capaces de ser justos con los demas y evitar las injusticias.

Desarrollo: La sesién comenzara a partir del <<cortometraje de Lou>>?
donde se ensefia el punto de vista de quienes observan como una persona es
acosada y no se hace nada al respecto ensefiando a los alumnos una de las

injusticias que mas se acerca a su entorno.

En relacién con el tema de la justicia, se les presentara una situacion
donde tengan que pensar primero de manera individual como resolverian ellos
el problema de la manera mas justa escribiendo en un papel que harian. La
situacion seria la siguiente: <<Estais caminando direccidn a la estacion de tren,
y se 0s han manchado los zapatos y los estais limpiando en lo que esperais al

tren, mientras veis a otro nifio de vuestra edad que solo tiene unas chanclas rotas

1 Recuperado de https://www.youtube.com/watch?v=8hgNwjTLMRw
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para caminar. Una vez que os subis al tren, se os cae uno de los zapatos

¢, Qué hariais?>>
Fase final:

Finalmente, se pone en comun con el resto de compafieros cuando todos
han escrito lo que harian ellos. Una vez se observe diferentes opciones, se
procedera a la resolucion de dicha situacion a través del video <<ejemplo de

justicia>>? donde se conseguira la reflexion de la opcién mas justa.

4.5.3. <<¢Qué significa ponerse en el lugar del otro?>>

Durante la primera semana se iniciara la propuesta con el cuestionario de
20 preguntas acerca de lo que los alumnos creen que son los valores teniendo

en cuenta solamente su conocimiento previo.
Fase inicial:

Preguntas personales sobre conocimientos previos de lo que significa este

valor para los alumnos antes de visualizar el cortometraje:

- ¢Qué es la empatia?
- ¢ Sabéis entender y respetar la opinion de otra persona?
- Si una persona a la que queréis mucho, esta triste, ¢td también te pones

triste?
¢ Sabéis escuchar los problemas de otra persona?
Fase de desarrollo:
Actividad 3: <<Snikers, un raton solitario>>

Objetivo: Aprender a ponerse en el lugar del otro, identificandose con los

sentimientos de la otra persona.

Desarrollo: Se empezard a poner el cortometraje de <<raton en
venta>>3donde los alumnos después de observar lo que ocurre, reflexionaran

sobre lo que es el valor de la empatia.

2Recuperado de: https://www.youtube.com/watch?v=v3JIHAKJhGA
3 Recuperado de: https://www.youtube.com/watch?v=Y3iY1T-V5Zs
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Una vez visualizado el cortometraje, los alumnos por parejas tendran que
ponerse en el lugar del ratén o de los otros tres personajes para ver cOmo se

sienten.
Test: ¢ Eres una persona empatica? Se trabajara de forma oral

1. Cuando veo a alguien triste como a Snikers, el raton solitario:
o Intento saber por qué esta triste.
o No pregunto
o Te da curiosidad saber qué le pasa, pero no preguntas.
2. Cuando veo una persona diferente:
o Sé que no todos somos iguales y aprendo de las diferencias.
o Me empiezo a reir de las personas que son diferentes a mi.
o No le hago caso
3. Siverias un raton como Snikers con orejas grandes:
o Me reiria del ratén y no le compraria
o Seguiria comprando el ratén, no todos somos iguales
o Yo no compraria un ratén con orejas grandes, igual otra persona si
4. Sialguien me cuenta un problema:
o Le cuento yo también mis problemas
o No hago mucho caso
o Escucho a la persona e imagino como se siente
5. Cuando una persona me cuenta una buena noticia:
o No me afecta nada
o Me alegro mucho
o Le felicito, pero me da igual

Soluciones: 1l.a 2.b 3. 5.b 4.c 5.b. Cada respuesta bien equivale a dos
puntos, la respuesta que se parece a la correcta vale 1 punto y la incorrecta 0

puntos. Para ser una persona empatica se debe de acumular 10 puntos.
Fase final:

Finalmente, se pone en comun lo que significa la empatia para los
alumnos y se reflexiona sobre lo aprendido a traves del video de <<la cadena

de la empatia>>*. En este video, los alumnos observaran como se ayudan unas
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personas a otras llevado al contexto de la vida cotidiana y como ellos también
pueden ayudar a otras personas cuando lo necesitan.

4.5.4. <<¢;,Sabemos ayudar a los deméas?>>

Fase inicial:

Se preguntara a los alumnos sobre dos valores que servirA para

relacionarse con los demas en su vida cotidiana: solidaridad.

- ¢Qué es la solidaridad?
- ¢ 0s considerais unas personas solidarias?

- ¢ Cuando habéis sido solidarios 0 generosos con alguien?
¢Ayudariais a las personas sin recibir nada a cambio?
Fase de desarrollo:
Actividad 4: <<¢Te ayudo o me ayudas?>>
Objetivo: Saber ayudar a alguien cuando lo necesita.

Durante esta fase se vera el cortometraje de <<cuerdas>>° donde ha
ganado un Goya en 2014 por el mejor Cortometraje de Animacién y donde
ademas de observar el valor de la generosidad y solidaridad, también estan
presentesotros valores como la amistad, la inocencia y la diversidad. A través de
la visualizacion de este video, los alumnos podran reflexionar acerca de la
importancia de ayudar a los demas y se buenos compafieros aceptando y
aprendiendo de las diferencias de cada persona.

Después de visualizar el video, tendran que pensar si ellos hubieran

hecho lo mismo que Maria o en cambio habrian seguido jugando con otros nifios.

Una vez hayan pensado en ello, se les hablara sobre otros paises que
estan en desarrollo y donde hay otros nifios que no tienen casi juguetes, un
hogar, que tienen que trabajar en vez de ir a la escuela. En una hoja en blanco,
tendran que escribir de forma individual que es lo que podrian hacer para ayudar

a esos nifos.

4Recuperado de: https://www.youtube.com/watch?v=Kv3LxHBSN3Y
5Recuperado de: https://www.youtube.com/watch?v=4INwx_tmTKw

Fase final:
36


https://www.youtube.com/watch?v=Kv3LxHBSN3Y
https://www.youtube.com/watch?v=4INwx_tmTKw

Se realizard una asamblea donde los alumnos tendran que reflexionar
como pueden ayudar a otras personas que ho conozcan y vean que necesitan
ayuda y se pondra en comun que es lo que piensa cada alumno en cuanto a los

alumnos que viven en otros paises en desarrollo.

4.6. Evaluacion

En la evaluacién se deben recoger los elementos evolutivos en la forma
de pensar de los alumnos antes y después de la implementacién de la propuesta
de intervencion para conocer la opinion de los alumnos sobre los valores, la
capacidad critica ante la visualizacion de los videos y la realizacion de
actividades que promovian un aprendizaje significativo. En este sentido, la
propuesta que se ha planteado se intento llevar a cabo con un grupo-clase de
una escuela urbana pero dada la situacion actual del COVID-19, hubo que
suspender el proceso, planteando solamente la propuesta y la primera fase de
investigacion en la que se pasoé un pretest a 14 alumnos de un grupo-clase de 6°

de Educacion Primaria y una entrevista a su tutora.

4.6.1 Evaluacion inicial

4.6.1.1. Resultados de la evaluacién inicial: pretest alumnado

En la primera pregunta sobre la definicion de qué es el valor, el 90% de
los alumnos supieron explicar con sus palabras dicho concepto utilizando
algunos términos como <<algo o cualidades>>. Sin embargo, el 10 % lo definia
como una

<<persona o una cosa buena o mala>. Asi pues, se puede observar que
cada alumno respondia de una manera diferente y personal, dando lugar a la
diversidad de conceptualizaciones acerca de la definicion de lo que es el valor.

Algunas de las respuestas dadas por los alumnos fueron:

<<Los valores son unas cualidades positivas y negativas de las

personas humanas>> (A.4).
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<< El valor es algo que lo tiene que tener todo el mundo. Es lo

principal que tiene que tener cada persona>> (A.3).

<<El valor es algo que deben tener las personas para ser

valientes>> (A.1).

<< Es algo que haces bueno para ti y para los demas>> (A.14).
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Grafico 1.1.

En cuanto al siguiente grafico 1.1, se puede observar los valores positivos
que conocen los alumnos. Entre esos valores positivos, los tres valores que mas
destacan son el valor de la amistad (100%), el valor de compartir (70%) y el valor

de ayudar (100%) (véase grafico 1.1).
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En la misma linea, en el grafico 1.2. se tiene en cuenta los valores
negativos. El valor que mas destaca es el de la violencia (50%) entre los
alumnos. Después estarian por debajo, los valores del irrespeto, la venganza y

el egoismo (14%) (véase gréfico 1.2).

Seguidamente, se preguntdé a los alumnos sobre el concepto de los
Derechos Humanos y que dijeran cuales conocian. Un 90% definia los Derechos
Humanos utilizando el término <<derecho>>. Por otra parte, el 10% empezaba la
definicibn empleando <<todo o cosas>>. A continuacion, se muestran algunas

definiciones empleadas por los alumnos en los cuestionarios:

<< Son derechos que tenemos todos los seres humanos de hacer
lo que queramos, siempre y cuando no se incumplan las leyes. Como, por
ejemplo, derecho a comer, a tener vivienda, igualdad entre hombres y

mujeres>> (A.5).

<<Son todas las cosas que podemos hacer como hablar, estudiar,

tener una familia o derecho a la comida>> (A.10).

<<Son los derechos que tenemos cada persona. Derecho a vivir,

derecho a estudiar, derecho a tener una casa, derecho a comer>> (A.6).

<<Derechos que tienes para ayudar a las personas, como ayudar

en las tareas de casa>> (A.14).
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Se ha podido observar que la mayoria de los derechos recogidos por
todos los alumnos han sido: derecho a comer (28%), derecho a tener vivienda
(21%),

derecho a la igualdad entre hombres y mujeres (7%), derecho a jugar (7%),
derecho a voto (7%), derecho a la vida (7%), derecho a una familia (7%), derecho

a estudiar (14%) y derecho a hablar y opinar (14%).

EL ACOSO ESCOLAR COMO UNA
INJUSTICIA

Si mNo

&

Gréfico 1.3

Las siguientes tres preguntas hablaban sobre el concepto del valor de la
justicia. La mayoria de los alumnos (64%) definian este concepto utilizando los
siguientes términos <<algo, ser justos o forma de ayudar>>. No obstante, otros
alumnos (36%) emplearon términos refiriéndose <<cuando una persona hace
una accion incorrecta>>. Algunas respuestas a los cuestionarios de los alumnos

fueron:

<< Es cuando una persona hace algo malo y si es grave, tiene que

haber justicia y una consecuencia ante sus actos>> (A.5).
<<La justicia es resolver algo entre dos personas o0 mas>> (A.2).
<<Es la forma de ayudar a quién lo necesita>> (A.6).

La segunda pregunta trataba sobre las injusticias que conocian. En los
resultados obtenidos a los cuestionarios, se podia observar que la injusticia mas

destacada fue la pobreza (36%), después la violencia de género y mentir (21%),
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seguido del racismo y de robar (14%). Finalmente, otros tipos de injusticias
fueron el suicidio, los asesinatos, las guerras y pegarse (7%).

La tercera pregunta acerca de la justicia, estaba relacionada con el gréafico
1.3. Un 86% de los alumnos consideraba el acoso escolar como una injusticia,

mientras que un 14% no lo consideraba injusto (véase grafico 1.3).

Otra de las preguntas fue acerca del concepto del valor de la empatia. Un
70% definia el concepto con términos como <<ponerse en el lugar>>. Sin
embargo, el 28% utilizaba términos como <<tratar, pensar o ayudar a los
demas>>. Algunas de esas respuestas que contestaban los alumnos en los

cuestionarios fueron las siguientes:

<<Tratar a los demas como quiero que me traten a mi. Si veo a un
nifio que me cae bien y le hablo sin insultarle ni pegarle, él me tratara

igual>> (A.7).

<<Ponerse en el lugar de la otra persona. Cuando se estan
burlando de un nifio, ayudarlo porque imaginate que te lo hacen a ti, te

gustaria que te ayudaran>> (A.5).

<<Cuando una persona le pega a otra, se mete en la piel de la otra
persona, sabe el dolor o lo que sufre, reconoce su error y se disculpa con
ella>> (A.13).

<<Tratar a los deméas como quieres que te traten. Por ejemplo, si
te insultan, seguro que no te ha gustado, entonces no se lo debes de hacer
a los demas>> (A.3).

~ SIUNA PERSONA A LA QUE
QUEREIS, ESTA TRISTE ¢(VOSOTROS
TAMBIEN OS PONEIS TRISTE?

Si
64%

Grafico 1.4
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La siguiente pregunta del cuestionario que se observa en el grafico 1.4
también se relacionaba con la empatia, en este caso se preguntaba a los
alumnos que, si una persona cercana a ellos se sentia tristes, si ellos también se
pondrian asi o no. Un 64 % afirmaba ponerse triste cuando observaba alguna
persona cercana que se sentia mal. Sin embargo, un 36% no se ponia triste,
pero si que se preocupaba por la persona (véase grafico 1.4.). Los alumnos

respondieron de la siguiente manera:

<<Si, porgue como lo quieres mucho, no quieres que se ponga
triste>> (A.3).

<<No, pero lo intento ayudar y subir los &nimos y si puedo, lo apoyo

para solucionar el problema>> (A.13).

<<Si, porque no quiero que la gente que quiero y aprecio pase malos
ratos>> (A.6).

El dltimo valor por el que se preguntaba a los alumnos era sobre el
concepto de solidaridad. Un 86% utilizaban los términos <<ayudar o respetar>>
para definirlo. Sin embargo, la mayoria de los alumnos consideraban que ser una
persona solidaria significaba solo ayudar a las personas de paises en vias de
desarrollo, sin darse cuenta de que se puede ser solidario con las personas mas

cercanas a ellos. Algunas respuestas fueron las siguientes:

<<Ser solidario es por ejemplo ayudar a los nifios que no tienen
comida o echar dinero a la gente que vive en la calle. Dar algo a otras
personas>> (A.14).

<<Ayudar a las personas que lo necesiten. Por ejemplo, una
persona es pobre y no tiene para comer y tu le das algo de dinero para
gue pueda alimentarse>> (A.3).

<<Cuando ayudan a los pobres, los curan, los alimentan y los visten
>> (A.13).

<<Ser solidario con la gente es ayudarla>> (A.1).

La siguiente pregunta era si los alumnos se consideraban unas personas

solidarias y por qué. El 93% de los alumnos si se consideraba una persona
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solidaria porque habia ayudado alguna vez a alguna persona que lo necesitaba.

Algunas respuestas dadas en los cuestionarios fueron:

<<Si, porgque doy mi ropa a personas que lo necesitan de verdad>>
(A.10).

<<Si, porque cuando veo a alguien pobre, le echo alguna moneda
para que se pueda comprar algo de comida>> (A.14).
<<Si, porque cuando veo a alguien que necesita ayuda, lo ayudo>>

(A.13).

Otra pregunta acerca de la solidaridad era decir si alguna vez habian
ayudado a su compafiero cuando lo necesitaban y si habian recibido o no algo a
cambio. El 93% de los alumnos afirmaba haber ayudado a algun compariero que
lo necesitaba. Mientras que, solo recibieron algo a cambio el 43% de los alumnos

gue afirmaban haber ayudado a alguien. Algunas respuestas fueron:

<<Cuando alguna nifia de un curso inferior venia a donde mi, yo la

ayudaba. He recibido mucho carifio de ella>> (A.13)
<<Si. He recibido a cambio que me respete>> (A.7).
<<Si, no recibes ningln objeto, pero recibes su confianza>> (A.9).

<<Si, ayudé a una compafiera que ahora mismo ya no esta y la
consideraba muy buena amiga, ella necesitaba ayuda y yo la intenté ayudar por
lo que la habian hecho el afio pasado. No recibi nada a cambio, pero ahora ella
esta bien que es lo que yo queria>> (A.5).

VISUALIZACION DE PELICULAS QUE
ENSENEN VALORES POSITIVOS

|

Si m No

Grafico 1.5
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En el grafico 1.5 puede observarse que un 93% habia visto alguna vez
una pelicula donde han aprendido valores positivos. Mientras que un 7% no
consideraba haber visto ninguna pelicula que ensefaran valores positivos
(véase grafico 1.5).

Finalmente, la Ultima pregunta es acerca de si consideran los
cortometrajes un recurso eficaz para aprender y trabajar lo valores. Todo el
alumnado afirmo6 que si consideraban los cortometrajes como una herramienta

para aprendervalores.

4.6.1.2. Resultados de la evaluacién inicial: entrevista maestra

Por otra parte, se procede a mostrar los resultados obtenidos de la
entrevista respondido por parte de la maestra de la clase de sexto de Primaria
cuya edad oscila mas de 40 afios, de los cuéales lleva trabajando 15 afios de

maestra.

La maestra entrevistada consideraba que la educacion en valores es

importante en todas las etapas de la educacién, no solo en Educacion Primaria.

<<La educaciéon en valores es muy importante, en Primaria y en

todas las etapas educativas>> (E.Prof.1).

En este sentido, considera que hay muchas definiciones acerca de lo que
son los valores, pero para ella la definicion que mas se acerca a lo que son los

valores es la siguiente:

<<Los valores son principios que nos permiten orientar nuestro
comportamiento en funcién de realizarnos como personas. Son creencias
fundamentales que nos permiten referir, apreciar y elegir unas cosas en

lugar de otras, o un comportamiento en lugar de otro>> (E. Prof.1).

Por lo tanto, para la maestra, los valores son una forma de trabajar y
orientar a los comportamientos de los alumnos para que sean capaces de ser
auténomos y saber elegir que valores definen a cada persona. También explica

gue hay algunos valores que quiza no pensaba dar y acaba dando por alguin
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acontecimiento que surge en el momento. La maestra considera estos valores

los mas importantes para trabajar en sexto de Primaria:

<<Los valores que creo fundamentales trabajar en sexto de
Primaria son la empatia, la responsabilidad, generosidad, gratitud, pero
también en esta edad es fundamental hablar con ellos sobre el machismo,
la sexualidad o las drogas. Ademas, con los alumnos se trabaja todos los
valores que se ha puesto en la actividad anterior y todos los que van

surgiendo en el dia a dia, cuando hay conflictos entre ellos>> (E.Prof.1).

A continuacién, desde el punto de vista de las familias, la maestra
considera que los valores también son muy importantes ensefiarse en las
familias. Sin embargo, también cree que hay familias que pretende ensefar
los mismos valores que la escuela, y otras que no lo consiguen.

<<En la familia se pueden ensefiar valores como el amor, el
respeto, la tolerancia, la obediencia, la humildad, la autoestima, el
esfuerzo, el optimismo etc. Son muchos, por eso, la familia y la escuela

son fundamentales en la educacion en valores>> (E.Prof.1)

Por otra parte, acerca de los medios de comunicacion, considera que
tanto los nifios como los adolescentes estan influenciados por la television.
Por lo que, considera que los medios de comunicacién entre ellos, la
publicidad, ensefian sobre todo valores morales negativos o contrarios a los
gue se suelen ensefar en la familia o en la escuela.

<< Los nifios y los adolescentes crecen bajo la influencia de la
television, y reciben mensajes e informacion donde estan presenten las
imagenes de violencia, crimenes o sufrimiento y esto, puede contribuir a
disminuir los niveles de sensibilizacion del nifio haciéndole mas tolerante
ante situaciones de injusticia o agresividad entre otros. También
contribuye a que se alimente la tendencia a que se resuelvan los conflictos
de forma agresiva>> (E. Prof.1).

Para concluir la entrevista, la maestra me afirma que ha empleado
varias veces los cortometrajes en el aula, pero este afio en concreto todavia

no los habia utilizado.
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<<Si, en otro colegio participamos en el programa de Educacion
Responsable de la Fundacion Botin y era parte fundamental, la utilizacion
de cortometrajes y pequefos videos. Y después los he utilizado yo,en mi
labor tutorial>> (E.Prof.1).

4.6.2. Evaluacion de seguimiento

En cuanto a la evaluacion de seguimiento, es importante por parte del
docente realizar las actividades propuestas en este trabajo a través de la
observacion directa de las actividades. Por ello, es importante que el docente
haga un seguimiento de la propuesta en cuanto al desarrollo de los valores que
se van adquiriendo por parte de los alumnos y la consecucién de los objetivos. A
través de la visualizacidbn de cortometrajes y la realizacidon de actividades
relacionadas con esos videos, se conseguira observar si los alumnos han

adquirido conocimientos nuevos.

Sin embargo, el objetivo inicial de esta propuesta era implementar y
realizar una evaluacion de seguimiento de dicha propuesta antes, durante y

después del proceso, un aspecto que no se ha podido desarrollar.

4.6.3. Evaluacioén final

Como se ha mencionado anteriormente, debido a la situacion actual, no
se ha podido realizar la propuesta de intervencién con los alumnos de sexto
sobre la visualizacion de los cortometrajes y la realizacion de actividades
secundarias. En el caso de la evaluacion final, el objetivo era pasar de nuevo el
cuestionario elaborado inicialmente para conocer, a traves del postest, la
percepcion del alumnado sobre la propuesta una vez realizada la implementacion
de esta y con la finalidad de observar la evolucion acerca de los conceptos que

hubieran adquirido acerca de los valores.
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5. Discusiony conclusiones

Para concluir, se puede observar que la educacion se basa en ensefiar a
convivir y preparar a los alumnos como ciudadanos. De esta forma, los
cortometrajes pueden resultar un recurso innovador con el que captar la atenciéon
de los alumnos y adquirir valores sociales y personales que permitan adaptarse
a una sociedad compleja. Esta propuesta de intervencion puede ser llevada a
cabo en el quinto curso de Educacion Primaria tal y como muestra Ahumada
Carbajal (2019), en una investigacion sobre la influencia del bullying y la
visualizacion de un cortometraje para observar si resultaba efectivo y hacia
cambiar la perspectiva de los alumnos. El resultado fue beneficioso y demuestra
gue el uso del cortometraje también influye en el comportamiento de los alumnos

de quinto curso.

En esta propuesta se aborda la creacién de un espacio donde se trabajen
los valores a través de la visualizacién de cortometrajes, ya que los alumnos hoy
en dia viven en la denominada sociedad de la informacion. Como dicen Gutiérrez
y Tyner (2012), las tecnologias han supuesto un gran cambio en la sociedad, v,
por lo tanto, en la escuela, donde los alumnos saben utilizar las tecnologias a
una edad temprana. De esta forma, se conseguirdn unos ciudadanos criticos a
través del uso del cine formativo como denomina Ramos (2010) en el que se
consiguen trabajar comportamientos, actitudes y valores a través de videos e
imagenes para conseguir un aprendizaje significativo. Pero para ello, es
necesario el papel del tutor como defiende Fernandez (2007) siendo el guia de
los alumnos en el proceso de ensefianza-aprendizaje donde se consigue una
educacion en valores.

Esta propuesta iba a haberse realizado durante los ultimos meses de
practicas en la escuela. Tenia una duracién de seis semanas donde se iba a
hablar sobre valores como la justicia, la empatia, la solidaridad y el aprendizaje
sobre los Derechos Humanos. Sin embargo, debido a la situacion actual, solo se
pudieron realizar los cuestionarios previos a las actividades. No obstante, en un
futuro, puede caber la posibilidad de desarrollarlo con mas tiempo en otros
contextos fuera de las clases de Educacion Primaria o en los proximos cursos

donde se tenga en cuenta el resultado del procedimiento de la propuesta.
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En cuanto a los recursos y materiales humanos para la realizacion de la
propuesta cabe destacar los cuestionarios y la encuesta cualitativa a la tutora de
la escuela. Como se ha mencionado anteriormente, esta propuesta puede ser
llevada a cabo en el contexto familiar, ya que, como recuerdan Berrios-
Valenzuela y Buxarrais-Estrada (2013), las familias tienen un papel importante
en la trasmision de valores y puede resultar interesante saber la opinion que
tienen también las familias acerca de la educacion en valores. De esta forma, se
fomentara la participacion en la realizacion de encuestas o cuestionarios en los
gue indiqguen como trabajan los valores con sus hijos e hijas fuera del contexto

educativo.

Entre los beneficios y aportaciones relacionados con el marco teorico
pueden observarse que, Buxarrais (2012) considera que los valores son
dindmicos y que van cambiando a lo largo de la vida, por lo tanto, la
conceptualizacion de los valores también es diversa. En esta linea, se pueden
observar las respuestas aportadas por los estudiantes quienes también presenta
diversidad de conceptos en la definiciébn de valor y su clasificacién en cuanto a

valores positivos y negativos.

En cuanto a los objetivos de la propuesta de intervencion que se
establecieron al inicio, se puede mencionar que solo se cumplieron algunos
como revisar y reflexionar sobre la literatura relacionada con la educacion en
valores. Ademas de disefiar una propuesta de intervencion para el dltimo curso
de Educacién Primaria y poder ofrecer al profesorado recursos y materiales. En
cuanto a los objetivos que no se han podido cumplir ha sido el objetivo general
de fomentar la educacion en valores a través de recursos audiovisuales y
promover actitudes, normas, habitos y conductas en los alumnos de Primaria ya

gue no se pudo terminar el seguimiento de la propuesta de intervencion.

Para finalizar, se pueden destacar otros estudios relacionados tal y como
se muestra en una propuesta contemplada por autores como Haudemand, Feijéo
y Vissani (2013), donde algunos resultados sirvieron para reflexionar sobre la
mejora de la comunicacion y los Derechos Humanos relacionados con eluso de
los cortometrajes como recurso para tener cierta vinculacion con las nuevas
tecnologias y medios audiovisuales. Esto mismo, se pretende plantear en esta

propuesta de intervencién donde los alumnos adquieren valores a través de la
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familiarizaciéon del uso de las nuevas tecnologias y la visualizacion de
cortometrajes. Algunos de los resultados de la propuesta anterior
<<comunicacion y Derechos Humanos>> fue la reflexion y el debate sobre la
experiencia e inquietudes que iban surgiendo a los alumnos. Esto se ha podido
observar como ha ido ocurriendo o mismo en el andlisis de los cuestionarios
realizados con los alumnos de Educacién Primaria previos a la propuesta de

intervencion.
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7.1. Anexo |: Materiales complementarios de la propuesta de intervencion.

Articulo 1
Cuando nacen los seres humanos
son libres y cada uno debe ser
tratado equitativamente. Todos
tienen razén y conciencia y deben
comportarse amistosamente los

Articulo 2

Todas las personas pueden reivindicar
lo siguientes derechos aun cuando:
sean de sexo diferente, tengan un
color de piel diferente, hablen un
idioma diferente, piensen cosas
diferentes, crean en otra religion,

Articulo 3

Tu tienes derecho a la vida y a vivir
en libertad en condiciones de

unos con los otros. posean mas o menos bienes, hayan seguridad.
nacido en otro pais. Tampoco importa
que el pais en que vivas sea o no
independiente.
Articulo 6

Articulo 4

Nadie tiene derecho de hacer de ti
su esclav@ y ti no debes de hacer
de nadie tu esclav@.

Articulo 5

Nadie tiene derecho a torturarte.

La ley debe protegerte de la misma
manera en todas partes y al igual
que a toda persona.

Articulo 7

La ley es igual para tod@s, se debe
aplicar a tod@s en la misma
manera.

Articulo 8

Debes poder solicitar ayuda
juridica cuando no se respeten los
derechos que tu pais te concede.

Articulo 9

Nadie tiene derecho a enviarte ala
carcel, a mantenerteenellaoa
enviarte fuera de tu pais
injustamente o sin razén valida.

Articulo 10

Si has de comparecer en juicio,
este se debera celebrar en publico.
Las personas que te juzguen no se
deben dejar influir por otras.

Articulo 11

Se te debe considerar inocente
mientras no se te pruebe que eres
culpable. Si eres acusad@ de un
delito, deberds tener siempre
derecho a defenderte. Nadie tiene
derecho a condenartey a
sancionarte por algo que no hayas
hecho.

Articulo 12

Tienes derecho a pedir proteccion
si alguien trata de perjudicar tu
buen nombre, entrar en tu casa,

abrir tu correspondencia o causar

molestias a ti o a tu familia sin una
razén valida.
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Articulo 13

Tienes derecho a circular de un
lado a otro dentro de tu pais.
Tienes derecho a salir de tu pais
para dirigirte a otro y debes poder
regresar a tu pais si asi lo deseas.

Articulo 14

Si alguien te perjudica tienes
derecho a dirigirte a otro pais y
pedirle que te proteja. Pierdes tal
derecho si has cometido un crimen
o si tti mismo no respetas lo que
aqui estd escrito.

Articulo 15

Tienes derecho a pertenecer a tu
pais y nadie puede impedirte, sin
una razén valida, pertenecer a otro
pais si lo deseas.

Articulo 16

Tan pronto como una persona llega a
la edad prevista por la ley, tiene
derecho a casarse y fundar una

familia. Al casarte, no tiene ninguna

importancia el color de tu piel, el pais
de que procedes ni tu religion. Los
hombres y las mujeres tienen los
mismos derechos cuando estdn
casados y también cuando estan
separados. Nadie debe obligar a una
persona a casarse. El gobierno de tu
pais debe proteger a toda tu familia.

Articulo 17

Tienes derecho a poseer tus
propios bienes y nadie tiene
derecho a despojarte de ellos sin
una razén valida.

Articulo 18

Tienes derecho a profesar
libremente tu religién, a cambiarla
y a practicarla individualmente o
con otras personas.

Articulo 19

Tienes derecho a pensar lo que
quieras, a decir lo que desees y
nadie debe prohibirte hacerlo.
También debes poder compartir
tus ideas con personas de
cualquier otro pais.

Articulo 20

Tienes el derecho de organizar
reuniones pacificas o participar en
ellas. Es impropio obligar a nadie a

pertenecer a un grupo.

Articulo 21

Tienes el derecho de participar en los
asuntos politicos de tu pais, ya sea
perteneciendo al gobierno, y a
ligiendo a los politi que las
mismas ideas que tu. Los gobiernos
seran elegidos regularmente por
votacion y la votacién debe ser
secreta. Debes tener derecho a un
voto y todos los votes deben ser de
igual valor. También tienes el mismo
derecho que cualquier otro a

learte en una fi

Articulo 22

La sociedad en que vives debe
ayudarte a desarrollarte y a
aprovechar al maximo todas las
ventajas (culturales, laborales y de
bienestar social) a tu disposicién y
a la de todos los hombres y
mujeres de tu pais.

Articulo 23

Tienes derecho a trabajar, a elegir
libremente tu trabajo, y a percibir
un salario que te permita viviry
mantener a tu familia. Si un
hombre y una mujer realizan el
mismo trabajo, deben percibir la
misma paga. Todas las personas
tienen derecho a asociarse para
defender sus intereses.

Articulo 24

La jornada de trabajo no debe ser
demasiado larga, pues toda
persona tiene derecho a descansar
y debe poder tomarse vacaciones
periédicas pagadas.
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Articulo 25

Tienes derecho a disponer de lo que
necesites para que tu y tu familia no
contraigan enfermedades, no pasen
hambre, dispongan de vestido y
vivienda y reciban ayuda si careces de
trabajo, si estas enfermo, si eres
anciano, si tu mujer o marido ha
fallecido, o si no te ganas la vida por
cualquier otra causa que no puedas
impedir. La madre que va a tener un
hijo y el hijo deben recibir ayuda
especial. Todos los nifios tienen los
mismos derechos, esté o no casada la
madre.

Articulo 26

Tienes derecho a asistir a la escuelay
todos deben ir a ella. La ensefianza
primaria debe ser gratuita. Tienes
derecho a aprender un oficioo a
continuar tus estudios mientras lo
desees. En la escuela debes poder
desarrollar tus aptitudes y te deben
ensefiar a llevarte bien con los demas,
cualquiera sea tu raza, religion o el
pais de que procedas. Tus padres
tienen el derecho de elegir cémo y qué
se te ha de ensefiar en la escuela.

Articulo 27

Tienes derecho a participar en las
artes y las ciencias de tu
comunidad asi como en las
ventajas que reporten. En tu
calidad de artista, escritor, o
cientifico, tus obras deben estar
protegidas y debes poder
beneficiarte de ellas.

Articulo 28

Para que se respeten tus derechos,
debe haber un "orden" que los
proteja. Ese "orden" debe ser local
mundial.

Articulo 29

Tienes obligaciones para con la
comunidad puesto que sélo en ella
puede desarrollarse plenamente tu

personalidad. La ley debe
garantizar los derechos humanos.
Debe permitir a cada uno respetar
a los demds, y a su vez, ser

Articulo 30

Ninguna sociedad ni ser humano
de ninguna parte del mundo puede
tomarse la libertad de desarrollar
actividades para destruir los
derechos que acabas de leer.

respetado.

7.2. Anexo II: Continuacién de la propuesta de intervencién.
45.5. <<Aprender desde la diferencia>>
Fase inicial:

Se comenzara preguntando a los alumnos sobre el concepto de la
diversidad.
- ¢Qué es la diversidad? ¢ Todos somos iguales?
- ¢ Qué significa igualdad ante la ley? ¢ Son todas las leyes iguales para todos?
- ¢Las personas con discapacidad, de etnia o raza diferente, creéis que son

inferiores a vosotros?
Fase de desarrollo:
Actividad 5: <<¢Somos iguales en la forma de actuar?>>

Objetivo: Aprender que cada persona es diferente, y aceptar esas
diferencias.

En esta fase, se trabajara con un cortometraje que gané un Oscar en el
afio 2000. Se trata de la historia de unos pajaros que se rien de otro pajaro
diferente a ellos. De esta forma, se puede hacer reflexionar a los alumnos sobre
la diversidad y otros valores como la tolerancia y la importancia de no reirse de

los
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deméas®. Adema4s, se podra recordar el cortometraje de <<cuerdas>> que
vieron los alumnos porque también trabajaba la diversidad a parte de otros

valores.

En la siguiente actividad se propone un juego que se denominara <<¢Qué
persona o pais soy?>>. Se trata de ir jugando entre toda la clase, uno por uno.
Un alumno al azar elegira una de las cartas y sin ver lo que pone, se lo pondra
en la cabeza. De esta forma, sus comparieros tendran que ir dando pistas para
que acierte el pais o la persona correspondiente. Por ejemplo, si un alumno tiene
el pais de <<Africa>>, probablemente, alguno de los alumnos diga <<persona
negra>> 0 <<persona pobre>>. Por lo tanto, el docente podra intervenir y
ensefar que eso son ejemplos de estereotipos o0 prejuicios sociales, y de esa
forma se ensefiard a respetar y aprender de las diferencias.

Fase final:

Finalmente, se pondra en comun lo aprendido sobre conceptos como
prejuicios sociales o estereotipos y después se podra preguntar sobre alguna
persona que ellos conozcan que sea diferente. De esa forma, se aprendera a

hablar de la diversidad de manera correcta.
4.5.6. <<Equipo unido, jamas seravencido>>
Fase inicial:

Los alumnos reflexionaran sobre sus conocimientos previos de como

trabajan en grupo a través de las siguientes preguntas:

¢,Conseguis poneros de acuerdo cuando trabajais en grupo?

- ¢Sabéis respetar las opiniones de las demas personas?

¢ Preferis trabajar de forma individual o en grupo?

- ¢ Se aprende de las diferencias trabajando en grupo?
Fase de desarrollo:
Actividad 6: <<Trabajar juntos, mejor que
separados>> Objetivo: Saber trabajar con las personas e

ideas diferentes.
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6 Recuperado de: https://www.youtube.com/watch?v=MzimNEikhWM

En este cortometraje, los alumnos podran observar como algunos animales como
las hormigas, el pinguino y los cangrejos trabajan en equipo para conseguir un

objetivo final’.

Después de visualizar el video, se realizara una actividad donde en
grupos de cuatro personas tendran una cartulina grande para cada grupo. De lo
gue se trata es que se den cuenta de que trabajar en grupo da mas ideas y
formas de pensar. Tendran que pensar en los valores que sabia al principio cada
persona y reflexionar sobre los valores que pueden sacar pensando juntos y lo
gue han ido aprendiendo hasta el momento.

Fase final:

Cada miembro del grupo nombrara un portavoz y explicard al resto de
compainieros los valores que han sacado y lo que han aprendido hasta ahora en

la propuesta de intervencion.
4.5.7. <<¢Somos responsables con lo que hacemos?>>
Fase inicial:

Se comenzara la sesién haciendo reflexionar a los alumnos sobre su
responsabilidad en la vida cotidiana. Para ello, se plantean una serie de

preguntas:

- ¢ 0Os considerais unas personas responsables? ¢ En que sois responsables?

- ¢Ayudais a vuestros padres en casa? ¢ En el colegio ser responsable es solo
hacer la tarea?

- ¢Sois responsables con las nuevas tecnologias?

- ¢Usais los maviles y las consolas sin la vigilancia de vuestros padres?

- ¢Creéis que vivimos en una sociedad enganchada a las nuevas tecnologias?

- ¢0Os considerais unas personas adictas a los mdviles u otros aparatos

tecnoldgicos? ¢ Cada cuanto usais los aparatos al dia?
Fase de desarrollo:

Actividad 7: <<Abre los ojos y actua>>
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7 Recuperado de: https://www.youtube.com/watch?v=qvF3jfSWq8A

Objetivo: Ser responsables de nuestro consumo con las nuevas
tecnologias.

En esta fase se podra observar un cortometraje donde se ve que las
personas sin darse cuenta, son adictos a las redes sociales y al uso de los

aparatos tecnolégicos, en este caso los méviles de teléfono®.

Después de visualizar el video, se hara una pregunta general a los alumnos
donde se les dejara reflexionar sobre la tecnologia. La pregunta es: ¢ Somos mas

felices con los aparatos tecnolégicos?
Fase final:

Una vez visto el video y contestado a las preguntas, se realizara una
asamblea en gran grupo donde se pondr4 en debate sobre que es mejor
<<¢ actividades en el aire libre (ej.: jugar en la calle) o con los videojuegos u otros

aparatos electronicos?>>.

& Recuperado de: https://www.youtube.com/watch?v=lyOoHtyylOU
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7.3.  Anexo lll: Diseiio del cuestionario pretest para los alumnos de sexto

de Primaria.

N.°: Edad: Fecha:

1. Define valor.

2. Escribe los valores positivos que conozcas.

3. Escribe los valores negativos que conozcas.

4. ¢;Qué son los Derechos Humanos? ¢ Cuales conoces?

5. ¢Qué es lajusticia? Pon un ejemplo.

6. ¢Quétipos deinjusticias conoces?

~

¢,Crees que el acoso escolar es unainjusticia parati?
o Si
O No

8. ¢Qué es la empatia? Pon un ejemplo.

9. Siunapersonaalaque queréis mucho, estatriste, ¢tu también te pones

triste?

10.¢,Qué es la solidaridad? Pon un ejemplo.

11..Te consideras una persona solidaria? ¢Por qué?
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12.

13.

O

O
14.

O
O

7.4.

1.

Escribe si alguna vez has ayudado a un compafero que lo necesitaba
¢ Recibiste algo a cambio?

¢Has visto alguna pelicula que te haya ensefiado valores positivos?
Si
No
¢Consideras que los cortometrajes son un recurso eficaz para aprender

y trabajar los valores?

Si
No

Anexo IV: Disefio de la entrevista a docente de los alumnos de sexto

de Primaria.

Sexo:

Masculino

Femenino

Edad:

Menos de 30 afos
30- 40 afos

Mas de 40 anos

¢,Cuantos afios llevas trabajando de maestra?

¢,Crees que educar en valores es importante para los alumnos de

Primaria?

¢, Qué son los valores parati? ¢Qué tipo de valores crees que son

importantes para trabajar en sexto de Educacion Primaria?
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¢ Como trabajas los valores con tus alumnos?
¢, Qué valores consideras que son los mas importantes para ensefiar en

las familias?

¢,Crees que hay relacion entre los valores que se ensefian en la escuela

y en la familia?

¢, Crees que los medios de comunicacion ensefian valores positivos o

negativos?

¢Algunavez has empleado dichos cortometrajes que favorecen el

proceso de la educacion en valores en los alumnos?
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