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1. RESUMEN

La presente investigacion busca dar a conocer la perspectiva infantil en
relacion al proceso de transicion que tiene lugar entre las etapas de Educacion
Infantil y Educacion Primaria. Mediante esta, se buscard incidir en diferentes
aspectos como la importancia que los nifios conceden al proceso de transicion
educativa, los cambios que perciben entre la etapa de Educacion infantil y la
etapa de Educacion Primaria, asi como, los desafios que encuentran al afrontar
este proceso de transicién en el que se ven inmersos. En este estudio hemos
contado con la participacion de 18 nifios y nifias del dltimo curso de Educacién
Infantil de un colegio de titularidad publica de Cantabria. La mirada infantil ha
sido recogida a través de un enfoque cualitativo utilizando la técnica del enfoque
mosaico, que ha permitido otorgar gran valor tanto a sus narraciones como
creaciones artisticas y respetar los diferentes lenguajes que tiene la infancia. La
mirada individual de los nifios ha sido puesta en comun en el aula a través de
asambleas que sirvieron para la confeccidén de un cuento creado entre todos los
participantes, cuya teméatica era la transicion educativa de unos pequefos y que
ha servido como instrumento clave para favorecer y apoyar una transicion
adecuada. La practica desarrollada ha favorecido el bienestar emocional de los
nifios y un ajuste de sus expectativas ante el cambio hacia la escolaridad

obligatoria.

Palabras clave: transicion educativa, Educacion Infantil, Educacién Primaria,

bienestar emocional, perspectiva infantil.
Abstract

This research seeks to raise awareness of the child's perspective in
relation to the transition process that takes place between the stages of Early
Childhood and Primary Education. With this research, will seek to influence
different aspects such as the importance that children attach to the educational
transition process, the changes they perceive between Early Childhood
Education and Primary Education, as well as the challenges they face during this
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process in which they are immersed. In this study, we counted with the
participation of 18 children of the last year of early childhood Education of a public
school of Cantabria. The child's view has been collected through a qualitative
approach using the technique of the mosaic, which has allowed to give great
value to both their stories and artistic creations and respecting the different child's
languages. The individualistic view of the children has been shared in the
classroom through assemblies that were used to create a story among all the
participants whose theme was the educational transition of some children and
which has served as a key instrument to favour and support an adequate
transition. The developed practice has favoured the emotional well-being of the
children and an adjustment of their expectations before the change towards

compulsory schooling.

Key words: educational transition, Early Childhood Education, Primary

Education, emotional well-being, children’s views.

2. INTRODUCCION

La presente investigacion nace del interés surgido fruto de la observacion
directa durante mi experiencia en practicas en centros educativos, donde uno de
los aspectos que mas capté mi atencion fue la relacién establecida entre las

etapas de Educacién Infantil y Educacion Primaria.

El centro contaba con dos edificios que diferenciaban la etapa de
Educacion Infantil y la de Educacién Primaria, lo que favorecia la escasez de
relaciones entre los profesionales de ambas etapas. Sus intercambios se
limitaban a las reuniones establecidas, las cuales permitian vislumbrar la falta de
coordinacién y de interés por otorgar continuidad entre las etapas de Educacion

Infantil y Educacion Primaria.

Los docentes de ambas etapas contaban con una manera de trabajar
caracterizada por un fuerte individualismo que impedia poner en marcha
procesos de coordinacion o formas de trabajo que velasen por otorgar una mayor
continuidad entre las etapas de Educacion Infantil y Educacion Primaria. Esta

situacion me llevo a valorar y reflexionar sobre cémo afectaria este hecho a la

[2]
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transicion educativa entre las etapas de Educacion Infantil y Educacién Primaria,
asi como a los pequefos que debian hacer frente a dicho cambio.

La transicién entre las etapas de Educacién Infantil y Educacion Primaria
es uno de los cambios mas importantes de los que tienen lugar en la infancia
(Castro, Ezquerra y Argos; 2012). De su correcto desarrollo depende el posterior
éxito en la etapa de Educacion Primaria, puesto que se trata de un momento
critico que puede llegar a repercutir en el aprendizaje del nifio (Featherstone,
2004), asi como en su bienestar emocional.

Para asegurarnos de que los pequefios afrontan con éxito dicho transito
debemos llevar a cabo acciones que faciliten el proceso de transicion,
estableciendo nexos de continuidad entre las etapas de Educacion Infantil y
Educacion Primaria que favorezcan el desarrollo integral y equilibrado del
alumnado (Tamayo, 2014).

Pero ademas, debemos llevar a cabo un cambio de mirada sobre la
infancia que nos permita otorgar a los pequefos la oportunidad de expresar su
opinidn con respecto a aquellos temas que afecten a sus propias vidas. De este
modo, reconoceremos su capacidad de actuar e intervenir en los contextos
donde se desenvuelve y en los cuales es experto (Harcourt y Einarsdottir, 2011).
Esto resulta verdaderamente importante, puesto que sin sus aportaciones no
podremos ofrecer una educacién de calidad y ajustada a la realidad que

experimentan los nifios en las aulas.

Por ello, esta investigacion tiene el propdsito de recoger la vision infantil
sobre el proceso de transicion que ocurre entre las etapas de Educacion Infantil
y Educacion Primaria aumentando asi las investigaciones previas (Margetts,
2008; Loizou, 2011; Recchia y Dvora-kova, 2012; Kocyigit, 2014; Castro, Argos
y Ezquerra, 2015; Fontil y Petrakos, 2015; Sierra, 2016) sobre dicha tematica.
Esto nos permitira tener un mayor conocimiento sobre aquellos aspectos clave
a la hora de garantizar una mayor continuidad y coherencia entre ambas etapas
favoreciendo el éxito de las transiciones educativas y el bienestar emocional de

los mas pequenios.
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3. REVISION DE LA LITERATURA/MARCO TEORICO

A continuacion, se va a llevar a cabo un analisis en torno a la literatura
existente en materia de transicion educativa con la finalidad de conceptualizar
dicho término, resaltando la incidencia de este proceso en el bienestar emocional
del nifio, asi como el valor de la coordinacion, continuidad y coherencia para

asegurar que este se realice con éxito.

3.1 Conceptualizaciéon de la transicion educativa

A lo largo de nuestra vida debemos enfrentarnos a distintos transitos entre
las etapas que van secuenciando esta. La primera infancia esta marcada por
multiples e importantes cambios a nivel evolutivo, social e institucional, los cuales
representan tanto desafios como oportunidades para el aprendizaje y el
crecimiento de los pequefios. Su importancia deriva de sus implicaciones en el
bienestar inmediato y en sus efectos a largo plazo (Vogler, Crivello y Woodhead,
2008).

El término transicion cuenta con una extensa variedad de significados, lo
que dificulta que sean recogidos bajo una Unica definicion. Partiendo de una
acepcion inclusiva, Vogler, Crivello y Woodhead (2008) proponen un definicién
genérica y exponen que “las transiciones son los acontecimientos y/o procesos
clave que ocurren en periodos o coyunturas especificos a lo largo del curso de
la vida” (p. 10). Ademas, afiaden que dichos acontecimientos suelen estar
ligados a distintos cambios en las actividades, los roles o en las relaciones
personales, asi como en relaciébn con el uso del espacio fisico y social o

modificaciones tienen que ver con cambios de ambiente.

Estos mismos autores subrayan que estos procesos requieren ajustes
significativos a nivel psicosocial y cultural, los cuales deben fijar su foco de
atencion en las dimensiones cognitivas, sociales y emotivas. Ademas deberan
tener en cuenta el valor, la naturaleza y causa de la transicion, la resiliencia de
los afectados y, finalmente, el grado de cambio y la continuidad en las

experiencias vividas (Vogler, Crivello y Woodhead, 2008).
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Dichas transiciones vitales se ven reflejadas en el &mbito educativo, el
cual estd marcado por diferentes transitos entre las fases que conforman nuestro
sistema educativo. Estas transiciones de caracter educativo, cuentan con un
gran protagonismo y adquieren un significado especial (Argos, Ezquerra y
Castro, 2019).

Dentro del término transicion, encontramos dos formas especificas, las
transiciones verticales y horizontales (Kagan y Neuman, 1998). En el ambito
educativo predominan estas primeras, las cuales se relacionan con los
movimientos verticales que se producen en el contexto de la escolarizacion
regular, como sucede en el caso de la transicion entre Educacion Infantil y

Educacion Primaria.

Por tanto, podemos concluir que el término transicion educativa hace
referencia al cambio al que deben hacer frente los alumnos al pasar de una fase
educativa a otra a través del tiempo (Fabian y Dunlop, 2002). Durante este
proceso, los nifios y nifias se encuentran ante el desafio de afrontar distintos
cambios asociados a las relaciones sociales, los estilos de ensefianza, el
ambiente, y de la organizacion del espacio y tiempo de los contextos de
aprendizaje, asi como de este en si. Todo ello, unido al aumento progresivo de
demandas, dota de gran intensidad e importancia al proceso (Fabian y Dunlop,
2006; Castro, Argos y Ezquerra, 2015).

Como recoge Chan (2010), la transicién en el contexto escolar es uno de
los cambios méas importantes a los que tiene que hacer frente un nifio durante su
infancia. Idea a la que se suman otros autores (Dockett y Perry, 2004; Fabian y
Dunlop, 2006), al afirmar que el transito hacia la etapa de Educacién Primaria es
percibido como una de las transiciones mas importantes en la vida del nifio y un

importante reto de la primera infancia.

Fabian y Dunlop (2006) afirman que las transiciones educativas estan
marcadas por una intensa y acelerada demanda de desarrollo cuyos efectos a
largo plazo pueden influir en las experiencias de aprendizaje y en el rendimiento

académico posterior, y es que el hecho de que dichas transiciones se afronten
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con éxito repercutird directamente en la adaptacion del nifio ante las nuevas

exigencias del entorno escolar (Fabian y Dunlop, 2002).

Por tanto, es relevante valorar que la transicion no solo afecta al nifio en
los primeros meses de esta nueva situacion, sino que puede tener un impacto
mayor a largo plazo, debido a que el grado de éxito con el que afronte esta
primera transicion repercutira en sus experiencias posteriores (Fabian y Dunlop,
2002; Dunlop y Fabian, 2003). La transicion entre estas etapas es considerada
critica por Featherstone (2004), quien opina que puede tener consecuencias

sobre el aprendizaje de lo mas pequefios.

Ademds, las transiciones tienen repercusion en los procesos
emocionales, afectivos y sociales del nifio (Gairin, 2005). Es por ello que autores
como Fabian y Dunlop (2006) sefialan la importancia de asegurar que las
transiciones se lleven a cabo con éxito para preservar el bienestar emocional del
nifio, ademas de como garantia para que sufran menores dificultades con

posterioridad.

Se debe valorar que la falta de bienestar emocional limita la capacidad del
nifio para construir relaciones, asi como de ser participe activamente de su vida
y aprendizaje. El bienestar emocional viene determinado por un sentido positivo
de uno mismo, autoconfianza, seguridad. (Bulkeley y Fabian, 2006).

Dockett y Perry (2014) y Margetts (2014) sefialan que la transicion se da
por concluida cuando el nifio consigue experimentar una fuerte sensacion de

bienestar, asi como de pertenencia al nuevo contexto y de relacion con los otros.

La transicién entre las etapas de Educacion Infantil y Educaciéon Primaria
podria no ser vista como un hito tan importante si lo comparamos con la
transicion a la escuela y entre otras fases de la educacién, pero el cambio en la
filosofia pedagdgica entre estas etapas puede causar confusion debido a la
discontinuidad del aprendizaje (Fabian y Woodcook, 2004).

En palabras de Gairin (2005), la transicion entre etapas educativas puede

ser vista como una oportunidad o un problema educativo. El caracter
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problematico de las transiciones educativas viene dado por los cambios que

supone a nivel contextual, normativo y de orientacién de la formacion.

El cambio de etapa supone asumir un nuevo comienzo donde los
pequefios deben hacer frente una gran cantidad de novedades, lo que les
concedera la oportunidad de conocer a nuevas personas y adquirir diferentes
aprendizajes. Pese a que este cambio puede resultar emocionante para ellos, en
algunos casos también puede provocar confusion o ansiedad en el nifio. Fisher
(1996), afirma que los nifilos pueden sentirse descontentos, desorientados e
inhibidos. Esto, segun Kienig (2002), puede derivar en problemas de
comportamiento que influyen directamente en el compromiso, la motivacion y las

relaciones.

El proceso de adaptacion, fruto de la transicion, debe ser visto como algo
positivo, un momento que da cabida al descubrimiento y la transformacion. Pese
a esto, suele estar marcado por ciertas inquietudes sobre cémo afrontar el
cambio, la creacidn de expectativas o el miedo que presentan docentes y familias
sobre la capacidad que posee el nifio para hacer frente a lo que dicha transicién

conlleva (Firth, Couch y Everiss, 2009).

En cambio, otros autores (Page, 2000; Gairin, 2005) sugieren que permitir
que los niflos experimenten esta discontinuidad entre etapas es beneficioso de
cara a asimilar otras discontinuidades de la vida y el aprendizaje. Para dichos
autores la continuidad es tan deseable como la discontinuidad, ya que perciben
la transicion escolar como una oportunidad de aprendizaje para el nifio, que
favorece que el estudiante aprenda a hacer frente a la adversidad, a adaptarse

a diferentes ambientes y a establecer nuevas relaciones.

Gairin (2005) afirma que ofrecer una educacion de calidad exige llevar a
cabo las transiciones de manera organizada con el fin de reducir al minimo los
inconvenientes que de ellas se derivan, por lo que lograr una correcta transicion
pasa por asumir una filosofia colaborativa y poner en valor los aprendizajes

derivados de experiencias previas.
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3.2 Las claves para un adecuado transito entre etapas: coordinacion,
continuidad y coherencia.

El éxito de las transiciones educativas reside en varios aspectos clave,
entre los que cabe destacar la articulacidon o coordinacion, la continuidad y la

coherencia, los cuales seran tratados a continuacion.

Algunos autores, como Margetts (2000), afirman que para hacer frente a
los trnsitos educativos, los programas que se pongan en marcha deben estar
basados en hacer sentir mejor a los nifios y niflas mediante la familiarizacion de
este con la nueva situacion, asi como en la informacion otorgada a las familias
sobre la nueva etapa y el conocimiento que debe poseer el cuerpo docente sobre

el desarrollo y experiencias previas del propio alumnado.

También es importante valorar que, segun Fabian (2002), el éxito a la hora
de hacer frente a nuevas transiciones se vera influenciado por los resultados de
las transiciones previas, por lo que es indispensable estar en conocimiento de

cOmo se desarrollaron estas.

Por todo ello, todas las transiciones deben estar sustentadas en
estrategias planificadas que involucren a todos los agentes educativos, lo que
incluye tanto a la familia como a los docentes y al centro educativo. Esto permitira
garantizar la continuidad entre las etapas y velar porque las necesidades del nifio

sean respetadas y cubiertas (Bulkeley y Fabian, 2006).

Es de gran importancia recordar que la transicion tiene lugar en un
pequefio espacio de tiempo, durante el cual el nifio no tiene una gran evolucién
en su desarrollo, ya que este no es un proceso fragmentado en etapas
educativas. Por ello, los nifios y nifias de ambas etapas se encuentran en la
misma fase de desarrollo y cuentan con caracteristicas similares. Asi lo
manifiesta una docente de Educacion Infantil al afirmar que los nifios no pasan

a convertirse en adultos en dos meses y medio (Argos, 1998).
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En consecuencia, autores como Bowman (1993) ponen de manifiesto la
necesidad de que ambas etapas se coordinen y compartan conocimiento y

metodologias con la finalidad de dar continuidad y coherencia al aprendizaje.

El término continuidad es entendido por Zabalza (1993) como una union
entre partes, una conexién entre distintos espacios, agentes o tiempos
educativos, la cual requiere de intercambios, comunicacion e interaccion entre
dos partes conectadas que tienen la capacidad de modificarse y condicionarse
la una a la otra. Por su parte, Argos, Ezquerra y Castro (2019) denominan el
término continuidad como un medio o condicidon necesaria para poder llevar a

cabo los procesos de transicion educativa de forma adecuada.

Dentro de este concepto varios autores (Argos, 1998; Rangel, 2011,
Volger, Crivello y Woodhead, 2008; Argos, Ezquerra y Castro; 2019) sefialan dos

tipos de continuidad: la horizontal o sincrénicay la vertical o diacrénica.

Argos, Ezquerra y Castro (2019) definen la continuidad horizontal como
un término que nace de la accién educativa entendida como un proceso donde
son participes todos los agentes educativos, no solo las instituciones educativas.
Desde esta visidn del espacio educativo, es un entramado globalizado y se
valora la coordinacion con los contextos socio-familiares del nifio para garantizar
una educacion de calidad basada en las experiencias derivadas de los contextos

vitales del nifio.

Puesto que las transiciones son un hecho inevitable en la trayectoria
educativa del alumno, todos los agentes educativos deben asegurarse de que
estas se desarrollan de forma gradual y paulatina. El hecho de que estos
cambios impliquen a toda la comunidad educativa pone de manifiesto la
necesidad de que se aborden desde una perspectiva comunitaria que facilite una
continuidad arménica entre las etapas educativas (Fiuza y Sierra, 2014).
Partiendo de la teoria ecoldgica elaborada por Bronfenbrenner (1979), debemos
valorar que todos los sistemas en los que el nifio se ve inmerso influyen en la

adaptacion al proceso de transicion.
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Algunas iniciativas, como el Proyecto de Investigacion “A Estrada Sin
Fronteras Educativas” llevado a cabo durante el curso 2012-2013, han ido un
paso mas alla poniendo en relieve la necesidad de que se lleven a cabo acciones
gue involucren a la comunidad local y sus instituciones socio-educativas con el
objetivo de continuar en el ambito local con las iniciativas nacidas en la escuela.
De esta manera, se llevd a cabo un proyecto conjunto dirigido a disefar y
compartir una postura comunitaria sobre las transiciones educativas en la
localidad de A Estrada. Fruto de este trabajo, surgié una nueva cultura basada
en la participacion colectiva en acciones de cambio y mejora, donde los centros
educativos se convirtieron en unidades organizativas con unos mismos criterios
comunes que facilitarian la transicién entre culturas educativas garantizando la
continuidad y coherencia en la trayectoria educativa del alumnado (Fiuza y
Sierra, 2014).

Siguiendo con esta doble acepcion del término, encontramos la
continuidad vertical, la cual se basa en dos grandes ideas. Por un lado, supone
abandonar la idea reduccionista de que el desarrollo infantil tiene unas fronteras
delimitadas y marcadas, para verlo como un proceso de despliegue de
competencias de caracter concéntrico-expansivo (Argos, Castro y Ezquerra,
2019). Esto alude a la necesidad de valorar que el cambio entre etapas no esta

ligado a un mayor desarrollo evolutivo.

Por otro lado, este tipo de continuidad requiere de un curriculo continuo e
integrado que, pese a respetar y adaptarse a las peculiaridades de los pequefios,
permita seguir una misma linea de actuacion y concepcién pedagoégica (Argos,
Castro y Ezquerra, 2019). Se trata de una vision del sistema educativo como un
todo integrado y no como un camino secuenciado en partes y con diferentes
concepciones educativas que dificultan la coherencia y, en consecuencia, la

calidad educativa.

Entre los retos necesarios para facilitar la transicion entre etapas
educativas, Castro, Ezquerra y Argos (2012) sefialan como primero de ellos la
necesidad de comprender que la continuidad y articulacién entre etapas, tanto

vertical como horizontal, no es solo una necesidad a nivel normativo-prescriptivo,

[10]
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sino también una oportunidad para integrar las dos etapas educativas en un
proceso educativo Unico y, a su vez, un problema desde el punto de vista de su

complejidad.

En palabras de Punch (2002), para que el proceso de transicion se lleve
a cabo con éxito y de manera positiva, se requiere de un sistema educativo bien
articulado. De esta idea se desprende que la tarea de potenciar la continuidad
educativa solo puede darse mediante el trabajo en equipo, lo cual requiere
abandonar las formas de trabajo propias de la cultura individualista adoptada por

algunos docentes.

La articulacion es, segun Rangel (2011), un proceso que tiene la finalidad
de otorgar unidad a distintas ideas y acciones facilitando la cohesion, coherencia
y continuidad necesarias para lograr un correcto transito entre las distintas
etapas educativas. Idea compartida por Aguerrondo et al. (2002), quien afirma
que la articulacion supone desarrollar propuestas escolares que den la
continuidad necesaria a los pequefios para desarrollarse en todas sus

dimensiones.

Algunas investigaciones, como las realizadas por Argos, Ezquerra y
Castro (2011b; 2018), muestran el consenso entre los principales agentes
educativos al sefialar una buena coordinacion entre las etapas de Educacion
Infantil y Educacion Primaria como uno de los elementos facilitadores durante el
proceso de transicién. De igual modo, los docentes en formacion también
subrayan la importancia de esta actuacion conjunta dentro de los procesos de
transicibn como mecanismo para asegurar una formacion integral del nifio y una

educacion de calidad.

Dentro del marco legislativo de nuestro pais, encontramos referencias a
dicha coordinaciéon entre las etapas educativas como elemento favorecedor de
los procesos de transicion. Pese a esto, y como revelan los datos de la
investigacion llevada a cabo por Argos, Ezquerra y Castro (2011b; 2018), un
tercio del personal docente que particip6 en dicha investigacién considera que la

coordinacién entre etapas es escasa, incluso inexistente, en sus centros.

[11]
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Ademas, la mitad de los participantes hace visible la necesidad de crear
programas que aborden la transicion educativa. De igual manera, los futuros
docentes revelan con sus respuestas la falta de coherencia entre el pensamiento
docente y las acciones puestas en marcha, ya que durante su estancia en los

centros no han presenciado ningun tipo de accion conjunta entre las dos etapas.

Como hemos podido comprobar, todos los agentes educativos deben
estar involucrados en acciones encaminadas a favorecer la transicion
interetapas, pero no debemos olvidar que dichas acciones deben nacer de las
necesidades de los verdaderos protagonistas, las cuales soélo podremos
reconocer mediante la escucha de sus propias voces y permitiendo que expresen

Sus sentimientos y opiniones.

3.3 Escuchar las voces de la infancia: clave para una buena transicién

interetapas

En los ultimos afios, dentro del &mbito educativo, se ha producido un auge
del interés por escuchar a la infancia. Esto se debe a que ha emergido una nueva
concepcidn sobre el niflo donde este es considerado como un actor social de
pleno derecho (Argos, Ezquerra y Castro, 2011a), en palabras de Castro y
Manzanares (2015) “un sujeto activo, competente y experto en su propia vida”
(p. 923).

Asi lo recoge, en sus articulos 12, 13 y 14, la Convencion de los Derechos
de la Infancia (ONU, 1989). En ellos se reconoce que el nifio tiene derecho a
participar en las decisiones que afectan a su vida y a poder expresar su propia
opinion libremente, la cual debe ser escuchada y respetada por los adultos. Pese
a este reconocimiento, su desarrollo efectivo queda limitado y difuminado en la
practica diaria, donde no es respetado por los adultos, quienes tienden a silenciar

e infravalorar la voz de la infancia (Castro y Manzanares, 2015).

Las dificultades derivadas del poco respeto hacia estos derechos basicos
fueron uno de los motivos para elaborar las Observaciones Generales del Comité
de los Derechos del Nifio (2005), donde se recogen algunas sugerencias para

asegurar el cumplimiento de dichos derechos. Entre estas recomendaciones,
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cabe resaltar la Observacion General n°® 7 (ONU, 2005), la cual pone su foco de
atencién en el respeto hacia las opiniones e intereses del nifio, asi como en la
capacidad de este para tomar decisiones y expresar sus propios sentimientos,

deseos e ideas mucho antes de adquirir el lenguaje.

Desde las escuelas Reggio Emilia se desarroll6 una pedagogia basada en la
escucha, por la cual se reconocia al nifio como protagonista y constructor de su
propia vida, lo que le otorga derecho a opinar y decidir en aquellos asuntos que
afecten a su vida. Para ello proponen construir contextos donde el nifio pueda

expresarse mediante sus cien lenguajes.

Basandose en esta pedagogia, Rinaldi (2001) nos muestra el beneficio mutuo
gue supone para nifio y adulto este ejercicio de escucha. Mediante este, la
infancia puede expresar sus emociones y miedos, lo que a su vez favorecera
gue seamos capaz de afrontar los nuestros. Otro de sus beneficios es el de
recoger las respuestas que nos permitan nutrir nuestro conocimiento y encontrar

una nueva manera de escuchar a la infancia.

Entre sus multiples beneficios, segun Argos, Ezquerra y Castro (2011a),
escuchar la voz de la infancia permite al investigador tener acceso a una vision
mas amplia sobre la realidad educativa, ya que rompe con la hegemonia de la
vision adulta y da poder a una voz hasta entonces silenciada. No se deben pasar
por alto las limitaciones que encuentra el adulto para dar sentido al mundo infantil
ya que, como afirma Punch (2002), el adulto no tiene capacidad para volver a la

infancia, y por tanto, no puede comprender su imaginario.

Ante esta situacion, y teniendo presentes los beneficios de la escucha a la
infancia, cabe destacar el papel de la escuela de Educacion Infantil como agente
clave en la formacion de ciudadanos democraticos ya que se trata de un contexto
privilegiado para promover la escucha y la participacion de la infancia. Ademas,
es el contexto ideal para que los pequeiios aprendan cuales son sus derechos y

deberes, tanto individuales como grupales (Castro y Manzanares, 2015).

Algunos estudios previos han recogido la perspectiva infantil sobre el

proceso de transicion educativa. Entre ellos encontramos el realizado por

[13]



CONSTRUYENDO NUESTRA PROPIA HISTORIA: LA TRANSICION A LA EDUCACION
PRIMARIA EN BOCA DE NINOS | Andrea San Roman Olmo

Dockett y Perry (1999) en Australia, cuyos resultados evidencian la importancia
gue le otorgan los niflos y nifias a las relaciones socio-afectivas, a las nuevas
normas de comportamiento y la ayuda del adulto como claves para el transito
interetapas. Estos mismos autores llevaron a cabo una investigacion en el afio
2005 para analizar el significado y representacién que daban los pequefios al
proceso de transicion. En dicha investigacion, determinaron el valor que

adquieren ciertos contextos o0 espacios en las experiencias de los pequefios.

En Suecia, Sheridan y Pramling (2001) analizaron la vision del alumnado
y sus experiencias sobre el proceso de toma de decisiones determinando que
para los nifios y nifias que se encuentra dentro del proceso de transicidon resulta

vital poder participar en la toma de decisiones.

Por su parte, Margetts (2006) bas6 su estudio en recoger
recomendaciones y consejos de alumnos del primer curso de Educacion
Primaria sobre lo que necesitan los alumnos de Educacion Infantil para afrontar
la etapa de Educacion Primaria con éxito. Sus resultados revelaron que los
pequefios dan mayor valor a las habilidades pro-sociales. Esta misma autora
llevé a cabo una nueva investigacion en el afilo 2008 con el mismo propésito,
cuyos resultados apoyan las conclusiones de su investigacion anterior, ya que
las respuestas aportadas son en su mayoria sobre las relaciones personales,
normas de comportamiento y otras competencias sociales, emocionales y

académicas.

En nuestro pais, Argos, Ezquerra y Castro (2011a; 2011b; 2012; 2015)
han centrado sus investigaciones en el estudio del proceso de transicién escolar
infantil, dando voz a todos los agentes implicados en este, y especialmente, a la
infancia. Estos estudios se han centrado en recoger la mirada infantil sobre el
proceso de transicibn y mas concretamente, las continuidades vy
discontinuidades entre las distintas etapas abriendo asi los caminos sobre los

gue trabajar para mejorar la continuidad interetapas.

Pese al aumento del interés en este campo de investigacion, sigue siendo

necesario llevar a cabo mas estudios para conseguir una mayor profundizacién
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en el tema. M&s aun si valoramos que la transicién educativa es una realidad
cambiante que varia en funcion del contexto, el momento y los protagonistas de
esta, lo que en palabras de Argos, Ezquerra y Castro (2019) lo convierte en una

fuente de investigacion inagotable, asi como es una necesidad constante.

4. MARCO EMPIRICO: DESCRIPCION DE LA INVESTIGACION

En los ultimos afios, se ha visto incrementado el nimero de estudios
realizados acerca de la transicion educativa entre las etapas de Educacion
Infantil y Educacién Primaria, pero ain son escasos aquellos que tienen en
cuenta las voces de la infancia, lo que sin duda resulta clave para comprender
como viven el proceso de transicion y mejorarlo en base a sus necesidades

reales.

Por ello, la presente investigacion se formula tratando de ampliar la
informacion ya existente sobre dicho campo de estudio, los cuales han sido en
su mayoria llevados a cabo por Argos, Ezquerra y Castro (2019) debido al
escaso interés mostrado por desarrollar investigaciones en este ambito a nivel

nacional e internacional, pese a su gran importancia pedagdgica.

A continuacién se llevara a cabo una exposicion detallada de los aspectos
relativos a los objetivos, el disefio de la investigacion, los participantes, la
metodologia utilizada y el procedimiento a seguir durante el desarrollo del

estudio.

4.1 Objetivos de la investigacion

Partiendo de la informacion anteriormente recogida en el marco teorico,
asi como en las investigaciones y opiniones de distintos autores previamente
mencionados, se pretende llevar a cabo una nueva investigacion sobre el
proceso de transicion educativa que tiene lugar entre las etapas de Educacion
Infantil y Educacion Primaria. Con dicha investigacion, se quiere recoger la
perspectiva que poseen los nifios y nifias de Educacion Infantil sobre la transicion
entre ambas etapas. Los objetivos especificos en los que se basa el trabajo de

investigaciéon son los siguientes:
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e Descubrir la vision que poseen los pequefios sobre el proceso de
transicion entre la etapa de Educacion Infantil y Educacion Primaria.

e Escuchar al nifo promoviendo su derecho a ser tenido en cuenta y
participar en la toma de decisiones que afecten a su propia vida.

¢ Identificar las expectativas, miedos, intereses y creencias de los nifios y
nifias con relacion a la proxima etapa.

e Estudiar como afecta la transicion educativa entre Educacion Infantil y
Educacion Primaria en el bienestar emocional del alumnado.

e Reconocer aquellas consignas que resultan clave a la hora de garantizar
el bienestar emocional del nifio ante su incorporacién a la nueva etapa
educativa.

e Identificar aquellas competencias o habilidades que los pequefios
considera imprescindibles de cara a afrontar con éxito la etapa de
Educacién Primaria.

e |dentificar las creencias relacionadas con las similitudes y diferencias que
poseen los nifios acerca de las etapas de Educacion Infantil y Educacion

Primatria.

4.2 Disefio de la investigacion y método

La investigacion realizada ha seguido una serie de pasos. El primero de
ellos fue realizar una revision de la bibliografia existente sobre la teméatica que
nos ocupa, asi como de diversidad de investigaciones y estudios que abordasen
dicho ambito de estudio con la finalidad de justificar la propia investigacion

llevada a cabo.

Otro de los pasos fue establecer el enfoque metodoldgico que se queria
seguir para la realizacién del estudio, decantandonos por un enfoque cualitativo,
puesto que nos permite llevar a cabo un andlisis de la realidad dentro de un
contexto natural (Blasco y Pérez, 2007) y favorece la interpretacion, por parte del
investigador, de los significados de las acciones humanas de una manera
reflexiva y en base a sus propios intereses (Quintanal y Garcia, 2012). Otro de

los motivos que han llevado a seleccionar dicha metodologia es que favorece
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que entre el investigador y el objeto de estudio se establezca un estrecha
relacion (Riesco, 2012).

Dentro de la metodologia cualitativa, la investigacion se define como un
estudio de casos, puesto que se trata de un “proceso de indagacién que se
caracteriza por el examen detallado, comprehensivo, sistemético y en
profundidad del caso objeto de interés” (Albert, 2007). Muestra de ello es nuestro

deseo de acercarnos a la realidad de un Unico centro educativo.

4.3 Contexto y participantes

Para abordar la presente investigacion se ha llevado a cabo un muestreo
no probabilistico, ya que el proceso de seleccién realizado es intencional. Se ha
seleccionado a un grupo de nifios en funcién de distintos criterios como la
disponibilidad y accesibilidad a los participantes y en base a unos intereses
especificos (Sdez, 2017). Ademas, el proceso ha sido deliberado puesto que
tanto el centro como los participantes han sido seleccionados en funcion de las

caracteristicas que presentaban.

Para el desarrollo de la investigacion se ha escogido un grupo de nifios y
nifas de un colegio de titularidad publica perteneciente a la Comunidad
Auténoma de Cantabria. En dicho centro se imparten las etapas de Educacién
Infantil y Educacion Primaria, las cuales se sitian en dos edificios diferenciados.

Como se ha dicho anteriormente, para su eleccién se tuvieron en cuenta
distintos criterios como la disponibilidad y accesibilidad. El acceso al centro y el
desarrollo del proceso investigador se vio favorecido por el hecho de que la
investigadora estuviese realizando las practicas de ensefianza en dicho centro.
También se valor6 la voluntariedad de participar en la investigacion y el hecho

de que en la escuela se imparte el 2° de ciclo de Educacion Infantil.

Por otra parte, los participantes seleccionados para el desarrollo de la
investigacibn son alumnos del Segundo Ciclo de Educacién Infantil, mas
concretamente, del dltimo nivel de esta etapa educativa. Se seleccioné a un total
de 18 alumnos, 9 nifios y 9 nifias, del total de 40 alumnos escolarizados en el

nivel de 5 anos de Educacion Infantil.
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La seleccion de los participantes se llevd a cabo basandonos en la
disponibilidad y accesibilidad a esta, la cual fue favorable debido a que se trataba
del curso donde la investigadora era tutorizada. También se tuvo en cuenta que
debian ser nifios y nifias que fuesen a realizar el transito entre Educacion Infantil
y Educacién Primaria, por lo que se seleccioné a nifios de una edad de entre 5y
6 anos.

Otros de los criterios valorados fueron la voluntariedad de los nifios a
participar durante todo el proceso investigador, asi como el consentimiento
informado a las familias y al equipo directivo del centro y tutora donde se dejaba
constar los objetivos del estudio, fases, técnicas y resultados potenciales
esperados sefialando la posibilidad de tener acceso a toda la informacion que se
generase a través de este proyecto. Asi mismo, al ser un estudio que cuenta con
la participacion de los nifios, se ha tenido muy presente que de los resultados se

desprenda una influencia positiva en su vida.

4.4 Técnicas de recogida de informacion

Tradicionalmente, las investigaciones acerca de la infancia se han
construido desde un punto de vista adulto. Por ello, durante el estudio se ha
priorizado la utilizacion de técnicas de recogida respetuosas con la infancia y su
cultura, las cuales han permitido y facilitado su participacion. Por ello, a la hora
de recoger y obtener la informacion, se ha optado por utilizar un enfoque
mosaico, un multimétodo desarrollado por Clark y Moss (2001), que consiste en
unir diferentes técnicas con el objetivo de construir una imagen del mundo infantil
de manera individual y colectiva. Ademas, dicho método permite triangular
diferentes técnicas visuales, orales o0 escritas que permiten incrementar las

posibilidades participativas del nifio (Argos, Ezquerra y Castro, 2019).

En primer lugar, se recogieron las narraciones espontaneas de los
pequefios mediante la presentacion de los personajes de una historia (anexo 1)
gue posteriormente seria construida en base a las creencias y expectativas que
los nifios y nifias fueron mostrando durante las conversaciones. Dicha historia
versa sobre la vivencia de unos nifios que, estando en su Ultima etapa de

Educacioén Infantil, deben afrontar la transicion a la Educaciéon Primaria, lo cual
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les produce cierta preocupacién derivada de su desconocimiento sobre la
proxima etapa.

Mediante esta técnica se iban presentando diferentes situaciones que
trataban de poner el foco de atencidn en la vision que tienen los pequefios sobre
la transicion educativa entre las etapas de Educacion Infantil y Educacion
Primaria, asi como sus expectativas, miedos, intereses y creencias con relacion
a la etapa de Educacion Primaria. Ademas de las competencias o habilidades
que consideran imprescindibles para afrontarla con éxito y las similitudes y

diferencias que encuentran entre ambas etapas.

Esta técnica ha sido utilizada en otros trabajos de investigacion, como los
llevados a cabo por Daycare Trust (1998); Mooney y Blackburn (2003), o Boyle
y Nick (2014), donde se hizo uso de cuentacuentos, marionetas o juguetes para
recoger la perspectiva infantil.

Bajo la premisa de crear dicha historia, se ha tratado de recoger la mirada
infantil mediante conversaciones con los pequefios y el dibujo. Para las primeras,
se escogio un lugar fuera del aula de referencia pero que también era familiar
para los nifios con la finalidad de que se sintieran comodos a la hora de hablar.
Ademas, acudieron por parejas, lo que otorgaba al clima una mayor confianza e

informalidad.

Algunos estudios previos han utilizado las conversaciones con pequefos
con la intencién de recoger su visidn sobre cuestiones que les interesan: han
sido Dockett y Perry (2005b); Margetts (2008); Loziou (2011); Argos, Ezquerra y
Castro (2011a); Castro, Argos y Ezquerra (2012; 2015); Castro y Manzanares
(2015), Sierra (2017).

Por otra parte, se hizo uso de la técnica del dibujo debido al gran valor
gue posee como medio de expresion del nifio desde edades tempranas.
Mediante este, podemos visualizar su manera de pensar y la construccion de
significados que lleva a cabo, sin necesidad de depender de que el nifio posea
las habilidades orales necesarias para expresarse (Argos, Ezquerra y Castro,
2019).
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Entre los estudios que han utilizado el dibujo con la pretension de recoger
la perspectiva de los nifios y las nifias sobre temas que les conciernen, podemos
encontrar los propios de Dockett y Perry (2005a); Margetts (2006); Argos,
Ezquerra y Castro (201l1a); Castro, Argos y Ezquerra (2015); Castro y
Manzanares (2015) y Sierra (2017).

4.5 Procedimiento

Los pasos a seguir durante la realizacion de la investigacion tenian como
méaxima respetar las cuestiones éticas derivadas del proceso investigador con
nifos. En todo momento se vel6 por su derecho a participar libremente, como se

puedo comprobar en las siguientes fases:
e Acceso al campo de investigacion y solicitud del consentimiento informado:

En primer lugar, se procedié a solicitar el permiso del centro, y mas
concretamente, del equipo directivo y a la tutora del aula de 5 afios. Por ello,
se informd sobre el propdsito de la investigacion y los participantes que
requeria. Tras obtener su permiso, la tutora informé a las familias sobre el
desarrollo de la investigacién, explicandoles el motivo de la misma, en qué
consistia la participacion de los nifios, asi como solicitando su consentimiento

para participar en esta.

Dado que este consentimiento no era garante de la participacion de los
nifios y nifias en la investigacion, posteriormente se realizé una asamblea
donde se informo a los nifios sobre el propdsito del estudio y de su valor como
participantes en la misma. Ademas, se pidid su participacion voluntaria
buscando que en la investigacion solo participase aquellos nifios y nifias con
deseo de hacerlo, y se les hizo saber que podrian abandonar la misma cuando
asi lo quisieran. Por ultimo, se les indic6 que su trabajo consistiria en contestar
algunas preguntas para construir entre todos un cuento y realizar un dibujo

sobre lo dialogado.
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e Recogida de la informacién. El nifio como protagonista del proceso
investigador:

Con la intencién de buscar un lugar idoneo para llevar a cabo las
conversaciones, se selecciond un espacio que no se correspondia con el aula
de referencia de los pequefios pero que era un espacio familiar para ellos y
que contaba con las caracteristicas luminicas y de temperatura adecuadas.
Esto permitié6 mantener las conversaciones en un lugar comodo que otorgo a
los nifios seguridad y favorecié el dialogo. En cambio, los dibujos fueron
realizados en el grupo-clase de manera individual con la ayuda de la docente
para que la presencia de la investigadora no influyese en sus creaciones,

aunqgue posteriormente se interesé por conocer el significado de los dibujos.

Las conversaciones se llevaron a cabo por parejas, y en ellas se trataba
de crear un dialogo fluido en torno a la creacién de una historia sobre unos
nifos que debian hacer frente al transito educativo entre las etapas de
Educacion Infantil y Educaciéon Primaria. Para introducirles en la historia, la
investigadora iba guiando la conversacion realizando algunas preguntas o
indagando en mayor profundidad en cuestiones surgidas durante el diadlogo
con los nifios. La duracion de las conversaciones con los nifios fue de entre
quince y veinte minutos de duracién con cada pareja y todas fueron grabadas
en audio con la finalidad de garantizar la literalidad de las respuestas dadas

por los nifios y nifas.

e De las aportaciones individuales de los nifios a la confeccion conjunta de
un cuento sobre la transicidn educativa: hacia un consenso de la infancia

sobre la experiencia de transicion.

Con el propésito de llegar a una creacion colectiva a partir de las
aportaciones individuales de los nifios, se llevé a cabo la confeccién de una
historia con las respuestas que habian dado de forma individual. Esta fue
expuesta en el aula al conjunto de nifios y nifias con la finalidad de comprobar
el grado de consenso ante lo narrado en la historia. En este momento

surgieron nuevas conversaciones espontaneas que fueron audiograbadas e
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incluidas en la edicion final del cuento (anexo 2). De esta manera, se valoré
el derecho de los participantes a recibir informacién sobre los resultados
obtenidos durante la investigacion y validar por su parte el producto de este

trabajo.

La tutora del aula decidi6 integrar algunas de las partes mas significativas
del cuento, asi como los dibujos de los pequefios dentro del proyecto que
estaban realizando para despedir la etapa de Educacion Infantil. De esta
forma, los resultados de este trabajo se convirtieron en un elemento facilitador
de la transicién educativa al que pueden acudir tanto los nifios como las
familias en las vacaciones de verano para seguir preparando la transicion

educativa.

4.6 Analisis de datos

La informacion recogida a través de las conversaciones fue transcrita y lo

que se recoge ahora son aquellos extractos de las conversaciones que

resultaron mas significativos para la investigacion. Estos se han segmentado en

categorias de andlisis que posteriormente serdn descritas.

Las categorias abordadas durante la investigacion son las siguientes:

- Bienestar emocional ante la transicion educativa a Educacion
Primaria.

o Expectativas, miedos, preocupaciones ante la nueva etapa: deseo
de pasar o rechazo al cambio.

- Destrezas o habilidades basicas que identifican como necesarias
para afrontar con éxito su incorporacion a la etapa de Educacion
Primaria.

o Habilidades de lectoescritura y l6gicamatematica.
o Normas de conducta.

- Creencias 0 expectativas sobre coOmo creen que sera Educacion
Primaria.

o Incremento de la demanda de trabajo y del esfuerzo en su

desempenio.
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o Disminucion del juego en favor de otro tipo de actividades
académicas.
o Distribucion y caracteristicas del nuevo espacio escolar.
o Distintos aprendizajes y contenidos.
o Nuevas responsabilidades: deberes y exdmenes.
o Material necesario para afrontar la nueva etapa.
o Desaparicion de las rutinas de Educacion Infantil.
- Busqueda de continuidad y coherencia entre las etapas de
Educacién Infantil y Educaciéon Primaria.
o Deseo de mantener el contacto con su profesora.
o Valor otorgado al mantenimiento de las relaciones de amistad.
o Aspectos de la etapa de Educacion Infantil que les gustaria
mantener.
o Aspectos de la etapa de Educacion Primaria que les resultan
motivadores.
- Construcciones de la transicion educativa en base a la informacion
gue reciben de otros agentes educativos

o Familiares, profesores e iguales.

5. RESULTADOS

- Bienestar emocional ante la transicion educativa a Educacién

Primaria.

Las conversaciones mantenidas con los nifios y nifias, a través de la
presentacion de los personajes de la historia, asi como los dibujos que los nifios
han creado para ambientar esa narracion, han permitido recoger aquellos
miedos y preocupaciones que los pequefios manifiestan con respecto a su
proceso de transicibn a Educacién Primaria. En los diadlogos, es frecuente
apreciar cierta preocupacion o inseguridad ante las exigencias de la etapa de
Educacion Primaria. Mientras algunos muestran su falta de conocimientos sobre
estas, otros hacen visible su preocupacion por aquellas demandas que asignan
a la etapa de Educacién Primaria y que no tienen la seguridad de poder cumplir,

como podemos apreciar en el siguiente fragmento de conversacion:
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Investigadora: “;por qué creéis que les preocupa tanto pasar a Primaria?”.
Nifio 1: “que tienen que hacer cosas que no saben, como leer y restar”:
Nifia 2: “y escribir’.

Niflo 1: “humeros... Les da yuyu”.

En cambio, algunos de los pequefios muestran su miedo ante la posibilidad
de romper los lazos de amistad con sus compafieros, asi como con las propias
docentes. El mantenimiento de las relaciones de amistad es una gran fuente de
seguridad y confianza para el nifio, por lo que la supresién de estas puede
suponer un gran golpe para su estabilidad emocional, como se puede apreciar

en la siguiente conversacién mantenida con dos nifias:
Investigadora: “;por qué creéis que les preocupa tanto pasar a Primaria?”.
Nifla 1: “por tener amigos”.
Investigadora: “anda, ¢y eso por que?”
Nifla 2: “igual sus amigos se han perdido”:

Nifla 1: “porque si echan de menos a sus amigos... Nunca mas vendran

a ver a sus amigos”.

En algunos casos se hace evidente su rechazo a la hora de afrontar la
transicion a Educacion Primaria, asi lo evidencian con algunos comentarios,
donde afirman que les gusta mas estar en Educacion Infantil o en los que hacen
referencia a aquellas cosas que les gustaria que tuviesen continuidad en la etapa
de Educacion Primaria, sobre todo con relacion al juego. Este rechazo es aln
mas evidente en algunos de los dibujos que realizan los nifios (imagen 1),
quienes se decantan por dibujarse fuera del colegio de Educacion Primaria junto

con sus compafieros y su profesora de Educacion Infantil.
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Dibujo 1. Vision de la Escuela de Educaciéon Primaria.

En otros casos, ese rechazo se hace evidente de forma mucho mas clara
ante algunas preguntas sobre sus expectativas con relacion a la etapa de
Educacion Primaria, donde responden mostrando su total deseo de permanecer
en la etapa de Educacién Infantil. Un ejemplo de ello es el siguiente extracto de

una conversacion mantenida con los pequefios:

Investigadora: “;qué es lo que mas te gusta de poder ir a Primaria el afio

que viene?”

Nifio 1: “es que a mi no me gustaria porque a mi me gusta estar contigo y

con la profe”.

Ante la pregunta de si tienen ganas de acudir a la etapa de Educacion
Primaria, una gran mayoria dice que si pero algunos muestran su desacuerdo
argumentando principalmente que van a echar de menos a sus profesoras y a
sus comparfieros, una clara muestra de su demanda de continuidad y coherencia
entre ambas etapas. A su vez, también es reflejo de la pérdida de sus referentes
adultos (profesorado) y la incertidumbre ante la configuracibn de nuevos

agrupamientos.

En su mayoria, los nifios que expresan mas ganas de cambiar de etapa no

saben dar un motivo claro, y solo algunos de los pequefios muestran su deseo
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de acudir a la etapa de Educacion Primaria argumentando que alli se trabajara

mMA&s y que aprenderan mas cosas para ser mayores.

- Destrezas o habilidades basicas que identifican como necesarias
para afrontar con éxito su incorporacion a la etapa de Educacion

Primaria.

A través de la presentacion de los personajes de la historia, otro de los
interrogantes que se formula a los pequefios versa sobre aquellas destrezas o
habilidades que consideran necesarias para poder incorporarse con éxito a la
Educacién Primaria. La mayoria de los pequefios reconoce la necesidad de
adquirir habilidades y destrezas relacionadas con la lectoescritura y la
l6gicamatematica a la hora de sefialar qué cosas deben saber para pasar a la
Educacién Primaria. Las mas repetidas eran leer y sumar, pero algunos también
indican otras operaciones, como multiplicar, o hacen referencia a asignaturas
especificas como Lengua y Matematicas. Esto se puede comprobar en el

siguiente extracto de la conversacién mantenida con los nifios y nifias:

Investigadora: “¢, Qué cosas pensais que nos hacen falta saber para poder

pasar a Primaria?”.

Nifio 1: “leer”.

Nifio 2: “y sumar”.

Nifio 3: “sumas y restas”.

Nifio 4: “multiplicar”.

Nifio 5: “hacer tablas del 10”.
Niflo 6: “Matematicas y Lengua”.

Nifio 7: “hacer nimero del derechas, no del revés”.

Nifio 8: “y hacer letras del derechas’.
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Resulta interesante que los nifios también son conscientes del tipo de
demandas de corte academicista que se exigen desde la etapa de Educacion
Primaria. Esto se debe a que en muchas ocasiones, los adultos de su entorno
mas cercano, tanto familias como docentes o sus iguales, les influyen con
aguellas creencias que ellos tienen sobre los conocimientos que deben poseer

para afrontar con éxito la etapa de Educacion Primaria.

Investigadora: “;sabéis mas cosas sobre Primaria?”

Nifla 1: “sy ta?”

Investigadora: Yo no sé nada mas. ¢No te ha contado nada tu hermano
de Primaria?

Niflo 2: “A mi eso me lo ha dicho mi padre”.

Nifia 1: “Solo me ha dicho eso. Yo no sabia nada... pero es que como le

oigo decir que tiene examen de Lengua, otro de Inglés, otro de Mates...”
Como hemos podido comprobar en el anterior apartado, estas exigencias o
demandas ponen en peligro el bienestar emocional de aquellos nifios que aun
no cuentan con determinadas destrezas, en su mayoria relacionadas con la
lectoescritura, lo que les lleva a generar una vision de si mismos donde no se
ven capaces de superar con éxito el transito a Educacién Primaria o les crea
sentimientos de inseguridad, miedo y angustia. Asi lo comentaba uno de los

nifios cuando decia: “numeros... Les da yuyu’.
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En una gran cantidad de dibujos podemos encontrar referencias a este tipo
de habilidades, siendo comun que aparezcan sumas en la pizarra del aula o ellos
mismos leyendo libros. Muestra de ello es el siguiente dibujo (imagen 2)

realizado por uno de los pequefios:

U

B : ﬁ

Dibujo Il. Actividades desarrolladas en el aula de Educacion
Primaria.

Ademas, los nifios y nifias valoran mucho el hecho de que otros
comparfieros ya hayan adquirido esas destrezas y les ven mas preparados
para la Educacion Primaria. En uno de los dibujos, una de las nifias verbaliza
gue se ha dibujado con sus comparieros en el aula realizando sumas y afiade

gue una de sus compaferas las adivina.

Por otro lado, ante la pregunta de cuales consideraban que eran las
normas a seguir en el aula de Educacion Primaria, la mayoria de los nifios
cita las mismas que conocen de la etapa de Educacion Infantil, siendo las
mas repetidas no pegar, no insultar, obedecer a la profesora, escuchar o
levantar la mano. En cambio otros reconocen como normas a cumplir en
Educaciéon Primaria algunas habilidades o destrezas como sumar, escribir y
hacer Mateméaticas o Lengua. Un ejemplo lo podemos encontrar en el

siguiente fragmento de conversacion:

Investigadora: “;cuales seran las normas de la clase de Primaria?”
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in ©“si udi i inteli
Nifa 1: “si estudiamos cosas importantes seremos inteligentes... ha
muchas normas”’.

[ 1Yy cud i u

Investigadora: “;y cual podria ser una de esas normas?
Nifia 1: “pues los numeros”.

ina 2: , ua, jticas...”.
Nifa 2: “no... hay Mate, Lengua, Matematicas

De las conversaciones se desprende que los nifios no tienen interiorizado
con claridad el concepto “norma”, que desde la percepcion del adulto se vincula
con la necesidad de regulacion conductual y de convivencia con los demas
(aprender a convivir, aprender a ser...), y que por parte de los nifios se difumina
con contenido académico a desarrollar a través de las materias propias de la

Educacion Primaria (Lengua, Matematicas...).

Donde los pequefios muestran mayor consenso es en creer que hay un
aumento de las normas respecto a las propias de Educacion Infantil, y entre esas
nuevas normas todos coinciden en que una es no copiar en los examenes. El
hecho de tener que asumir mas normas lo justifican con el aumento de edad,

puesto que a mayor edad, mas normas deberan seguir.

Investigadora: “;y en la clase de Primaria habra mas normas que en la de
Infantil?”.

Nifa 1: “si, mas”.

Nifio 2: “mas porque somos mas mayores”.
Nifia 1: “si”.

Investigadora: “;y qué normas tendran?
Nifio 2: “que no se puede copiar”.

Otro aspecto interesante durante esta conversacion surge de manera

espontanea cuando uno de los nifios expresa que, ademas de tener mas normas,
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tendrdn menos oportunidades de mejora en caso de no cumplir estas. Asi se

pone de manifiesto en la siguiente conversacion:

Investigadora: “;cuales seran las normas de la clase de

Primaria?”.
Nifa 1: “seran como en Infantil’.
Nifio 2: “pero sin oportunidades...”

Investigadora: “zaqui os damos la oportunidad de mejorar si

lo hacéis mal?”.

Nifio 2: “como siete o... como cien”.

Investigadora: “;y alli no dan oportunidades?”
é

Nifio 2: “no”.

Las creencias de los pequefios ponen de manifiesto que tienden a suplir su
falta de conocimiento sobre las normas a cumplir en Educacion Primaria con
aguellas que conocen de la etapa de Educacion infantil, y que ademas reconocen
un mayor nivel de exigencia en estas por parte de los docentes de Educacion

Primaria.

- Creencias 0 expectativas sobre cOmo creen que serd Educacion

Primaria

Otro de los interrogantes formulado a través de la presentacion de la historia
trata de indagar sobre aquellas creencias o expectativas que los pequeiios
poseen con relacion a la etapa de Educacion Primaria. En todas las
conversaciones mantenidas con los niflos, hay algo que tienen muy presente y
es que en la etapa de Educacién Primaria deben trabajar mucho mas que en
Educacion Infantil. Todos muestran esta creencia en algn momento de las

conversaciones mantenidas.

Esta opinion sobre el aumento del nivel de trabajo también es fruto de la

influencia que tiene en ellos las expectativas de los adultos, quienes suelen
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recordarles este hecho en modo de advertencia. Un ejemplo de esto se puede

comprobar en el siguiente fragmento de conversacion:
Investigadora: “;como sera la clase de Primaria?”.

Nifla: “Las clases de mayores son... hay que aprender super mucho,
mucho, mucho para que los padres se pongan muy contentos y muy

orgullosos”.

Este incremento en la demanda de trabajo y de actividades de corte mas
academicista supone para ellos el que pueda existir una disminucion de una de
las actividades méas importantes para los pequefios: el juego. Ellos mismos
reconocen que creen que el juego quedara relegado a los tiempos de recreo y
gue no tendra cabida en el aula. Este aspecto se puede visualizar en los dibujos
creados por los nifios y nifias, en los cuales la mayoria se dibuja realizando
actividades académicas como deberes y exdmenes (imagen 3). Las Unicas
excepciones fueron de aquellos nifios que optaron por dibujarse fuera del colegio

de Educacion Primaria (imagen 1) o aun en la etapa de Educacioén Infantil.

bome

0 {1

Dibujo Ill. Perspectiva infantil sobre el aula de Educacion
Primaria.
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Este hecho también se ve reflejado en las conversaciones con los nifios y
nifias, donde hacen referencia a la disminucion del tiempo de juego en favor de
otras actividades. Asi lo manifiestan en el siguiente extracto de una conversacion

mantenida con dos nifios:
Investigadora: “; Qué creéis que se hace en Primaria?”
Nifia 1. “trabajar’.
Nifio 2: “y jugar’.
Nifia 1: “no, jugar no, aprender”.
Investigadora: “.y por qué dices que no se juega?’.
Nifio 2: “Si. Jugar a piedra, papel o tijera cuando termine de trabajar”.
Nifia 1: “pero tenemos muchos estudios...”.

Ademas, también son conscientes de la disminucion del recreo, ya que
piensan que pasaran de disfrutar de dos recreos a solamente uno, lo que genera
gue aun se mengie mas el tiempo destinado a jugar. Los pequefios creen que
esto se debe a que en la etapa de Educacion Primaria deben dedicar este tiempo
a reforzar otras habilidades y destrezas. Un ejemplo de ello lo encontramos en

el dialogo:
Investigadora: “¢ En Primaria solo tienen un recreo?”

Nifia 1: “habra solo un patio porque los de cinco y los de dos y todos esos,
estaran acostumbrados a los juegos y las cosas. Y los mayores se

dedicaran mas a los numeros y cosas de esas”.

Niflo 2: “porque saben leer mas, leen mas y estan con letras, suman y

restan”.

Nifa 3: “porque y después tienen que hacer mucha tarea porque ya estan

acostumbrados”.
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Estos cambios también se reflejan en su vision del espacio escolar, donde
casi todos los nifios y nifias piensan que desaparecerda uno de sus lugares
favoritos: los rincones. Creen que esto es asi porque en las clases de Educacion
Primaria no hay juguetes. En su lugar, dicen que habra cosas mas importantes
como libros y que esto se debe a que en Educacion Primaria solo mandan
trabajar, son mas mayores y tienen que estudiar. Asi lo afirma una de las nifias

en el siguiente fragmento de dialogo:

Investigadora: “;En la clase de Primaria habra rincones?”

7

Nifa 1: “no”.
Nifio 2: “si”.

Nifa 2: “noooo”.

,,,,, 9

Nifio 2: “siiiii
Investigadora: “;Por qué crees que no habra rincones para jugar?

Nifla 1: “pues porque los mayores son mayorcitos, no tienen que jugar con

Jjuguetes de bebés”.

En cuanto a las diferencias que encuentran con respecto al espacio escolar,
los pequefios destacan que el edificio donde se imparte Educaciéon Primaria tiene
mayores dimensiones. También resaltan la cantidad de escaleras y puertas que
posee el edificio e incluso algunos concretan mas al afirmar que cuenta con dos
pisos. Todas estas caracteristicas recogidas durante los didlogos también estan
presentes en sus representaciones del colegio de Educacién Primaria, como en
el caso del siguiente dibujo (imagen 4) donde podemos apreciar los diferentes

pisos y las escaleras.
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Dibujo 1V. Distribucién del espacio escolar en Educacion Primaria.
Con relacién al aula, los nifios destacan por encima del resto del mobiliario

las sillas y las mesas, las cuales cobran especial importancia dado que dicen
necesitarlas para aprender, estudiar o hacer deberes. Los pequefios también
reconocen que estas difieren de las de Educacion Infantil, tanto en su tamafio
como en su disposicién. Los nifios piensan que las mesas seran mas grandes y
que estaran separadas de manera individual, mientras que las sillas seran mas
altas, grandes y duras, ya que deberan ajustarse a su tamarfio de nifios mayores.
A continuacién se recoge un trozo de una conversacion mantenida con dos de

los pequefios donde hacen referencia a estas caracteristicas:
Investigadora: “;qué cosas habra en la clase de Primaria?

Nifio 1: “sillas y mesas, lo que pasa que separadas. Y las sillas iguales,

las sillas altas”.

Investigadora: “;y por qué estaran separadas las mesas?
Nifio 1: “porque asi... para que no nos molesten”.

Nifia 2: “porque... para que no copien’.

Investigadora: “también habéis dicho que eran mas altas’.

Nifla 2: “si porque somos mas mayores. Yo lo he oido”:
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Nifio 1: “si porque somos altos”.

Estas caracteristicas del aula también se pueden apreciar en sus dibujos
(imagen 5), los cuales se caracterizan por mostrar una clase tradicional, con
sillas y mesas individuales dispuestas en orden frente a la pizarra y la profesora,

aguellos lugares donde se piensa que reside y se genera todo el conocimiento.

Dibujo V. Distribucién del espacio del aula de Educacién Primaria.
Ademas de estas diferencias, los pequefios también resaltan algunas de las

discontinuidades en cuanto a los aprendizajes llevados a cabo, como podemos

comprobar en la siguiente conversacion:

Investigadora: “;las cosas que se hacen en Infantil son diferentes a las de

Primaria?”

Nifia 1: “si. Porque en Primaria hacen Mate y Lengua, y aqui dibujamos

unas veces y escribimos”’.

Nifa 2: “pues escribimos una cosa de... letras, letras de Primaria, por

ejemplo”.

Nifla 1: “no, letras de mayusculas pero de minusculas no porque no

sabemos las minusculas’.
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Nifia 2: “entonces si los nifios y las nifias trabajan muchas cosas, mira que

los pasara... que estudiaran mucho y se lo pasaran muy bien”.

Mientras que en Educacion Infantil el aprendizaje es méas globalizado, en la
etapa de Educacion Primaria este se divide en distintas areas de conocimiento.
Por eso, los nifios ante la pregunta de qué piensan que se hace en Educacion
Primaria, contestan con el nombre de algunas de las asignaturas, como

Matematicas, Lengua, Inglés, Ciencias Naturales, Plastica y Educacion Fisica.

Los pequefios también piensan que el transito hacia la nueva etapa supondra
la adquisicion de nuevas responsabilidades, ya que ademas de aumentar el ritmo
de trabajo deberan hacer deberes y exdmenes. Los primeros aparecen con
mucha frecuencia durante las conversaciones, pero pese a esto no todos
parecen saber exactamente de qué se trata. Algunos nifios y nifias piensan que
los deberes son el trabajo que te ponen en clase y que si no lo terminan deberan

hacerlo en casa. Asi lo reconocen en la siguiente conversacion:
Investigadora: “;en primaria hay que hacer deberes en casa?”.
Nina 1: “Si, como mi hermano”.
Nifa 2: “Si no te da tiempo a hacerlos los tienes que hacer en casa’.

Investigadora: “;los deberes se hacen en el cole o se hacen en

casa?

Nifia 3: “en los dos”.

Investigadora: “;todos creéis que en los dos?”
Nifos/as: “si”.

Niflo 4: “porque si no los acabas en clase los tienes que terminar

en casa’”.

Investigadora: “;y si terminas todo en clase no te mandan deberes

para casa?
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Nifa 2: “Igual si”.

Nifio 4: “No sabemos porque no hemos pasado todavia al cole de

mayores”.

En cuanto a los examenes, podemos comprobar como la mayoria de los
nifios y nifias opta por dibujarse realizando estos. Cuando la investigadora se
interesa por conocer qué es lo que estan dibujando, muchos de los pequefios
dicen estar haciendo examenes, como en el caso del siguiente dibujo (imagen
6):
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Dibujo VI. Alumnos realizando un examen en el aula de Educacion Primaria.

Sin duda, se trata de una de las actividades de la etapa de Educacion
Primaria que mas llama la atencion de los pequefios. Sus conocimientos sobre
estos son muy limitados y se basan sobre todo en las normas a seguir durante
su realizacion. Ademas, los pequefios creen que la disposicion de las sillas y
mesas de manera individual se lleva a cabo con el objetivo de no copiar en los

examenes.

Con relacion a los materiales que creen necesarios para afrontar la nueva
etapa, todos estan de acuerdo en que les hara falta el almuerzo y agua, y algunos
afiaden otras cosas como libros, estuche, boligrafos, rotuladores, reglas y otro

tipo de material escolar.

[37]



CONSTRUYENDO NUESTRA PROPIA HISTORIA: LA TRANSICION A LA EDUCACION
PRIMARIA EN BOCA DE NINOS | Andrea San Roman Olmo

De igual manera reconocen que hay otras cosas que ya no les haran falta en
la nueva etapa escolar, y es que durante la transicion se perderan algunas

rutinas propias de Educacion Infantil como el uso del babi o de la asamblea.

Aunque este no era uno de los aspectos abordados durante la investigacion,
surgio en algunas de las conversaciones con los pequefios como en el siguiente
caso, donde al hablar de aquello de lo que prescindiran en la etapa de Educacién

Primaria narran lo siguiente:
Investigadora: “;,en Primaria haran asamblea?”.
Nifia 1: “Tampoco”.
Investigadora: “;por qué?’.

Niflo 2: “porque ya son mayores y no tienen que hacer asamblea.

Y no van a tener babi”.
Investigadora: “anda, ¢y por qué no tienen los mayores babi?”.
Nifio 2: “porque no nos... no les cabe”.

Investigadora: “claro, es que este verano vais a crecer mucho y

cuando os pongais el babi en septiembre...”.

Nifio 2: “paaas, roto”.

- Busqueda de continuidad y coherencia entre las etapas de

Educacién Infantil y Educacion Primaria

Ademas de lo tratado anteriormente, mediante la presentacion de los
personajes de la historia y las narraciones surgidas de esta se puede ver como
muchas de las respuestas dadas por los pequeiios ponen en evidencia su deseo
de que exista la maxima continuidad y coherencia posible a la hora de realizar el

transito entre etapas.
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Una de las maneras en que este deseo se hace visible es mediante sus
dibujos, donde una amplia mayoria de los pequefios decide dibujar a su tutora
de Educacion Infantil o a la estudiante que realizé las practicas en su aula en los

altimos dos cursos (imagen 7).

Dibujo VII. Deseo de mantener lazos con sus referentes adultos.

De igual manera, los pequefios expresan durante las conversaciones este
deseo de mantener una relacion con sus referentes adultos. A continuacién se

recoge un extracto de una de ellas:
Investigadora: “; Qué echareis de menos de Infantil?”.
Nifio 1: “los juguetes™
Nifla 2: “Y también a las profes”.
Investigadora: “;y por qué las echareis de menos?”.

Nifla 2: “porque las quiero mucho”.
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Nifio 1: “y porque con ellas aprendias también mucho”.
Nifia 3: “Eso es verdad”.

Este mismo sentimiento de continuidad se percibe cuando se pregunta a los
nifilos por quiénes seran sus compafieros en la siguiente etapa, donde no dudan
en afirmar que seran los mismos o0 que al menos, asi les gustaria que fuera
porque ya los conocen, estan acostumbrados a ellos, no tienen que hacer nuevos
comparfieros y también porque, segun ellos, son los mejores compafieros del

mundo.

Ademas, en gran parte de los dibujos creados, los nifios optan por dibujarse
con dos de sus compaiieros influenciados por el hecho de que la docente se
interesd por conocer con qué dos compafieros les gustaria pasar a la etapa de

Educacion Primaria. Asi se puede ver en el siguiente dibujo (imagen 8):

Dibujo VIII. Deseo de mantener los lazos de amistad entre iguales.

Durante los dialogos se compartio con los pequefios la posibilidad de que se
mezcle su grupo con el de la otra linea, lo cual rechazan abiertamente. Les
provoca nerviosismo no conocer mas a esos otros compafieros, no saber como
son, a qué les gusta jugar o si se portan mal o bien. Un ejemplo de ello es el

siguiente fragmento de didlogo entre dos de los pequefios:
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Investigadora: “;qué os pareceria que os cambiasen de

comparfieros?”.
Nifia 1: “mal”.

Nifo 2: “mal, yo quiero volver a ver a mis compafieros”.

”

Investigadora: “os estais poniendo un poco tristes de pensarlo...”.

Nifio 2: “yo lo estoy pensando... Si, tendremos compafieros

nuevos y los mismos, los 19 también’.

Nifia 1: “pero a lo mejor, no volvemos a ver a nuestros

comparieros y los echamos de menos”.

Nifo 2: “aja. Eso me ha dado una idea, paseamos al lado de algun

compafiero y le vemos”.

Nifia 1: “no, no, no. Sera mejor que siempre... si vamos a ir a los
mismos institutos siempre. Nunca nos cambiaréan y los nuevos

no seran los mismos, no querran jugar a lo que tu quieres jugar...ni
podras jugar al lobo porque querran jugar a otra cosa, ¢,eso te

gusta?”.

Pese a esto, algunos de los nifios y nifias se muestran positivos al cambio
ya que piensan que asi podran estar con amigos de la otra clase, conocer mas
gente 0o no pelearse con sus compafieros habituales. Ademas, opinan que

siempre podran encontrarse en los recreos.

Ademas de las profesoras y los compafieros, hay otro aspecto al que les
gustaria dar continuidad en la proxima etapa de Educacion Primaria: el juego.
Los juguetes son lo mas nombrado junto con las profesoras, y ellos piensan que
estas seran las mayores pérdidas que sufriran al incorporarse a la nueva etapa.

Asi lo muestran en sus conversaciones:
Investigadora: “;qué cosas echareis de menos de Infantil?”.

Nifio 1: “que tiene dos patios”.
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Nifia 2: “y que también habian jugado muy bien, se habian divertido

y que se quieren quedar otra vez”.

Nifio 1: “y porque en Infantil se lo pasaban mucho mejor, porque

en Primaria tienen un patio y se lo pasan peor”.

Entre los aspectos de la etapa de Educacion Primaria que les resultan
motivadores también encontramos referencias a esa busqueda de coherencia o
continuidad entre etapas. Muestra de ello es el gran nimero de respuestas que
hacen referencia a elementos de Educaciéon Infantil, como jugar con sus
compainieros, jugar en el recreo, pintar, hacer psicomotricidad, etc. En menor
medida, los nifios y nifias hacen referencia a otros aspectos como trabajar, hacer

Matematicas, Lengua, etc.

- Construcciones de la transicion educativa en base a la informacién

gue reciben de otros agentes educativos

Durante la presentacion de los personajes, los pequefios hicieron en
multiples ocasiones referencia a la informacién que reciben a través de otras
personas de su entorno mas préximo, desde familiares, profesores o incluso
iguales. Este conocimiento en base al propio de otros les ayuda a ganar
seguridad y sentirse mas preparados, puesto que saben qué esperar dentro de

la incertidumbre que supone el cambio de etapa.

Pero no siempre la informacién que reciben es positiva, ya que esta varia y
depende directamente de la experiencia que su igual haya tenido en dicha etapa.
Por lo tanto, en funcion de esta, le da un tipo de informacién u otra, como
podemos observar en la siguiente conversacion donde hablan sobre la profesora

del hermano de uno de sus compairieros de clase:
Investigadora: “;castigan mucho en Primaria?”.

Nifio 1: “la profe de tercero dice que no tiene tiempo, dice que dice

a recoger cuando no ha empezado a trabajar’.

Nifla 2: “ya, lo dice, todo el rato”.
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6. LA PRODUCCION FINAL

Tras presentar a los pequeios los personajes de la historia y recoger
todas sus aportaciones en torno a los temas principales en los que se centraba
esta, se procedio a incorporar sus expectativas, creencias o miedos como parte

del cuento.

Desde este momento, la historia se convirtié en un cuento sobre dos nifios
muy preocupados por afrontar la transicion a Educacion Primaria, pero que
contaban con la ayuda de unos nifios y niflas que iban resolviendo todas sus

dudas con respecto a esta nueva etapa.

Con la finalidad de compatrtirlo con los pequefios y comprobar el grado de
consenso con lo narrado en la historia, se cre6 un PowerPoint donde se podia
ver el cuento al completo, con sus aportaciones sobre aquellas inquietudes que
poseian los nifios de la historia y con los dibujos que crearon para ambientar

esta.

Tras realizar este trabajo, la investigadora acudié nuevamente al aula para
contarles el cuento a los nifios y nifias que participaron en su creacion, y durante
la presentacion otorgd la oportunidad a los pequefios de compartir sus
impresiones sobre lo que se decia en la historia, asi como de afiadir nueva
informacion al cuento si asi lo deseaban. Con ello, se buscaba pasar de esa
mirada individual recogida durante las conversaciones a una perspectiva grupal

sobre la transicidon educativa.

La informacion recogida durante la presentacion del cuento fue agregada
posteriormente a la historia con la finalidad de enriquecer ain mas esta (anexo
2). Una vez concluida, se entreg0 la edicion final del cuento a la tutora del aula,
quien decidié hacer uso de algunas de las partes mas concluyentes para
incluirlas en el proyecto de despedida de la etapa de Educacién Infantil en el que

estaban trabajando.
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7. CONCLUSIONES

El presente trabajo de investigacion ha puesto de manifiesto la necesidad
de reconocer la capacidad del nifio para opinar y participar en la toma de
decisiones sobre aquellas cosas que afectan a su vida directamente. No
debemos obviar que los pequefios son los principales protagonistas de lo que
sucede en sus vidas y, como tales, esto les convierte en expertos en las mismas
(Harcourt y Einarsdottir, 2011).

Es por ello que debemos abandonar la perspectiva adulta sobre el mundo
infantil y poner en marcha mecanismos de escucha que permitan recoger las
opiniones de los nifios y nifias con el fin de garantizar su participacion en aquellos
procesos en los que se ven inmersos (Argos, Ezquerra y Castro, 2019), como
sucede en el caso de la transicidbn educativa entre las etapas de Educacion
Infantil y Educacion Primaria. En este proceso, escuchar a la infancia se alza
como garante de su bienestar emocional a la hora de hacer frente a la transicion

entre ambas etapas (Harrison y Murray, 2015).

La escuela infantil se presenta aqui como un contexto privilegiado a la hora
de permitir a los mas pequefios desarrollar su capacidad como ciudadanos, de
participar en la toma de decisiones, otorgandoles la oportunidad de decidir sobre

aguello que les afecta en su dia a dia (Castro y Manzanares, 2015).

El estudio realizado cuenta con algunas limitaciones, en su mayoria
derivadas del reducido nimero de nifios y nifias que participaron en este, pero
aun con esto se ha conseguido alcanzar el objetivo de la investigacion y recoger
la mirada de los mas pequefios sobre el proceso de transicion a la Educacion

Primaria.

Los resultados obtenidos de la investigacion nos han permitido identificar
las demandas de los nifios y nifias con relacion a la transicion entre las etapas
educativas de Educacion Infantil y Educacion Primaria, las cuales deben ser
valoradas como facilitadores del proceso de transicion en el que se ven

inmersos.
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Entre los resultados generados por la investigacion, encontramos algunos
gue reafirman los obtenidos por investigaciones previas entre los que destacan:
el interés de los pequefios por mantener los lazos de amistad durante el transito
a la Educacion Primaria (Dockett y Perry, 2004; Margetts, 2008; Argos, Ezquerra
y Castro, 2011a; Castro, Ezquerra y Argos, 2012; 2015), la preocupacion por
perder el contacto con los que hasta el momento habian sido sus referentes
adultos en la escuela (Argos, Ezquerra y Castro, 2011a; Castro, Ezquerra y
Argos, 2012; 2015), la consideracidon de que para afrontar con éxito su
incorporacion a la etapa de Educacion Primaria deben contar con habilidades
bésicas de lecto-escritura y calculo (Margetts, 2008; Argos, Ezquerra y Castro,
2011a), el incremento las reglas o normas escolares en la etapa de Educacion
Primaria, (Dockett y Perry, 2005b; Margetts, 2008; Argos, Ezquerra y Castro,
2011a; 2015; Castro, Ezquerra y Argos, 2012; Kocyigit, 2014), la falta de
conocimiento sobre los nuevos espacios escolares (Argos, Ezquerra y Castro,
2011a; Castro, Ezquerra y Argos, 2012; 2015) o la pérdida del juego a favor de
actividades de corte academicista (Dockett y Perry, 2005b; Daniels, 2014;
Kocyigit, 2014).

La investigacién también ha arrojado nuevos datos sobre la perspectiva
infantil con relaciéon a la transicién entre las etapas de Educacién Infantil y
Educacién Primaria, ya que podemos comprobar que los nifios y nifias se ven
fuertemente influenciados por la metodologia adoptada en el aula. En este caso,
la metodologia llevada a cabo se caracteriza por seguir un estilo tradicional,
donde se da mayor importancia a las habilidades de lecto-escritura y calculo por
encima del resto. Debido a esto, los pequefios muestran una mayor
preocupacion por poseer determinadas destrezas de cara a la etapa de
Educaciéon Primaria, ya que la finalidad del tipo de educacién que se les ha

otorgado ha sido prepararles para la préxima etapa educativa.

Por otro lado, es importante recordar que este proceso de escucha no se
debe quedar meramente en eso, puesto que uno de los retos derivados de dicho

proceso es el de llevar a la practica las aportaciones de los nifios. Como
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docentes debemos llevar a cabo nuestro propio proceso de toma de decisiones
basandonos en la perspectiva del nifio.

Cabe destacar que los resultados de la presente investigacion fueron
valorados muy positivamente por la tutora del aula donde se llevo a cabo el
estudio, quién mostré un gran interés por utilizar el material creado por los
pequefios dentro del dltimo proyecto llevado a cabo en la etapa de Educacion
Infantil, por lo que los resultados pudieron ser valorados también por las familias.
De igual modo, tuvo presentes los resultados derivados de la investigacion a la
hora de organizar la transicién a la Educacion Primaria de los participantes en el

estudio.

A nivel personal, como futura docente, esta investigacion ha resultado una
gran experiencia de enriquecimiento, puesto que me ha permitido desarrollar una
mayor sensibilidad ante la escucha de la infancia. Durante todo el proceso he
podido evidenciar las altas capacidades del nifio para dar su opinion y tomar
decisiones sobre aquellas cosas que afectan directamente a su vida. Ademas,
he podido comprobar que mediante el dialogo iban aflorando aquellas cuestiones
que les preocupaban y como al compartir estas con el grupo iban ganando una
mayor confianza y seguridad en si mismos, la cual influird en su proximo proceso
de transicion aumentando las posibilidades de tener un mayor bienestar

emocional.

Para finalizar, pese a que se puede reconocer un incremento de las
investigaciones que recogen la voz de la infancia con relacién a las transiciones
educativas, se debe seguir profundizando en ellas, ya que como afirman Argos,
Ezquerra y Castro (2019) las transiciones son diacronicas, varian en funcién de
sus protagonistas, el contexto o el momento, lo que las convierte en una fuente

de conocimiento inagotable.
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9. ANEXOS

Anexo 1: Presentacién inicial de la historia.
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Anexo 2: Edicién final del cuento

3 A - \
\ \ d ~
HABIA u@wz I RET I LEJANO. V.
-") . -J

EL GRAN VIAJE DE PP

LUCIA Y PABLO'

LO QUE NO SABIAN ES QUE HABIA UNOS NINOS QUE LES
ESCUCHABAN MUY ATENTAMENTE Y QUE SE FREGUNTARON:
4PCOR QUE ESTARAN TAN FRECCUPADOS?
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NOSOTROS LES DREMOS COMO ES H. COLE DE MAYCRES P(R

B COLE DE LOS MAYORES..

11 12
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13
TRANQUL OS CHICOS, ALLT ESTARA VUESTRA NUEVA FROFE PERO, ;COMO SERA ESA PROFESORA O PROFESOR
PARA AYUDAROS! NUEVO?
: l—':‘, 3 R ‘
A B
» : QO Z '|M';.
15 16
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PERO. ;COMO BAN A PORTARSE BIEN SI NO CONOCIAN
LAS NORMAS DE LA CLASE DE PRMARA?

1. NO PEGAR.

2. NO HACER EL TONTO.

3. NO LLEGAR TARDE.

4. HACER CASO A LA PROFESORA.
5.ESCUCHAR Y PRESTAR ATENCION.
6. LEVANTAR LA MAND.

7. NO COMER L. ALMLERZO DE LOS DEMAS. c
8.R DE UND EN UND AL BARD.

19 20
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TRANQULOS SERAN {0 PUEDE QUE OS
|
LOS MISMOS M&CLEN CON OTROS
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AHORA SOLO MBASAkSN PATIO PERO.. |SERA MUULCHO

28
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PI’REIEC!E PN!.OY Llﬂz\qlANA PASN?LOGEMN.
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NO SE HABIAN DADO CUENTA DE QUE SU MOCHILA
ESTABA VACIA. .Y QUE COSAS LES HARAN FALTA?
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@
COSAS QLE ECHAREMOS
DE MENDS.

1.LOS JUGLETES

2 LAS PROFES

3 TENER DOS PATIOS
4 ALOS COMPAREROS
5 JUGAR

SENTIAN MLCHD MAS
PREPARADOS Y

CONTENTOS PARAR AL

COLE DE PRIMARIA EL

"_4’ W Nt
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