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RESUMEN

Lo que se pretende con este Trabajo de Fin de Master es mostrar, a través de
la elaboracion de una propuesta did4ctica y su puesta en practica en segundo
curso de Educacién Secundaria Obligatoria en un centro educativo de Reinosa,
el uso cotidiano de las Matematicas, la importancia del mismo en la vida real y
su contribucion para el desarrollo y adquisicion de una buena competencia
matematica. Las actividades de la mencionada propuesta, denominada “Una
semana de Paseos Matematicos y su aprovechamiento didactico”, estan
basadas en diferentes usos pedagodgicos de Paseos Matematicos, con los que
se pretende fomentar, a través de metodologias dinamicas de aprendizaje
cooperativo y participativo, la motivaciéon y el interés del alumnado hacia las
matematicas, asi como el desarrollo de ciertas habilidades que les permitiran

resolver problemas de la vida cotidiana.

PALABRAS CLAVE: Mateméticas, Propuesta didactica, Paseo Matematico,

Competencia Matemética, Reinosa.

ABSTRACT

What is intended with this Master's Thesis is to show, through the elaboration of
a didactic proposal and its implementation in the second year of Compulsory
Secondary Education in an educational center of Reinosa, the daily use of
Mathematics, the importance of it in real life and its contribution to the
development and acquisition of a good mathematical competence. The activities
of the aforementioned proposal, called "A Week of Mathematical Walks and its
didactic exploitation”, are based on different pedagogical uses of Mathematical
Walks, with the aim of encouraging, through dynamic cooperative and
participative learning methodologies, the motivation and the interest of students
towards mathematics, as well as the development of certain skills that will allow

them to solve problems of daily life.

KEY WORDS: Mathematics, Didactic proposal, Mathematical walk,

Mathematical competence, Reinosa.
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1. INTRODUCCION

En este primer apartado se trataran algunos aspectos relevantes del Trabajo
de Fin de Master como son la motivacion que lleva a la realizacién de este
trabajo, los objetivos que se pretenden alcanzar con el mismo y la estructura que

sigue el documento.
1.1.MOTIVACION

Lo que lleva a realizar este trabajo es la problemética asociada a la
perspectiva, que tienen muchos de los alumnos y alumnas, sobre las
matematicas. Con frecuencia solemos oir que esta materia es muy dificil y
aburrida, lo que dificulta y obstaculiza el aprendizaje de la misma. Los/as
alumnos/as, en muchas ocasiones, piensan, equivocadamente, que su intelecto
no estd capacitado para entender y estudiar las mateméaticas. Asi lo reflejan
Hidalgo, Maroto y Palacios (2004, p.93):

Es obvio que estamos hablando de una asignatura que requiere para su
asimilacién de estrategias cognitivas de orden superior. Y asi se percibe por los
alumnos. (...). Son estas dificultades y la imposibilidad de su superacién lo que
genera el rechazo y el aburrimiento en un perfecto ejemplo de la relacion entre lo

cognitivo y lo afectivo.

Es decir, la visibn negativa (la componente afectiva) que el alumnado tiene hacia
la materia repercute significantemente en los resultados (la componente

cognitiva) de la misma.

A la dificultad sefialada anteriormente, se debe afiadir el enfoque, tan alejado
de la realidad, que el profesorado suele dar a la ensefianza de las matematicas.
Como dice Garcia (2014, p.11), “hay mucha gente que tiene dificultades para
extraer informacién matematica de situaciones reales, quizas, porque en su
etapa de formacion se ha dado mas importancia al aprobado de un examen que
a mostrar la aplicacion cotidiana que tienen las matematicas”. Por eso, es
importante prestarle atencion a qué se ensefia, para qué se ensefia 'y como se
ensefia. Asi, el conocido divulgador de la matematica, el profesor Claudi Alsina

sefala que, “un mismo tema puede ser ambientado o introducido de formas muy



diversas, las cuales pueden ser tan divertidas que automaticamente se vuelven

motivadoras” (Alsina, 2016).

Por estas razones, y de acuerdo con Naranjo (2009, p.168), cuando dice “Un
objetivo fundamental que debe proponerse en el &mbito educativo es lograr la
motivacion del estudiantado en relacion con el aprendizaje, por cuanto, (...), la
motivacion activa dirige y mantiene la conducta hacia las metas educativas que
este se propone”, la motivacién es fundamental en la ensefianza y, mas todavia,
en el caso de las mateméticas. Por lo que, cuanto mas motivado esté el

alumnado mayor sera el interés que a éste se le despertara por la materia.

Creemos que las matematicas pueden ser muy entretenidas y, por supuesto,
utiles si se enfocan adecuadamente, tanto por el/la docente como por ellla
estudiante, pero para eso es necesario prestar atencion a los aspectos
mencionados anteriormente y fomentar la motivacion del alumnado, herramienta
fundamental en el desarrollo de la competencia matematica y, por ende, en el

proceso de ensefanza-aprendizaje.
1.2.OBJETIVOS

En esta direccidn, uno de los objetivos generales que persigue este trabajo es
mostrar el uso y la importancia de las mateméticas en la vida cotidiana y su
contribucion para el desarrollo de una buena competencia mateméatica. Otro
aspecto importante que se tiene en cuenta en el TFM es la importancia de la
motivacion en el &mbito de la educacion como herramienta fundamental en el
proceso de ensefianza-aprendizaje (véase 2.1y 2.2). Pero para conseguir estos
objetivos, es necesario analizar tanto las metodologias de ensefianza, su
evolucion y eficacia hoy en dia, como el papel del profesorado y sus estrategias
para captar la atencion del alumnado (véase 2.3).

Méas especificamente lo que se pretende con este trabajo es desarrollar
herramientas didacticas y ludicas (véase el capitulo 3) para aplicar en las clases
de matematicas de secundaria, que incluyan aspectos de las TIC que son una
tecnologia esencial hoy dia para el desarrollo de la tarea docente. Se quiere
ademas impulsar, a través de la utilizacion de estos recursos didacticos, el

trabajo cooperativo y participativo en el alumnado, asi como fomentar ciertas



habilidades que permitan a los/as estudiantes resolver problemas de la vida
cotidiana. Al mismo tiempo, ensefar, con ellas, a analizar evidencias, a recabar
y dar sentido a la informacién, a tener un pensamiento critico y profundo, a
observar, a sacar conclusiones propias, etc. Otro de los objetivos que se
persiguen es estimular la creatividad, la innovacion y la investigacion del

alumnado (véase 4.2).
1.3.ESTRUCTURA DEL DOCUMENTO

Este trabajo sigue una estructura logica y argumentada que esté organizada

en cuatro grandes bloques.

El primer bloque (véase capitulo 2) integra el marco teérico, en el cual se hace
referencia a los conceptos mas relevantes que se van a tratar en este trabajo.
De este modo, se habla de la importancia que tiene el uso de las matematicas
en la vida cotidiana (véase 2.1), se describen los fundamentos de la competencia
matematica (véase 2.2) y se estudian las claves necesarias para alcanzar la

misma (véase 2.3).

En el segundo (véase capitulo 3), se describe detalladamente una propuesta
didactica (3.4), que se ha denominado Semana del Paseo Matematico, basada
en los diferentes aprovechamientos pedagogicos que se pueden desarrollar a lo
largo de un Paseo Matematico, como los que se muestran en el “Paseo
Matematico por Reinosa” (3.3.1), o el Paseo Matematico “Profe por un dia” en el
patio de un centro (3.3.2), o un Paseo Matemético en el interior de un aula:
“Escape Room Maths” (3.3.3). De manera previa a la descripcion detallada de
cada actividad, se enumeran los objetivos que se quieren conseguir con este
TFM (3.1), los contenidos que se van a abordar (3.2) y las competencias que se

pretenden desarrollar con esta propuesta (3.3).

En el tercer bloque (véase capitulo 4) se narra la puesta en préctica, en el
curso 2018/2019, de la propuesta mencionada anteriormente en un Colegio
Concertado de Reinosa, llamado “San José Nifio Jesus”, con las dos unicas
lineas del segundo curso de Educacion Secundaria Obligatoria, es decir, con
treinta y cinco estudiantes. En este bloque se describe el contexto en el que se

ha efectuado esta experiencia (4.1), el plan de trabajo que se ha llevado a cabo



para poner en practica la propuesta y el cobmo se ha desarrollado (4.2), los
resultados globales que se han obtenido tras la realizacion de la propuesta y la
evaluacion de los/as alumnos/as respecto a las actividades que integran la
misma (4.3). Por ultimo, se ha incluido el analisis pormenorizado de unas
encuestas de satisfaccion relativas a estas actividades y que han sido realizadas

por el alumnado (4.4).

En el dltimo capitulo se exponen las conclusiones mas relevantes a las que

se ha llegado tras la realizacion de este trabajo.



2. MARCO TEORICO

En esta seccidn se habla de los principales factores que intervienen en la
propuesta didactica, como son la importancia que tienen las mateméticas en la
vida cotidiana, que responde a la corriente actual que persigue la adquisicion de
competencias clave, la nocion de competencia matematica y su cristalizacion en

la ensefanza.
2.1.USO COTIDIANO DE LAS MATEMATICAS

Muchas son las razones que dan sentido al estudio de las matematicas. Tanto
es asi que “seria muy dificil, puede que imposible, vivir de modo corriente en
muchisimas partes del mundo en este siglo sin hacer uso, de alguna forma, de

las matematicas” (Cockcroft, 1985, p.35), puesto que aparecen en todas partes.

Como viene recogido en el Decreto 38/2015, de 22 de mayo, que establece el
curriculo de la Educacién Secundaria Obligatoria y del Bachillerato en la
Comunidad Autonoma de Cantabria (p.3227), “En la actualidad las Matematicas
se utilizan practicamente en todos los aspectos de la actividad humana y son
consideradas como un instrumento eficaz para el estudio y tratamiento de los
fendmenos mas diversos”. Es por esto por lo que una de las principales razones
gue respalda el estudio y ensefianza de las mismas es su utilidad, ya que, como
se ha mencionado anteriormente, estas estan presentes en muchas situaciones
de la vida cotidiana. Por ejemplo, en la lectura de una factura, en los descuentos
de un producto, en la reparticién de una herencia, en la elaboracién de un pastel,
etc. Por tanto, es importante que los/las docentes se centren en ensefiar sus

usos a los/as alumnos/as y no solo en tratar que estos/as aprueben la asignatura.

En el informe Cockcroft (1985, p.36) se afirma que, “Una segunda razén
importante para enseflar matematicas es su importancia y utilidad en otros
muchos campos. Es fundamental para el estudio de la fisica y de las diferentes
ingenierias”. Es decir, las matematicas son la base de ulteriores estudios
postobligatorios, como el bachillerato o las carreras profesionales. Por eso, es
importante crear unos solidos cimientos desde el principio, para que los/as
alumnos/as no encuentren dificultades ni arrastren errores en sus diferentes

etapas de aprendizaje.
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Otro de los motivos que sustentan la importancia de las matematicas se centra
en que las mismas “contribuyen de manera especial al desarrollo del
pensamiento y razonamiento, en particular, al pensamiento I6gico-deductivo y
algoritmico, al entrenar la habilidad de observacion e interpretacion de los
fendbmenos, ademas de favorecer la creatividad o el pensamiento geométrico-
espacial’ (Decreto 38/2015, p.3284). Es decir, favorecen habilidades como el
pensamiento critico o la argumentacion fundamentada, que se aplican dia a dia
en muchos entornos, siendo éstas, sin lugar a duda, un recurso muy importante
para el alumnado durante su vida académica, profesional y personal. Sin
embargo, todo esto depende de como se ensefien las matematicas y del enfoque

que el/la docente le dé a las mismas.

En definitiva, las matematicas son importantes porque “proporcionan un
medio de comunicacion que es poderoso, conciso y sin ambigliedades”
(Cockcroft, 1985, p.35). Pero para poder entenderlas y aprenderlas es necesario
trabajar con ellas y familiarizarse con sus conceptos, aunque esta tarea no

resulta de igual dificultad para todos/as.

De acuerdo con lo anterior, tan importante es adquirir destrezas en el ambito
de las matematicas como mantenerlas a lo largo de toda la vida, dada su utilidad,

tanto en los estudios superiores, como en el trabajo, como en la vida adulta.

El mencionado informe Cockcroft revela que algunas personas adultas tienen
dificultades a la hora de afrontar y resolver problemas matematicos que se
encuentran en su dia a dia, como pueden ser: interpretar horarios y graficas, leer
nameros y hacer célculos sencillos, comprobar la devolucion de una compra,
comprender tablas y mapas, realizar pesos y medidas, etc. Por eso, ellla
profesor/a, en su tarea docente, deberia insistir y asegurarse que sus
alumnos/as desarrollen estas destrezas y habilidades, que, aunque basicas, no
son sencillas para todos/as, como algo fundamental y util en su futuro (Cockcroft,
1985).

Tanto en el proceso de ensefianza-aprendizaje como en la vida adulta “lo mas
importante de todo es la necesidad de tener la suficiente seguridad como para

hacer un uso efectivo de cualquier destreza y conocimiento matematico que se
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posea, ya sea poco o mucho” (Cockcroft, 1985, p.47), sin que el hecho de
enfrentarnos a los diferentes problemas matematicos nos produzca frustracion,

miedo o fracaso.
2.2.NOCION DE COMPETENCIA MATEMATICA

Se entiende por competencia la “combinacién de habilidades practicas,
conocimientos, motivacion, valores éticos, actitudes, emociones, y otros
componentes sociales y de comportamiento que se movilizan conjuntamente
para lograr una accion eficaz” (Real Decreto 1105/2014, p.170). Dicho en otras
palabras, la competencia se traduce en un “saber hacer”, que dota al alumnado
de unos conocimientos y destrezas que le seran utiles en diferentes ambitos a lo

largo de toda su vida, tanto académica como profesional y personal.

Ademas, es importante desarrollar competencias puesto que favorecen el
proceso de ensefianza y despiertan interés entre el estudiantado, gracias a la
interrelacion que existe entre las diferentes competencias clave (Real Decreto
1105/2014).

Por todo ello el Real Decreto 1105/2014, de 26 de diciembre, por el que se
establece el curriculo basico de la Educaciéon Secundaria Obligatoria y del

Bachillerato, concibe el aprendizaje a través del desarrollo de competencias.

Todo ello supone no solo la necesidad de una remodelacién de la labor
docente sino de todo el proceso de ensefianza aprendizaje (ya sea la imparticion
de una leccion, la propuesta de una prueba de evaluacion, etc..) en el que
ademas cobren valor aspectos tales como la innovacion, la participacion activa,
el trabajo cooperativo, la integracion, etc. (Real Decreto 1105/2014). Ha de
tenerse en cuenta que el proceso de ensefianza-aprendizaje tiene tanta
importancia en la sociedad que debe estar sometido a constante revision por las

necesidades que surgen conforme va pasando el tiempo.

De acuerdo con la Unién Europea, en la Orden ECD/65/2015, de 21 de enero,
por la que se describen las relaciones entre las competencias, los contenidos y
los criterios de evaluacion de la educacion primaria, la educacion secundaria
obligatoria y el bachillerato, se adoptan unas competencias clave, definidas por

esta comunidad politica como “aquellas que todas las personas precisan para su
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realizacion y desarrollo personal, asi como para la ciudadania activa, la inclusion
social y el empleo” (Real Decreto 1105/2014, p.170). Estas competencias clave,
recogidas en el articulo 2 de esta Orden son las siguientes en el sistema
educativo espafiol:

a) Comunicacion linguistica.

b) Competencia matematica y competencias basicas en ciencia y tecnologia.
c) Competencia digital.

d) Aprender a aprender.

e) Competencias sociales y civicas.

f) Sentido de iniciativa y espiritu emprendedor.

g) Conciencia y expresiones culturales.

Dado el caracter de este Trabajo Fin de Master, la atencion se centrara, Unica
y exclusivamente, en la competencia matematica, no obstante, todas las
competencias han de desarrollarse, como se vera, mas adelante, en la propuesta
didactica (véase 3.3), y no solo a través de la asignatura de matematicas sino,

en las de las distintas areas de conocimiento.

Como viene recogido en la Orden ECD/65/2015 (p.6993), “La competencia
matematica (...) induce y fortalece algunos aspectos esenciales de la formacion
de las personas que resultan fundamentales para la vida’. Es decir, la
adquisiciéon de esta competencia no solo aporta conocimientos y destrezas
relacionadas con las matemaéticas, sino también una serie de valores y actitudes

gue son importantes para la vida del alumnado.

A través de la competencia matematica los/as alumnos/as deben ser capaces
de aplicar el razonamiento matematico y utilizar sus herramientas en los
contextos en los que asi sea necesario. Dicha competencia también requiere,
por parte de los/as alumnos/as, la asimilacion y adquisiciébn de conocimientos
matematicos que les permitan entender dicho lenguaje. Es necesario que
estos/as desarrollen una serie de destrezas que les faciliten el uso de las
herramientas matematicas en diversos contextos. Por ultimo, La competencia
matematica confiere al estudiantado la capacidad de interpretar los resultados

obtenidos y de reflexionar acerca de los mismos, permitiéndole detectar la

13



adecuacion y el sentido de los resultados en diferentes situaciones, fomentado,

de esta manera, el pensamiento l6gico y fundamentado (Orden ECD/65/2015).
En resumen:

Se trata, por tanto, de reconocer el papel que desempefan las matematicas en el
mundo Y utilizar los conceptos, procedimientos y herramientas para aplicarlos en
la resolucién de los problemas que puedan surgir en una situacion determinada a
lo largo de la vida. La activacion de la competencia mateméatica supone que el
aprendiz es capaz de establecer una relacion profunda entre el conocimiento
conceptual y el conocimiento procedimental, implicados en la resoluciéon de una
tarea matematica determinada (Orden ECD/65/2015, p.6993).

En definitiva, lo que pretende el curriculo basado en el desarrollo de
competencias es la formacién de personas, tanto en su ambito académico como
profesional y social, para que puedan enfrentarse a diferentes problemas
cotidianos que surgen en la vida real y tengan los recursos suficientes para
resolverlos (Alsina, 2010). Pero para ello “el rol del docente es fundamental, pues
debe ser capaz de disefiar tareas o situaciones de aprendizaje que posibiliten la
resolucién de problemas, la aplicacién de los conocimientos aprendidos y la

promocién de la actividad de los estudiantes” (Real Decreto 1105/2014, p.170).
2.3.HACIA LA COMPETENCIA MATEMATICA

En la seccién precedente se ha reflejado la importancia que tiene el estudio
de las matematicas en la vida cotidiana y el desarrollo de la correspondiente
competencia en el proceso de ensefianza-aprendizaje. Pero ¢cudl es la mejor

manera de ensefarlas para adquirir tal competencia?

A Schleicher, coordinador del programa PISA y director de educacion de la
OCDE, le asombra el hecho de que en Espafia se sigan ensefiando las mismas
matematicas que él aprendi6 cuando era pequefio, en las que los/as
profesores/as plantean problemas con un “enunciado complicado para una unica
y rapida solucion” (El PAIS, 2014). ¢Y por qué, si el mundo evoluciona, no lo

hace también la ensefianza de las mateméaticas?

Desde el principio de los tiempos hasta la actualidad, una de las metodologias
mas utilizadas por el/la docente, tanto en matematicas como en otras materias,
ha sido el método expositivo. “Esta metodologia (...) se centra

fundamentalmente en la exposiciéon verbal por parte del profesor de los
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contenidos sobre la materia objeto de estudio” (de Miguel, 2005, p.84). Es logico
pensar que, para tratar de entender una asignatura, los/as alumnos/as necesiten
de una explicaciéon conceptual basica. Sin embargo, como se aprecia en la tabla
1, este método no fomenta ciertos aspectos importantes en el aprendizaje del
alumnado. ¢ Entonces por qué se sigue utilizando este método y no otros o sus

combinaciones?

En los cuadros adjuntos se plasman las ventajas e inconvenientes que habitualmente se relacionan
con la utilizacidn del método expositivo como estrategia didactica, asi como los principales problemas
detectados por profesores v alumnos en relacion con el uso de este tipo de metodologia.

Ventajas Inconvenientes
: J;::sr;cn.:?i\: gi?ﬁ;égfdms' - Poca participacidn _del alunjnn.
. Atender a : - Aporta poca re_trn:-alume_ntamdn.
grupos NUMerasos.
Ventajas e - Facllita mucha informacién elaborada. i HO ahendle aIIrltmu 'ndw;‘dli'ali
Inconvenientes y - Vitaliza los hechos e ideas que aparecen de ) Ng fc:cnlrirt: ;ea pf':ﬁ;z? - :u:ﬁ:?nqg
principales forma impersonal en los libros. i P / :
problemas
detectados
Desde la perspectiva del profesor Desde la perspectiva del alumno
- Hablar para una audiencia andnima. - Fallos de audicidn y comprension.
- Ausencia de retroalimentacidn. - Dificultades para tomar notas.
- Sentimientos de fracaso. - Fallos de tono, coherencia y nivel.
- Poca dedicacidn a su preparacion. - No enfatizar puntos clave y resimenes.
- Condiciones inadecuadas (aula, etc.). - Mal uso de la pizarra y los medios.
- Fallos en el control del tiempo. - Falta de materiales apropiados.

Tabla 1. Ventajas e inconvenientes del método expositivo. Fuente: http://ieslluissimarro.org/wp-
content/uploads/2011/03/Modalidades de ense%C3%Blanza.pdf

En un estudio sobre la cultura organizacional y docente de cuatro Institutos de
Educacion Secundaria de la provincia de Barcelona los/as docentes, han

afirmado que:

las clases deben cambiar respeto a lo que ha sido la ensefianza tradicional (...) la
clase magistral no se considera un método muy valorado para transmitir los
conocimientos y mas bien se apuesta por aquellos métodos que otorguen a los
alumnos un papel mas activo, que les ayuden a pensar, que les motiven a hacer
una busqueda autbnoma de formacién y que insistan en el trabajo cooperativo (de
Tomas, Gimeno, Sanjuan, y Segovia, 2006, p.10).

Es evidente que algo no va bien y no es un problema de contenidos sino de
metodologias. Como afirma Piaget (1984), “la meta principal de la educacién es
crear personas que sean capaces de hacer cosas nuevas, no simplemente de
repetir lo que otras generaciones han hecho; personas que sean creativas,
inventoras y descubridoras” (citado en Fuentes, Gamboa, Morales, Retamal y

San Martin, 2012, p.67). Pero para eso es necesario un cambio en la forma de
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ensefar las matematicas, en el que se dé importancia a otros aspectos como la

autonomia, el trabajo colectivo, etc.

El objetivo de la enseflanza de las mateméticas ha de ser “introducir
verdaderas actividades de investigacion autobnoma para los alumnos, rompiendo
con la préactica de la leccion magistral seguida de rutinarios ejercicios, aunque
sean “digitales”, hasta aburrir al mas entusiasta” (Pérez, 2014, p.45). Se trata de
dar a los/as alumnos/as la posibilidad de participar en las actividades, de
proponer problemas, de sacar conclusiones propias, de cuestionar los
resultados, de equivocarse y saber encajar los fracasos, de desarrollar la

creatividad y originalidad, de descubrir, de ilusionarse...

Como afirma Lockhart (2008, p.747), “hacer mateméticas es participar en un
acto de descubrimiento y conjetura, intuicién e inspiracion; estar en un estado de
confusion (...); tener una idea revolucionaria; estar frustrado como artista; estar
asombrado y abrumado por una belleza casi dolorosa; estar vivo”. Debemos
darles a los/as alumnos/as la posibilidad de descubrir otras facetas de las
matematicas y no solo ensefiarles a memorizar formulas y aplicar algoritmos.
Porque como mantiene de Guzman (1984), “Si los matematicos de todos los
tiempos se lo han pasado tan bien jugando y contemplando su juego y su ciencia,
¢por qué no tratar de aprenderla y comunicarla a través del juego y de la
belleza?” (citado en Salvador, 2002).

Actualmente hay una infinidad de recursos didacticos para alcanzar dicho
objetivo, como pueden ser la gamificacion (Escape Classroom), la ensefianza
basada en proyectos, las matematicas fuera del aula (Paseos Matematicos), el
uso de las TIC (GeoGebra), la historia de las matematicas, etc. Véanse, por
ejemplo, las referencias: (Gonzalez, 2004), (Losada, 2009), (Artigue, Dillon,
Harlen & Léna, 2012), (Trujillo, 2015), (Losada, 2016), (Artigue, 2017),
(Salmeron, 2017), (Blanco, Lazaro y Recio, 2019).

Pero su uso debe estar guiado por el/la docente, el cual adoptara un papel
determinante en sus labores educativas, una de las cuales sera “disefar

ambientes de aprendizaje que ayuden a los alumnos a aprender” (Castillo, 2008,
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p.180), por lo que el primer paso para que eso ocurra es que el/la profesor/a

sepa captar la atencion de sus alumnos/as.

Una buena forma de conseguir dicho objetivo es seguir el decalogo de Don
Pedro Puig Adam (1955):

1.

No adoptar una didactica rigida, sino amoldarla constantemente al alumno,

observandole constantemente.

. No olvidar el origen concreto de las matematicas ni los procesos histéricos

de su evolucion.

. Presentar las matematicas como una unidad en relacién con la vida natural

y social.

. Graduar cuidadosamente los planos de abstraccion.

5. Ensefiar guiando la actividad creadora y descubridora del alumno.

. Estimular dicha actividad despertando interés directo y funcional hacia el

objeto del conocimiento.

. Promover en todo lo posible la autocorreccion.
8.
9.

Conseguir cierta maestria en las soluciones antes de automatizarlas.

Cuidar gue la expresion del alumno sea traduccion fiel de su pensamiento.

10. Procurar en todo momento que el alumno obtenga éxitos que eviten su

desaliento.

En la propuesta didactica de este Trabajo de Fin de Master, estas sugerencias

de recursos didacticos se unifican en la idea de Paseo Matematico, descrito por

la Federacion Espafiola de Sociedades de Profesores de Matematicas:

como una actividad con la que mostrar/descubrir elementos y propiedades
matematicas en lugares donde quizas no se esperarian, con el objetivo de ayudar
a comprender la belleza que se puede generar con un adecuado uso de formas y
propiedades geométricas, y de entrenar nuestra mirada para captar las relaciones
matematicas que, a veces, se esconden en los objetos mas inesperados (FESPM,
2018, p.2).

Estos Paseos permiten analizar, resolver y, también, formular nuevas

actividades matematicas (Shoaf, Pollack & Schneider, 2004), en las que los/as

alumnos/as deben interactuar con diferentes objetos que forman parte de esas

tareas o lugares en los que estas se desarrollan, transformando problemas
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tradicionales en modelos y situaciones reales. Esto ultimo, ayuda a los/as

alumnos/as a asimilar y reforzar conceptos matematicos.

Aunque actualmente este tipo de actividades, que se desarrollan al aire libre,
estan en auge, no es sino en la década de los 80 cuando se empieza a hablar
de esta idea y asi lo recogen los Paseos Matematicos que Blane y Clarke
documentaron, por primera vez, en Melbourne, Australia (Blane & Clarke, 1984).
Sin embargo, el objetivo por aquel entonces no era otro que popularizar las
matematicas en la sociedad (Blane, 1989), algo que dista mucho de lo que hoy
en dia se persigue con esta idea, que es ensefiar matematicas a los/as
alumnos/as y que estos/as sean capaces de desarrollar competencias. En
definitiva, los Paseos Matematicos son un gran recurso para alcanzar esos

logros y dar vision a las mateméticas.
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3. UNA SEMANA DE PASEOS MATEMATICOS. LA PROPUESTA

Lo que se pretende con esta propuesta es mostrar diferentes
aprovechamientos didacticos de Paseos Matematicos, a través de distintas
actividades, tanto pedagogicas como ludicas, que han sido disefiadas para ser
implementadas en segundo curso de Educacion Secundaria Obligatoria. En
primer lugar, se van a describir los principales objetivos que persigue esta
propuesta didactica, asi como los contenidos abordados en la misma y las
competencias que se pueden desarrollar mediante dicha propuesta.

3.1.0BJETIVOS DE LA PROPUESTA

El objetivo de esta propuesta consiste en mostrar a los/as alumnos/as, a
través de un gran recurso, como son los Paseos Mateméticos, la presencia de
las matematicas en diferentes contextos de la vida cotidiana y ensefiarles las
aplicaciones y la importancia que tienen las mismas en la actividad humana. Es
decir, concienciarles y mostrarles que las matematicas estan presentes en
nuestro dia a dia y a nuestro alrededor y, hacer ver a los/as alumnos/as, que las
matematicas van mas alla de los libros de texto, de la resolucion sistematica de
ejercicios, de las clases magistrales, de la memorizacion de férmulas, de la
aplicacion de teoremas, etc. En definitiva, esta propuesta muestra una
metodologia que permite abordar los contenidos del curriculo en situaciones
reales, ayudando a los/as alumnos/as a consolidar los conocimientos tedricos y

mostrandoles la utilidad de los mismos.

También se pretende que los/as alumnos/as hagan matematicas de una
manera divertida, entretenida y, en algunas ocasiones, ludica, para que dejen de
ver esta materia como una de las mas dificiles y aburridas. De este modo, se le

estara dando un valor afiadido a la clase de matematicas.

Otro de los cometidos que se pretenden alcanzar con esta propuesta es que
los/as alumnos/as se sientan motivados/as con las actividades y rompan con la
rutina y monotonia de las lecciones, encontrando, a traves de ellas, un motor de
impulso que despierte su interés. En este sentido, se debe sefialar que es
importante introducir estas actividades como algo habitual en los procesos de

ensefianza-aprendizaje y no como algo esporadico y circunstancial.
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Finalmente, otra de las razones que impulsa a realizar esta propuesta es
fomentar la autonomia de los/as alumnos/as, ya que las actividades disefiadas
contribuyen positivamente al desarrollo de habilidades como la observacion, el

razonamiento, el pensamiento critico, el cuestionamiento de resultados, etc.
3.2.CONTENIDOS ABORDADOS EN LA PROPUESTA

A continuacion, se muestra un elenco de los contenidos por bloques que se
van a tratar en esta propuesta didactica. Estos contenidos se han seleccionado
de los recogidos en el Decreto 38/2015, de 22 de mayo, que establece el
curriculo de la Educacién Secundaria Obligatoria y del Bachillerato en la
Comunidad Auténoma de Cantabria. Dado que la propuesta va dirigida a
segundo curso de educacion secundaria obligatoria, ademéas de contenidos de
este curso del citado decreto, también se han afadido algunos de tercer curso
por considerar interesante que los/as alumnos/as vayan adelantando la
asimilacion de algunos conceptos. Se puede afirmar que, en menor 0 mayor
profundidad, la propuesta recoge contenidos de todos los bloques del curriculo.
No obstante, el bloque con mayor relevancia es el de geometria.

Blogue 1. Procesos, métodos vy actitudes en matematicas

- Planificacioén del proceso de resolucién de problemas.

- Estrategias y procedimientos puestos en practica: uso del lenguaje
apropiado (grafico, numérico, algebraico, etc.), reformulacion del problema,
resolver subproblemas, recuento exhaustivo, empezar por casos
particulares sencillos, buscar regularidades y leyes, etc.

- Reflexiébn sobre los resultados: revision de las operaciones utilizadas,
asignacion de unidades a los resultados, comprobacion e interpretacion de
las soluciones en el contexto de la situacién, busqueda de otras formas de
resolucion, etc.

- Practica de los procesos de matematizacion y modelizacion, en contextos
de la realidad y en contextos matematicos.

- Confianza en las propias capacidades para desarrollar actitudes
adecuadas y afrontar las dificultades.

- Utilizacion de medios tecnolégicos en el proceso de aprendizaje.
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Blogue 2. Numeros y Algebra

- Sistema de numeracion decimal.

- Ejemplos de otros sistemas de numeracion: sexagesimal, romano. Sus
usos actuales.

- Potencias de numeros enteros y fraccionarios con exponente natural.
Operaciones.

- Cuadrados perfectos. Raices cuadradas.

- Jerarquia de las operaciones.

- Razdn y proporcion. Magnitudes directa e inversamente proporcionales.
Constante de proporcionalidad.

- Resolucion de problemas en los que interviene la proporcionalidad directa
0 inversa o variaciones porcentuales.

- Elaboracion y utilizacion de estrategias para el calculo mental, para el
calculo aproximado y para el calculo con calculadora.

- Iniciacion al lenguaje algebraico.

- Traduccion de expresiones del lenguaje cotidiano, que representan
situaciones reales, al algebraico y viceversa.

- Operaciones con expresiones algebraicas sencillas. Transformacion y
equivalencias. Ecuaciones de primer grado con una incognita. Resolucién.

Interpretacion de las soluciones. Resoluciéon de problemas.

Bloque 3. Geometria

- Angulos.

- Triangulos rectangulos. El teorema de Pitagoras.

- Teorema de Thales.

- Simetria.

- Semejanza: figuras semejantes. Criterios de semejanza. Razén de
semejanza y escala. Razén entre longitudes, areas y voliumenes de
cuerpos semejantes.

- Poliedros y cuerpos de revolucion. Elementos caracteristicos, clasificacion.

Areas y volimenes.
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- Propiedades, regularidades y relaciones de los poliedros. Célculo de
longitudes, superficies y volumenes del mundo fisico.
- Uso de herramientas informaticas para estudiar formas, configuraciones y

relaciones geométricas.

Blogue 4. Funciones

- Ejes cartesianos. Coordenadas cartesianas: representacion e identificacion

de puntos en un sistema de ejes coordenados.

Bloque 5. Estadistica y Probabilidad

- Recuentos.
Todos estos contenidos son mencionados discrecionalmente a lo largo de la

descripcion de las actividades que conforman la propuesta didactica.
3.3. COMPETENCIAS DESARROLLADAS EN LA PROPUESTA

En el trabajo propuesto no solo se abordan conocimientos matematicos, sino
gue también se muestran relaciones con contenidos del curriculo de otras
materias. Estas conexiones favorecen y fomentan el desarrollo tanto de la

competencia matematica como del resto de competencias clave.

A continuacion, se expondran algunas indicaciones de cémo, a través de las
matematicas, se contribuye al desarrollo de todas las competencias clave

mediante las actividades disefadas.

Comunicacion lingliistica

El desarrollo de esta competencia es fundamental para que los/as alumnos/as
sepan utilizar correctamente el lenguaje matematico y puedan expresarse
adecuadamente en este &mbito, dada la complejidad del mismo. Puesto que las
matematicas se expresan a través de lenguaje simbdlico, en esta propuesta
los/as alumnos/as tienen que describir conceptos, explicar procedimientos al
resto de sus compaferos/as, interpretar resultados, trasmitir conocimientos, etc.
De esta manera se fomenta el desarrollo de una comunicacion, tanto oral como

escrita, mediante la cual se puedan desenvolver con soltura y sin gran dificultad.
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Competencia matematica y competencias basicas en ciencia y tecnologia

Como es logico, la competencia matematica es la que mas relevancia tiene
dentro de la propuesta. La coleccién de actividades elaboradas permite tratar,
en mayor o menor medida, todos y cada uno de los bloques que aparecen en el
curriculo: numeros y algebra, geometria, funciones y estadistica y probabilidad,
sin olvidar el bloque transversal de procesos, métodos y actitudes en ensefianza.
De esta manera se contribuye al desarrollo de habilidades y destrezas
necesarias para adquirir una buena competencia matematica, en la que los/as
alumnos/as sean capaces de utilizar los conocimientos adquiridos, de aplicar el
razonamiento matematico, de saber interpretar resultados y de resolver
problemas, que les sean utiles a lo largo de su vida. En definitiva, la propuesta
disefiada es un hilo conductor entre el conocimiento conceptual y el

procedimental.

Competencia digital

Dada la répida evolucion de la tecnologia, varias de las actividades
elaboradas estan relacionadas con el desarrollo de esta competencia, ya que es
importante que los/as alumnos/as progresen a un ritmo adecuado y sepan utilizar
los recursos tecnologicos que existen hoy en dia. En particular, GeoGebra o
Google son recursos especialmente Utiles para la resolucién de problemas o la
bdsqueda y el manejo de la informacién. Es importante, también, que los/as
alumnos/as estén motivados/as hacia el uso de las tecnologias de la informacion
en su aprendizaje, siendo conscientes de los riesgos que enfrenta el mundo

digital.

Aprender a aprender

En gran parte, la propuesta recogida esta pensada y creada para que los/as
alumnos/as sean capaces de utilizar diferentes estrategias que les sean utiles a
lo largo del proceso de ensefianza-aprendizaje, dandoles, por otro lado, la
autonomia necesaria para que, por ellos/as mismos/as, traten de buscar solucion
a los problemas. Es necesario que se sientan implicados/as y motivados/as en
las tareas, que tengan necesidad y curiosidad de aprender y que confien en sus

capacidades.
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Competencias sociales vy civicas

También se da mucha importancia a la educacién en valores, como el respeto,
la igualdad, la tolerancia, la generosidad, el compafierismo, etc. Las actividades
propuestas fomentan la creacion de un clima agradable en el que las relaciones
entre los/as alumnos/as y profesores/as, asi como el trabajo colectivo y el

aprendizaje entre iguales se ven altamente favorecidos.

Sentido de iniciativa y espiritu emprendedor

La creatividad y la imaginacion tienen un papel importante, ya que se les da a
los/as alumnos/as la oportunidad de desarrollar estas habilidades, mediante
distintas actividades, a través de las cuales deben adoptar un espiritu
emprendedor y trabajar ciertas capacidades, como el andlisis, la planificacién, la
organizacion, la gestion, la adaptacion al cambio, la autoevaluacion y el

autoconocimiento, entre otras.

Conciencia y expresiones culturales

El nexo de la cultura con las tareas disefiadas enriquece significativamente el
conocimiento de los/as estudiantes. Esta propuesta despierta el interés de los/as
alumnos/as y les muestra la belleza del patrimonio cultural que existe a su
alrededor. También, promueve en ellos/as ciertas habilidades de pensamiento,
percepcion, sentimiento y sensibilidad de las que pueden sacar un buen

provecho.
3.4.PROPUESTA DIDACTICA

La propuesta de la semana del Paseo Matematico consiste en la
implementacion de diferentes tipos de actividades matematicas, todas ellas
relacionadas con Paseos Matematicos, que se pueden desarrollar a lo largo de

una semana académica en segundo curso de Educacion Secundaria Obligatoria.

Para ello, se plantean tres tipos de actividades llevadas a la practica en cuatro
sesiones que, dado el horario escolar, se corresponden a cuatro horas de
matematicas que los/as alumnos/as tienen en una semana lectiva. El primer tipo
de actividad consiste en la realizacion de un Paseo Matematico por Reinosa para

el que, previamente, han sido creadas distintas tareas. En segundo lugar, se
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propone una actividad en la que los/as alumnos/as del centro deben crear, por
grupos, un Paseo Matematico por el patio del mismo, para posteriormente,
ponerlo en comun con el resto de sus compafieros/as haciéndoles tomar, de esta
manera, un rol de docente. Por ultimo, se ha creado un Escape Room Maths en
el que los/as alumnos/as, de manera ludica y a través de distintos objetos del
aula, deben resolver diferentes enigmas matematicos. Se trata de un Paseo
Matematico por el aula, pero de caracter competitivo; es decir, una gymkhana

matematica.
3.4.1 PASEO MATEMATICO POR REINOSA

Esta ruta matematica esta compuesta por una serie de actividades que han
sido disefiadas en algunos de los lugares mas embleméticos de Reinosa (véase
figura 1). Este municipio, en el que residen cerca de 10.000 habitantes, esta
ubicado en el sur de Cantabria y es uno de los nucleos urbanos mas importantes

de la comarca de Campoo.

A\./ENIDA
RESTAURAN

Figura 1. Ruta del Paseo Matematico de Reinosa. Fuente: elaboraC|on propia.
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El paseo consta de cuatro paradas en las que se detallan con precision cada
una de las actividades que se realizan en el mismo (véase Anexo I). La primera
de ellas es la zona del Impluvium, en donde se proponen dos actividades en
relacion con el Pipol de Asia, una escultura creada por Maria Centeno con motivo
del Mundial de Vela de Santander de 2015 y el logo de “Reinosa Capital de la
Nieve”, el simbolo mas representativo de la ciudad. La segunda esta en la zona
del Campo Colorado y en ella se plantean cuatro actividades: la primera guarda
relacion con una de las obras del proyecto Galeria Vertical, una iniciativa en la
que ilustradores/as y disefiadores/as plasman su arte en los muros de Reinosa,;
otra esta vinculada al Monumento que fue construido en recuerdo de las Victimas
del Terrorismo; la tercera esta asociada a las Esculturas de Agustin Ibarrola, con
las que dicho autor rinde homenaje a los trabajadores de la fabrica de Sidenory
la altima esta ligada a una de las obras mas llamativas de la capital campurriana,
el Reinoso, un trabajo del artista Okuda. La tercera parada se realiza en el
Colegio Casimiro Sainz, en el que se presentan dos actividades que estan
relacionadas con dos de los elementos del patio: cilindros y macetas. La ultima
parada se encuentra en la Calle Peligros, donde se expone una actividad que

esta conectada con otras de las obras del proyecto Galeria Vertical.

Todas las actividades de este Paseo Matematico tienen un alto contenido
matematico, como es ldgico. Sin embargo, como puede deducirse del parrafo
anterior, también, se ha querido dar importancia a otros aspectos como la cultura,

el deporte, valores éticos y morales, etc.

Este Paseo esta disefiado para que los/as alumnos/as lo realicen en una
mafana. Todos los/as alumnos/as tienen un tiempo maximo de 20 minutos por
actividad. No obstante, tanto la duracién como los tiempos se pueden modificar
seleccionando aquellas actividades mas llamativas o de mayor interés que se

ajusten a dichos tiempos.

Para el correcto desarrollo de la actividad lo ideal es que los/as alumnos/as
trabajen por grupos. Ademas de esto, necesitan una serie de materiales tales
como tijeras, cuerdas, tizas, cintas métricas, calculadoras, Utiles de escritura,

utiles de dibujo de los que tendran que estar provistos en caso de que no sean
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facilitados por el/la tutor/a. Otra de los aspectos a tener en cuenta, es la
meteorologia, ya que Reinosa es una ciudad en la que los inviernos son muy
frios, con nevadas abundantes. Por lo tanto, antes de realizar este Paseo seria
aconsejable mirar, previamente, la prevision meteorologica e incluso tener
presentes otras alternativas en caso de que durante el desarrollo del mismo

surgieran imprevistos.
3.4.2 “PROFE POR UN DIA”

El objetivo de esta actividad es que los/as alumnos/as disefien un Paseo
Matematico por el patio del centro con los elementos del mismo. Esta actividad
consta de dos partes. La primera consiste en la elaboracién y resolucién de las
actividades por parte de los/as alumnos/as. En la segunda los/as alumnos/as
tomaran el rol del/la profesor/a y explicaran la actividad que han disefiado al resto

de sus comparieros/as.

La primera sesion tendra una duracion de 55 minutos y se desarrollara en el
patio del centro. Se dividiran a los/as alumnos/as en grupos heterogéneos de
cuatro/cinco personas y cada grupo debera elaborar una actividad matematica
relacionada con los elementos del patio (columnas, pinturas, murales, columpios,
formas, etc.) que contenga dos apartados. Después de inventar la actividad
los/as alumnos/as deben resolverla e indicar los pasos que han seguido para

hacerlo.

La segunda sesion también tendra una duracion de 55 minutos, aunque se
desarrollara en el aula de audiovisuales. En ella cada grupo, después de haber
disefiado y resuelto su actividad en la primera sesion, se la explicara al resto de
grupos. De esta manera al final de la sesion, se habra creado un bonito Paseo
Matematico por el patio del centro.

Para realizar esta actividad, es necesario que los/as alumnos/as dispongan
de utiles de escritura, Gtiles de dibujo, calculadora, cinta métrica, tizas, cuerda y
tijeras. Otro aspecto importante a tener en cuenta es la meteorologia, por lo
tanto, en caso de que no se den las condiciones adecuadas para realizar esta

actividad es aconsejable tener presentes otras alternativas.

27



3.4.3 ESCAPE ROOM MATHS

Esta actividad se realiza dentro de un aula ambientada y su duracion es de 55
minutos. La actividad consta de cuatro enigmas matematicos que los/as
alumnos/as han de resolver interactuando con objetos especificos que el/la

profesor/a ha colocado previamente en el aula (véase figura 2 y Anexo llI).

Relojes

Balones

Figura 2. Objetos que se van a colocar en el aula donde se va a realizar el Escape Room Maths. Fuente:
elaboracién propia.
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Cada enigma tiene una solucion que forma parte de una combinacion que es
necesaria para abrir un cofre que hay en el aula. Este cofre contiene la llave que
abre la habitacion. Para ayudar a los/as alumnos/as, es necesario que el/la
profesor/a, previamente a la realizacion de la actividad, escriba en la pizarra una

serie pistas que les seran de utilidad para resolver los enigmas (véase figura 3).

Figura 3. Pizarra escrita por el/la profesor/a con pistas para realizar el Escape Room Maths. Fuete:
elaboracion propia.

Ademas de esto, en el enunciado de cada enigma hay palabras subrayadas
que les indican a los/as alumnos/as los objetos con los que tienen que interactuar
o lo que tienen que calcular. Se les entregara un documento a los/as alumnos/as
(véase Anexo lll) en el que se les expliquen las hormas que deben seguir y los

enunciados de los cuatro enigmas.

La actividad est4 pensada para cuatro grupos de cuatro o cinco personas,
aunque eso dependera de la cantidad de enigmas disefiados y de la capacidad

del aula.

El objetivo de esta actividad es que cada grupo consiga salir del aula en
menos de 55 minutos.
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4. UNA SEMANA DE PASEOS MATEMATICOS. LA EXPERIENCIA

En este apartado se narra la experiencia vivida después de haber puesto en
practica la propuesta didactica en el segundo curso de Educacion Secundaria
Obligatoria de un centro de Reinosa. Para ello, es necesario conocer el contexto
en el que se han realizado las actividades. Posteriormente se describe el plan
de trabajo que estaba previsto llevar a cabo y el desarrollo de la propuesta. Y
finalmente, se detalla el andlisis de los resultados que se han obtenido tras la
realizacion de la propuesta y la evaluacion de los/as alumnos/as respecto de las

actividades que integran la misma.
4.1.CONTEXTUALIZACION

Esta propuesta se ha llevado a cabo en el segundo curso de Educacion
Secundaria Obligatoria del Colegio Concertado San José Nifio Jesus, situado en

la calle Pefias Arriba 19 de Reinosa (Cantabria).

Se ha realizado con las dos Unicas unidades de este curso de Educacion
Secundaria Obligatoria: 2°A, que tiene dieciocho alumnos/as; y 2°B, que cuenta

con diecisiete estudiantes, siendo un total de treinta y cinco alumnas y alumnos.

Ambos grupos son muy heterogéneos, en los que se encuentran alumnos/as
con diferentes culturas, intereses y motivaciones. Gracias a esta diversidad se
promueve y facilita el alcanzar valores como el respeto, la igualdad, la tolerancia,

el compafierismo, la justicia, etc.

El nivel de matematicas, por lo general, es bastante bueno y los/as
alumnos/as suelen estar motivados/as. No obstante, a veces, la monotonia y la
rutina de las clases les hace perder el interés por las mismas. Como casi
todos/as los/as estudiantes, piensan que las mateméaticas son aburridas y muy
dificiles.

Estos/as alumnos/as estan acostumbrados a trabajar por proyectos (véase
2.3) y de manera grupal, donde cada miembro del grupo tiene un rol asignado
con distintas funciones, ya sea portavoz, moderador, secretario o coordinador,

gue ha sido consensuado previamente por todo el equipo.
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El climay el ambiente creado, tanto por el alumnado como por el profesorado,
es muy agradable y, por lo general, todos los alumnos y alumnas tienen buena

relacion entre ellos.
4.2.PLANIFICACION Y DESARROLLO DE LA PROPUESTA

La propuesta de trabajo se adapto, evidentemente, al horario de las clases de

matematicas de los/as alumnos/as, siendo este el siguiente:

L M X J \Y%
8:10
9:05
10:00 MATEMATICAS
11:25 MATEMATICAS

12:20 |MATEMATICAS

13:15 MATEMATICAS

15:40

Se pretendia realizar cada una de las actividades en una sesion, es decir, en
55 minutos. Nos obstante, debido a mi inexperiencia, el Paseo Matematico era
demasiado extenso como para realizarlo en una Unica sesion, asi que el tutor de
practicas decidio pedir permiso al resto de profesores y profesoras y ocupar toda
una mafiana lectiva para realizar el Paseo, ya que la actividad le parecia muy

interesante y atrayente.

Lo ideal, y asi estaba pensado, hubiese sido realizar el Paseo Matematico por
Reinosa el lunes como actividad introductoria, ya que era el nicleo de la
propuesta y la base de las demas. Para seguidamente, el martes y el jueves

oy i}

realizar la primera parte de la actividad “Profe por un dia” y el Escape Room
Maths. Esta Ultima actividad no se podia hacer con los/as treinta y cinco
estudiantes a la vez, dado el reducido espacio que habia en el aula. Por este
motivo, mientras el martes, el primer grupo haria la primera parte de la actividad
“Profe por un dia”, el segundo grupo realizaria simultdneamente el Escape Room
Maths, siendo el jueves al revés, el primer grupo haria el Escape Room Maths

mientras el segundo grupo participaria en la primera parte de la actividad “Profe
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por un dia”. El viernes se finalizaria la propuesta con la segunda parte de la
actividad “Profe por un dia”, es decir con la puesta en comun de la primera sesion
de la actividad con todos/as los/as compafieros/as, en la que estos/as ultimos/as

tenian que actuar como si fuesen los/as docentes del resto de la clase.

No obstante, por motivos ajenos a la asignatura de matematicas no puedo ser
asi. En el colegio tenian otras actividades propuestas que no podian sufrir
modificaciones, asi que hubo que amoldarse. El lunes mientras el primer grupo

£ a0

haria la primera parte de la actividad “Profe por un dia”, el segundo grupo
realizaria simultaneamente el Escape Room Maths, siendo el jueves, al revés, el
primer grupo haria el Escape Room Maths mientras el segundo grupo

gl

participaria en la primera parte de la actividad “Profe por un dia”. El Paseo
Matemético por Reinosa se realizaria el miércoles, pese a no haber clase de
matematicas, de 8:10 a 14:10. Y finalmente, el viernes se efectuaria la segunda

parte de la actividad “Profe por un dia”, quedando el horario de la siguiente

manera.
L M X J \Y
8:10
9:05
22 PARTE
10:00 “PROFE POR
UN DIA”
12 PARTE
PASEO “PROFE POR
1125 MATEMATICO UN
POR REINOSA DIA”/ESCAPE
ROOM MATHS
12 PARTE
“PROFE POR UN
12:20 3
DIA”/ESCAPE
ROOM MATHS
13:15
15:40
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Para realizar todas y cada una de las actividades de esta propuesta se
dividieron a los/as treinta y cinco estudiantes en ocho grupos heterogéneos de
cuatro/cinco personas (cinco grupos de cuatro personas y tres grupos de cinco
personas, exactamente). Los grupos se crearon estratégicamente, habiendo en
cada uno de ellos un alumno o alumna con un expediente académico alto en

matematicas.

Para efectuar todas las actividades fue necesario equipar al alumnado con
una serie de herramientas que precisaban para el desarrollo de las actividades.
Materiales de escritura: lapices, gomas, folios, pinturas, rotuladores y boligrafos;
Gtiles de dibujo: reglas, escuadras, cartabones y transportadores de angulos;
tizas de colores; cintas métricas de 3, 10 y 20 metros; cuerdas de colores; tizas
de colores; calibres; calculadoras; tijeras y cintas adhesivas de colores.

Lunes 8 de abril de 2019. Antes de comenzar con las actividades se reuni6 a

los/as treinta y cinco alumnos/as en la sala de audiovisuales para explicarles en
qué consistia la Semana del Paseo Mateméatico y como se iba a desarrollar,
distribuyendo al alumnado en ocho grupos que se mantendrian a lo largo de toda
la semana. Posteriormente se empez6é con las actividades, cuatro grupos
realizaron el Escape Room Maths, mientras los otros cuatro trabajaban la
primera sesion de “Profe por un dia”. En cuanto a la primera actividad se realizo
en un aula, ambientada en un bosque, que tiene el centro. Para poder llevar a
cabo la actividad hubo que reservar el aula una hora antes y asi poder distribuir
estratégicamente los objetos por la habitacion y preparar la pizarra con todas las
pistas que los/as alumnos/as necesitaban para salir de la misma. Por otro lado,
para la otra actividad, afortunadamente, se cont6 con la ayuda del tutor de
practicas, el cual se encargd de llevar a los/as alumnos/as al patio y guiarles en

la actividad ya que ambas actividades se realizaban simultdneamente.

Miércoles 10 de abril de 2019. Se realizé el Paseo Matematico por Reinosa.

A las 8:10 de la mafiana se quedd con todos los alumnos y alumnas en el aula
para organizar la actividad. Previamente a la salida, se les explico brevemente,
a los/as estudiantes, en qué consistia el Paseo, entregandoles, al mismo tiempo,

el cuadernillo de las actividades. Posteriormente se repasé en la pizarra aquellos
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contenidos que se consideraron importantes para poder realizar las actividades.
También se les explico las normas que debian seguir, asi como el modo de
evaluacion. Cada alumno/a debia hacer el Paseo con el grupo que le habia sido
asignado y éste/ésta debia tener, individualmente, en su cuaderno todas las
actividades correctamente resueltas. Después de esto, sobre las 9 de la mafiana,
se prepararon todos los materiales necesarios y se comenzo el Paseo. El Paseo
constaba de cuatro paradas y nueve actividades de caracter matemético y
cultural, es decir, resolutivo y explicativo. En cada parada, se hacia una breve
introduccién del punto de interés a los/as estudiantes, se motivaban las
actividades haciéndoles preguntas y, posteriormente, se les dejaba tiempo
(aproximadamente 20 minutos por actividad, aunque dependia también de la
dificultad de la misma) para que tomaran los datos y resolvieran los ejercicios,
ya que el cuaderno se recogia el mismo dia del Paseo, para lograr que, pese a
ser una tarea grupal, todos/as trabajasen por igual o al menos lo intentasen. Tras
haber recorrido todas las paradas se volvié al aula sobre las 13:30. El dia fue un
poco frio y amenazaba lluvia, pero tanto el alumnado como el profesorado

aguanto sin problema.

Jueves 11 de abril de 2019. Los cuatro grupos que el lunes habian realizado

el Escape Room Maths trabajaron la primera sesion de la actividad “Profe por un
dia”, mientras que los cuatro grupos que el lunes habian efectuado la primera
sesion de la actividad “Profe por un dia” realizaron el Escape Room Maths. En
esta ocasion, el tutor de practicas se fue con los grupos del Escape Room Maths,

Fg 1]

y yo me fui con los grupos de la actividad “Profe por un dia” para poder ver y

analizar el desarrollo de la misma.

Viernes 12 de abril de 2019. Para finalizar con la Semana del Paseo

Matematico se llevé a cabo la dltima actividad, la segunda sesion de “Profe por
un dia”’. Para ello se reuni6 a todos los/as alumnos/as en la sala de
audiovisuales. En esta ocasion, un/una representante de cada grupo, el/la
secretario/a, exponia, como si fuese el/la docente y con la ayuda de la pizarra,
las actividades que el grupo habia creado y, posteriormente, resuelto con los

elementos del patio del centro.
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4.3.RESULTADOS Y EVALUACION DEL DESARROLLO DE LA
PROPUESTA

Tras haber descrito, en la seccion anterior, el desarrollo y la puesta en practica
de la propuesta se describird la valoracion del trabajo realizado por los/as
alumnos/as en cada una de las tres actividades. Del mismo modo, se detallaran
las rubricas de evaluacion de las actividades que se han elaborado para evaluar
a los/as alumnos/as, mientras que la opinidbn de estos/as se recogera en la

siguiente seccion.

Paseo Matematico por Reinosa. Un total de 33 estudiantes participaron en

esta actividad. Los resultados fueron muy positivos y superaron todas las
expectativas. Algunas de las actividades eran muy laboriosas lo que hacia que
el Paseo fuese algo denso, pero aun asi todos los/as estudiantes trabajaron
bastante bien, haciendo mateméaticas durante casi cinco horas
aproximadamente, impensable en una leccion normal. A pesar de lo mencionado
anteriormente, en casi todo momento los/as alumnos/as se mantuvieron
activos/as, participativos/as y colaborando con el resto de sus compafieros/as.
Aunque bien es cierto que algunos/as trabajaban mucho mas que otros/as,
todos/as se esforzaban o intentaban, al menos, tener todas las actividades
resueltas en su cuaderno. A los/as alumnos/as se les dio la posibilidad de tomar
los datos en la calle y regresar al aula para resolver las actividades dada la baja
temperatura que hacia ese dia en la calle, no obstante, todos/as rechazaron esta
proposicion.

fong i}

“Profe por un dia”. Al igual que en la actividad anterior, esta fue realizada por

33 alumnos/as. Todos/as mostraron interés y motivacion por la actividad. Solo
se les pedia la creacion de una actividad de contenido mateméatico con dos
subapartados, pero la mayoria de los grupos cre6 hasta tres y cuatro paradas.
Si que ha sido evidente la diferencia entre los grupos que realizaron esta
actividad antes del Paseo Matematico por Reinosa y los que lo realizaron
después, obteniendo mejores resultados en estos ultimos. Lo ideal, como se ha

mencionado anteriormente, hubiera sido realizar el Paseo Mateméatico por
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Reinosa el primer dia, ya que hubiera sido mas facil y comprensible para los

primeros grupos que se enfrentaron a la actividad.

Escape Room Maths. Esta actividad fue realizada por 31 de los 35

alumnos/as. De los siete grupos que participaron el ella, seis consiguieron
resolver todos los enigmas y escapar de la habitacion a tiempo. En general,
los/as alumnos/as trabajaron bien, la actividad les suscitd bastante interés y
motivacion. A medida que pasaba el tiempo, y veian que se les agotaban los
minutos, se iban activando méas, mostrandose ansiosos por terminar antes que

el resto de sus compafieros/as y ser los/as primeros/as en salir del aula.

Para poder evaluar la propuesta didactica, ha sido necesaria la creacion de
tres rubricas, una para cada actividad, en las que se recogen los aspectos mas
importantes a evaluar como el comportamiento, la actitud o las tareas, entre

otros. A continuacion, se describen cada una de estas rubricas.

Rubrica Paseo Matematico

En esta rubrica se ha valorado el interés y la participacion de los/as
estudiantes, la atencion a las indicaciones del/de la docente, la conducta, el
comparfierismo y la recogida de datos con un 10% respectivamente, mientras

gue la resolucion de las actividades en el cuaderno se ha ponderado con un 50%.

El

participa

alumno

activamente y

7,5-5

El alumno
participa mas o

menos

El alumno
muestra poca

participacion y

2,4-0

El

alumno
tiene una

actitud pasiva

trabaja activamente y necesita y no trabaja

INTERES Y cooperativame trabaja motivacion cooperativam

PARTICIPACION nte durante cooperativame para ente en el
10% todo el Paseo. nte durante el mantenerse Paseo.

Cuestiona con

Paseo. Muestra

activo. Muestra

No muestra

interés las interés por las pocointerésen interés por las
actividades del actividades del las actividades actividades
mismo. mismo. del Paseo. del mismo.
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INDICACIONES
DEL/LA DOCENTE
10%

CONDUCTA
10%

COMPANERISMO
10%

RECOPILACION DE
DATOS
10%

El alumno
escucha con
atencion las
indicaciones

del profesor.

El alumno
tiene un buen
comportamient
0 y una actitud

responsable

durante el
Paseo.
El alumno

mantiene  un
ambiente de
compafierismo
y equidad
entre sus
compafieros.

El alumno
recopila toda la
informacion

necesaria para
la realizacion
de las
actividades.

El alumno se
distrae
ocasionalment
e de las
indicaciones
del profesor.

El alumno tiene
un
comportamient
0 Yy una actitud
mas o menos

responsable.

El alumno
ayuda
regularmente a
sus
compafieros
durante el
Paseo.

Fomenta un

clima
agradable.

El alumno
recopila  casi
toda la
informacion

necesaria para
la realizacion
de las
actividades.
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El alumno
tiene
dificultades
para seguir las
indicaciones
del profesor.

El alumno
pierde
ocasionalment
e el control de
sSus emociones
y desequilibra
su
comportamient
0 durante el
Paseo.

El alumno no
muestra
suficiente
interés por sus
compafieros ni

contribuye a un

buen
ambiente.
El alumno

recopila poca
informacion
para la
realizacion de
las

actividades.

El alumno no
presta
atencion a las
indicaciones

del profesor.

El alumno
tiene mala
conducta

durante el

Paseo.

El alumno
mantiene una
conducta
egoista y
egocéntrica
con sus

compafieros.

El alumno no
recopila
informacioén
para la
realizacion de
las

actividades.



El alumno ha ElI alumno ha ElI alumno ha El alumno no
resuelto todas resuelto casi resuelto pocas ha  resuelto

las actividades todas las actividades ninguna

SUBERNILLE correctamente, actividades correctamente, actividad
S con claridad, -correctamente, con poca correctamente
orden y con bastante claridad, orden Tampoco
limpieza. claridad, orden y limpieza. hay ni claridad
y limpieza. ni orden ni

limpieza.

Rubrica “Profe por un dia”

En esta ocasion se ha dado importancia a la originalidad, a la dificultad y a la
coherencia de las actividades con un 15% respectivamente, valorando la tarea
con el enunciado y la resolucién de la actividad con un 55%.

10-7,4 4,9-2’5

ORIGINALIDAD
15%

DIFICULTAD
15%

COHERENCIA
15%

La actividad es
muy original
con muy
buenas ideas
creativas e
ingeniosas.

La
tiene un grado
de dificultad
muy adecuado

de

actividad

al nivel
los/as
alumnos/as.
Existe una
relacion
coherente entre
la actividad, los
elementos
utilizados y los
contenidos

matematicos.

La actividad es
bastante original

y tiene alguna

buena idea
creativa e
ingeniosa.

La actividad

tiene un grado
de dificultad mas
o} menos
adecuado al
de

alumnos/as.

nivel los/as

Existe una
relacion méas o
menos
coherente entre
la actividad, los
elementos
utilizados y los
contenidos

matematicos.
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La actividad es
poco original y
tiene pocas
buenas ideas
creativas e
ingeniosas.

La actividad
tiene un grado
de dificultad
que es poco
adecuado al

nivel de los/as

alumnos/as.
Existe una
relaciobn  poco

coherente entre
la actividad, los
elementos
utilizados y los
contenidos

matematicos.

La actividad no
es nada original
y no tiene
buenas ideas
creativas e
ingeniosas.

La actividad

tiene un grado

de dificultad
que no es
adecuado al

nivel de los/as
alumnos/as.
No existe una
relacion
coherente entre
la actividad, los
elementos
utilizados y los
contenidos

matematicos.



El enunciado de El enunciado de ElI enunciado El enunciado de

la actividad esta la actividad estd de la actividad la actividad no

TAREA CON LA
ACTIVIDAD Y LA
RESOLUCION DE

muy bien bien esta poco esta bien

desarrollado. La desarrollado. La desarrollado. desarrollado. La

resolucion de la | resolucion de la La resolucién resolucion de la

LA MISMA
55%

misma es misma es de la mismano misma es

correcta y clara. correcta y escorrectanilo incorrecta y no

bastante clara. suficientemente es clara.

clara.

Rubrica Escape Room Maths

Para la elaboracion de esta rubrica se ha tenido en cuenta la interaccion, la
participacion y la contribucion en la resolucion de los enigmas, dandole un
porcentaje del 15% a cada una de ellas. El 55% restante corresponde a la tarea

con la resolucién de todos los enigmas.

10-714 4,9-2,5

Escucha, Casi siempre Casi nunca Nunca escucha,
comparte y escucha, escucha, ni comparte y
apoya el comparte y comparte ni apoya el
esfuerzo de apoya el apoya el esfuerzo de

otros. Mantiene esfuerzo de esfuerzo de otros. Tampoco

a los miembros otros. otros. Rara vez mantiene a los
trabajando Normalmente mantiene a los miembros
juntos. No mantiene a los miembros trabajando
acapara todo el miembros trabajando juntos. Acapara
) juego, de trabajando juntos.  Suele todo el juego,
INTERACCION ) i
150 manera gue juntos. No suele intentar de manera que
realiza Sus acaparar todo el acaparartodo el realiza sus
funciones, pero juego, de juego, de funciones, pero
todos trabajan manera que manera gue no deja que sus
en equipo realiza sus realiza sus compafieros
intentando funciones, pero funciones, pero trabajen en
repartirse  las todos trabajan no deja que equipo.
tareas. en equipo todos trabajen
intentando en equipo ni se
repartirse  las reparten las
tareas. tareas.

39



PARTICIPACION
15%

CONTRIBUCION
EN LA
RESOLUCION
DE LOS
ENIGMAS
15%

El alumno ha
participado de
manera activa,
colaborando
con todos los
compafieros vy
animandolos.

Ha

iniciativa en

llevado la

todo momento,
pero no se ha
impuesto a
ninguno de sus
compafieros.

Ha
escuchar a los

sabido

demas. Su
participacion es
clave en el
desempefio del

grupo.

Proporciona
siempre ideas
utiles. Alto nivel
de
comprension,
resolucion,
ayuda y
contribucién en
la resolucion de
los enigmas.
Busca y sugiere
soluciones a los

mismos.

El alumno ha
participado de
manera mas o
menos  activa,
colaborando

con algunos de

los
compairieros.
Ha llevado Ia

iniciativa en
ocasiones,
aunque a veces
se ha impuesto
a alguno de sus
compafieros.
Casi siempre ha
sabido
escuchar a los
demas. Su
participacion ha
sido muy
importante en el
desempefio del
grupo.
Proporciona

casi siempre
ideas utiles.
Buena

comprension 'y
contribucién en
la resolucién de
los enigmas. En
ocasiones

busca y sugiere
soluciones a los

mismos.
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El alumno ha
participado de
manera  poco
activa,
colaborando
con pocos de
los
compairieros.
No ha llevado la
iniciativa, y a
veces se ha
impuesto a
alguno de sus
compafieros.
Casi nunca ha
sabido
escuchar a los
demas. Su
participacion ha
sido poco
importante en el

desempefio del

grupo.

Proporciona

pocas veces
ideas utiles.
Poca

comprension vy
contribucion en
la resolucion de
los enigmas.
Rara vez busca
y sugiere
soluciones a los

mismos.

El alumno ha
participado de
manera pasiva,
colaborando
con pocos O
ninguno de los
compairieros.
No ha llevado la
iniciativa. No ha
sabido
escuchar a los
demas. Su
participacion ha
sido
prescindible en
el desempefio

del grupo.

No proporciona
ideas utiles.
Nula

comprension 'y
contribucién en
la resolucion de
los enigmas. No
busca o sugiere
soluciones a los

mismos.



El alumno ha ElI alumno ha ElI alumno a Elalumno no ha

resuelto todos resuelto casi resuelto pocos resuelto ningun

TAREA CON LA R[5S enigmas todos los enigmas enigma
RESOLUCION correctamente.  enigmas correctamente.  correctamente.
DE LOS Muestra gran correctamente. Muestra poca No muestra ni
ENIGMAS limpieza y Muestra limpieza y limpieza ni
55% claridad. bastante claridad. claridad.
limpieza y
claridad.

A pesar de que la propuesta se trabajo en grupos, todos/as los/as alumnos/as
debian entregar las tareas de cada parte de manera individual, con el fin de evitar
gue alguno/a de los/as estudiantes se desentendiera o se desvinculase de las
actividades. Era una manera de controlar o, al menos intentar, que todos/as se

implicasen y colaborasen en las tareas.

A cada alumno/a se le ha asignado, en cada actividad, una nota global en
funcion de la rubrica correspondiente. Posteriormente, cada una de estas
actividades se ha ponderado con un porcentaje proporcional a las horas de
dedicacion y a la importancia y dificultad de las mismas. De este modo, al Paseo
Matemético por Reinosa se le ha dado un peso del 60%, la actividad de “Profe
por un dia” se ha valorado con un 30% y al Escape Room Maths se le ha
otorgado un porcentaje del 10% sobre la nota final siguiendo el siguiente

esquema:

Nota final = 60% Paseo Matematico por reinosa + 30% “Profe por un dia” +
10% Escape Room Maths

Aquellos/as alumnos/as que no han asistido justificadamente a alguna de las
actividades han sido evaluados de diferente manera, dada la imposibilidad de
volver a realizar las actividades ya que no tiene sentido repetir cualquiera de
ellas con una, dos, tres o cuatro personas. Por ello, tras consultar con el tutor de
practicas, se consider6 oportuno emplear para estos/as alumnos/as, teniendo en

cuenta las ausencias justificadas, las siguientes formulas alternativas:

Nota final = 70% Paseo Matemético por reinosa + 30% “Profe por un dia”
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Nota final = 70% Paseo Matematico por Reinosa + 30% Escape Room Maths

No han sido necesarias considerar otras formulas alternativas porque las que

aqui se han recogido cubren toda la casuistica.

NOTA FINAL NOTA FINAL NOTA FINAL
PASEO “PROFE PORUN ESCAPE ROOM NOTA FINAL
MATEMATICO DIA” MATHS

Alumno 1 8,08 5,55 5,30 7,04
Alumno 2 8,03 5,55 5,30 7,01
Alumno 3 7,95 5,28 5,30 6,88
Alumno 4 8,03 5,55 5,30 7,01
Alumno 5 9,15 8,70 10,00 9,10
Alumno 6 8,28 8,70 9,55 8,53
Alumno 7 7,75 8,70 8,86 8,15
Alumno 8 9,20 8,70 9,55 9,09
Alumno 9 8,95 5,70 8,65 7,95
Alumno 10 6,35 5,43 6,07
Alumno 11 7,25 5,70 8,65 6,93
Alumno 12 8,95 5,70 9,10 7,99
Alumno 13 8,68 9,28 9,55 8,94
Alumno 14 7,08 9,28 6,85 7,71
Alumno 15 8,13 9,28 9,10 8,57
Alumno 16 8,13 9,28 8,20 8,48
Alumno 17 5,83 6,90 6,61 6,23
Alumno 18 9,28 8,83 10,00 9,21
Alumno 19 6,65 7,06 6,77
Alumno 20 6,30 8,00 6,38 6,82
Alumno 21 7,50 8,00 7,75 7,68
Alumno 22

Alumno 23 6,78 6,05 6,38 6,52
Alumno 24 7,25 6,60 7,06
Alumno 25 9,13 6,60 8,37
Alumno 26 6,50 7,70 8,65 7,08
Alumno 27 8,25 7,70 9,55 8,22
Alumno 28 0,00 7,70 7,51 7,63
Alumno 29 9,33 7,70 10,00 8,91
Alumno 30 8,58 7,70 7,51 8,21
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Alumno 31 7,55 7,00 7,28 7,36
Alumno 32 8,18 6,73 7,75 7,70
Alumno 33 9,40 7,00 9,10 8,65
Alumno 34 7,55 6,73 8,20 7,37
Alumno 35 7,43 7,00 6,38 7,19

En general, todos los/as alumnos/as han obtenido muy buenas notas, no
habiendo ningun suspenso entre ellos/as. Es evidente que aquellos/as que han
obtenido mejores notas que el resto, estando en el mismo grupo, son los/as que
mejor han trabajado y los/as que mas se han implicado y colaborado tanto con
las actividades como con sus comparieros/as. Bien es cierto que al no tener otras
calificaciones de referencia no podemos comparar si los resultados han sido
mejores 0 no que los que obtienen habitualmente en matematicas. No obstante,
viendo que ningun resultado esta por debajo del cinco, se considera que han
sido muy positivos. Sin embargo, se ha constatado que los dos alumnos y las
dos alumnas que muestran habitualmente un talento especial en la clase de
matematicas han sido también los/as que han tenido mejores notas en esta
semana del Paseo Matematico. Por el contrario, algunos/as de los/as
alumnos/as mas flojos en la materia han sacado, también, buenas notas en la
realizacion de la propuesta por la motivacion y el interés que esta les ha
suscitado.

4.4, ANALISIS DE LAS ENCUESTAS DE SATISFACCION DEL ALUMNADO

Es evidente, desde el principio, que los resultados obtenidos en la propuesta
son muy importantes y de gran valor y que ayudan a obtener mucha informacién
sobre el aprendizaje de los/as alumnos/as. No obstante, personalmente no quise
guedarme solo con esa impresion inicial, me interesaba mucho la opinién de
los/as alumnos/as acerca de estas actividades y por eso vi conveniente la
realizacion de una encuesta de satisfaccion. Nadie mejor que ellos/as, que son
los que realizan las actividades, para valorar la experiencia. A veces, laidea o la
intencién con la que se prepara una actividad no es percibida del mismo modo
por los/as estudiantes y son estos/as los que pueden ayudar a darse cuenta.
Desde mi punto de vista, estas encuestas ayudan a mejorar y a matizar aquellas

cosas que no estan bien estructuradas o que, de estarlo, no se han entendido
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correctamente. Gracias a las criticas constructivas todo se puede y se debe

mejorar.

Las encuestas eran totalmente andnimas, no obstante, aquel/aquella que
quiso puso el nombre. He percibido bastante sinceridad en ellas, el/la alumno/a
gue ha considerado las actividades aburridas o pesadas no ha tenido ningun
problema en decirlo, y de eso se trata, de que puedan expresar libremente su

parecer acerca de las cosas.

En las encuestas se les hicieron a los/as alumnos/as diez preguntas,
recogiendo distintos aspectos de su valoracion de la actividad, y se les planteaba

la posibilidad de incluir algin comentario sobre la misma.

En lo que respecta a los comentarios, por lo general han sido bastante
constructivos y reveladores. En la mayoria de ellos los/as alumnos/as reflejan lo
divertidas, originales e interesantes que les han parecido las actividades.
Gracias a la realizacion de la propuesta, muchos/as alumnos/as se han dado
cuenta de la utilidad que tienen las matematicas en la vida cotidiana, detallandolo
asi en los comentarios (véase Anexo VII). Estos/as también piensan que las
actividades les han servido para enriguecer su cultura y para comprender mejor
y consolidar los conceptos tedricos. Muchos de los comentarios coinciden con el
deseo de realizar mas actividades como las de la propuesta, ya que los/as
alumnos/as consideran que aprenden mejor fuera del aula o jugando, como en
la actividad Escape Room Maths. En varios comentarios los/as alumnos/as
manifiestan su asombro acerca de la cantidad de matematicas que hay a su
alrededor, no siendo conscientes de ello antes de realizar las actividades.
También opinan que la realizacion de estas actividades ha contribuido a mejorar
la forma de trabajar en equipo. Por el contrario, algunos/as alumnos/as creen
qgue las actividades han sido dificiles, aburridas y largas. Y otros/as que

necesitarian mas tiempo para realizar algunas actividades, como la del patio.

A continuacién, se muestra la encuesta, asi como unas estadisticas con los

resultados de la misma tras ser realizada por los/as alumnos/as.
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ENCUESTA DE SATISFACCION DEL ALUMNADO

1. Pensando en tu experiencia en la actividad ¢,cuan de acuerdo estas con las siguientes afirmaciones?

Muy de De N0 En Muy en

acuerdo ni en
acuerdo acuerdo desacuerdo desacuerdo
desacuerdo

1. La actividad ha sido muy interesante.

2. El contenido de la actividad me parece Uutil.

3. Me he sentido motivado con esta actividad.

4. Esta actividad ayuda a consolidar los conocimientos
teoricos.

5. He aprendido cosas durante el desarrollo de la
actividad que considero valiosas en la vida cotidiana.

6. Después de hacer esta actividad creo que las
matematicas pueden ser divertidas y entretenidas.

7. El grado de dificultad de la actividad me parece
adecuado.

8. Esta actividad ha contribuido positivamente al
desarrollo de mis habilidades: observacion,
razonamiento, cuestionamiento de resultados, etc.

9. Esta actividad ha facilitado mi aprendizaje autobnomo.

N | Y T 1
N | Y T 1
N | Y T 1
N | Y T 1
N | Y T 1

10. Me gustaria que hubiera mas actividades como esta.

2. Para finalizar haz un breve pero argumentado comentario sobre tu experiencia en la actividad.
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PASEO MATEMATICO POR REINOSA

< MUY DE DE Nl iz EN MUY EN

IR AClLJJERDO ACUERDO DAI‘ECSLA%TJDE%B'(') DESACUERDO DESAL::UERDO

Afirmacion 1 21 11 1

Afirmacion 2 17 15 1

Afirmacion 3 15 14 4

Afirmacion 4 19 12 2

Afirmacion 5 15 12 6

Afirmacién 6 9 12 8 4

Afirmacion 7 18 13 2

Afirmacién 8 14 14 4 1

Afirmacion 9 14 12 7
Afirmacion 10 25 7 1

Tabla 2.Resultados de las encuestas de satisfaccion del Paseo Matematico por Reinosa.
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Grafico 1. Resultados de las encuestas de satisfaccion del Paseo Matemético por Reinosa.

Como se puede comprobar en el grafico, la mayoria de los/as estudiantes esta

muy de acuerdo o de acuerdo con todas las afirmaciones; una gran minoria se

muestra imparcial, es decir ni estan de acuerdo ni en desacuerdo con ellas; y tan

solo cinco personas estan en desacuerdo con dos de las afirmaciones. Cuatro

de ellas opinan que, después de esta actividad, las matematicas ni son divertidas

ni son entretenidas, mientras que la otra persona cree que la actividad no ha

contribuido al desarrollo de sus habilidades.
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“PROFE POR UN DIA”

NI DE
AFIRMACION | 4@t 2o | AcUERDO RO N, S e [ g
Afirmacion 1 13 16 4
Afirmacion 2 14 16 3
Afirmacion 3 12 16 5
Afirmacion 4 15 12 6
Afirmacién 5 12 15 5 1
Afirmacion 6 10 11 10 2
Afirmacion 7 11 18 4
Afirmacion 8 14 15 4
Afirmacion 9 14 9 9 1
Afirmacion 10 20 10 3

Tabla 3. Resultados de las encuestas de satisfaccién de la actividad “Profe por un dia”.
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Grafico 2.Resultados de las encuestas de satisfaccion de la actividad “Profe por un dia”.

En este otro caso, la mayoria del alumnado sigue estando muy de acuerdo o

de acuerdo con todas las afirmaciones; un porcentaje pequefio se muestra

indiferente antes las mismas; mientras que cuatro personas estan en desacuerdo

con alguna de ellas. Una piensa que durante la actividad no ha aprendido cosas

valiosas para la vida cotidiana; dos opinan que las matematicas siguen siendo

aburridas y poco entretenidas después de haber realizado la actividad; y la otra

cree que la actividad no ha facilitado su aprendizaje autbnomo.
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ESCAPE ROOM MATHS

NI DE

AFIRMACION | 4@t 2o | AcUERDO RO N e et (S

Afirmacion 1 19 11 1

Afirmacion 2 18 12 1

Afirmacion 3 18 9 3 1

Afirmacion 4 18 8 5

Afirmacion 5 14 13 4

Afirmacion 6 9 12 7

Afirmacion 7 14 13 3

Afirmacion 8 12 17 2

Afirmacién 9 13 12 5 1
Afirmacion 10 24 5 2

Tabla 4. Resultados de las encuestas de satisfaccion del Escape Room Maths.

ESCAPE ROOM MATHS

NSNS N N N o/\ N N >
('>0 ('>O ('>0 ('>O ('>0 ('>0 ('>0 ('>O ('>0 \‘OQ
2 2 2 2 2 2 2 2 2 O
& © © ©© ©EE©E©EELE
LA S AN S S SN SR S SN

B MUY DE ACUERDO

m DE ACUERDO

NI DE ACUERDO NI DESACUERDO m EN DESACUERDO

® MUY EN DESACUERDO

Grafico 3. Resultados de las encuestas de satisfaccion del Escape Room Maths.

Al igual que en las actividades anteriores muchos/as son los/as alumnos/as

gue siguen estando muy de acuerdo o de acuerdo con todas las afirmaciones;

unos/as pocos/as opinan que no estan ni de acuerdo ni en desacuerdo con ellas;

y seis alumnos/as muestran un desacuerdo con cuatro de ellas. Hay un/una

estudiante que considera que se ha sentido poco motivado/a con la actividad,;

tres de ellos/as continlan pensando que las matematicas no son divertidas ni

entretenidas después de realizar la actividad; un/a alumno/a opina que el grado

de dificultad de la actividad no es el adecuado y el ultimo/a cree que esta

actividad no ha facilitado su aprendizaje autbnomo.
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5. CONCLUSIONES

Después de realizar este trabajo se refuerza la opinidon que la motivacion es
fundamental dentro del proceso de ensefanza aprendizaje. Esta herramienta
actitudinal es necesaria para que los/as alumnos/as muestren interés por la
materia. Y el logro de este objetivo fundamental que, si no lo es, deberia serlo,
se consigue, en gran parte, gracias a la incorporacion de actividades
innovadoras y diferentes que rompen con la monotonia y rutina de las clases
habituales. Particularmente he podido comprobar como las actividades de la
propuesta de la semana del Paseo Mateméatico han fomentado la ilusion y las
ganas de trabajar en el alumnado. Y no solo eso, también han contribuido al
aprendizaje autobnomo del/la estudiante, en el que habilidades como la
observacion, el pensamiento critico, el razonamiento, el andlisis, el uso de
estrategias o la discusion de los resultados, entre otras, se han visto muy
favorecidas. Por otro lado, pienso que propuestas, como la que se describe en

este TFM, hacen que las mateméticas se perciban menos dificiles y aburridas.

Otra de las conclusiones que saco de este trabajo es que la motivacion no
solo es necesaria por parte del alumnado, como ya he comentado anteriormente,
sino también del profesorado. La realizacion de estas actividades requiere de un
gran esfuerzo, implicacion y preparacion por parte del/la docente que, sin la

motivacion y el interés necesario, considero muy complicado de obtener.

Por otro lado, tras poner en practica mi propuesta didactica en el centro se
reafirma mi opinion de que las metodologias educativas tradicionales han de ser
susceptibles de sufrir cambios y mejoras, incorporando actividades como las
descritas en este trabajo. La vida evoluciona y creo que es muy importante que
tanto alumnos/as como profesores/as sigan ese ritmo y vayan al compas de

dicha evolucién.

Para concluir, opino que, en general, el enfoque que se le da habitualmente
al estudio de las matematicas no es el adecuado. Pienso que es necesaria la
ensefianza y el aprendizaje académico, pero considero que no se debe dejar de
lado la ensefianza y el aprendizaje competencial. Como futuros/as docentes

deberiamos ser los/as guias y el hilo conductor entre ambos campos, mostrando
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al alumnado las aplicaciones y utilidades que tienen las matematicas en la vida
cotidiana, puesto que es muy probable que tengan que hacer uso de ellas al
estar estas muy presentes, mas de lo que algunos/as piensan, en nuestro dia a

dia.

50



6. BIBLIOGRAFIA

Alsina, A. (2010). La «piramide de la educacion matematica» Una herramienta
para ayudar a desarrollar la competencia matematica. Aula de innovacion
educativa, (189), 12-16.

Alsina, C. (2016). La matematica hermosa se ensefia con el corazon. SIGMA,
(29), 143-150.

Artigue, M. (2017). Educacién matemética basada en la indagacién. La Gaceta
de la Real Sociedad Matemética Espafiola, 20 (3), 593-610.

Artigue, M., Dillon, J., Harlen, W. & Léna, P. (2012). Learning through inquiry.
The Fibonacci Project Resources. Consultado (12/02/2019)

en http://www.fibonacci-project.eu/

Blanco, J., Lazaro, C. y Recio, T. (2019). El proyecto MoMaTrE: Paseos
matematicos con movil por Europa. Boletin de la Sociedad Matematica de

Profesores de Cantabria, 19, 6-8.

Blane, D. (1990). Mathematics Trails. En: ICMI Study Conference on The
Popularization of Mathematics, Leeds University, UK, September 1989.
Eds: Geoffrey Howson and Jean-Pierre Kahane. ICMI Study Series.

Cambridge University Press.

Blane, D. & Clarke, D. (1984). A Mathematics Trail Around the City of Melbourne.
Monash, Australia: Monash Mathematics Education Center, Monash

University.

Castillo, S. (2008). Propuesta pedagodgica basada en el constructivismo para el
uso o6ptimo de las TIC en la ensefianza y el aprendizaje de la matemaética.
Revista latinoamericana de investigacion en matematica educativa, 11 (2),
171-194.

Cockcroft, W. H. (1985). Las matematicas si cuentan: informe Cockcroft. Madrid:
Ministerio de Educacion y Ciencia. Consultado (07/02/2019)

https://sede.educacion.gob.es/publiventa/las-matematicas-si-cuentan-

informe-cockcroft/pedagogia/1129

51


http://www.fibonacci-project.eu/
https://sede.educacion.gob.es/publiventa/las-matematicas-si-cuentan-informe-cockcroft/pedagogia/1129
https://sede.educacion.gob.es/publiventa/las-matematicas-si-cuentan-informe-cockcroft/pedagogia/1129

de Guzman, M. (1984). Cuentos con cuentas. Barcelona: Labor.

de Miguel, M. (2005). Modalidades de ensefianza centradas en el desarrollo de
competencias. Orientaciones para promover el cambio metodologico en
el Espacio Europeo de Educacion Superior. Ministerio de Educacion y
Ciencia. Universidad de Oviedo. Consultado (15/12/2019) en
https://www?2.ulpgc.es/hege/almacen/download/42/42376/modalidades e

nsenanza competencias mario miguel2 documento.pdf

de Tomés, M., Gimeno, X., Sanjuan, C. y Segovia, P. (2006). El desarrollo
profesional del docente en educacion secundaria a partir del analisis de la
cultura docente compartida. Profesorado, Revista de Curriculum vy

Formacion del Profesorado, 10(1), 1-14.

Federacion Espafiola de Sociedades de Profesores de Mateméaticas (2018).
Seminario federal: Paseos matematicos. Conclusiones. Consultado
(12/02/2019) en http://www.fespm.es/IMG/pdf/Paseos Matematicos_-

Conclusiones.pdf

Fernandez, J. A. (2007). Aprender matematicas. Metodologia y modelos
europeos. Ministerio de Educacion y Ciencia. Secretaria General de
Educacion. Instituto Superior de Formacion del Profesorado. Consultado
(10/02/2019) en https://sede.educacion.gob.es/publiventa/PdfServlet?pdf
=VP12221.pdf&area=E

Fuentes, R., Gamboa, J., Morales, K., Retamal, N. y San Martin, V. (2012). Jean
Piaget, aportes a la educacién del desarrollo del juicio moral para el siglo

XXI. Convergencia educativa, (1), 55-69.
Garcia, M. (2014). Las matematicas son divertidas. ESFINGE, (22), 11-13.

Gonzalez, P. M. (2004). La historia de las matematicas como recurso didactico
e instrumento para enriquecer culturalmente su ensefianza. Suma, 45,
17-28.

Hidalgo, S., Maroto, A. y Palacios, A. (2004). ¢Por qué se rechazan las
matematicas? Analisis evolutivo y multivariante de actitudes relevantes

hacia las matematicas. Revista de Educacion, (334), 75-98.

52


https://www2.ulpgc.es/hege/almacen/download/42/42376/modalidades_ensenanza_competencias_mario_miguel2_documento.pdf
https://www2.ulpgc.es/hege/almacen/download/42/42376/modalidades_ensenanza_competencias_mario_miguel2_documento.pdf
http://www.fespm.es/IMG/pdf/Paseos_Matematicos_-_Conclusiones.pdf
http://www.fespm.es/IMG/pdf/Paseos_Matematicos_-_Conclusiones.pdf
https://sede.educacion.gob.es/publiventa/PdfServlet?pdf=VP12221.pdf&area=E
https://sede.educacion.gob.es/publiventa/PdfServlet?pdf=VP12221.pdf&area=E

Lockhart, P. (2008). El lamento de un matematico. Gaceta de la Real Sociedad
Matematica Espariola, 11(4), 739-766.

Losada, R. (2009). GeoGebra en la ensefianza de las mateméticas. Consultado
(06/02/2019) en http://geogebra.es/cval.

Losada, R. (2016). GeoGebra en el aula, un descubrimiento gradual. Uno:
Revista de Didéactica de las Matematicas, (71), 13-19.

Merino, P. (2016). Paseo Matematico Por Torrelavega. Trabajo de Fin de Master
de Formacion del Profesorado de Educacion Secundaria. Universidad de
Cantabria. Consultado (06/02/2019) en
https://repositorio.unican.es/xmlui/bitstream/handle/10902/8874/MerinoP

elaezPablo.pdf?sequence=1

Naranjo, M. L. (2009). Motivacion: perspectivas teoricas y algunas
consideraciones de su importancia en el ambito educativo. REVISTA
EDUCACION, 33(2), 153-170.

Pérez, A. (2014). Conferencia Matematicas vivas o Matematicas de museo. Xl
Jornadas "Matematicas 3.14". Castellén. Consultado (14/02/2019) en

http://platea.pntic.mec.es/~aperez4/

Puig, P. (1955). Decélogo de la didactica mateméatica media. Gaceta matematica:
revista publicada por el Instituto "Jorge Juan" de Matematicas y la Real
Sociedad Matematica Espafola, (5-6), 130-135.

Salmeroén, 1. (2017). Escape Classroom. Propuesta didactica motivadora para la
clase de Mateméticas. Trabajo Fin de Master en Profesorado de
Educacién Secundaria Obligatoria, Bachillerato, Formacién Profesional y
Ensefianza de Idiomas. Universidad de Almeria. Consultado (09/02/2019)
en http://repositorio.ual.es/bitstream/handle/10835/6025/14395 TFM%20
Isabel%20Salmer%C3%B3n_Escape%20ClassRoom%20%281%29.pdf

?sequence=1&isAllowed=y

Salvador, A. (2002). El juego como recurso didactico en el aula de Matematicas.
Universidad Politécnica de Madrid. Consultado (09/02/2019) en

53


http://geogebra.es/cvg/
https://repositorio.unican.es/xmlui/bitstream/handle/10902/8874/MerinoPelaezPablo.pdf?sequence=1
https://repositorio.unican.es/xmlui/bitstream/handle/10902/8874/MerinoPelaezPablo.pdf?sequence=1
http://platea.pntic.mec.es/~aperez4/
http://repositorio.ual.es/bitstream/handle/10835/6025/14395_TFM%20Isabel%20Salmer%C3%B3n_Escape%20ClassRoom%20%281%29.pdf?sequence=1&isAllowed=y
http://repositorio.ual.es/bitstream/handle/10835/6025/14395_TFM%20Isabel%20Salmer%C3%B3n_Escape%20ClassRoom%20%281%29.pdf?sequence=1&isAllowed=y
http://repositorio.ual.es/bitstream/handle/10835/6025/14395_TFM%20Isabel%20Salmer%C3%B3n_Escape%20ClassRoom%20%281%29.pdf?sequence=1&isAllowed=y

http://www?2.caminos.upm.es/Departamentos/matematicas/grupomaic/co

nferencias/12.Juego.pdf

Shoaf, M. M., Pollak, H. & Schneider, J. (2004). Math Trails. Lexington: COMAP

Inc.

Silié, E. (2014). Wert pide “complicidad” a los profesores. EL PA[S. Consultado
(03/00/2019) en
https://elpais.com/sociedad/2014/02/04/actualidad/1391471709 820591.
html

Trujillo, F. (2015). Aprendizaje basado en proyectos. Infantil, Primaria y
Secundaria. Secretaria General Técnica. Centro de Publicaciones.
Ministerio de Educacion, Cultura y Deporte. Consultado (04/02/2019) en:
https://sede.educacion.gob.es/publiventa/aprendizaje-basado-en-

proyectos-infantil-primaria-y-secundaria/educacion-infantil-y-primaria-

educacion-secundaria-material-didactico/20588

NORMATIVA LEGAL

Decreto 38/2015, de 22 de mayo, que establece el curriculo de la Educacién
Secundaria Obligatoria y del Bachillerato en la Comunidad Autbnoma de
Cantabria. Boletin Oficial de Cantabria. Santander, 5 de junio de 2015,
nam. 39, pp. 2711-3784.

Orden ECD/65/2015, de 21 de enero, por la que se describen las relaciones entre
las competencias, los contenidos y los criterios de evaluacion de la
educacién primaria, la educaciéon secundaria obligatoria y el bachillerato.
Boletin Oficial del Estado. Madrid, 29 de enero de 2015, nim. 25, pp.
6986-7003.

Real Decreto 1105/2014, de 26 de diciembre, por el que se establece el curriculo
basico de la Educacién Secundaria Obligatoria y del Bachillerato. Boletin
Oficial del Estado. Madrid, 3 de enero de 2015, num. 3, pp. 169-546.

54


http://www2.caminos.upm.es/Departamentos/matematicas/grupomaic/conferencias/12.Juego.pdf
http://www2.caminos.upm.es/Departamentos/matematicas/grupomaic/conferencias/12.Juego.pdf
https://elpais.com/sociedad/2014/02/04/actualidad/1391471709_820591.html
https://elpais.com/sociedad/2014/02/04/actualidad/1391471709_820591.html
https://sede.educacion.gob.es/publiventa/aprendizaje-basado-en-proyectos-infantil-primaria-y-secundaria/educacion-infantil-y-primaria-educacion-secundaria-material-didactico/20588
https://sede.educacion.gob.es/publiventa/aprendizaje-basado-en-proyectos-infantil-primaria-y-secundaria/educacion-infantil-y-primaria-educacion-secundaria-material-didactico/20588
https://sede.educacion.gob.es/publiventa/aprendizaje-basado-en-proyectos-infantil-primaria-y-secundaria/educacion-infantil-y-primaria-educacion-secundaria-material-didactico/20588

ANEXOS

ANEXO I: ACTIVIDAD PASEO MATEMATICO POR REINOSA

PRIMERA PARADA: ZONA IMPLUVIUM

ACTIVIDAD PIPOL DE ASIA

1. Busca informacion, ¢ Qué es un impluvium
y para gue se construye? ¢Por quién fue
creada esta figura? ¢y con qué motivo?

2. Perimetro aproximado de la figura.

3. ¢(Es simétrica esta figura? De ser asi,
coloca el eje de simetria.

4. Esta obra de arte es trasladada en camién
grua desde Santander para su colocaciéon en
el impluvium de Reinosa. Cuando se eleva el
Pipol el gancho de la pluma del camion se

encuentra a una altura maxima de 4,70

metros del suelo, sabiendo que la plataforma
del camion grua esta a unos 120 cm del suelo y que la figura esta elevada 500

mm respecto a dicha plataforma, calcula la altura del Pipol.
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Han robado la chapa del copo de nieve del logo de Reinosa y hay que fabricar
otra. Para ello tienes que medir, previamente, el radio de la circunferencia en la
que va inscrito el copo y seleccionar uno de los muchos disefios que propone
Carlos Lorenzo en el siguiente enlace https://www.geogebra.org/m/thad7cbS

para, posteriormente, intentar reproducir algo similar con GeoGebra.

SEGUNDA PARADA: ZONA CAMPO COLORADO

ACTIVIDAD GALERIA VERTICAL

s

1. Enumera las distintas figuras geométricas que ves.

2. Si cortamos horizontalmente a la columna con forma de prisma y a la columna
con forma de cilindro ¢que figura obtendremos en la seccion transversal de
ambos casos?

3. Calcula el volumen aproximado de ambas columnas.

4. Mide el arco con una cuerda y comprueba que mide lo mismo que con la

siguiente formula:

_Z-H-R-a“
 360°

¢Puedes explicar de donde sale esa formula?
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ACTIVIDAD MONUMENTO TERRORISMO
¢, Cuantos metros cubicos de piedra han
sido necesarios para construir este

monumento? ¢y de marmol?

{ Tronco de pirdmide:

Volumen = g (ABM +- At \m)
4By, Area de la base mayor

Apm _, Area de la base menor

ACTIVIDAD LAS ESCULTURAS DE AGUSTIN IBARROLA

1. ¢Cuantas siluetas conforman

la obra? ¢De qué material estan
hechas? ¢A quién quiere
homenajear el artista con esta
obra?

2. Comprobar si, como dice el
cartel, cada una de ellas tiene un
peso aproximado de 3 toneladas.
Sabemos que la altura de las

figuras oscila entre los 2,5y los 3

metros (dato) y que la densidad del acero es de 7850 kg/m3.
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ACTIVIDAD REINOSO

1. ¢ Quién es el autor de esta
obra? Busca y menciona

algun otro trabajo de este

autor, ¢podrias decir que
tienen en comun todas sus
creaciones?

2. Calcula el area del
triangulo verde que esta en

la barriga del oso utilizando

la Formula de Herén.

/
a

M = \/s(s —a)(s—b)(s—¢c)

3. ¢(Esta es la formula que utilizas habitualmente para calcular el area de un

triangulo? De no ser asi indica cual.

TERCERA PARADA: COLEGIO CASIMIRO SAINZ

ACTIVIDAD GEOPLANO CON CILINDROS

1. Ata cuerdas a los palos
cilindricos para conseguir un
trapecio, un triangulo y un
pentagono. ¢Ves a simple
vista alguna construccion
mas?

2. Halla el perimetro de las
figuras mencionadas en el

apartado anterior.
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ACTIVIDAD MACETAS GIGANTES

1. ¢Qué es lo que ocurre con
estas macetas?

2. Calcula la razén de semejanza
entre la maceta mas grande y la
maceta morada.

3. Mide el alto y el ancho de la
maceta morada y el alto de la
maceta mas grande. ¢Con que

teorema calcularias el ancho de la

maceta mas grande? Hazlo y después comprueba el resultado midiéndolo en la
realidad.

4. ¢Qué ocurre si multiplicas el ancho de la maceta morada por la razén de

semejanza?

CUARTA PARADA: MURALES CALLE PELIGROS

RETPRBBSRS T 5 ’\\{\ / LN
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Enumera e identifica todas las figuras geométricas que ves de izquierda a

derecha y rellena las siguientes tablas.

EQUILATEROS ISOSCELES ESCALENOS RECTANGULOS

TRAPEZOIDES

TRAPECIOS
ISOSCELES RECTANGULOS ESCALENOS

PARALELOGRAMOS
CUADRADOS RECTANGULOS ROMBOS ROMBOIDES
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ANEXO II: ACTIVIDAD “PROFE POR UN DIA”

El objetivo de esta actividad es que los/as alumnos/as disefien un Paseo
Matemético por el patio del centro con los elementos del mismo. Esta actividad
consta de dos partes. La primera consiste en la elaboracion y resolucion de las
actividades por parte de los/as alumnos/as. En la segunda los/as alumnos/as
tomaran el rol del/la profesor/a y explicaran el Paseo Matematico al resto de sus

compaferos/as.

Primera sesién

En esta primera sesion dividiremos a los/as alumnos/as en grupos
heterogéneos de cuatro/cinco personas. Cada grupo debera elaborar una
actividad matematica relacionada con los elementos del patio (columnas,
pinturas, murales, columpios, formas, etc.) que contenga dos apartados. Por
ejemplo, si nos fijamos en un cuadrado que esté pintado en el suelo del patio un
primer apartado de la actividad podria ser calcular el area del mismo y, un

segundo apartado, hallar su diagonal.

Después de inventar la actividad los/as alumnos/as deben resolverla e indicar
los pasos que han seguido para hacerlo. Sirviendonos del ejemplo anterior,
pueden explicar que para calcular el area del cuadrado primero se debe medir
su lado con una cinta métrica y posteriormente calcularlo mediante la férmula L2.
Para resolver el segundo apartado de esta actividad pueden decir que, primero,
hay que medirla directamente con la cinta métrica para, posteriormente,

calcularla de forma analitica mediante Pitagoras.

Sequnda sesidon

Cada grupo, después de haber disefiado y resuelto su actividad se la
explicara al resto de grupos. De esta manera, se ira creando un bonito Paseo

Matematico por el patio del centro.
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ANEXO III: ACTIVIDAD ESCAPE ROOM MATHS

iiiiEl mundo de las matematicas esta en peligro!!!! jjiY es que los numeros a, B,
Y, ® han desaparecido!!! Nuestro amigo Euler ha ido en su bldsqueda, aunque
sin vuestra ayuda no podra encontrarlos. Por eso estais encerrados en esta
habitaciéon con un montdén de objetos con los que debéis trabajar si queréis
superar el reto jjjPero estad atentos y sed rapidos!!! porque si en menos de 55
minutos no lograis encontrar todos estos numeros el mundo se volvera

completamente loco y ya no podréis salir de esta habitacion...
Normas

- Lallave para salir de la habitacion se encuentra en un cofre, que necesita
una COMBINACION de CUATRO nlmeros para ser abierto.

- Vuestro objetivo es resolver los cuatro enigmas que se os van planteando.
En cada enigma habra una solucion # diferente, pero EN TODOS LOS
CASOS sera un numero natural. Los cuatro numeros # NO SON LA
COMBINACION, pero son claves para obtenerla.

- Ser respetuosos con el mobiliario de la sala. Podéis y debéis manipular
los objetos, pero siempre se deben dejar en el lugar donde los
encontrasteis y como los encontrasteis.

- Las palabras subrayas os dan pistas de los objetos que tenéis que buscar
y con los que tenéis que trabajar.

- Si os surgen dudas intentad buscar respuesta en la pizarra.

- Materiales necesarios: papel, lapiz, goma, calculadora, cinta métrica y
regla.

ENIGMA «a

Nuestro amigo Euler se encuentra en la estacion de Chamartin para dirigirse
al destino que le llevara hasta a, pero no recuerda a qué hora salia su tren. Solo

se acuerda de que las agujas del reloj de dicha hora formaban un angulo céncavo

obtuso. Vuestra mision es calcular el angulo concavo que forman las dos
manecillas del reloj correcto. Cuando lo hayais conseguido tendréis el valor

# (angulo céncavo obtuso en grados) correspondiente a a. jjjCorred!!!
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ENIGMA B

Para encontrar a B, Euler se ha ido al estadio de futbol del Sardinero. Alli un
hombre enigmatico se ha chocado con él y le ha dicho que tiene que buscar un
objeto esférico que tiene dos poligonos requlares diferentes. Vuestra mision es

calcular el perimetro de ambos poligonos regulares y quedaros con el de mayor
valor. Cuando lo haydis conseguido tendréis el valor # (perimetro en cm del

poligono regular con mayor perimetro) correspondiente a B. jjjVamos!!!

ENIGMA y

Euler ha recibido una llamada misteriosa y le han avisado de que han visto al
namero y en Sevilla. Euler no conoce esta ciudad, asi que ha decidido comprarse
un mapa y alquilar un coche para ir en su busqueda. Aunque tiene un grave
problema, tiene que pagar por adelantado el precio del alquiler del coche que
varia en funcion de los hectometros que tiene que recorrer, pero €l solo conoce
la distancia en el mapa. Vuestra mision es ayudar a Euler a calcular los

hectémetros que tiene que hacer en la realidad. Cuando lo haydis conseguido

tendréis el valor # (distancia en la realidad en Hm) correspondiente a vy.

ijjDaos prisa!!!
ENIGMA &

Euler esta sediento y decide hacer un descanso para beber algo y reponer
fuerzas antes de ir a por 8. Asi que se acerca al bar mas cercano y se sienta en
una mesa donde espera a ser atentido. Tras acabar su bebida e ir a pagar a la
barra el camarero le dice que lo que busca se encuentra en el envase de lo que
ha tomado. En ese momento, Euler se pone tan nervioso que no consigue
recordar ni lo que bebié ni como era el envase, solo sabe que lo que tomd no

tenia cafeina y que el volumen del envase estaba comprendido entre 200 y 250

ml. Vuestro objetivo es calcular el volumen de las bebidas que hay en la sala
para averiguar cual de los envases cumple esa condicion (200 < V < 250).
Cuando lo hayais conseguido tendréis el valor # (numero de labebida cuyo

volumen esta entre los 200 y los 250 ml) correspondiente a &. jjjGo!!!
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ANEXO IV: FOTOGRAFIAS PASEO MATEMATICO POR REINOSA

Figura 4. Primera parada: zona Impluvium. Actividad Pipol de Asia.

Figura 5. Primera parada: zona Impluvium. Actividad Logo
Reinosa Capital de la Nieve.
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Figura 7. Segunda parada: zona Campo Colorado. Actividad Reinoso.
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Figura 8. Segunda parada: zona
Campo Colorado. Actividad
Monumento Terrorismo.

Figura 9. Segunda parada: zona
Campo Colorado. Actividad Las
Esculturas de Agustin Ibarrola.
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Figura 11. Tercera parada: Colegio Casimiro Sainz. Actividad Macetas Gigantes.
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Figura 13. Cuarta parada: Murales Calle Peligros.
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ANEXO V: FOTOGRAFIAS ESCAPE ROOM MATHS

Figura 14. Uno de los alumnos
intentando abrir el cofre.

Figura 15. jLo hemos
conseguido! Todo esfuerzo tiene
una dulce recompensa.
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Figura 16. Grupo 8 intentando resolver el enigma .

Figura 17. Grupo 4 intentando resolver el enigma 0.

70



Sanjo
Speakers|s
Cornef_- 2 e

e ———
—

Figura 19. Grupo 5 resolviendo enigmas.
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ANEXO VI: FOTOGRAFIAS SEGUNDA SESION “PROFE POR UN DIA”

Figura 20. Grupo 4 explicando su actividad.

Figura 21. Grupo 5 explicando su actividad.

72



Figura 22. Grupo 7 explicando su actividad.

Figura 23. Grupo 6 explicando su actividad.
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ANEXO VII: ENCUESTA REALIZADA POR UN/A ALUMNO/A

Figura 24. Encuesta de satisfaccion de la actividad “Profe por un dia”, realizada por un/una

alumno/a.

Figura 25. Encuesta de satisfaccion del Paseo Matematico por Reinosa, realizada por un/una
alumnol/a.
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Figura 26. Encuesta de satisfaccion del Escape Room Maths, realizada por un/una alumno/a.
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