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Resumen

Este trabajo tiene diferentes objetivos. Por un lado, se realiza un andlisis sobre
cudles son los diferentes aspectos que pueden conducir al alumnado al fracaso
escolar durante la etapa secundaria. Por otro lado, se estudian los diferentes
mecanismos que conducen al alumnado en riesgo de abandono del sistema
educativo para que continle en él, ya sea en educacion secundaria como a
traves de vias educativas alternativas. Por estas razones, también es de vital
importancia conocer realizar un repaso sobre el funcionamiento de estas
alternativas destinadas para los alumnos y alumnas que han abandonado

educacion secundaria, en concreto de la actual formacion profesional basica.

El trabajo consta de tres partes diferenciadas. En la primera de ellas, en un
marco tedrico, se repasan diferentes conceptos relacionados con la educacién.
Utilizando como base el concepto resiliencia dentro del &mbito educativo, se
explica la importancia de los factores de riesgo y factores protectores del
alumnado. Ademas, se realiza un repaso sobre el estado actual de la formacién
profesional basica y del resto de formaciones que de una u otra forma estan en

relacion con esta.

La segunda parte del trabajo tiene un sentido practico. Para poder analizar los
distintos factores de riesgo y de proteccion anteriormente nombrados, hemos
querido llevar a cabo un pequeio estudio, trasladando para ello una serie de
encuestas a los alumnos y a los docentes de ciclos de formacion profesional
basica. Tras obtener las respuestas de estas encuestas, se ha realizado el

analisis de diferentes factores a tener en cuenta.

En la tercera y ultima parte del trabajo, a través de un marco metodoldgico, se
han sacado una serie de conclusiones, tanto desde un punto de vista objetivo,
como desde el personal del autor. Teniendo en cuenta las conclusiones del

estudio, se proponen una serie de actuaciones educativas con el fin de que



cierto perfil de alumnos y alumnas continten progresando en el sistema

educativo.

Es importante destacar, en esta Ultima parte practica, que el autor del trabajo
es un antiguo estudiante de Garantia Social, estudios que pasaron a ser PCPI

y posteriormente adoptaron el nombre de Formacion Profesional Basica.

Palabras clave

A continuacion, una serie de términos que sirven como base, referencia o

justificacion para diferentes aspectos de este trabajo:

e Resiliencia

e Alumno resiliente

e Factores protectores
e Factores de riesgo

e Adversidad

e Superacion

e Via educativa alternativa
e Autoestima

e Autoconfianza

e Fracaso escolar

e Bajo rendimiento

e Adolescencia

e Construccién

e Eficacia

e Positiva

e Habilidades

e Integracion

e Empatia

e Emocional
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Es interesante incluir una lista de expresiones especiales de caracter técnico

usadas con frecuencia, con su significado, para facilitar su lectura. Estas

expresiones se emplean de forma sistematica y uniforme en el presente

trabajo.

ESO
CFPB
PFPB
AFPB
LOMCE
PCP

PCPI-MO

PCPI-MV

CFGM
CFGS
PISA

TDAH

TDA

Educacion Secundaria Obligatoria

Ciclo de Formacion Profesional Basica
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Programas de Cualificacién Profesional Inicial
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Médulos Obligatorios

Programas de Cualificacion Profesional Inicial —
Médulos Voluntarios

Ciclo Formativo de Grado Medio

Ciclo Formativo de Grado Superior

Programme for International Student Assessment
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1. Introduccioén

Como ya se ha avanzado en el resumen, este trabajo tiene como fin, tanto
estudiar las diferentes estrategias que se podrian llevar a cabo a la hora de
reforzar los factores protectores de alumnos en riesgo de fracaso escolar, como
de explicar el funcionamiento de la Formacion Profesional Basica como
alternativa tras haber abandonado la Educacién Secundaria obligatoria.
Durante la etapa escolar, los alumnos pueden pasar por diversas
circunstancias, tanto externas como internas, que podrian suponer un problema
para afrontar sus estudios con éxito. Esta serie de circunstancias representan
los factores de riesgo que pueden inducir al alumno al fracaso escolar.
Apoyandonos sobre el concepto de la resiliencia, proveniente de los campos de
la psicologia y psiquiatria y posteriormente transferido al de la pedagogia,
pretendemos realizar un pequeio estudio donde se analicen los factores de
riesgo y los factores protectores que se deberan reforzar en el alumnado para

facilitar que se pueda sobreponer ante esta serie de adversidades.

Creo que es nuestra responsabilidad como docentes tener en cuenta los
diferentes factores de riesgo y trabajar para desarrollar diferentes factores
protectores en nuestro alumnado y no limitarnos a impatrtir los contenidos de

las materias.

Por otro lado, en muchas ocasiones dentro del sistema educativo, se tiende a
pensar que cuando se fracasa durante la etapa de secundaria, esta todo
perdido y es imposible retomar el camino. Por este motivo se pretende explicar
como, a través de la Formacion Profesional Basica y reforzando los factores
protectores del alumnado, se puede conseguir tener sentado en cada mesa del

aula a una persona resiliente, capaz de sobreponerse a la situacion.

De esta manera, y basandonos en la experiencia propia del autor, es
interesante realizar un repaso sobre la situacion actual del sistema educativo
en Espafia, tanto de forma general como en lo que respecta a la Formacién

Profesional Basica.
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Se comenzara explicando que es lo que representa el concepto de resiliencia
dentro del entorno educativo, sus caracteristicas, asi como sus inherentes

factores de riesgo y factores protectores.

A continuacion, se realiza un repaso sobre la situacion actual del sistema

educativo y la posicion de la Formacion Profesional Basica dentro del mismo.

Posteriormente, se lleva a cabo una explicacidén sobre el funcionamiento de la
Formacion Profesional Basica, como ha cambiado respecto a sus predecesores
estudios, las vias de acceso, y las opciones a las que se puede acceder tras su

superacion.

Tras la parte tedrica, se realizara una parte practica, tal como se ha explicado
en el resumen del trabajo, con sus correspondientes encuestas, analisis de

respuestas, conclusiones y propuestas.

2. El concepto de resiliencia en el entorno educativo

En términos generales, el concepto de resiliencia es la capacidad humana de
sobreponerse o adaptarse ante las diferentes situaciones de adversidad que
puedan surgir. Al vivir en sociedad, todos estamos expuestos a estas
situaciones y reside en nosotros y nuestro entorno la capacidad de resistir, pero
aun se va mas alla, resiliencia es también ser capaces de sacar ventaja de

ellas.

La resiliencia no es una capacidad innata e inamovible, si no que esta es
dindmica y se desarrolla a lo largo de nuestra vida. Por lo tanto, seria correcto
decir que una persona o un alumno, en este caso, esta resiliente, ya que es un
estado y este puede cambiar. Este estado dependera de los factores de riesgo
existentes, de los factores protectores y de la propia personalidad de la
persona y en estos tres parametros de la ecuacion, la labor del docente es

imprescindible.

Los factores de riesgo siempre estaran presentes en la vida académica del
alumno, por lo tanto, nuestro esfuerzo se deberia focalizar en reforzar los
12



diferentes factores protectores de los alumnos para que, tanto en su vida
académica como en los demas aspectos de su vida, sean personas resilientes.
Estos factores protectores representan unos entornos o condiciones optimas
para el correcto desarrollo de personas ante situaciones adversas.

Cuando hablamos de factores protectores, es importante diferenciar bien dos
tipos, factores protectores externos e internos. En los externos, entran en juego
las diversas condiciones de su entorno, en el caso de un alumno o alumna
podemos entender como su entorno a su familia, sus comparferos, amigos y
algo importante, el apoyo de un adulto de referencia. En cuanto a los factores
de proteccion internos, nos referimos a caracteristicas propias de la
personalidad del alumno, empatia y facilidad para comunicarse con el resto de
comparferos y compafieras, autoconcepto, autoestima, seguridad y confianza
en si mismo.

Como docentes, tenemos la funcion de hacer de guias y conducir al alumnado
hacia aprendizajes significativos. Si se apuesta por un ambiente de aprendizaje
agradable y humano, se formara una atmosfera en el aula donde los
estudiantes se encuentren motivados y encuentren una razon por la cual
esforzarse.

De este modo, tanto a corto como a largo plazo seremos capaces de ofrecer
unos reforzadores de los distintos factores protectores en la vida de nuestros
estudiantes. Para ello, es clave detectar a los estudiantes que se encuentren
en riesgo, esta es una tarea a veces complicada porque no todos los

estudiantes expresan sus sentimientos o pensamientos de la misma manera.

No es sencillo desde nuestra posicidn, crear o mejorar la resiliencia en nuestro
alumnado, porque para ello debemos ser también nosotros personas
resilientes.

La resiliencia esta basada en dos componentes clave: la resistencia frente a la
destruccion, asimismo la capacidad para proteger la propia integridad bajo
presién y mas alla de la resistencia, la capacidad de forjar un comportamiento

vital positivo pese a las circunstancias dificiles (Vanistendael y Lecomte, 2002).
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Como ya se ha mencionado, la resiliencia es por naturaleza una capacidad
dinamica, que estara muy determinada por los diferentes factores que engloba
el entorno del alumnado. Es de vital importancia el estudiar los procesos de

resiliencia, considerando cada uno de estos factores.

2.1. Refuerzo de los factores protectores

Desde nuestra posicidén como docentes, debemos centrar nuestra atencién en
los factores protectores, que seran los recursos con los que cuenten nuestro
alumnado para poder hacer frente a las diferentes situaciones adversas que se
les presenten. Por tanto, no debemos limitarnos a impartir los contenidos
propios de las materias, si no que debemos transmitirles una serie de valores
personales, motivandoles para actuar en beneficio propio, lo que les permite
llenarse de esperanza y tener unas altas expectativas en el proceso de

recuperacion y aprendizaje continuo.

2.1.1 Estrategias por parte del docente en el refuerzo de los factores
protectores
Como se ha mencionado, es nuestra labor desarrollar los factores protectores
de nuestro alumnado. Para ello, en el aula podemos llevar a cabo diversas
estrategias, como fortalecer los vinculos positivos con el entorno escolar y
académico conectado a cada uno con su estilo de aprendizaje preferido. Por
otra parte, es importante establecer unas expectativas claras para cada
estudiante, y estas deberan ser altas para que ellos se esfuercen por llegar a la
altura. También es de vital importancia el ensefiar al alumnado a asumir las
consecuencias de sus actos. Debido a que los estudiantes se esfuerzan y
trabajan mas cuando es para personas a las que tienen cierto aprecio, es
importante como docentes el proporcionarles cierto respaldo y apoyo. Ademas,
es importante otorgar un alto grado de responsabilidad, tanto al alumnado
como a sus familias y docentes, a la hora de actuar en y tomar decisiones en el

entorno del centro educativo.
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La estrategia mas importante que se deberia desarrollar es la transmision de
habilidades para superar las distintas adversidades de la vida del alumnado.
Crear un ambiente idoneo para el aprendizaje, reforzar la autoestima, la
seguridad y la confianza en si mismo de los estudiantes. Ademas, es primordial
prestar especial atencion a capacidades propias de la relacion y trabajo entre
iguales, como la cooperacion, resolucion de conflictos, asertividad, habilidades
para la comunicacion. También deben aprender adoptar cierta responsabilidad
en sus decisiones y conocerse mejor asi mismos para mejorar la gestion de

sus emociones y del estrés.

Esta serie de acciones juega un papel clave a la hora de estructurar la voluntad
del alumnado, y esta es indispensable para avanzar, tanto en el entorno
escolar como en cualquier aspecto de su vida. No es posible la resiliencia o un
alumnado resiliente, si no son conscientes de que el trabajo y esfuerzo diario
gue deben desempefiar es en su propio beneficio y si no tienen el pensamiento

de querer mejorar como personas y no solo como estudiantes.

3. La autoestima, factor protector determinante

Todo docente sabe, o deberia ser consciente, de que el aprendizaje del
alumnado esta directamente relacionado con sus niveles motivacionales. La
motivacion en el ambito escolar significa las ganas de aprender, el encontrar un
motivo, un interés, para que se realice un verdadero aprendizaje.

El siguiente mapa conceptual muestra los distintos factores detonantes de la

motivacion:

- —

Entre Iguales

EXTERNO
Familia

Escuela

ESFUERZIO

EFECTIVO
=
-

Mapa Conceptual Motivacion-Aprendizaje. Elaboracion Propia




Como muestra el mapa, hay diferentes factores, tanto internos como externos

gue juegan a favor o en contra de la motivacion.

Dentro de estos factores, podemos incluir la autoestima y la autoconfianza
como piezas claves y estas se pueden reforzar en cada uno de los alumnos y
alumnas desde la familia, su propio entorno, y en nuestro caso, desde el centro

educativo.

La autoestima es un sentimiento a través del cual nos damos valor a nuestro
propio ser. Es la creencia interna de lo que uno mismo es capaz de hacer,
intimamente relacionada con la autoconfianza, por lo que ambas van de la

mano.
Dentro de la autoestima podemos encontrar 3 componentes diferenciadas:

- Cognitivo: Es el concepto que se tiene de la propia
personalidad y de la conducta.

- Afectivo: Tiene un componente valorativo, lleva al reconocimiento de lo que
en nosotros hay de positivo y de negativo, implica un sentimiento de lo
favorable o desfavorable, que siente la persona de si misma.

- Conductual: Se refiere al modo de actuar, a la intencion y actuacion que hace
la persona por si misma, es decir, como nos enfrentamos con nosotros

mismos.

Como ya se ha dicho, es crucial que nuestros alumnos y alumnas tengan una

buena autoestima, ya que esta condiciona su disposicion para aprender.

Asi mismo, el grupo de alumnos que posean una autoestima reforzada,
superaran los problemas y fracasos que se les presenten con mayor facilidad,
es decir, seran mas resilientes. Del mismo modo, al tener una buena
autoestima se mejoraran las relaciones con los demas comparieros y ademas
se incrementara su nivel de autonomia, o capacidad de tomar decisiones

propias.
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Mientras tanto, en alumnos o alumnas que tengan una autoestima baja, existira
un sentimiento de insatisfaccion constante, pensaran que no son capaces, que
no valen para nada. Por lo general, este perfil de alumnado, huye de cualquier

situaciéon que le pueda provocar cierto miedo o ansiedad, se deja influir por las

ideas de terceros y tiende a tener pensamientos negativos hacia si mismo.

La imagen que nos vamos haciendo de nosotros mismos se comienza a
construir desde el momento en que nacemos a través de la interaccion que
tenemos con nuestra familia. Por otra parte, la sociedad también juega un
papel crucial, ya que cada familia adopta diferentes formas de vida,
transmitidas directamente a todos sus miembros, y que pasan a formar
aspectos de su personalidad. Ademas, a medida que transcurre la vida de los
jovenes, la sociedad influye en ellos de una manera mas directa ya que la
propia imagen que se forman de ellos mismos, tiene que ver con lo que puedan

pensar quienes los rodean, y no al contrario.

En la parte que nos toca como docentes, es imprescindible transmitir ciertos
valores reforzadores de la autoestima a nuestros alumnos y a alumnas.
Debemos tomar consciencia de los distintos ritmos de desarrollo de cada uno,
de las distintas maneras de aprendizaje. Es nuestra labor crear un ambiente de
confianza en el aula, resaltando en cada uno de ellos y ellas, las areas donde
destacan, para que cada uno se sienta importante, preocuparnos por su
situacion personal, sus sentimientos y apoyandoles en cualquier aspecto de su

vida.

4. Bajo rendimiento y fracaso escolar

Es inevitable abordar estos dos conceptos educativos teniendo en cuenta la
temética del presente trabajo. Ambos términos van comunmente de la mano en
alumnos que abandonan la educacion secundaria obligatoria. Ademas, también
guardan una estrecha relacion con los factores de riesgo y por consiguiente

con los factores protectores para evitar estas situaciones.
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4.1. Bajo rendimiento escolar

Podemos entender el bajo rendimiento escolar como la obtencién, por parte del
alumno o alumna, de unos resultados académicos inferiores a lo que deberia
corresponder. Desde luego, hay evidentes diferencias entre este bajo
rendimiento y el llamado “fracaso escolar’. En este segundo caso, ademas de
obtener unas bajas calificaciones, el estudiante suele presentar una trayectoria
escolar problematica, sin adaptarse al centro. Es importante recalcar que esto
ocurre de forma general, pero no en todos los casos es asi, ya que en mi caso

se debid a una etapa complicada en educacion secundaria.

Los alumnos que presentan bajo rendimiento escolar pueden ser de perfiles
muy diversos, algunos son trabajadores, aunque su trabajo no resulta muy
productivo, otros en cambio, son pasivos y no se implican en las dinamicas de
la clase *. También podemos encontrarnos con alumnado que presenta
importantes problemas de adaptacion y con facilidad de verse envuelto en

conflictos.

4.1.2 Posibles factores de riesgo

El origen de este bajo rendimiento escolar se puede deber a diversas causas,

se pueden dar unas u otras o varias juntas.

Podemos establecer cierto paralelismo entre esta serie de variables que
conducen al alumnado a un bajo rendimiento y los factores de riesgo relativos a
la resiliencia, vistos en el anterior punto del trabajo. Estas variables las
podemos distinguir entre internas y externas. En primer lugar, vamos a ver

distintos factores o variables internas:

e Dentro de estos factores, se puede dar el caso de que el alumno o
alumna tenga un déficit cognitivo, y aunque para estos casos se aplican
las adaptaciones curriculares, es una clara variable a tener en cuenta, y
es la primera area que se evalla cuando se aprecian ciertas dificultades

de aprendizaje.

*Nota: En este grupo podria incluirme a mi durante mi etapa escolar.
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e Otro factor a considerar es que el estudiante tenga algun tipo de déficit
sensorial, como ceguera o sordera. En estos casos el alumno o alumna
presentara dificultades en la recepcion de la informacion hasta que no se
adapten las vias de transmision correctas. Este tipo de problemas es
mas sencillo evaluar ya que durante las revisiones del pediatra se

pueden facilitar diagnésticos tempranos.

e Los trastornos especificos de aprendizaje, como en el caso de leer, en el
calculo o en la expresion escrita. Son trastornos que afectan a la
correcta asimilacion de la mayor parte de contenidos curriculares. Esta
serie de trastornos se suelen detectar de forma temprana durante la

etapa primaria, y no tienen relacion con la capacidad intelectual.

e Por otro lado, se puede dar el caso de que el alumno o alumna tenga
algun tipo de trastorno no especifico de aprendizaje. Dentro de este
grupo nos podemos encontrar con trastornos de ansiedad, TDAH,
trastornos generalizados del desarrollo y enfermedades médicas. En el
caso de la ansiedad puede que detras de este problema se esconda un
problema mayor como que se padezca de depresion u otros tipos de
condiciones que puedan generar ansiedad. En estos casos lo méas
indicado seria acudir al equipo de orientadores del centro. En el caso del
TDAH, no siempre tiene porque estar vinculado al bajo rendimiento,
aungue si no se diagnostica y se toman medidas en una temprana edad
escolar, si podria acarrear problemas en el aprendizaje. Cuando se
habla de trastornos generalizados del desarrollo, nos referimos a
condiciones como el autismo, qué a diferencia de las anteriores, es
cronico. En estos casos, segun el grado, se adoptaran unas medidas u

otras.

Una vez que se han nombrado diversos factores internos del alumnado, no nos
podemos olvidar de los factores que lo rodean, de las variables externas que

pueden afectar a su rendimiento académico de forma negativa:
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Un divorcio 0 una separacion de sus padres. Muy frecuentemente, un
divorcio o una familia desestructurada puede ser un factor clave que

desencadene un bajo rendimiento académico en un alumno o alumna.

Rechazo o acaso escolar. Las situaciones escolares donde pueda existir
alguna forma de rechazo social por parte de sus compafieros o bullying
pueden traer consigo estados depresivos y de ansiedad para el afectado
o afectada, y ya hemos visto que ambas condiciones representan un
serio problema en cuanto al rendimiento académico. Lo importante en

estos casos es que se detecte el problema cuanto antes.

También debemos incluir en esta lista el absentismo escolar que,
aunque podria ser causa de otros factores, es también causa de
desmotivacién y rechazo a los estudios. El absentismo escolar, si se
produce de forma prolongada puede generar serios problemas para que

el alumno o alumna pueda seguir adquiriendo el aprendizaje necesario.

La escolarizacion por edad, en el caso de alumnado proveniente de
otros paises, puede generar problema de rendimiento. Debido a que en
muchas ocasiones no se tiene en cuenta su expediente académico y
sumado a esto, pueden existir dificultades en cuanto a un
desconocimiento de la lengua, se puede dar el caso de un bajo

rendimiento académico.

Ademas de esta serie de factores, tanto internos como externos, hay que
afadir otro tipo de variables relacionadas con la metodologia de estudio. Es
importante que desde una edad temprana se adopten unos habitos de estudio,
ya que la carencia de estos juega un papel clave, aunque el alumno o alumna
no tenga otros factores de riesgo. Del mismo modo, cuando las técnicas que el
alumno o alumna utiliza para estudiar son inadecuadas o estan mal empleadas,
puede influir en el rendimiento académico. En este Ultimo caso, este tipo de
alumnado puede invertir bastante tiempo en el estudio y aun asi pueden

experimentar problemas.
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4.2. Fracaso escolar

Es importante saber diferenciar entre un bajo rendimiento académico y el
fracaso escolar. El primero, si se alarga en el tiempo, puede conducir al
segundo, pero si se aplican los factores protectores necesarios para disminuir,
en la medida de lo posible, la repercusion de los factores de riesgo en el

alumnado puede evitarse.

El transito de la Educaciéon Primaria a la Educacion Secundaria Obligatoria
(ESO), supone un riesgo para el alumnado que, en algunas ocasiones, da lugar
al abandono de sus estudios o le lleva al fracaso escolar. Dicha etapa
educativa coincide ademés con la adolescencia, periodo caracterizado por los
cambios fisicos y psicologicos que va a sufrir el adolescente, debido a sus
alteraciones cognitivas y emocionales, asi como por el inicio de un nuevo
proceso de socializacién. Ante esta situacion, de considerable complejidad,
toda la comunidad educativa debe trabajar de forma colaborativa,

contribuyendo a evitar el fracaso escolar e interviniendo ante el mismo.

Actualmente, Espafia es el segundo pais en fracaso escolar dentro de la Union
Europea, el 19% de jovenes con edades comprendidas entre los 18 y los 24
afios han abandonado antes de tiempo el sistema educativo, sin haber

completado la Educacién Secundaria Obligatoria.

Por regla general, los alumnos abandonan las aulas antes que las alumnas,
con un 22,7% de fracaso escolar en ellos, mientras que en el caso de ellas es
de un 15,1%, de acuerdo con los datos de Eurosat. Aun asi, Espafia ha
reducido la tasa de abandono escolar en los ultimos 10 afios y el objetivo es
llegar a un 15% para el afio 2020.

Como docentes y participes del transito académico del alumnado, tenemos la
responsabilidad de tomar medidas desde los centros para evitar el fracaso
escolar en las aulas. De este modo, estas son algunas de los puntos mas

importantes a tener en consideracion:
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» Atencion a la diversidad: Partiendo de la base de que cada alumnoy

alumna son personas totalmente diferentes al resto de compafieros, hay
gue prestar atencion a las distintas necesidades que puede presentar el
alumnado y adaptarse a su forma de aprender. Considero, de forma
personal, que esta es la principal medida a tomar para frenar o evitar el
fracaso escolar e implica de alguna forma a toda la comunidad

educativa.

Empatia: Esta deberia ser la base de la educacion, que cada uno de
nosotros, como docentes, nos pongamos en el lugar de los alumnos,
para que sea posible la creacion de un vinculo entre ambas partes. A
través de este vinculo se refuerza la confianza, la cual juega un papel
clave en el aprendizaje del alumnado, que se encuentre feliz en el aula 'y

evitar la desgana por estudiar que conduce al fracaso escolar.

Metodologia: A través de distintos cambios metodoldgicos, se pueden
reforzar aspectos muy importantes para frenar el fracaso escolar. Por
ejemplo, sacando un mayor partido a las opciones que las TIC nos
ofrecen, o transmitir los conocimientos basandonos en el refuerzo de la
inteligencia emocional. Est4 demostrado que, en el proceso de
aprendizaje, se ponen en marcha las emociones y que sin estas no es

posible conseguir un buen aprendizaje.

Hacer de modelos para nuestros alumnos. Este aspecto también es muy
importante, ya que se sabe que, es crucial en la etapa escolar de los
alumnos el tener un referente, un ejemplo. A través de la observacion, el
alumnado aprenderd diferentes conductas o valores de nosotros. De
este modo, sabiendo escoger o aplicar los correctos modelos
educativos, podemos lograr que el alumnado adquiera nuevas
capacidades o puntos de vista que lo ayuden a mantenerse en el

sistema educativo.
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» Poner a disposicion del alumnado mucha informacién sobre sus
estudios. Es muy importante reforzar este punto, explicar y orientar a los
alumnos y alumnas sobre que opciones educativas tienen y hacia donde
les llevara cada una. Esto reforzara su motivacion, sus planes a largo
plazo y les ayudara a elegir con mas informacion a su alcance.
Personalmente, durante mis dos meses en el centro de practicas, en
innumerables ocasiones me di cuenta de lo desinformados que estaban
los alumnos de secundaria sobre este asunto. Esto los conduce a
estudiar porque si, a ciegas, sin conocer de verdad una razén o una
meta al cuestionarse para qué estaban estudiando secundaria. Algo que
me llama mucho la atencion, en relacion con los ciclos formativos de
formacién profesional basica, es que ninguno de los alumnos sabe o
tiene consciencia de que a través de esa via puede reengancharse en el
sistema educativo y llegar hasta, por ejemplo, la universidad como en mi
caso. De igual forma, durante mis estudios en los ciclos de grado medio
y superior también pude comprobar como la gran parte de alumnos y
alumnos no eran conscientes de que dichos ciclos eran equivalentes a
Educaciéon Secundaria y Bachillerato, respectivamente, en cuanto a

posibilidades laborales y oposiciones se refiere.

» Crear un vinculo entre el mundo educativo y el mundo laboral. EI mundo
educativo debe adaptarse a las caracteristicas de los alumnos y
alumnas, y no al revés. El alumnado que esta en las aulas del hoy,
mafiana formaran parte del mundo laboral y es nuestra responsabilidad
el conseguir que cada uno de ellos y ellas se dediquen a lo que les gusta
y en lo que destacan. De esta forma, desde etapas tempranas se
deberia informar al alumnado de las amplias ofertas profesionales que
existen y de los distintos campos de trabajo. Debemos ofrecer al
alumnado oportunidades de exploracion vocacional, a la vez que se
refuercen las capacidades de cada alumno y alumna donde destacan,
sin olvidarnos de mejorar en todo el conjunto. Centrandonos en que
sean conscientes de cuales son las areas donde destacan, vamos a
conseguir que el alumnado se sienta mucho mas motivado y que piense

que esta ahi para algo, que él o ella destaca en algo, dandose un mayor
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valor asi mismo, aumentando por consiguiente su autoestima y

seguridad en si mismo, su felicidad en el aula.

» Ensefiar a estudiar. Aunque el resto de factores no resulten ningan
problema, un alumno o alumna podria fracasar debido a que nunca le
han ensefiado a estudiar. Por esto, y teniendo en cuenta, como se ha
mencionado ya en otro punto, que cada uno de los alumnos y alumnas
es diferente al resto, se debe ensefiar desde etapas tempranas de la
educacion a adquirir diferentes habilidades y/o conocimientos sobre
como estudiar. Entrenar la concentracion, ensefar a planificar, a
comprender y desarrollar la motivacion a través de muy diversas vias

deberian ser puntos primarios en cada uno de los centros educativos.

“Demasiados alumnos en todo el mundo estan atrapados en un circulo vicioso
de bajo rendimiento y desmotivacion, que los hace seguir sacando malas notas
y perder alln mas su compromiso con su escuela. Lo que es peor, un
rendimiento bajo en la escuela tiene consecuencias a largo plazo, tanto para el
individuo como para el conjunto de la sociedad. Los alumnos que no rinden
adecuadamente a los 15 afios tienen mas riesgo de abandonar los estudios por
completo. Cuando una gran proporcion de la poblacion carece de habilidades
basicas, el crecimiento econémico de un pais a largo plazo se ve amenazado”.

(PISA, Estudiantes de bajo rendimiento)

24



5. Estado actual del sistema educativo

En este punto se analizara y repasara el sistema educativo actual, con la
LOMCE. Se ha incorporado informacion tanto de los ciclos de Formacion
Profesional Basica en si, como de otros niveles que se han considerado de

cierto interés por tener relacion o compartir aspectos.

El esquema de la siguiente pagina, obtenido de la asignatura Tutoria y atencion
a la diversidad, del Master de Educacion Secundaria de la Universidad de
Cantabria, representa, en el actual sistema educativo espafiol, las distintas
opciones o vias disponibles al finalizar la etapa secundaria, obteniendo el titulo

y sin obtenerlo.
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https://www.educantabria.es/pruebas/acceso-a-grado-medio.html
https://www.educantabria.es/pruebas/acceso-a-grado-medio.html
http://www.educantabria.es/oferta-educativa-alv/educacion-secundaria-para-personas-adultas.html
http://iespereda.es/distancia/index.html
http://iespereda.es/distancia/index.html
http://www.educantabria.es/pruebas-alv/pruebas-libres-de-obtencion-del-titulo-del-graduado-en-educacion-secundaria-obligatoria.html
http://www.educantabria.es/pruebas-alv/pruebas-libres-de-obtencion-del-titulo-del-graduado-en-educacion-secundaria-obligatoria.html
http://www.educantabria.es/pruebas-alv/pruebas-libres-de-obtencion-del-titulo-del-graduado-en-educacion-secundaria-obligatoria.html
http://www.empleacantabria.com/es/portal.do?NM=3&IDM=196
http://www.empleacantabria.com/es/portal.do?NM=3&IDM=196
http://www.empleacantabria.com/es/portal.do?NM=3&IDM=196
http://www.empleacantabria.com/es/portal.do?NM=3&IDM=196
http://www.empleacantabria.com/es/portal.do?IDM=93&NM=3
http://www.empleacantabria.com/es/portal.do?IDM=93&NM=3
http://www.empleacantabria.com/es/portal.do?IDM=93&NM=3
http://www.todofp.es/todofp/que-como-y-donde-estudiar/que-estudiar/ciclos/grado-medio.html
https://www.educantabria.es/pruebas/acceso-a-grado-superior.html
https://www.educantabria.es/pruebas/acceso-a-grado-superior.html
http://www.todofp.es/todofp/que-como-y-donde-estudiar/que-estudiar/ciclos/grado-superior.html
http://web.unican.es/admision/acceso-a-la-universidad-estudios-de-grado/evaluacion-de-bachillerato-para-el-acceso-a-la-universidad
http://web.unican.es/estudios/estudios-de-grado
http://web.unican.es/estudios/estudios-de-grado
https://www.educantabria.es/oferta-formativa/ciclos-formativos-de-formacion-profesional-basica.html
http://santander.es/apuntate-la-garantia-juvenil-en-el-espacio-joven
http://santander.es/apuntate-la-garantia-juvenil-en-el-espacio-joven
http://www.educantabria.es/docs/info_institucional/GUIAS_OFERTA/Oferta_2017_18V14_6.pdf
https://www.educantabria.es/oferta-formativa/programas-de-formacion-profesional-basica.html

5.1. Educacion Primaria
La Educacion Primaria es una etapa educativa de caracter obligatorio y
gratuito, que comprende seis cursos académicos que se cursan ordinariamente

entre los seis y los doce afios de edad.

Esta etapa tiene como finalidad facilitar a los alumnos los aprendizajes de la
expresion y comprension oral, la lectura, la escritura, el calculo, la adquisicion
de nociones bésicas de la cultura y el habito de convivencia, asi como los de
estudio y trabajo, el sentido artistico, la creatividad y la afectividad. De esta
forma, se pretende garantizar una formacién integral que contribuya al pleno
desarrollo de la personalidad de los alumnos y prepararlos para cursar con

aprovechamiento la Educacion Secundaria Obligatoria.

5.1.1 Evaluacion y promocion

La promocién de los alumnos se realizara al finalizar cada curso en funcion del
cumplimiento de los objetivos y del grado de adquisicién de las competencias.
Sin embargo, aunque los alumnos o alumnas no adquieran esta serie de
competencias, si ha transcurrido el tiempo suficiente podran promocionar, ya
gue actualmente no existe ningun tipo de barrera establecida que lo impida.
Este es el motivo por el cual en muchas ocasiones podemos encontrar

estudiantes en la ESO con un nivel correspondiente a primaria.

5.2. Educacion secundaria obligatoria(ESO)

Es una etapa educativa obligatoria y gratuita para los alumnos de 12 a 16 afios

y comprende cuatro cursos académicos.

5.2.1 Titulacion tras superar educacion secundaria obligatoria
Los alumnos que supere la etapa de educacion secundaria obligatoria tendran

el titulo de Graduado en Educacion Secundaria Obligatoria.
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5.2.2 Opciones paralos alumnos que superan ESO

Con el titulo de Graduado en Educacion Secundaria Obligatoria pueden
acceder a:

* Bachillerato

» Formacién Profesional de Grado Medio

» Ensenanzas de Grado Medio de Artes Plasticas y Disefio

* Ensefanzas Deportivas de Grado Medio

* Mundo laboral

5.2.3 Opciones paralos alumnos que no superan ESO

* Ciclos de Formacion Profesional Basica.

* Programas de Formacién Profesional Basica.

* Con 17 anos, acceso a Formacion Profesional de Grado Medio, con la

posibilidad de realizar el curso preparatorio de la prueba de acceso.

» Con 17 afios, acceso a Ensefianzas Profesionales de Artes Plasticas y Disefio

de Grado Medio y Ensefianzas Deportivas de Grado Medio.

» Con 19 afios, acceso a Grado Superior tras la superacion de una prueba de

acceso.

* Obtener la titulaciéon en un Centro de Educacién de Personas Adultas.

* Mayor de 18 afios, podra presentarse a las pruebas libres para la obtencion
del titulo de Graduado en ESO.

* ESO a distancia.
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5.3. Programas de Formacién Profesional Basica

Con motivo de dar continuidad a los alumnos y las alumnas con necesidades
educativas especiales, y responder a colectivos con necesidades especificas,
la Consejeria de Educacion, Cultura y Deporte oferta programas de formacion

profesional basica adaptados a sus necesidades.

Estos programas podran incluir médulos profesionales de un titulo profesional
basico y otros modulos de formacion apropiados para la adaptacion a sus

necesidades.

Esta formacion complementaria seguira la estructura modular y sus objetivos
estaran definidos en resultados de aprendizaje, criterios de evaluaciéon y

contenidos, segun lo establecido en la normativa vigente.

5.3.1 Destinatarios de los ciclos de Formacion Profesional Bésica

Son programas dirigidos a jovenes con necesidad especifica de apoyo
educativo, con una edad comprendida entre los 17 afios cumplidos antes del 31
de diciembre del afio de inicio del programa y menores de veintiin afios que no
hayan obtenido el titulo de Graduado en Educacion Secundaria Obligatoria, ni
un titulo profesional basico.

Excepcionalmente pueden incorporarse alumnos con 15 y 16 afios que hayan
agotado todas las medidas de atencién a la diversidad especificas destinadas
para este perfil de alumnos, mas alla de la exclusiva repeticién de curso, y se
encuentren en alguna de las circunstancias sefialadas en la normativa

correspondiente.

De la misma manera, en los programas especificos de Formacion Profesional
Basica, podran incorporarse a estos programas los alumnos con necesidades
educativas especiales, con una edad comprendida entre los 15 afilos cumplidos
antes del 31 de diciembre del afio de inicio del programa, y menores de 25

anos.
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5.3.2 Objetivos de los ciclos de Formacion Profesional Basica
Los ciclos de Formacion profesional basica tienen dos principales finalidades
para sus destinatarios:

e Dar continuidad a distintos perfiles mediante ofertas formativas
adaptadas que podran incluir médulos profesionales de un titulo
profesional basico y modulos de formacion apropiados a las diferentes
necesidades.

e Ampliar conocimiento y habilidades relacionados con la adquisicion de
distintas competencias.

Estos programas podran incluir médulos profesionales asociados a unidades
de competencia propias en una cualificacion de nivel uno del Catalogo Nacional
de Cualificaciones Profesionales, especificados en la normativa
correspondiente que regula estos programas en nuestra Comunidad, y/o
modulos profesionalizantes, asociados al contexto sociolaboral, que tomen o no
como referencia unidades de competencia de nivel uno del Catalogo Nacional
de Cualificaciones Profesionales.

Existen tres modalidades: Programa de formacién profesional para la
cualificacién béasica, aula de formacion profesional basica y programas

especificos de formacién profesional basica.

5.4. Los distintos tipos de formacién profesional en el sistema

educativo actual
La Formacion Profesional en el sistema educativo se estructura en familias
profesionales, cada una de ellas con distintos ciclos formativos, y comprende

los siguientes tipos:

a) Ciclos de Formacién Profesional Basica
b) Ciclos Formativos de Grado Medio

c) Ciclos Formativos de Grado Superior
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Todos ellos tienen una organizacién modular, son de duracién variable,
integran los contenidos tedrico-practicos adecuados a los diversos campos
profesionales y realizan una parte de la formacion en empresas y/o

instituciones.

CICLOS DE TECNICO EN FP CICLO FORMATIVO DE
FORMACION BASICA GRADO MEDIO /
PROFESIONAL BASICA | Graduado en ESO* MUNDO LABORAL
CICLOS FORMATIVOS | TECNICO CICLO FORMATIVO DE
DE GRADO MEDIO GRADO SUPERIOR /

BACHILLERATO /
MUNDO LABORAL
CICLOS FORMATIVOS | TECNICO SUPERIOR ESTUDIOS

DE GRADO SUPERIOR UNIVERSITARIOS /
MUNDO LABORAL
Tabla 1. Relacién Ciclos formativos - titulacion — salidas

5.4.1 Ciclos de Formacion Profesional Basica
La Formacion Profesional Basica es una nueva trayectoria formativa que

capacita para el ejercicio de una profesion de un nivel de cualificacién uno.

Estan dirigidos a jévenes entre los 15 y los 17 afios, tras haber cursado el
primer ciclo de ESO o, excepcionalmente haber cursado 2.° de ESO, previa

propuesta del equipo docente, y con el consentimiento de los padres o tutores.

También debe tener un consejo orientador.
Con carécter excepcional pueden acceder aquellos jovenes que superen los 17

afos, siempre que haya plazas vacantes.

5.4.2 Ciclos formativos de grado medio y superior
Son una modalidad educativa que capacita para el ejercicio de una profesion

mediante la adquisicion de contenidos tedrico-practicos.
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La Formacion Profesional es una herramienta para que los ciudadanos mejoren

sus posibilidades de proyeccion profesional y personal y las empresas

aumenten su competitividad al disponer de unos recursos humanos

cualificados.

5.4.3 Estructura de los distintos ciclos formativos

A continuacion, se explica como estan estructurados los ciclos formativos en

sus diferentes niveles.

5.4.3.1 Estructura de los ciclos de formacién profesional basica

2000 horas divididas en DOS cursos académicos

cualificaciéon de nivel 1

Modulos profesionales: Asociados a Unidades de Competencia de una

Modulos profesionales asociados a
los Bloques Comunes

-Médulo de Comunicacién y Sociedad
I
Incluye: Lengua Castellana, Lengua
Extranjera y Ciencias Sociales

-Médulo de Ciencias Aplicadas |
Incluye Matematicas y Ciencias
Aplicadas al Contexto Personal y de
Aprendizaje en un Campo Profesional

Médulos profesionales asociados a
los Bloques Comunes

-Médulo de Comunicacién y Sociedad
Il

Incluye: Lengua Castellana, Lengua
Extranjera y Ciencias Sociales

-Médulo de Ciencias Aplicadas Il
Incluye Matematicas y Ciencias
Aplicadas al Contexto Personal y de
Aprendizaje en un Campo Profesional

Tutoria

Tutoria

Moédulo Formacién en centros de
trabajo (240 horas)

Tabla 2. Modulos correspondientes a cada curso de CFPB
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5.4.3.2 Estructura de los ciclos formativos de grado medio y superior
Ciclos al amparo de la LOE o LOGSE de duracién 2.000 horas divididas en

DOS cursos académicos.

Tabla 3. Modulos correspondientes a cada curso de CFGM

Ciclos al amparo de la LOE o LOGSE de duracion 2.000 horas divididas en

DOS cursos académicos.

Tabla 4. Modulos correspondientes a cada curso de CFGS
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5.4.4 Requisitos de acceso a ciclos formativos

Requisitos de acceso a ciclos formativos:

Deben cumplirse TODOS los
requisitos

- Haber finalizado primer ciclo de ESO
(excepcionalmente haber cursado 2°
curso de ESO)

-Edad: entre los 15 y los 17 afios

-Propuesta del equipo docente

-Consentimiento de los padres o

tutores

-También debe tener un consejo
orientador

Con carcter excepcional pueden
acceder aquellos jévenes que superen
los 17 afos, siempre que haya plazas
vacantes

Tabla 5. Requisitos de acceso para CFPB
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Debe cumplirse UNO de los requisitos

-Titulo de Graduado en Educacion
Secundaria Obligatoria o de un nivel
académico superior

-Titulo profesional Basico

-Titulo de Técnico Auxiliar

-Haber superado los médulos
obligatorios de un Programa de
Cualificacion Profesional Inicial

-Titulo de Técnico o Técnico Superior
de Formacion Profesional

-Haber superado el curso de
formacién especifico para el acceso a
ciclos formativos de grado medio

-Acreditar tener un maximo de dos
materias pendientes en el conjunto de
los dos primeros cursos del
Bachillerato Unificado y Polivalente

-Haber superado el segundo curso del
primer ciclo experimental de reforma
de las ensefianzas medias

-Haber superado otros estudios
declarados equivalentes a efectos
académicos con alguno de los
anteriores

-Haber superado la prueba de acceso
a ciclos formativos de grado medio o
grado superior o la prueba de acceso
a la Universidad para mayores de 25
anos

-Otras titulaciones equivalentes a
efectos de acceso segun se establece
en la disposicién adicional tercer
apartado a) del Real Decreto
1147/2011

Tabla 6. Requisitos de acceso para CFGM

El cumplimiento de los requisitos no garantiza el acceso, siendo necesario
participar en el proceso de admision.

En aplicacion del articulo 42 del Real Decreto 1147/2011, si una vez terminado
el periodo de admisién de alumnos, existen plazas vacantes en médulos
profesionales asociados a unidades de competencia el Catadlogo Nacional de
Cualificaciones Profesionales de un titulo de Formacion Profesional de Grado
Medio o Superior, podran matricularse en dichos mdédulos profesionales

personas con experiencia laboral que no cumplan los requisitos de acceso.
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No obstante, sera necesario acreditar estos requisitos para la obtencion el

titulo.

5.4.4.1 Requisitos para acceder al curso de formacion y a las pruebas de
acceso para ciclos Formativos de Grado Medio

No contar con otros requisitos académicos para el acceso directo a ciclos
formativos de grado medio y tener, como minimo, 17 afios cumplidos o

cumpliéndolos antes de la finalizacion del afio en el que comienza el curso.

5.4.4.2 Requisitos para acceder alas pruebas de acceso para ciclos

Formativos de Grado Superior

No contar con otros requisitos académicos para el acceso directo a ciclos
formativos de grado superior y tener, como minimo, 19 afios cumplidos o

cumpliéndolos antes de la finalizacion del afio.

5.4.3 Cursos de preparacioén alas pruebas de acceso a ciclos formativos
En los Centros de Educacion de Personas Adultas y en el IES Augusto
Gonzalez De Linares, se desarrollan cursos destinados a la preparacion de las
pruebas de acceso a ciclos formativo de grado medio y de grado superior (en
este caso, en el marco de los cursos de preparacion de las pruebas de acceso

a ensefianzas superiores).

5.4.3.1 Centro donde se imparte el curso de acceso a ciclos formativos de
grado medio
Centro de Educacion de Personas Adultas de Santander.
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5.45 Proyecto de FP DUAL
El objeto de estos programas es establecer un marco de coparticipacion de los
centros educativos y las empresas mediante la realizacion extendida del

maddulo profesional de Formacion en Centros de Trabajo.

5.5 Programas para la preparacién de pruebas de acceso a

distintas etapas y ensefianzas del sistema educativo actual
Destinados a las personas que, sin tener la titulacion necesaria, quieren cursar
un ciclo formativo de Grado Medio o Superior o acceder a estudios

universitarios.

+ Através de la preparacion de la prueba de acceso a ciclos formativos

descrita anteriormente.

* Preparacion de la prueba de acceso a la Universidad para mayores de
25 0 45 ainos: Personas mayores de 25 o0 45 afios en el afio de
realizacion de la prueba.

5.6 Pruebas libres y pruebas de acceso

Existen diferentes pruebas totalmente libres para acceder a distintas

titulaciones

5.6.1 Pruebas para la obtencion del titulo de graduado en educacion
secundaria obligatoria

Conducen a la obtencién directa del titulo de Graduado en Educacion
Secundaria Obligatoria. La Consejeria de Educacion, Cultura y Deporte regula
mediante convocatoria anual los aspectos basicos de la convocatoria de estas

pruebas.
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Requisitos: Podran concurrir a estas pruebas las personas mayores de
dieciocho afios o que cumplan dicha edad en el afio de realizacion de las
pruebas, siempre que no estén en posesion del titulo de Graduado en

Educacién Secundaria Obligatoria.

Lugares de inscripcidon y desarrollo de las pruebas: CEPA de Santander,

Torrelavega y Castro Urdiales.

Fechas de las pruebas: junio y septiembre.

5.6.2 Pruebas para la obtencion del titulo de técnico y técnico superior de
formacion profesional del sistema educativo

Conducen a la obtencién del titulo de Técnico o de Técnico Superior de
Formacion Profesional del Sistema Educativo. La Consejeria de Educacion,
Cultura y Deporte regula anualmente los periodos de matricula, las

especialidades y las fechas y lugares de realizacion.

Fechas de las pruebas de 2018: Durante los meses de mayo Y junio.
Puede hacerse de un ciclo formativo completo o de alguno/s de los modulos
gue lo componen en aquellas secretarias de los centros educativos donde se
convoquen las pruebas para la obtencién del titulo de Técnico o de Técnico

Superior de Formacion Profesional del Sistema Educativo.

5.6.3 Pruebas de acceso a ciclos formativos de grado medio y grado
superior

Su superacién permite el acceso a los ciclos formativos de grado medio o de
grado superior, segun se trate, a quienes no cuentan con los requisitos
académicos para el acceso directo.

La Consejeria de Educacion, Cultura y Deporte regula mediante convocatoria

anual los aspectos basicos de la convocatoria de estas pruebas.
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Requisitos:

* Prueba de acceso a ciclos formativos de grado medio: tener como
minimo 17 afios cumplidos en el afio de realizacion de la prueba y no

contar con los requisitos académicos para el acceso directo.

* Prueba de acceso a ciclos formativos de grado superior tener como
minimo 19 afios cumplidos en el afio de realizacion de la prueba y no

contar con los requisitos para el acceso directo.

Fechas de las pruebas: Durante el mes de junio.

6. Los predecesores de la actual Formacion Profesional
Basica

Una de las primeras modificaciones que en el sistema educativo ha conllevado
la aplicacion de la actual Ley de Educacién, Ley Organica 8/2013, de 9 de
diciembre, para la mejora de la calidad educativa, ha sido la implantacién en el
curso escolar 2014/15 de los ciclos formativos de Formacion Profesional
Bésica.

Para comprender donde estamos es necesario entender la transicion y los
diferentes cambios que nos han traido hasta aqui, por ello hacemos una
recapitulacion de esta medida de atencion a la diversidad, empezando por los
Programas de Garantia Social, continuando con los Programas de Cualificaciéon
Profesional Inicial y finalmente haciendo alusién a la Formacion Profesional

Béasica actual, la cual es protagonista de este punto.

Esta serie de programas constituyen quizas la medida de atencion a la
diversidad mas extrema y extraordinaria, cuya finalidad, es la reconduccion del

alumnado para una correcta insercion en el mundo social y laboral.
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6.1 Los programas de garantia social

Dentro de las vias alternativas para alumnos que abandonan la educacion
secundaria obligatoria o bien no superan los minimos exigidos, actualmente
estan los ciclos de formacion profesional basica y anterior a estos los
programas de cualificacion profesional inicial (PCPI). Pero antes de la
implantacion de PCPI los alumnos que tomaban este camino alternativo

cursaban otros estudios, los conocidos programas de garantia social *.

Los Programas de Garantia Social (PGS), nacieron bajo el amparo de la Ley
Organica 1/1990, de 3 de octubre, General del Sistema Educativo (L.O.G.S.E),
como medida que tata de recuperar a aquellos jévenes que, por cualquier
circunstancia, salieron del sistema educativo sin una formacion suficiente, sin

titulacion académica.

Los alumnos susceptibles de esta medida tenian una edad comprendida entre
los 16 y los 21 afios. Su finalidad era posibilitar a los jévenes a la vida laboral,
asi como reinsertarlos a aquellos que quisieran en el sistema educativo a
través de la prueba de acceso a los ciclos formativos de Grado Medio de
Formacion Profesional. Las caracteristicas de estos programas estaban
reguladas por la Orden de 1 de Abril de 2002, por la que se regulan los
Programas de Garantia Social, cuya duracion era de 960 horas divididas en
dos areas formativas: Formacion Profesional y Formacion Bésica, Orientacion
Laboral y Tutoria. Al finalizar dichos programas el alumnado recibia una
certificacion de la formacion recibida por parte del centro o institucién que haya

impartido el Programa.

6.2 Programas de Cualificacion Profesional Inicial (PCPI)

Unos afios después, la Ley Orgéanica 2/2006, de 3 de mayo, de Educacion,
(LOE) establecio los denominados Programas de Cualificacién Profesional
Inicial. Estos programas eran regulados por la Orden de 24 de junio de 2008,

por la que se regulan los programas de cualificacion profesional inicial.

*Nota: Dichos programas son los que me condujeron a mi en este caso, hasta este

Master y la elaboracion del presente trabajo.



La estructuracion modular de estos programas incluia tres tipos de modulos,
como eran los médulos de formacion general, médulos especificos y médulos
conducentes a la obtencion del titulo de Graduado en Educacién Secundaria

Obligatoria.

Los dos primeros eran de caracter obligatorio para el alumnado y el tercero de
caracter voluntario. La duracion minima de dichos programas era de 1800
horas, distribuidas en dos cursos académicos, que dispondria como minimo de
900 horas cada uno. Durante el primer curso del programa, el alumnado
cursaria los médulos obligatorios. Estos programas reducian en un afo la edad
de incorporacion del alumnado, siendo necesario en estos casos, un informe
del Departamento de Orientacion, el consentimiento familiar y la obligatoriedad
de cursar el modulo voluntario. Los alumnos que finalizaban los médulos
obligatorios obtenian una certificacion académica que tendria efectos de
acreditacion de las competencias profesionales adquiridas en relacion con el
Sistema Nacional de Cualificaciones y Formacion Profesional y los que
finalizaban los modulos voluntarios obtenian ademas el Titulo de Graduado en
Educacion Secundaria, gran novedad hasta ese momento, ya que suponia otra

via de opcion al titulo.

7. Estado actual de la Formaciéon Profesional Basica
dentro del sistema educativo espanol (LOMCE)

Los Ciclos de Formacién Profesional Basica van dirigidos a aquellos alumnos
que, durante su itinerario educativo, no han terminado la ESO y quieren
iniciarse en la Formacion Profesional.

La nueva Formacion Profesional Basica sustituye a los antiguos Programas de
Cualificacion Profesional Inicial (PCPI) pero con caracteristicas muy distintas y
cuya superacion permite la obtencidén de un titulo del sistema educativo, con

validez tanto académica como profesional. Este es el titulo de FP basica.

Este Titulo permite la progresion en el Sistema Educativo, el desempeiio

cualificado de una profesion y tiene los mismos efectos laborales que el titulo
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de Graduado en Educacién Secundaria Obligatoria para el acceso a empleos,

tanto publicos y privados.

Surgen, como en el caso de los anteriores, como una medida de atencion a la
diversidad para garantizar la escolarizacion de aquellos alumnos que
encuentran dificultades para obtener el titulo de Graduado en Educacion

Secundaria Obligatoria.

Es una medida dirigida a los alumnos o alumnas de edades comprendidas
entre los 15 a 17 afios con el fin de que obtenga el Titulo Profesional Basico el
cudl le podra permitir el acceso a un Ciclo Formativo de Grado Medio;
reduciendo considerablemente la ratio de alumnos destinatarios de esta
medida.

Tiene caracter gratuito y una duracion de 2 afios, 2000 horas de formacién
tedrico-préacticas, de las cuales 240 horas deberan desarrollarse en centros de
trabajo. Sera de oferta obligatoria, si bien su acceso, esta condicionado al

cumplimiento de los requisitos que se indican en el siguiente punto.

Al término del programa el alumno recibe un certificado en el que consta el
namero de horas cursadas y las calificaciones obtenidas en cada area

formativa para acreditar la competencia adquirida.

7.1 Programas de Formacion Profesional para la cualificacion
basica

Este subgrupo de la formacion profesional basica esta dirigido a mayores de 17
afios y menores de 21 afios que no hayan obtenido el titulo de Graduado en

Educaciéon Secundaria Obligatoria, ni un titulo profesional basico.
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7.2 Aula de Formacion Profesional Basica

Este segundo subgrupo de formacion profesional basica esta orientado para un
perfil de alumnado con necesidades educativas especiales, mayor de 15 afios y

menor de 25 afnos.

Tanto los Programas de Formacion profesional para la cualificacion basica
como las aulas de formacion profesional basica se imparten en entidades
locales y entidades privadas sin animo de lucro. Se obtiene un Certificado de
Profesionalidad.

7.3 Acceso a la Formacion Profesional Basica

El acceso a la Formacion Profesional Basica requerira el cumplimiento

simultaneo de las siguientes condiciones:

e Tener cumplidos 15 afios o cumplirlos durante el afio natural en curso y
no superar los 17 afios en el momento del acceso ni durante el afio

natural en curso.

e Haber cursado el primer ciclo de ESO (hasta tercero de ESO inclusive)

0, excepcionalmente, el segundo curso de la ESO.

e Haber sido propuesto por el equipo docente de ESO.

Los alumnos y alumnas podran permanecer cursando un ciclo de Formacion

Profesional Basica durante un maximo de cuatro anos.

7.4 Atencion ala diversidad

Se establecerdn medidas metodoldgicas de atencion a la diversidad de
acuerdo a las caracteristicas del alumnado, con especial atencion en lo relativo
a la adquisicion de las competencias linguisticas, con el objetivo de que los
estudiantes puedan adquirir los resultados de aprendizaje establecidos en la

titulacion.
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7.5 Objetivos de la Formacién Profesional Basica

Los ciclos de Formacion Profesional Basica contribuiran a desarrollar las

competencias propias de cada perfil profesional y la adquisicion de las

competencias basicas del aprendizaje permanente a través de la imparticion de

ensefianzas de Lengua Castellana, Lengua Extranjera, Ciencias Sociales, en

su caso Lengua Cooficial, y Matematicas y Ciencias Aplicadas al Contexto

Personal y de Aprendizaje en un Campo Profesional.

Asi mismo contribuiran a:

Comprender la organizacion y las caracteristicas del sector productivo

correspondiente, asi como los mecanismos de insercion profesional.

Conocer la legislacion laboral y los derechos y obligaciones que se
derivan de las relaciones laborales.

Aprender por si mismos y trabajar en equipo, asi como formarse en la
prevencion de conflictos y en la resolucion pacifica de los mismos en
todos los ambitos de la vida personal, familiar y social, con especial

atencion a la prevencion de la violencia de género.

Fomentar la igualdad efectiva de oportunidades entre hombres y
mujeres, asi como de las personas con discapacidad, para acceder a
una formacién que permita todo tipo de opciones profesionales y el

ejercicio de las mismas.

Trabajar en condiciones de seguridad y salud, asi como prevenir los

posibles riesgos derivados del trabajo.

Desarrollar una identidad profesional motivadora de futuros
aprendizajes y adaptaciones a la evolucion de los procesos productivos

y al cambio social.

Afianzar el espiritu emprendedor para el desempefio de actividades e

iniciativas empresariales.
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e Preparar al alumnado para su progresion en el sistema educativo.

e Conocer y prevenir los riesgos medioambientales.

Los criterios pedagodgicos se adaptaran a las caracteristicas especificas del
alumnado y la tutoria y la orientacion educativa y profesional tendran una

especial consideracion.

7.6 Tipos de modulos profesionales

Los ciclos formativos de Formacion Profesional Basica incluiran los siguientes

maédulos profesionales:

e Moddulos asociados a unidades de competencia del Catadlogo Nacional

de Cualificaciones Profesionales.

e Modulos asociados a los bloques comunes previstos en la LOMCE para
garantizar la adquisicién de las competencias del aprendizaje
permanente, contextualizados al campo profesional del perfil del titulo:

» Comunicacién y Sociedad | y Il, que desarrollan competencias del
blogue comin de Comunicacion y Ciencias Sociales, incluyendo
las siguientes materias: Lengua Castellana, Lengua Extranjera,
Ciencias Sociales y Lengua cooficial (en su caso). La formacién
relativa a la lengua extranjera podra ser ofertada en unidades
formativas diferenciadas cuando deban ser impartidas por un

profesor diferente.
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» Ciencias Aplicadas | y Il, en los que se desarrollan las
competencias de las materias del bloque comun de Ciencias
Aplicadas, y que incluye Matematicas y Ciencias aplicadas al

contexto personal y de aprendizaje de un campo profesional.

e Modulo de formacion en centros de trabajo que, con caracter general,

representard minimo del 12% de la duracion total del ciclo formativo.

El curriculo basico de cada titulo podré& incluir otros modulos no asociados a
unidades de competencia relacionados con el perfil profesional del titulo.

7.7 Titulos disponibles de Formacion Profesional Basica

Para la implantacion de la LOMCE, y previa consulta con las Comunidades
Auténomas, el Gobierno aprob6 dos reales decretos que establecieron 21
titulos de Formacion Profesional Basica y sus correspondientes curriculos
basicos, asi como aquellos otros aspectos de la ordenacion académica que, sin
perjuicio de las competencias atribuidas a las Administraciones educativas en
la materia, aseguran una formacién comun y garantizan la validez de los titulos
en todo el Estado. Recientemente, se ha publicado un nuevo real decreto que

afnade seis nuevos titulos.

Estos titulos forman parte del Catalogo de Titulos de Formacién Profesional,
catalogo que siempre esta abierto a su actualizacién y a la inclusién de nuevos
titulos en funcion de las necesidades de los sectores productivos y de la

sociedad.

e Servicios Administrativos.
e Electricidad y Electronica.
e Fabricacién y Montaje.

e Informatica y Comunicaciones.
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e Cocinay Restauracion.

e Mantenimiento de Vehiculos.

e Agricultura y Jardineria.

e Peluqueriay Estética.

e Servicios Comerciales.

e Carpinteria y Mueble.

e Reformay Mantenimiento de Edificios.

e Arreglo y Reparacion de Articulos Textiles y de Piel.
e Tapiceriay Cortinaje.

e Vidrieria y Alfareria.

e Panaderia y pasteleria.

e Actividades domésticas y limpieza de edificios.
e Mantenimiento de vivienda.

e Fabricacion de elementos metélicos.

¢ Instalaciones electrotécnicas y mecanica.

¢ Mantenimiento de embarcaciones deportivas y de recreo.

7.8 Superacion de los ciclos de Formacion Profesional Basica

A continuacién, se diferencian las distintas salidas, tanto académicas como
profesionales, disponibles tras la superacion de los ciclos de Formacion

profesional basica:

e Insercién laboral: La obtencién del titulo de Técnico Profesional Basico

de la familia correspondiente permite la insercién en el mercado laboral

a través de la cualificacibn mas basica, pero que permite iniciarse en el

aprendizaje y continuar afiadiendo cualificaciones superiores por medio

de diferentes posibilidades.
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e Graduado en ESO: Una vez obtenido el titulo de técnico de FP basica
la junta de profesores tiene la posibilidad de proponer al alumno o
alumna para titulo de graduado en ESO, siempre y cuando cumpla con

los minimos de secundaria y obteniendo de esta manera doble titulacion.

e Promocion a Grado Medio: El titulo de Técnico Profesional Basico

permitird el acceso a los ciclos formativos de Grado Medio.

7.9 Calendario de implantacion de los ciclos de Formacién
Profesional Basica

Las Comunidades Autbnomas comenzaron a implantar el primer afio de la

Formacioén Profesional Basica en el curso escolar 2014-2015.

7.10 Oferta de los ciclos de Formacién Profesional Basica para
personas adultas

Las Administraciones educativas, ademas de la oferta obligatoria, pueden
ofertar ciclos de Formacion Profesional Basica para personas que superen los
17 afos y no estén en posesion de un titulo de Formacién Profesional o de

cualquier otro titulo de estudios secundarios.

7.11 Tabla comparativa de Garantia Social, PCPly Formacién
Profesional Basica

LOGSE LOE LOMCE

Alumnado entre 16 | Alumnado entre 15 | Alumnado entre 15

y 21 afios y 21 afios y 17 afios
960 horas 1800 horas 2000 horas
Areas Formativas: Modulos: Modulos:
- Formacion - Especificos - Bloque de
Profesional Comunicacion y
- Formativos de Ciencias Sociales |
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- Formacion Basica, | caracter general yll
Orientacion Laboral
y Tutoria. - Voluntarios - Bloque de

Ciencias Aplicadas |

y 1l

- Mddulos
Profesionales

- Formacion en
centros de trabajo

Certificado de la Certificacion Titulo Profesional
formacion recibida académica y/o Basico
Graduado en ESO

Tabla 7. Tabla comparativa de Garantia Social, PCPIl y FP Basica

8. Marco Metodolégico: Buscando factores protectores
y factores de riesgo con el fin de formar alumnos

resilientes

Este apartado se encargara de revisar los procesos a realizar para llevar a
cabo una pequefia investigacion sobre los factores protectores y factores de
riesgo, inherentes a la capacidad de resiliencia, en alumnos y alumnas que
estan en riesgo de desvincularse del sistema educativo.

Por este motivo, se han realizado una serie de encuestas, a alumnos, antiguos
alumnos y profesores de Ciclos de formacion profesional basica, ya que se
entiende que, independientemente de los motivos, este perfil de alumnado ha
fracasado durante la etapa secundaria.

En esta parte del trabajo, no solo se analizaran los pasos que se deben seguir
para la éptima resolucién del caso, sino que también determina, si las
herramientas de estudio que se van a emplear ayudaran de manera factible a

solucionar el problema.

En un proceso de investigacion es necesario tener en cuenta todos los factores

que influyen en el problema, como su contexto, sus condiciones, sus cambios y
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principios. Es por este motivo que el marco metodolégico nos contextualiza
profundamente en el problema, no solo por parte tedrica sino también practica,

viendo la forma de estudiar los diversos factores que afectan al problema

8.1 Estudio de opinidn en centros de Formacion Profesional
basica de Cantabria

Para poder llevar a cabo este estudio, el primer paso ha consistido en la
elaboracion de una serie de encuestas, con diversas preguntas, destinadas a
alumnos, antiguos alumnos y docentes de los CFPB, con el fin de recabar

informacion tanto de forma objetiva como subijetiva.

Cada una de las encuestas contienen un namero de preguntas que oscilan
entre 15y 20, en funcion del grupo hacia el que va destinado, como se ha

comentado antes.

La encuesta dirigida a los alumnos y alumnas contiene una serie de preguntas
iniciales donde se pide informacién concreta sobre su trayectoria en el sistema
educativo y a continuacion, otra serie de preguntas mas subjetivas, donde

estos opinan sobre diferentes aspectos.

En la encuesta dirigida al profesorado se utiliza la misma dinamica, hay una
serie de preguntas enfocadas en conocer informacion objetiva y otras donde se

valora la opinion personal.

Estas encuestas han sido desarrolladas por mi, por medio de una herramienta
para la creacion de formularios online. A través de ellas, se ha recogido la
informacion perteneciente a 4 centros distintos de Santander. La manera de
hacerlas llegar en cada uno de ellos ha sido distinta. En uno de ellos he ido
personalmente, he estado en el aula de informética con los alumnos, quienes
han realizado las encuestas online, mientras que he dejado un enlace a los
profesores para que las hiciesen, si estaban interesados, cuando dispusiesen
de tiempo. En otro de los centros también he ido personalmente, aunque en
este caso he llevado las encuestas en papel, a peticién de los profesores. Una
vez alli, me he reunido con los profesores y alumnos, les he hablado de quien

era y del objetivo de las encuestas y a continuacion las han realizado, tanto los
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alumnos como los profesores. En el caso de los otros dos centros, les he
enviado las encuestas mediante los correspondientes enlaces y han sido

contestadas de manera telematica.

He recibido un total de 31 respuestas por parte de alumnos de Formacion
Profesional Basica, 3 de antiguos alumnos y 10 de profesores de esta misma
formacion. El total de respuestas corresponden a 3 centros distintos de
Cantabria donde se imparte esta formacion.

Los resultados obtenidos por medio de las encuestas se encuentran en el

anexo numero dos de este trabajo.

9. Conclusion y reflexion general del autor como
antiguo alumno de esta via alternativa

En el anexo niumero dos de este trabajo, he tratado llevar a cabo un analisis
objetivo de los resultados de las encuestas, aunque no he podido evitar en
ciertos momentos hacer una reflexion un poco mas profunda y dar mi punto de

vista.

Una vez analizadas las distintas respuestas de las encuestas, creo que en
general me he llevado una impresion positiva. También en los centros donde
he acudido, he visto al alumnado interesado y colaborativo y esto me ha
sorprendido gratamente. Incluso en uno de los centros he podido hablar con
algunos de los alumnos, y las sensaciones que me han transmitido, en general,
han sido muy buenas. También con los distintos docentes, quienes muchos de
ellos fueron mis profesores cuando estudié Garantia Social, en todo momento
han sido muy colaborativos y han mostrado un gran interés por el trabajo que

estaba llevando a cabo.

Algunos de los resultados que he obtenido ya me los esperaba, como que la
mayor parte del alumnado sea del género masculino, la edad de los alumnos y
alumnas o los cursos mas comunes de abandono durante secundaria. Otros

aspectos, quizas no los habia tenido en cuenta anteriormente, como el
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alumnado proveniente de otros paises y las problematicos que esto puede

conllevar.

Creo que, con el paso de los afios, la orientacion por parte de los centros de
secundaria ha ido mejorando, actualmente, aunque sin entrar en los criterios
tomados, se toman medidas con el alumnado en claro riesgo de fracaso. No
obstante, pienso que deberian tomar mas medidas durante secundaria para
reforzar los factores protectores de este grupo de alumnos y alumnas en
riesgo, pero de esta parte se tratara en el siguiente punto del trabajo. En mi
caso, la decisién de abandonar secundaria y tomar esta via alternativa fue por
mi parte, ya que no se aplicé ningun tipo de orientacion conmigo y me guie por
amistades que ya estaban realizando este tipo de ciclos, con lo que se lo

propuse a mi madre.

Por otra parte, en diversas respuestas esta presente una importante pasividad
frente al estudio, una falta de conocimiento sobre la importancia de su
formacion, una anteposicién de lo social sobre lo académico, un desinterés
generalizado por aprender, en resumidas cuentas, una baja motivacion. No
obstante, muchos de ellos piensan que superaran el CFPB y esta dentro de sus
planes el continuar formandose. Creo que, en muchos casos, el pasar del
sistema escolar comun, es decir, educacién primaria y posteriormente
educacién secundaria, ha supuesto un punto de inflexion, en mi opinion
muchas veces necesario para el cambio. Este perfil de alumnado proviene de
centros donde han tenido dificultades académicas y experiencias negativas.
Todo este cumulo de circunstancias ha reforzado méas su tendencia al
desinterés por el &mbito académico y los ha conducido a un estado de
frustracion, un estado donde no ven una salida. Por esto, el empezar de cero,
en un nuevo centro, con unos compafieros que también vienen de un fracaso,
donde los docentes se centran mas en ellos y se adaptan a su tipo de
aprendizaje, puede abrir una puerta, puede encender una luz donde antes solo

veian oscuridad.

Cabe resaltar el apoyo, en general, de las familias de todos ellos para que
continten estudiando algo que les guste. Creo que los familiares de este perfil

de alumnos juegan un papel imprescindible y es de suma importancia dar a
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conocer a todas las familias los cauces de participacion en la vida del centro y
que la colaboracién, en pro de la capacidad de resiliencia de sus hijos e hijas,
sea reciproca. Sefialar también que la gran mayoria piensa que la formacion

profesional basica esta bien como esta y que no cambiarian nada.

En el caso de los antiguos alumnos de CFPB, destacar que la impresion que
me dieron en el centro donde pude hablar con ellos, fue positiva, los vi
motivados, mas seguros de si mismos. El conseguir metas, el darse cuenta de
que vales para algo, que tienes un hueco en la sociedad, hace cambiar la
actitud de los estudiantes y en general se valoran mas y se sienten mas
capaces de continuar estudiando, de seguir cumpliendo objetivos en cualquier
ambito. Todos ellos creen el CFPB les supuso un cambio positivo y segin me

trasladaron, piensan continuar formandose.

Destacar el interés, la ayuda y la colaboracién por parte de todos los
profesores, incluso me han dado un documento en papel donde se recoge
informacion de diverso tipo sobre el perfil del alumnado de Formacion

Profesional Basica y Grado medio.

En cuanto a su encuesta, destacar que la mayor parte de estos profesores
también han tenido formacion en PCPI y/o Garantia Social y creen, en general,
qgue el alumnado de este tipo de formacion actualmente es menos conflictivo, y

con una actitud mas infantil.

Por otra parte, me han llamado la atencién los porcentajes tan bajos de
alumnos que suelen presentarse a las pruebas, que terminan los dos afios
completos con éxito o el porcentaje de alumnos que creen que obtendran

ademas el titulo de secundatria.

También es importante tener en cuenta que muchos piensan que en muchas
ocasiones los alumnos son derivados a esta formacion desde sus anteriores
centros porque representan un problema. Ademas, resulta alarmante que haya

un nimero de alumnos importante con necesidades educativas especiales,
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esto llama a la reflexién sobre los criterios y medidas que se toman en el

equipo de orientacion de los centros de secundaria.

Las respuestas sobre el absentismo del alumnado no revelan datos
sorprendentes, es bien conocido que, la trayectoria escolar de estos alumnos
se caracteriza por el absentismo, la falta de motivaciéon y el poco interés por los
contenidos impartidos. Esto también queda reflejado en la ultima de las
preguntas de esta parte, donde entre las principales carencias que se
encuentran los docentes de estos estudios, destacan aspectos como la falta de
motivacion, autoconfianza, saber estar dentro del aula y como era de esperar,

diversas carencias de caracter curricular.

En general, el alumnado de esta formacion precisa un estilo de aprendizaje
distinto, orientado al desarrollo de competencias y herramientas personales,
teniendo en cuenta la realidad personal de cada estudiante. Este perfil de
alumnado busca reconocimiento y experiencias positivas. Alumnos y alumnas
gue esperan, en esta nueva etapa formativa, una buena oportunidad para

aprender de manera activa y despertar su motivacion.

10. Propuesta de actuacion para formar alumnos
resilientes

Como futuro docente, creo que recae en mi la responsabilidad de que mis
futuros alumnos y alumnas estén motivados por aprender e interesados en
adquirir conocimientos. Especialmente en los casos con mas riesgo de fracaso,
pienso que se deberia hacer un mayor esfuerzo por reforzar los distintos
factores protectores que puedan mantener a ese grupo de alumnos en el

sistema educativo.

Como antiguo alumno de Garantia Social, conozco de primera mano el perfil
propio del alumnado que toma esta via alternativa, conozco diferentes casos de
fracaso escolar, distintos motivos y diversos patrones que se repiten en

muchos de ellos. Perfiles de alumnos con desfases curriculares significativos y
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fracaso escolar, autoestima baja que altera o distorsiona el conocimiento de

sus capacidades reales.

Quiero tratar este apartado desde mi propia perspectiva, desde el punto de
vista de un estudiante que fracasoé en la escuela, que no obtuvo su titulo de

secundaria.

Hay que recordar que el alumnado de CFPB tiene un pasado en el sistema
educativo, un paso por primaria y por secundaria. Es sumamente importante el
atender, por parte de los centros, a las diferentes sefiales que pueden indicar
una falta de motivacion o autoestima en determinados alumnos o alumnas

desde cursos muy tempranos.

10.1 La importancia de saber identificar factores de riesgo en el
alumnado durante primariay secundariay como reforzar los
factores protectores

Como se ha comentado en el anterior parrafo, cada alumno o alumna que sufre

un fracaso escolar durante secundaria ya ha presentado sefales previamente.

En la sociedad actual, las familias en muchas ocasiones se pasan todo el dia
trabajando, no tienen tiempo para estar junto a sus hijos durante el dia y estos
pasan la mayor parte de su tiempo en la escuela. En primaria, los alumnos y
alumnas se desarrollan junto a sus compaferos, interactian los unos con los
otros, adquieren aptitudes sociales, forman su personalidad de acuerdo a su
entorno. Por este motivo, es muy importante, la labor de los docentes y del
equipo de orientacion del centro para saber detectar estudiantes con cierto
riesgo durante esta etapa, ya sea por problemas emocionales, de relacion con
sus compairieros, una baja autoestima, tendencia a deprimirse a infravalorarse,

entre otros.

Durante los primeros afios de secundaria, se produce un cambio sustancial en
los nifios y nifias, entran en la adolescencia. Si algun alumno o alumna arrastra

problemas de algun tipo, de cursos atras, la situacion empeorara aun mas.
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Debido a esta serie de circunstancias, creo que se deberia tomar medidas en

este aspecto. De esta manera podria destacar tres medidas que se deberian

integrar, o aplicar en mayor medida, en los centros de primaria y secundaria

para reforzar los factores protectores necesarios para minimizar los factores de

riesgo del alumnado.

Tanto los docentes como el equipo de orientacién, deberia poner mucha
atencién a cada alumno y alumna que de algun tipo de sefial. Una vez
que se detecten posibles problemas, se deberia hablar con las familias,
contrastar informacion y tratar de corregir o reforzar los aspectos en
cuestion. Esto parece algo evidente y antiguo, pero creo que aun
sabiendo la importancia que tiene, en la mayor parte de los casos se
pasan por alto multitud de sefales. La falta de autoestima y
autoconfianza, incluso alumnos que tiendan a deprimirse, a hundirse con
facilidad no es tan evidente como podria parecer. La imagen que vemos
los docentes de ellos en el aula no tiene por qué corresponderse con lo

que esta sintiendo ese alumno en su interior.

La transmision de contenidos curriculares es basica, pero creo que se
deberian aplicar metodologias de ensefianza que refuercen aspectos
como la motivacion, la autoestima, el respeto entre compafieros, unas
metodologias que estén basadas en el aspecto emocional del alumnado.
Esto se consigue mediante dindmicas donde el alumnado se sienta a
gusto en el aula, integrado con el resto de comparieros, que se sienta

apoyado y valorado por el profesor o profesora.

Por otra parte, creo que en muchas ocasiones el profesorado no conoce
lo suficiente a su alumnado y comete el fallo de tratar a todos de la
misma manera, sin tener en cuenta que cada alumno y alumna son una
persona unica en pleno desarrollo. Pienso que, tanto los docentes como
el equipo orientador de los centros deberian crear un vinculo personal
significativo con cada estudiante, con el fin de conocer bien a cada uno

de ellos y ellas, teniendo en cuenta el tiempo que pasan en el colegio e
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instituto los alumnos, se les deberia conocer mejor incluso que en su
propia casa. Para llevar a cabo esta labor, se deberian utilizar mas horas
de tutoria para conocer un poco mas a cada uno de los alumnos y
alumnas. Utilizando para ello dindmicas de grupos, incluyéndose el tutor
0 tutora como un alumno mas dentro del grupo. La participacion del
equipo orientador en estas practicas también seria interesante, ya que
desde su perspectiva se podrian apreciar sefiales que de otra manera

podrian pasarse por alto.

Es de vital importancia tratar el fracaso desde edades tempranas, el fracaso se
va cultivando, no suele ocurrir de la noche a la mafiana, con lo cual debemos

detectar alumnos en situacion de riesgo desde cursos tempranos.

Creo, basado en mi propia experiencia, que cuando algan alumno o alumna se
encuentra en riesgo de fracaso y tratamos de obligarlo a estudiar, a aplicarse,
ya sean los profesores o su propia familia, caemos en un gran error. En estos
casos se deberia trabajar en consonancia con la familia, con el fin de llevar a
cabo estrategias que conduzcan al estudiante a una reflexion personal, a que él
mismo o ella misma piense y se mentalice de la importancia de continuar

estudiando, que cada uno encuentre su propia motivacion.

10.2 Reforzar o reconstruir los factores protectores tras un
fracaso escolar

Entendiendo fracaso escolar como el abandono de la etapa secundaria sin
haber obtenido el titulo, lo primero es conseguir, que el alumno o alumna en
cuestion se encuentre en disposicién o con un minimo de interés por continuar
su formacién a través de una via paralela. En este caso, me refiero a la
alternativa de los ciclos de formacion profesional basica.

Es en este punto donde, entra en juego la capacidad de resiliencia de los
alumnos y alumnas, es decir, su capacidad para superar circunstancias

negativas que han podido conducirlos a una situacion de frustracion. Y es aqui
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donde es crucial la labor de los docentes para sustituir esos factores de riesgo

ya asumidos, por factores protectores.

A menudo, cuando le cuento a alguien mi trayectoria educativa dos o tres
veces, ya que al principio o bien no me creen o bien no lo entienden, me
preguntan por el motivo de mi cambio, sobre como cambie de repente mi
conducta, como despertaron mis ganas de aprender, mi motivacion y mi
interés. Mi caso particular esté explicado en el anexo 2 de este documento,
pero creo que la clave esta en salir de una situacion de frustracion y para ello,
hay que reforzar, o en muchos casos reconstruir los factores protectores del

fracaso, ya no solo escolar, si no personal.

En este punto, los factores de riesgo por lo general ya son mas que evidentes,
con lo cual debemos centrarnos en saber identificar los factores protectores
necesarios para cada caso. Estos deben ser reforzados desde los docentes y
la propia familia, las dos partes han de colaborar, si no, es practicamente
imposible, por esto la comunicacion con las familias ha de ser primordial.
Dentro de estos factores protectores, es importante realizar una buena
bldsqueda e identificar los que surtirdn efecto en cada caso particular. Para
esto, es necesario que el profesorado que imparta este tipo de formacion tenga
una gran capacidad de empatizar con los alumnos, una buena confianza con

cada uno de ellos y ser capaz de establecer un vinculo afectivo significativo.

Se trata de un perfil de alumnado en un contexto sociofamiliar normalmente
desestructurado y con diversas carencias tanto afectivas como emocionales, e
incluso econémicas en muchos casos. Dificultad para gestionar sus propias
emaociones, con una baja autoestima y una falta de confianza en si mismos de
cara al entorno escolar. Teniendo en cuenta todas estas circunstancias, resulta
imposible que se pueda lograr una motivacion e interés por parte del alumnado
sin realizar un arduo trabajo previo haciendo hincapié en los diferentes factores

protectores.

Teniendo todo lo anterior en cuenta, se deberan tomar distintas estrategias por
parte de los docentes para “despertar la chispa” en cada uno de ellos, como

ocurrié en mi caso.
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Es basico ser consciente de que existen muy diversos tipos de perfiles, que no
todos se rigen por los mismos patrones, pero hay ciertas similitudes en las
personalidades de gran parte de ellos, aunque en muchos casos no tan
evidentes, la falta de seguridad, de autoestima, el sentimiento de rebeldia
frente al mundo, fruto de algun tipo de frustracién. Muchas veces el nivel de
frustracion es tal que ti mismo creas una barrera de negatividad que te impide

sobreponerte y la frustracion se ve reforzada ain mas.

A continuacion, incluiré algunas de las pautas de actuacion que, en mi opinién
y basandome en mi propia experiencia, se podrian tomar para reforzar y
regenerar los factores protectores de este perfil de alumnado para, ante todo,

formar personas con capacidad de resiliencia.

e Convencerles de que ellos son capaces. La mayor parte de los alumnos
y alumnas que ha fracasado durante la etapa secundaria por diversas
causas, se sienten incapaces de alcanzar los objetivos académicos, se
sienten, como reflejaban los resultados de las encuestas, que no valen
para estudiar. Por esto es obligado por nuestra parte el reforzar su
autoestima y su nivel de seguridad en si mismos de esta manera. En mi
caso, cuando he acudido a los centros, me ha gustado como han
reaccionado al contarles mi historia, creo que pequefios actos como
este, les pueden hacer darse cuenta de que si que son capaces y que

nada es imposible si se tiene una motivacion.

e Despertar su interés por los contenidos. Hacerles ver que lo que estan
estudiando tiene una finalidad, que se utiliza para algo en el mundo que
les rodea. Realizando salidas y visitas a diferentes entornos de trabajo
de su contexto como herramientas para favorecer la estimulacion y el
conocimiento hacia el mundo laboral. Esta estrategia parece evidente,
pero en la practica muchas veces se nos olvida.

e Reforzar directamente su motivacion por la formacion académica.
Hacerles ver que todo lo que estan haciendo es en su propio beneficio.

Brindar refuerzos positivos, recompensas y gratificaciones en intervalos
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de tiempo breves y consecuentes. Esto puede ser a nivel de aula o por
ejemplo otorgandoles la oportunidad de algun tipo de préactica
profesional. Detectar y proponer formacion sobre tematicas de especial

atractivo en la actualidad y que los jéovenes demandan.

Hacerles ver la importancia del esfuerzo. Gran parte de este tipo de
alumnado no esta acostumbrado a realizar un esfuerzo, por esto es
importante hacerles ver que esforzarse para conseguir las cosas, aparte

de necesario, termina siendo gratificante para uno mismo.

Es muy importante tener en cuenta al alumnado extranjero. Este perfil de
alumnado presenta en muchas ocasiones dificultades de adaptacion,
curriculares, culturales y sociales. Por esto es importante dar a conocer
al resto de alumnos y alumnas sus costumbres, sus paises de origen.
Por otro lado, facilitar la comunicacion y comprobar siempre que ha
entendido correctamente. Aportar apoyos especificos y darle unas
pautas claras sobre qué objetivo busca o como se le va a evaluar.
Realizar una correcta gestion de su proceso de adaptacion con el resto
de comparieros y compaferas. En resumidas cuentas, que se sienta
protegido, acogido, aceptado, respetado y capaz de conseguir sus
objetivos de forma exitosa.

Para mi el punto mas importante, el aspecto emocional. Centrar la labor
docente en la recuperacion como persona para la sociedad del individuo,
y no tanto a lo curricular o académico. Como ya se ha remarcado con
anterioridad, establecer un vinculo personal significativo con cada uno
de los alumnos y alumnas, priorizando la relacion personal sobre los
contenidos curriculares. Crear un ambiente de confianza, donde todos
se sientan libres para contar al docente sus problemas, sus emociones,

y pedirle consejo ante cualquier circunstancia. Conseguir que el
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alumnado vea al docente como un apoyo emocional, una persona que

se preocupa por él o ella'y que lo que le diga lo dira por su bien.

e El mas importante de todos, aprender constantemente. Cualquier
dicente, imparta clase donde sea, debe estar en constante aprendizaje,
para mejorar su forma de dar clase entre otras cosas. Pero en este caso,
los docentes ademds, deben adaptarse a cada uno de los alumnos y
buscar nuevos factores protectores unicos para cada estudiante en

funcién de sus necesidades, problemas o carencias.

Ademas de tener en cuenta estos puntos, resulta imprescindible el estar
continuamente en busca de nuevos factores protectores que aplicar y entender
que cada uno de los alumnos y alumnas es una persona unica, que no tiene

porqué responder a los mismos estimulos que su compariero de pupitre.

11. Conclusiones

Es un proceso crucial ser capaz de visibilizar e identificar los diferentes factores
de riesgo que pueden inducir a cierto perfil de alumnos o alumnas al fracaso
escolar. Del mismo modo, tiene la misma importancia la continua busqueda de
protectores para q el profesorado pueda aplicarlos en situaciones de riesgo,
con el fin de ayudar al alumnado para que continte estudiando.

La capacidad de resiliencia que puede tener una persona, y en este caso un
determinado alumno, es cambiante a lo largo del tiempo y es fruto de sus
experiencias y de sus distintos estados emocionales a lo largo de su trayectoria

educativa, y es ahi donde entra en juego el papel del docente.

Es importante que como docentes tengamos plena confianza en las

capacidades de nuestros alumnos y alumnas. Debemos ser conscientes de
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gue, en muchas ocasiones, cuando parece ¢ esta todo perdido con un alumno,
todo puede cambiar y puede alcanzar los objetivos que se proponga. Creo que
mi caso particular pone esta teoria de manifiesto. La capacidad de resiliencia,
COmMo en mi caso, se puede cambiar, y nosotros como docentes tenemos la
capacidad de hacerlo por medio de las herramientas que en este trabajo se han

indicado.

Por otro lado, se ha hablado constantemente del perfil de este alumnado, pero
una parte fundamental de la ecuacion es el propio perfil del profesorado, del

gue también se ha hablado.

Al realizar el trabajo y las encuestas, me he dado cuenta de que la oferta de
ciclos de formacion profesional basica en Cantabria estd muy reducida.

Ademas, es importante tener en cuenta que, buena parte de este alumnado,
elige un centro u otro tomando como criterio primario la cercania a su propio

domicilio, su barrio, su zona de confort.

Por ultimo, quiero hacer especial hincapié en que, aunque en diversos centros
de secundaria se piense que la trayectoria educativa de un cierto perfil de
alumno que fracasa escolarmente es irreversible, con una buena labor docente
es posible superar cualquier obstaculo y conseguir lo que se propongan. Un

buen ejemplo que lo demuestra es mi propio caso.
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Anexo 2: Presentaciéon de los resultados

Resultados de las encuestas de alumnos de CFPB

Segun las estadisticas oficiales, hay mas hombres que mujeres cursando

formacion profesional basica, aunque hay algunas excepciones en familias
concretas como Servicios Administrativos, Peluqueria y Estética, Servicios
Comerciales y Sanidad. La primera pregunta ha tratado de comprobar si se

sigue manteniendo esta tendencia.

¢Chico o chica?

respuestas

@ Chico
@ Chica

Como se puede ver en las respuestas, una gran parte de los estudiantes de
esta formacion corresponde al género masculino. Hay que tener en cuenta que
las especialidades de los centros donde se han realizado las encuestas, salvo
en uno de los centros, en el turno de tarde, no forman parte de las familias

donde predomina el género femenino.

Conocer la edad de los alumnos también es importante ya que nos hacemos

una idea del nivel de madurez que pueden tener, entre otras cosas.

iCuadl es tu afio de nacimiento?

31 respuestas

@ 2002

@ 2001
2000
® 1929
@ Antsrior 3 1992
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La edad mas comun oscila entre los 16 y los 18 afios, teniendo en cuenta que

la mayor parte de los encuestados estan cursando el primer curso.

Es muy importante ser consciente del idioma materno del alumnado, ya que
hay un destacado porcentaje de alumnado extranjero, y esto puede provocar
interferencias relevantes en la comunicacion y en la adquisicion de

conocimientos.

;Cual es tu idioma materno?

(8]

4129 %)

o

3
265 %

1(3.2%)1(3,2 %) 1(3.2%)1(3,2%)1(3,2%)1(3,2%)

Castellano EUSKERA Espafiol latinoa. . Ingles castellano espafiol
ESPANOL Espariol Francesy Dom... Portugués espana suskera

En general, el idioma predominante es el castellano, aunque hay que tener muy
en cuenta que buena parte del alumnado proviene de paises latinoamericanos,

donde poseen una modalidad de lengua que puede diferir en muchos aspectos.

Al tener esta formacién 2 cursos, es relevante el saber en cual de los dos estan
y Si creen que van a superar ambos. De esta forma nos hacemos una idea la

motivacion o la autoconfianza que tiene el alumnado.
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¢En qué curso estas de FP Basica?

respuestas

o
@ 1° Repitiendo
er

@ 2° Repitiendo

¢Crees que vas a superar los 2 anos de FP Basica?

31 respuestas

@ Ssi

@ No

@ Talvez

@ Si pero igual repitiendo

En general los alumnos y alumnas se encuentran en el primer curso, esto es
algo esperado ya que la mayor parte del alumnado de segundo se encontraba
haciendo las practicas durante la realizacion de las encuestas. Por otra parte,
la mayor parte de alumnos creen que superaran los 2 afios, esto es una buena
sefal, aunque parte del alumnado no lo tiene tan claro, pese a las facilidades

brindadas en este tipo de ciclos.

La siguiente pregunta es de especial interés, ya que nos ayuda a hacernos una
idea de cuales son los cursos mas criticos, o los que presentan una mayor
dificultad durante la etapa secundaria y de los posibles factores de riesgo

inherentes a ellos.

(En qué curso estabas antes de comenzar FP Basica?

respuestas

® 2°deESO

@ *deESO

@ 3° de ESO - Diversificacian

® 4°deESO

@ 4° de ESO - Diversificacion

@ Ciro FPB

® 1°de PMAR

@ 2°de PMAR

@ vengo del sistema educativo cubano
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Como vemos, el curso que predomina es 2°ESO, esto podria ser sefial de que
en este curso empiezan a estudiarse contenidos de cierta complejidad y se
hacen ver desfases curriculares que podrian acompafiar a ciertos alumnos
desde afios atrds. Ademas, justamente a esta edad, coincidiendo con el inicio
de la adolescencia, convergen diversos factores emocionales y sociales.

Con el fin de conocer, de forma general, la trayectoria educativa del alumnado
de CFPB, si ya presentaba dificultades de forma temprana en el colegio o
instituto o la forma en la cual se le ha aplicado una orientacién en el centro del
que proviene, es de vital importancia conocer el nimero de veces que han

repetido curso, tanto en secundaria como en primaria.

:Has repetido alguna vez en la ESO?

@ Ninguna vez
® 1vez
2 veces
@ iva a repetir pero me fui a fpb

.Y en Primaria?

@ Ninguna vez
® 1vez

2 veces

Las respuestas reflejan como la gran parte de alumnos han repetido una Unica
vez durante la etapa secundaria, esto puede ser signo de que el desfase
curricular de este perfil de alumnos era muy evidente, también llama la atencion
algun caso donde no repitieron ningun curso de educacion secundaria. Algo
muy a tener en cuenta es el gran porcentaje de alumnos que ya presentaban

serios problemas durante la etapa primaria repitiendo algan curso.
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Actualmente, el alumnado de formacion profesional basica ha sido derivado a

esta a través de los orientadores de sus anteriores centros, no Como ocurria

con, por ejemplo, Garantia Social. No obstante, es interesante conocer la

opinién o percepcion de los alumnos sobre como y porqué han llegado hasta

ahi.

;Como llegaste a FP basica?

30 respuestas

@ por mi asistente social

@ porgus vengo de un sistema
educativo guatemalteco

@ porgue lo decidi asi
@ sistema educative cubano

@ porgue no era de estudiaren la esoy
me gustaba mecanica

@ mediante un profesor de otro fp

A 272

@ Los profesores donde estudiaba se...
@ Forque tenia algln amigo que lo es..
El orientador habld de la FPB y me....
@ porque yo queria dedicarme a un of..
@ i harmano estudid FPB de Electric. ..
@ e interesaba saber que era y pue. .
@ me informe y me intereso y de mom. ..
@ por gque mi primera opcion a lo que. .

112

¢Por qué razon o razones crees que abandonaste Secundaria?(marca

una o varias)

29 respuestas

éComo llegaste a FP basica?

-Los profesores donde estudiaba se lo dijeron a mis padres

-Porque tenia algiin amigo que lo estudiaba o lo iba a estudiar

-El orientador hablé de la FPB y me gustd

-porque yo queria dedicarme a un oficio especifico pero los profesores me
lo "impedian"

-Mi hermano estudié FPB de electricidad

-Me interesaba saber que era y pues aqui estoy

-me informé y me interes6 y de momento me gusta

-porque mi primera opcidn a lo que queria estudiar no me cogieron por
edad

-por mi asistente social

-porque vengo de un sistema educativo guatemalteco

-porque lo decidi asi

10 (34,5 %)
13 (44,8 %)

éPor qué razén o razones crees que abandonaste Secundaria?

-porque no sirvo para estudiar

-porque no me gusta estudiar

-porque creo que estudiar no sirve para nada
-porque iba a sacar mas rendimiento aqui

-porque no me da la gana de estudiar cultura clasica
-porque llegue de otro pais y era un caso complicado
-porque creia que no podia, pero me equivocaba

-no tuve posibilidades de hacer secundaria al venir a Espafia
-Porque abandoné mi pais

-Porque donde estaba no estudiaba

-Porque no me gusta estar mucho sentado
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Como reflejan los gréficos, pese a una gran diversidad de respuestas, la mayor
parte de los alumnos son conscientes de que por una u otra razén, fue el
personal del centro quien tomo la iniciativa y el 44,8% opina que abandono
secundaria porque no le gusta estudiar, frente a un 34,5% que piensa que no
sirve para estudiar. También hay respuestas que hacen referencia al problema
gue supone la inclusion de alumnos procedentes de paises extranjeros en el

sistema educativo espafiol.

A través de las siguientes cuestiones se trata de saber como han sido las
experiencias del alumnado durante su etapa secundaria y su etapa primaria, en
cuanto a la relacién con sus comparieros o profesores y a la dificultad de los

contenidos.

;Qué es lo que mas recuerdas de tu paso por Educacion Secundaria?
(marca una o varias)

Lo aburridas que eran las
clases

Lo gue me costaba aprobar las
asignatur...

Lo bien que me lo pasaba con
mis compa...

La mala relacion con mis
compafieros

La mala relacion que tenia con
los prof..

La buena relacion que tenia
con los pro...

11(35.5 %)

14 (45,2 %)

3(9.7 %)
7 (22,6 %)
412,29 %)

0 5 10 15 20

;Qué es lo que mas recuerdas de tu paso por Educacion Primaria?
(marca una o varias)

-Lo aburridas que eran las clases

-Lo que me costaba aprobar las asignaturas

-Lo bien que me lo pasaba con mis compafieros
-La mala relacién con mis compafieros

-La mala relacidn que tenia con los profesores
-La buena relacién que tenia con los profesores
-Me gustaba mucho estar en el colegio

7 (22,6 %)

25 (30,5 %)
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Los resultados sugieren la anteposicion del aspecto social dentro del aula, por
delante del académico. No obstante, buena parte del alumnado hace hincapié
en la notable dificultad para aprobar los contenidos y el poco interés que estos

despertaban en ellos.

La siguiente pregunta pretende conocer el grado de agrado de los alumnos en
esta formacidn, en comparacion con secundaria, asi como las diferencias mas

notables desde su punto de vista.

¢Qué diferencias ves entre Secundaria y FP basica?(marca una o varias)

B e o ool - >
centran ...

£n Secundaria los profesores
se centrab...

s e T - ¢ -
entretenida que...
Secundaria me parecia mas 0(0%)
entretenida q_.. )
En Secundaria estaba en 0(0%)
general, mas a ... :

o hasic P
e e, I, = 7 %)
mMas agu...

0 5 10 15 20 25

0(0%)

Los alumnos sienten qué en formacién profesional basica, los profesores se
centran mas en ellos, que los contenidos son mas interesantes y, en términos
generales, que estdn mas a gusto. Esto podria reflejar como, en muchas
ocasiones, el hacer “reset” y empezar nuevamente, con un sistema de
aprendizaje totalmente distinto, diferentes metodologias, diferente trato, cierta
adaptacion hacia el alumnado, puede despertar en buena parte de ellos la

motivacion, el motor del aprendizaje.

Las siguientes 3 preguntas tienen como intencion, por una parte, conocer si el
alumnado encuentra un motivo o una razon para estudiar esta formacion, por
otra parte, saber si esta motivado o tiene interés en continuar estudiando y no
se conforma con esta formacion y por ultimo, la opinién de las familias sobre la
formacion académica de sus hijos, pieza fundamental dentro de los factores
protectores.
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@ Fara poder trabajar

@ Para poder seguir estudiando algo
que me gusta
Fara conseguir &l titulo de técnico en
FP basica

@ Para conseguir el titulo de graduado
en ESO

@ Paranada

¢Qué esperas hacer cuando termines FP basica?

30 respuestas

@ Trabajar

@ Seguir estudiando un Ciclo Formativo
de Grado Medio

;Qué dice tu familia que tienes que hacer cuando termines el Ciclo de
FPB en el que estas?

31 respuestas

@ Qe siga estudiando algo que me
guste

@ Cwe me ponga a trabajar cuanto
antes
CQue haga lo que quiera

@ No me dice nada

@ que luche por mis suefios ( por lo que
me gusta y quiera)

@ que busgue un trabajo v sino sale. .

@ que siga estudiando mientras lo co...

En primer lugar, es importante saber que todos los alumnos encuentran alguna
razon para estudiar formacion profesional basica. En segundo lugar, también
es muy bueno saber que la gran mayoria pretende continuar estudiando, esto
podria sefialar que este grupo de alumnos ha encontrado cierta motivacion en
los contenidos que abarca la formacion y en la manera en la que se les esta
ensefiando. También es importante que por parte de las familias se les
refuerce la idea de que continlen estudiando algo que les guste, y esto, como
reflejan los resultados, ocurre en la mayor parte de los casos. Si la familia no
refuerza su motivacién, es muy dificil que este perfil de alumno esté motivado.
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Por ultimo, es de vital importancia saber qué opina el alumnado sobre esta

formacion.

¢Cambiarias algo de este ciclo de FP Basica?(marca una o varias)

respuestas

Qe durase menos tiempo
Que fuese mas facil

Que fuese mas practico 6 (19,4 %)

Mo cambiaria nada, esta bien
asi
me encanta y a sido un cambio
muy bueno. ..
que no tuvieramos tantas horas
seguidas. ..
a0 5 10 15 20 25
La gran mayoria cree que esta bien segun el desarrollo actual, aunque esto
también podria indicar cierta pasividad por parte del alumnado. Otras

respuestas reflejan resultados esperados, como la inclinacion por contenidos

mas practicos, mas faciles y de menos duracion.

Resultados de las encuestas de antiguos alumnos de CFPB

En el caso de antiguos alumnos de formacion profesional basica, 2 de ellos
estan actualmente estudiando un ciclo formativo de grado medio y 1 un ciclo
formativo de grado superior, aungque solo he podido conseguir 3 respuestas, de
ellas se pueden extraer conclusiones interesantes. Algunas capturas de
respuestas se omitirdn, al tratarse de solo 3 respuestas, en el caso de que no

haya divergencias destacables.

¢Chico o chica? ¢Cudl es tu afo de nacimiento?

3 respuestas 3 respuestas

@ 2002
@ 2001
2000
@ 1999
@ Anterior a 1993
@ 1998
@ 1994

@ Chico
@ Chica
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Los 3 estudiantes son del género masculino y en cuanto a la edad, obviamente
son mayores que el anterior grupo, siendo el mayor el alumno estudiante del
ciclo formativo de grado superior. Ademas, todos tienen el castellano como

idioma materno.

Actualmente estas estudiando...

3 respuestas

@ 1° de un Ciclo Formativo de Grado
Medio

@ 2° de un Ciclo Formativo de Grado
Medio
Ciclo Formativo de Grado Superior

Como ya se ha mencionado anteriormente, 2 de los estudiantes estan
cursando un ciclo formativo de grado medio y el restante, uno de grado
superior. Los 3 estan estudiando dichas formaciones en el mismo centro donde
estudiaron el ciclo de formacion profesional basica. El hecho de que lo estudien
en el mismo centro puede ser positivo, ya que su confianza, al tratarse de un
entorno conocido, se vera reforzada. Ademas, ninguno de los estudiantes
repitié algun curso de formacion profesional basica, sefial de que este perfil de

estudiantes no presentaba un desfase curricular muy acusado.

Al igual que en los actuales alumnos de formacién profesional basica, el
hacernos una idea general sobre la trayectoria escolar que tenian antes de

comenzar la formacién en cuestion, resulta de vital importancia.

¢{En qué curso estabas antes de comenzar FP Basica? iHas repetido alguna vez en la ESO?

3 respuestas 3 respuestas

@ 2°de ESO @ Ninguna vez
@ 3°de ESO ® 1vez
3° de ESO - Diversificacion 2 veces
@ 4°de ESO
@ 4° de ESO - Diversificacion
@ Otro FPB
@ 1°de PMAR
@ 2°de PMAR
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Segundo y tercero de la eso siguen siendo los cursos de mayor abandono
antes de comenzar CFPB, y se sigue cumpliendo el mismo patron de
repeticiones durante la etapa secundaria. En este caso, ninguno de los 3 repitio
algun curso durante primaria, quizds este grupo de alumnos no presenté

dificultades académicas importantes desde cursos tempranos.

¢Por qué razén o razones crees que abandonaste Secundaria?(marca
una o varias)

3 respuestas

Porgue no sirvo para estudiari—0 (0 %)

Forgue no me gusta estudiar 1(33,3 %)
Porgue creo que.estumar no 0(0%)
sirve para ...
por la orientadora 1(33.3%)
FPorgue era un vago 1(33,3 %)
0,0 1,0

En cuanto a las razones por las que piensan que abandonaron secundaria, uno
indica que no le gusta estudiar, otro, viene a decir lo mismo al autodenominarse

vago y un tercero indica que fue el equipo de orientadores quien lo recomendo.

:Qué es lo que mas recuerdas de tu paso por Educacidn Secundaria?
(marca una o varias)

3 respuestas

Lo aburridas que eran las
clases

Lo que me costaba aprobar las
asignatur...

Lo bien que me lo pasaba con
mis compaf_...

La mala relacion con mis
companeros

La mala relacion gue tenia con
los prof...

La buena relacion que tenia
con los pro...

2 (66,7 %)

Sobre lo que mas recuerdan sobre su estancia en educacion secundaria, cabe
resaltar la anteposicion, de nuevo, del ambito social con sus comparieros frente
al aspecto académico. Esto ocurre de igual forma en el caso de primaria. Y una
vez mas, se hace notar una actitud pasiva frente al estudio y el desarrollo de

las clases.
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¢ Qué diferencias ves entre Secundaria y FP basica?(marca una o varias)

3 respuestas

B bk s e < : -7
centran ...

En Secundaria los profesores
se centrab...

FP basica me parece mas
entretenida que. ..
Secundaria me parecia mas
entretenida q...

En Secundaria est::-lba enl g (0%)
general, mas a ...

En FP basica estoy en gensral, 1(323%)
misa g I =

0 1 2

—0 (D %)
—0(D %)

0 (D %)

De nuevo, en este grupo de alumnos, los resultados indican que han estado, en
general, a gusto en CFPB, siendo una de las razones que los profesores se

adaptan o se centran mas en cada uno de ellos.

¢Para qué crees que te sirvié estudiar FP basica?(marca una o varias)

3 respuestas

Para poder trabajar|—0 (0 %)

Para poder seguir estudiando

3 (100 %)
algo que m...

Para conseguir el titulo de
técnicoen .

Para conseguir el titulo de
graduado en.

Para nada|—0 (0 %)

;Qué esperas hacer cuando termines tus actuales estudios?

3 respuestas

@ Trabajar

@ Seguir estudiando un Ciclo Formative
de Grado Superior
Mo Ip s&

Los antiguos alumnos de CFPB, ademas de ser conscientes de la importancia
de los titulos obtenidos por medio de esta formacion, tienen claro que les ha
servido como medio para poder seguir estudiando. Ademas, 2 de ellos esperan
continuar estudiando tras terminar sus actuales estudios, sefial de que se
sienten motivados y se ha reforzado su confianza en si mismos. También es
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importante sefalar que, en el caso de los 3 estudiantes, sus familias los
animaban a que siguieran estudiando algo que les gustase tras finalizar CFPB.
Y, por ultimo, de nuevo los alumnos sienten que los CFPB funcionan
correctamente y no cambiarian nada, por medio de este camino, obviamente su
confianza y autoestima se han visto reforzadas y seguramente ya no se
encuentren en el punto de frustraciéon académica del que venian. Todos ellos

piensan que estudiar CFPB fue una buena idea y una gran oportunidad.

La siguiente pregunta tiene una finalidad muy importante, ya que se demuestra
si a través de esta via alternativa, se ha visto mejorada su autoconfianza y su

autoestima.

En cuanto a estudiar una carrera universitaria...

3 respuestas

@ IV= gustaria aungue creo que seria
demasiado dificil para mi

@ W= gustaria y creo que sisigo
estudiando podria llegar a estudiar
una
Mo me interesa, ademas me parece
dernasiado dificil para mi

@ Mo me interesa, aungue si guisisra
podria llegar a estudiar una

Es un buen resultado que todos los alumnos piensen que es importante
continuar formandose y 2 de ellos tengan confianza en si mismos para afrontar
unos estudios superiores, que se crean capaces demuestra que el haber
superado dificultades ha reforzado su autoestima y su autoconfianza y en

consecuencia se ha visto despertada su motivacion.

Resultados de las encuestas de profesores de CFPB

He obtenido un total de 10 respuestas por parte de los profesores de formacion

profesional basica. En primer lugar, es importante tener en cuenta el tipo de

85



centro donde imparten clase y su experiencia en este tipo de formacién y con

este perfil de alumnado.

¢En que tipo de centro impartes FP Basica? ¢ Tienes experiencia en PCPI y en Garantia Social?

10 respuestas 10 respuestas

@ Centro Privado
@ Centro Concertado
Centro Publico

@ Enambas
@ Solo en en PCPI

Solo en Garantia Social
@ En ninguna de las dos

Segun indican los resultados, las respuestas corresponden en mayor medida a
docentes de centros concertados y la mayor parte de ellos tienen ademas
experiencia en los antiguos planes que existian en esta via educativa

alternativa.

Si tienes experiencia, ;Ha cambiado mucho el perfil de alumno de FP basica
respecto a PCPI y Garantia Social? ;En qué sentido?

& respuestas

no significativamente

Mo. Es el mismo

En nada

El alumno actual no conoce la importancia de la formacion profesional.
Actualmente los alumnos y familias piden titular, seguir en el sistema educativo.
si, son mas infantiles, de antes eran méas serios pero mas conflictivos

si, antes eran alumnos mas disrupteres, ahora son mas infantiles

no

Es interesante saber si ha cambiado el perfil del alumnado que estudia este
tipo de formacion. Es curioso que algunas respuestas indiquen que los alumnos

ahora son mas infantiles y mas desconocedores de esta formacion.
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Es muy importante hacerse una idea del porcentaje de alumnos que, tras iniciar

esta formacion, consigue acabarla.

¢Cuadl es el porcentaje aproximado de alumnos que empiezan FP Bésica
y terminan con el titulo de FP Basica?

@ El 50% o mas

@ enire 2l 60% y el 50%
Mas o menos |a mitad

@ Entre el 30% v el 50%

@ Menos del 30%

Segun los resultados, en torno a la mitad, aunque quizas un poco menos,
logran superar la formacion. Hay que tener en cuenta que este perfil de
alumnos suele tener problemas en sus vidas, més alla del aspecto académico y
es importante buscar en cada caso particular algun tipo de elemento que
mantenga al alumno enganchado al sistema, aunque evidentemente es muy

dificil conseguirlo siempre.

;Cual es el porcentaje aproximado de alumnos que suelen presentarse
a la prueba libre?

@ EI50% o mas

@ entre el 60% vy el 30%
Mas o menos la mitad

@ Entre el 30% vy el 50%

@ Menos del 30%

@ Ninguno por ser la modalidad de
educacién especial

@ 0% gue serian alumnos que creen
que pueden estar en un nivel mayor

En general, se indica que menos de un 30% del alumnado de esta formacion,
se presenta a la prueba libre, lo que puede indicar que el perfil de tipo de
alumnado trae consigo una motivacién muy baja, una falta de autoconfianza y
en muchas ocasiones, una falta de consciencia sobre la importancia de su

formacion en el mundo laboral actual.
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¢Dirias que el porcentaje de alumnos de FP basica/PCPI/Garantia social
estd aumentando, o esta disminuyendo con el paso de los afios?

@ Esta aumentando
@ Esta disminuyendo
Es mas o menos el misma

Una gran parte de las respuestas de los docentes indican que el porcentaje de
alumnos de este tipo de formacion es mas o menos constante, aunque
teniendo en cuenta que un 30% indican que esta aumentando, podemos
pensar que se esta incrementando, aunque ligeramente. Es aqui donde parte
de la responsabilidad del fracaso escolar en el alumnado de ESO, recae en los
centros de secundaria. Esto se refleja también en los resultados de la siguiente

pregunta.

¢Por qué razon, de forma general, crees que los alumnos acaban siendo
derivados desde los centros a FP Basica?

Repeticiones miltiples de curso o alumnos conflictivos

Por dar una respuesta mas adecuada al alumnado

Para quitar se de encima los alumnos que dan problemas en la ESO
Cuando repiten 2 de la eso es mas facil que hagan una FP Basica

Varios motives: ya han agotade los recursos reglados. No soportan su comportamiento. Son absentistas. Tienen
desfase curricular. Extranjeros que no se adaptan al sistema educative espafiol.

por una mala orientacion
en ocasiones, mala orientacion, son 'molestos™ en el aula
pinchan en secundaria

no finalizan secundaria

Algunas de las respuestas mas reflexivas sugieren que no se toman las
medidas necesarias en los centros de secundaria para evitar que cierto perfil
de alumnos minimicen su riesgo de fracaso, por el contrario, en muchas

ocasiones se les deriva a estos ciclos directamente.

88



En cuanto al alumnado de FPB al que imparte en el curso actual:

@ Hay uno o mas alumnos que, tienen
un nivel previo como de 3° ESO

@ Hay uno o mas alumnos gue, tienen
un nivel previo como de 2° ESO

Hay uno o mas alumnos gue, tiens  un nivel previo como de 12ESO
@ Hay uno o mas alumnos gue, tiene  un nivel previo como de 62 PRIMARIA
@ Hay uno 0 mas alumnos gue, tiene  un nivel previo como de 52 PRIMARIA
@ Hay uno o mas alumnos gue, tiene  un nivel previo como inferior a 52 PRIMARIA
@ hay de todos los niveles
@ hay un poco de todo

La mitad de los profesores de esta formacion piensan que el nivel de los
alumnos es de 1° 0 2° de ESO, mientras que la otra mitad tiene opiniones
diversas, algunos creen que el nivel es incluso inferior, de niveles de primaria.
Es muy importante tener en cuenta que a CFPB llegan alumnos con niveles
gue difieren mucho de un caso a otro, por esto, creo que es primordial el

adaptarse al ritmo de cada uno de forma individual, en la medida de lo posible.

Entre el alumnado que tengo actualmente:

9 respuestas

@ Tengo, o me parsce gue tengo, entre
1y 2 alumnos con necesidades
sducativas especiales yio especificas

@ Tengo, o me parsce gue tengo, entre
3y 4 alumnos con necesidades
educativas especiales ylo especificas
Tengo, o me parsce que tengo, mas
de 4 alumnos con necesidades
educativas especiales ylo especificas

Segun la opinion de algunos de los centros, a FP no deberian llegar alumnos
gue requieran necesidades educativas significativas, ya que en muchos casos
no se disponen de los medios y el personal necesario, no obstante, los
resultados sugieren que existen varios casos donde algunos precisan de
necesidades educativas especiales o especificas. Quizas es en este punto
donde el equipo orientador de cada centro de secundaria deberia valorar cada

caso en particular de forma meticulosa.
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En cuanto a las posibilidades de conseguir el titulo de Técnico FPB al
finalizar losdos cursos que dura el Ciclo de FPB

10 respuestas

@ pienso que todos o la mayoria de los
alumnos lo conssguiran

@ pienso que al menos la mitad de los
alumnos lo conssguiran

@ pienso gue solo Unos pocos alumnos,
menos de la mitad, lo conseguiran

@ pienso gue es muy improbable gue
algunc de los alumnos consiga el
titulo de FPB

En cuanto a las posibilidades de conseguir ademas, el titulo de
Graduado en ESO, a propuesta de la junta de evaluacion, al finalizar los
dos cursos que dura el Ciclo de FPB

10 respuestas

@ pienso gue todos o la mayoria de los
alumnos lo conseguiran

@ pienso que al menos la mitad de los
alumnos lo conseguiran

@ pienso gue solo UNos pocos alumnos,
menaos de |a mitad, lo conseguiran

@ pienso que es muy improbable que
algune de los alumnes consiga el tit...

@ Ninguno accede al graduado en Es...

@ uno o dos lo conseguiran

La mitad de los profesores de CFPB piensan que al menos el 50% de los
alumnos lograran conseguir el titulo de técnico FPB, mientras que casi la otra
mitad opinan que solo unos pocos lo conseguiran. De igual manera, mas de la
mitad de los docentes piensan que los alumnos en general tienen bastantes

posibilidades de obtener ademas el titulo de graduado en ESO.

En cuanto a la asistencia a clase y absentismo en 1° de FP Bésica

9 respuestas

@ todos o la mayoria de los alumnos
acude a clase normalmente y no
suelen faltar sin causa justificada

@ algunos pocos alumnos faltan con
cierta frecuencia sin motivo justificado

@ la mitad o mas alumnos faltan al
menos una vez a la semana sin
motivo justificado

@ no imparto en dicho curso

En cuanto a la asistencia a clase y absentismo en 2° de FP Basica

9 respuestas

@ todos o la mayoria de los alumnos
acude a clase normalments y no
suelen faltar sin causa justificada

@ algunos pocos alumnos faltan con
cierta frecuencia sin motivo justificado

@ la mitad o mas alumnos faltan al
menos una vez a la semana sin
motivo justificado
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Los resultados indican que durante el primer curso de CFPB, los alumnos

tienden a faltar mas a case de forma injustificada, aunque en ambos cursos hay

bastante absentismo, es una caracteristica tipica de este perfil de alumnado.

Personalmente, creo que lo verdaderamente importante es que no se

desvinculen de las clases y los contenidos, aunque puedan faltar de forma

ocasional.

En cuanto a las posibilidades de permanecer en el CFPB hasta el final

@ PFienso que todos o la mayoria
permaneceran en el CFPB hasta el
final

@ PFienso gue unos cuantos
abandonaran en cuanto cumplan lo.
Fienso que unos cuantos
abandonaran por motivos diversos, ...

@ acaban los que asisten normalmente

@ =lgunos acaban pero sin calidad:
faltas de asistencia...

En cuanto a las posibilidades de permanecer en el CFPB hasta el final, hay

opiniones muy dispares por parte de los profesores, los que tienen una vision

mMas positiva, creen que la mayor parte de alumnos terminaran, mientras que

otros opinan que buena parte de ellos abandonaran antes de finalizar.

En cuanto a las principales carencias que suele presentar el
alumnado(marca una o varias)

-En general carencias de competencia curricular

-Carencia en destrezas manipulativas

-Carencias en general en cuanto al saber estar en la clase
-Manera adecuada a las circunstancias

-Carencias en el dominio del lenguaje oral

-No se suelen sentir capaces de poder hacer las cosas

-No suelen expresar el gusto por las cosas de clase

-Se les ve poca motivacion, en general

-Muchos problemas familiares y sociales

-Les cuesta mucho ver la utilidad de los contenidos de clase

4 (40 %)
8 (80 %)

5 (50 %)

8 (80 %)
4 (40 %)

7 (70 %)

10 (100 %)
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Sobre las principales carencias que los profesores detectan en este perfil de
alumnado, cabe resaltar, como no podia ser de otra forma las carencias de
competencia curricular (donde coinciden todos), carencias en cuanto al saber
estar. Ademas, buena parte de las opiniones también indican que, por lo
general, los alumnos no se sienten capaces de hacer las tareas propias de los

contenidos y, sumado a todo esto, una especial falta de motivacion.

Anexo 3: Reflexion sobre lo que me reengancho a los
estudios o la clave en mi caso para retomar los

estudios

Debido a que, como actual alumno de este master, fracasé durante Educacion
Secundaria y realicé un curso de Garantia Social, lo que hoy seria un ciclo de
formacién profesional basica, he considerado de interés el incluir un resumen
sobre cémo me reenganché en los estudios a través de esta alternativa. La
manera en la que lo he hecho es a través de mi historia personal dentro del

sistema educativo.

1. EL TRANSCURSO DE MI FRACASO ESCOLAR

Si queremos estudiar una causa 0 un motivo, no podemos basarnos en el mero
hecho, debemos tener en cuenta todo su contexto y sus origenes.

De este modo, remontandome a mis primeros afios escolares haré un breve

resumen sobre mi etapa escolar.

1.1 SUS ORIGENES

Comencé mis estudios a la edad de 4 afios en educacion infantil, en el colegio
Escolapios de Santander y seguiria en él hasta cuarto de ESO.

Ya en los primeros afios de educacién primaria, pese a tener un rendimiento
académico normal, recuerdo a mi tutor de primero y segundo de primaria
diciendome en mitad de clase cosas como que estaba en la inopia, que estaba

empanado o que estaba mirando a las musarafias, en concreto esta ultima me
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marco. Todo porque me sentaba en la parte de atras del aula, y lejos de seguir
la clase, me gustaba pensar en mis cosas, inventarme historias, sumergirme en
mi mundo o dibujar. Ademas, este mismo profesor dijo en alguna ocasion que
no me gustaba relacionarme con mis compafieros, que en los recreos no iba a

jugar al fatbol, como todos.

En tercero y cuarto de primaria seria parecido o incluso peor, pues recuerdo a
mi siguiente tutor golpeandome alguna vez por “estar empanado” (respecto a
esto, mi madre le dijo que no me volviera a tocar). Al final de la etapa de
primaria la cosa se normalizaria, y pese a seguir sin estar muy interesado en
las clases, mis notas eran buenas y la relacion con mis comparfieros normal.
Ya en la etapa secundaria, durante el primer afio, mi rendimiento académico
era normal. Recuerdo a un nuevo compafiero en clase ese afo, al que los
demas lo hacian bullying, a mi no me parecia justo, me hice amigo de él y traté
de integrarlo.

En segundo de la eso quiza empez6 el declive académico, habia contenidos
dentro de las materias que me interesaban, sin embargo, mi motivacion estaba
por los suelos lo que suponia que no realizase ningun tipo de esfuerzo. Hice
nuevos amigos, tanto fuera del aula, como nuevos alumnos que iban llegando
al colegio. Con muchos de ellos compartia gustos musicales, los cuales me
evadian temporalmente del contexto escolar. Recuerdo que ese afio me
pillaron saltandome las clases junto a otros dos compafieros. En cuanto a lo
académico, pese a desconectar parcialmente y llevar ocho o nueve asignaturas

suspensas a junio, las recuperé todas.

1.2 EL PUNTO DE ¢(NO RETORNO?

Tercero de la ESO supuso un punto de inflexion, seguia en el mismo colegio de
toda la vida, pero hicieron una reorganizacion de los alumnos y ahora la
mayoria de mis compafieros habian cambiado. Si el interés por los estudios ya
era bajo antes, digamos que ahora era nulo, aunque ahora me sentia feliz,
pues tenia un monton de amigos tanto fuera como dentro del colegio. Sin
embargo, empecé a tener serias discusiones con mi madre en casa, ella es
profesora y solia estar siempre fuera de casa. Vivia solo con ella a raiz del

divorcio de mis padres, y solo la veia por las noches.
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Como era de esperar, ese afo repeti curso, no sé si llegué a estudiar para un

par de examenes en todo el afio.

Mi segundo afio en tercero de ESO lo concebi algo asi como levantarme por
las mafanas para ir a pasar un rato con mis amigos en el colegio, y eso cuando

no me desviaba de mi ruta habitual hasta él.

Ese afio supuso nuevos amigos, y no precisamente buenas influencias. Pese a
tener una madre que se preocupaba mucho por mi, yo ya habia tomado una
decision, no queria estudiar. Como ya he dicho, habian reorganizado a todos
los alumnos y este afio en clase éramos unos 15 repetidores, huevos alumnos
(muchos de ellos también repetidores) y unos pocos, 4 0 5 que seguian
“conectados” a las clases. Socialmente me encontraba feliz, pues tenia muchos
amigos y ademas me habia reencontrado con algin compafiero que habia
repetido en segundo de la ESO. Entrar en aquella aula resultaria un panorama
desolador para cualquier docente por vocacion, mas de la mitad de la clase nos
tumbabamos sobre el pupitre literalmente a dormir, la mitad de nosotros ni
siquiera llevdbamos libros a clase. Para nosotros se convirtié en algo normal y
para los profesores también. En mi caso, cuando habia algun examen, o bien
no iba a clase o escribia mi nombre y me iba, pero como yo, la mitad de la
clase. Recuerdo ese afio, en dos o tres ocasiones, que acudio la policia a la
misma aula a registrar a los alumnos, por algin tema de drogas o porque

alguno habia robado el mévil a otro.

Ese afio recuerdo que mi madre se reunié en un par de ocasiones con mi tutor,
y conmigo presente en las reuniones, le decia que podia aprobar de sobra pero
gue no me daba la gana. Algo curioso es que los profesores que tenia ese afio
me caian bien y pese a no esforzarme ni un minimo, empatizaba con ellos, en

cambio recuerdo durante primaria que sentia odio hacia ellos.

Tras finalizar el curso, la mitad del alumnado de esa clase se fue del colegio.
En mi caso, empecé cuarto de ESO en un instituto publico, en el I.LE.S Alberto

Pico, con el fin de cambiar de entorno, aunque mi actitud no habia cambiado.
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Comencé 4° en el nuevo instituto tal como acabé en el anterior, sin ningun tipo
de interés por el ambito académico. Respecto a lo social me iba bien, pues ya
conocia a gente de ese instituto. Enseguida pude observar grandes cambios en
cuanto a mis comparieros de clase, ahora todos seguian las clases, estudiaban
para los examenes, hacian las actividades y trabajos que mandaban en clase,

etc.

Mi actitud en cambio seguia siendo la misma, muchos dias cuando salia de
casa me iba con algiin amigo que ya no estudiaba, a deambular por la ciudad o
a su casa. Otros dias, directamente le decia a mi madre que me quedaba en la
cama que no estaba de animo o que me encontraba mal, mi madre habia
asumido la situacion y me lo solia consentir. Los pocos dias que iba a clase,
iba sin libros, y me sentaba al final de la clase a dormir. En este punto me daba
igual todo, sin embargo, la asignatura de ética llamaba mi atencion por los
contenidos que se daban y de hecho fue la Unica asignatura que aprobé el
primer trimestre. Algo curioso es que, entre matematicas faciles y dificiles,
escogi las dificiles y me presenté a algun examen que aprobé, supongo que
para que los demas no me tratasen como estupido, ya que esta era mi
sensacion, debido mi situacién académica o mi actitud. Aparentemente, mis
estudios no me importaban en absoluto, sin embargo, por las noches me
repetia constantemente a mi mismo que era un fracasado y que no valia para

nada.

Durante el segundo trimestre, la directora del instituto me llamé durante una
clase, al salir, me dio una carta y me dijo que era para mis padres, que yo no la
abriese. Directamente la abri delante de ella, segun me la dio, a lo cual ella
respondié expulsandome del instituto lo que quedaba de curso. En aquella
carta ponia que me expulsaban 15 dias por mi actitud y por tener un gran

namero de faltas injustificadas.

2. SUPERANDO EL FRACASO
Tenia 16 afos, era el mes de febrero y no tenia a donde ir por las mafianas, lo

que si tenia era mucho tiempo para pensar.
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De este modo, durante los siguientes meses hasta verano, pensé mucho sobre
mi vida, sobre como habia llegado hasta ese punto, a veces incluso lloraba.
Mientras tanto empecé a ir al gimnasio, ya que estaba acomplejado por mi
extrema delgadez, y esto también me hizo adquirir ciertos habitos de disciplina
y constancia. Entre tanta reflexion, me empezaron a interesar temas sobre
filosofia y ciencia, y de este modo a través de internet empecé a buscar
informacion, libros y a ver documentales.

Uno de mis mejores amigos del colegio, a la vez que yo empecé en ese nuevo
instituto, el empezo un curso de garantia social. Asi que me propuse empezar
el curso siguiente uno de estos cursos de garantia social donde mi amigo
estudiaba. De este modo se lo dije a mi madre, quien siempre me apoyo y
empeceé en septiembre en la academia Puente, el Ultimo afio que se llamo

garantia social, pues el siguiente afio paso a llamarse PCPI.

Al comenzar este nuevo curso, mi actitud era totalmente distinta, estaba

motivado y tenia claro que después queria hacer un médulo de grado medio.

Durante el afio de garantia social a veces me frustraba pensando en que habia
malgastado 5 afios de secundaria para nada, pero ademas me di cuenta de
muchas otras cosas. Pude ver como el perfil de alumnos que habia en mi clase
era muy variado y no todos seguian el mismo perfil como piensa la gran
mayoria.

Ahora en clase estaba mas contento, y normalmente hacia lo que mandaban,
ademas también me gustaba hacer dibujos “abstractos” durante las clases o

escribir historias.

3. "REINSERTADO” Y MOTIVADO

Tras finalizar garantia social, en este mismo centro estudié un médulo de grado
medio, y al darme cuenta de que aquello no se me daba mal, ya pensaba en
hacer uno superior después. Muchos comparieros que venian al modulo
después de terminar secundaria solian pensar que los que veniamos de
garantia social éramos menos capaces, aungue pronto se dieron cuenta de que

no era asi. Algo curioso en esta parte es que me gustaba explicar a mis
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compafieros, conceptos que no habian entendido, o ensefiarles métodos

distintos para resolver determinados problemas.

Tras pasar al modulo de grado superior me ocurrio algo similar, pero con los
que venian de terminar bachiller. Una vez en segundo del médulo superior, me
plantee junto a otro grupo de compairieros, el aventurarme en el mundo
universitario, por mera curiosidad, sin grandes expectativas.

De este modo me matriculé junto a algin compafiero, en una ingenieria. Al
principio sin demasiadas esperanzas ni presiones, yo mismo me decia: Si
suspendo mas de la mitad lo dejo. Sorprendentemente (en realidad con
bastantes horas de estudio), aprobé todas las asignaturas a la primera, con una
media de notable.

De esta manera, terminé los cuatro afios del Grado en Ingenieria de
Telecomunicaciones, pero seguia con esa pequefia inquietud por explicar, por
ensefar a mis compafieros. Asi pues, decidi matricularme en el master en
formacién del profesorado de educacioén secundaria, para seguir transmitiendo

conocimientos y a la vez evitar casos de fracaso escolar como el mio.

Anexo 4: CUESTIONARIOS

Encuesta para profesores de FP Basica

Soy un antiguo alumno de Garantia Social, lo que hoy tiene el nombre
de FP Bésica. Estoy realizando, junto a mi tutora de trabajo de fin de
Master, un estudio sobre qué factores de riesgo pueden conducir a un
alumno a abandonar la educacion secundaria y que factores protectores
pueden propiciar que estos alumnos se reenganchen en los estudios a
través de la formacién profesional basica. Todo ello utilizando como
base el concepto de resiliencia.

De esta manera, es de vital importancia para nosotros el conocer cémo
se desarrollan actualmente los ciclos de FP Basica en Cantabria y saber

un poco mas sobre diversos aspectos de estos.

Te agradeceria que contestases con sinceridad las siguientes

cuestiones, nos servira de gran ayuda.
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1. ¢En qué tipo de centro impartes FP Basica?
Marca solo un dvalo.

Centro Privado
Cenfro Concertado

Centro Plblico

Otro:

2. :Tienes experiencia en PCPly en Garantia Social?
Marca solo un dvalo.

En ambas

Solo en PCPI

Sole en Garantia Social
En ninguna de las dos

Otro:

3. Sitienes experiencia, : Ha cambiado mucho el perfil de alumno de FP basica respecto a
PCPIy Garantia Social? :En qué sentido?

4, ; Cudl es el porcentaje aproximado de alumnog que suelen presentarse a la prueba libre?
Marca solo un dvalo.

El 80% ¢ mas

entre el 60% v el 80%
Masz o menos la mitad
Entre el 20% vy el50%
Menosz del 20%

Otro:

A, ;Dirias que el porcentaje de alumnos de FP basica/PCPI/Garantia social estd aumentando,
o esta disminuyendo con el paso de los anos?

Marca sola un dvalo.

Estd aumentando
Ezta disminuyendo

Ez, mas o menos el mismo

Otro:
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6. ; Dirias que el porcentaje de alumnos de FP basica/PCPI/Garantia social esta aumentando,
o esta disminuyendo con el paso de los anos?
Marca solo un dvalo.

Esta aumentanda

Esta disminuyendo

Es, mas o0 menos &l mismo

Otro:

7. : Por qué razon, de forma general, crees que los alumnos acaban siendo derivados desde
log centros a FP Basica?

&. Entre el alumnado que tengo actualmente:
Marca solo un dvalo.

Tengo, o me parece gue tengo, entre 1 y 2 alumnos con necesidades educativas
especiales yfo especificas

Tengo, o me parece gue tengo, entre 3 y 4 alumnos con necesidades educativaz
especiales yfo especificas

Tengo, o me parece gue tengo, mas de 4 alumnos con necesidades educativas
especiales yfo especificas

Otro:
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9, Encuanto a las posibilidades de conseguir el titulo de Técnico FPB al finalizar los
dos cursos que dura el Ciclo de FPB

Marca =olo un ovalo.

pienso que todos o la mayoria de los alumnos lo consegquiran
pienso que al menos la mitad de los alumnos lo conseguiran
pienso que solo unos pocos alumnos, menos de la mitad, lo conseguiran

pienso que &3 muy improbable que alguno de los alumnos consiga el titulo de FPB

Otro:

10. En cuanto a las posibilidades de conseguir, ademas, el titulo de Graduado en ES0, a
propuesta de la junta de evaluacion, al finalizar los dos cursos que dura el Ciclo de FPB

Marca =olo un dvalo.

pienso que todos o la mayoria de los alumnos lo consequiran
pienso que al menos la mitad de los alumnos lo conseguiran
pienso que solo unos pocos alumnos, menos de la mitad, lo conseguiran

pienso que es muy improbable que alguno de los alumnos consiga el titulo de Graduado
en ESQ mediante superacion de la prueba de evaluacion externa

Otro:

11. En cuanto a la asistencia a clase y absentismo en 1° de FP Basica
Marca solo un dvalo.

todos o la mayoria de log alumnos acude a clase normalmente v no suelen faltar zin
causa justificada

algunog pocos alumnos faltan con cieria frecuencia sin motivo justificado

la mitad o mas alumnos faltan al menos una vez a la semana sin motivo justificado

Otro:

100



12. En cuanto a la asistencia a clase y absentismo en 2° de FP Basica
Marca solo un dvalo.

todos o la mayoria de log alumnos acude a clase normalmente v no suelen faltar sin
causa justificada

dlgunos pocos alumnos faltan con cierta frecuencia sin motive justificado

la mitad o mas alumnos faltan al menos una vez a la semana sin motivo justificado

Otro:

13. En cuanto a lag posibilidades de permanecer en el CFPEB hasta el final
Marca solo un dvalo.

Fienzo que todos o la mayoria permaneceran en el CFPB hasta el final

Pienso que unos cuantos abandonaran en cuanto cumplan los 16 afios

Pienzo que unos cuantos abandonaran por motivos diversos, o bien cambiaran de opcion
formativa

Otro:

14. En cuanto a las principales carencias que suele presentar el alumnado (marca una
O varias)

Selecciona fodos los que correspondan.

D Engeneral, carencias de competencia curricular en lo mas basico de lengua, matematicas,
ingles, ete.

D carencia en destrezas manipulativas, en general

|:| carencias en general en cuanto al saber estar, saber comporiarse de manera adecuada a
las circunstancias

manera adecuada a las circunsiancias

Carencias en el dominic del lenguaje oral, vocabulario, efc.
no se zsuelen zentir capaces de poder hacer las cozas bien
no suelen expresar el guste por las cosas bien hechas

Se les ve poca motivacion, en general

Otro:

OO0
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Encuesta para alumnos de FP Basica

Soy un antiguo alumno de Garantia Social, lo que hoy tiene el nombre
de FP Basica, como tu yo también abandoné la ESO. Estoy realizando,
junto a mi tutora de trabajo de fin de Master, un estudio sobre como
han cambiado los estudios que estas cursando desde que yo los

realicé.

Te agradeceria que contestases con sinceridad las siguientes

cuestiones, nos servira de gran ayuda.

1. ; Chico o chica?
Marca solo un dvalo.

Chico
Chica

2 ;Cual es tu afio de nacimiento?
Marca solo un ovalo.

2002
2001
2000
1999
Anterior 2 1999

Otro:

3. ; Cual es tu idioma materno?

4 ;En qué curso estas de FP Basica?
Marca solo un dvalo.

1{!-
1*Repitiendo
21}
2" Repitiendo
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5. ;Crees que vas a superar los 2 afios de FP Basica?

Marca solo un dvalo.

6. s En qué curso estabas antes de comenzar FP Basica?

Si
Mo

Tal vez

Otro:

Marca solo un dvalo.

20 de ESO

3 deESO

3% de ESO -Diversificacion
4° de ESO

4* de ESO - Diversificacion
Otro FPB

1% de PMAR

2° de PMAR

Otro:

7. ; Has repetido alguna vez en la ESO?
Marca solo un dvalo.

Minguna vez
1wvez

2 veces

Otro:

8. ;Y en Primaria?
Marca sofo un dvalo.

Minguna vez
1vez

2 veces

Otro:
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9 ;Como llegaste a FP basica?
Marca solo un dvalo.

Los profesores donde estudiaba secundaria se lo dijeron a mis padres

Forgue tenia algun amigo que lo estudiaba o lo iba a estudiar

Otro:

10. ; Por gue razon o razones crees que abandonaste Secundaria? (marca una o
varias) Selecciona todos los que correspondan.

Porque no sirvo para estudiar
Porgue no me gusta estudiar
Porgue creo que estudiar no sirve para nada

Otro:

11. ¢ Qué es lo que mas recuerdas de tu paso por Educacién Secundaria? (marcauna o
varias) Selecciona todos los que correspondan.

Lo aburridas gque eran las clases

Lo gue me costaba aprobar las asignaturas
Lo bien gque me lo pasaba con mis comparieros
La mala relacidn con mis compaiieros

La mala relacidn que tenia con los profesores

La buena relacion que tenia con los profesores

Otro:

12. i Qué es lo que mas recuerdas de tu paso por Educacion Primaria? (marca una o
varias) Selecciona todos los que correspondan.

Lo aburridas que eran las clases

Lo que me costaba aprobar las asignaturas
Lo bien gque me lo pasaba con mis comparieros
La mala relacion con miscomparieros

La mala relacion que tenia con los profesores
La buena relacion que tenia con los profesores

Otra:
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13. ¢ Qué diferencias ves entre Secundariay FP basica? (marcauna o
varias) Selecciona todos los que correspondan.

En FP basica los profesores se centran mas en mi

En Secundaria los profesores se centraban mas en mi

FP basica me parece mas entretenida que Secundaria
Educacion Secundaria me parecia mas entretenida

que FP basica

En Secundaria estaba en general, mas a gusto que en FP basica

En FP basica estoy en general, mas a qusto que en Secundaria

14. ; Para qué crees que te servira FP basica?
Marca solo un évalo.

Para poder trabajar

Para poder seguir estudiando algo que me gusta
Para conseguir el titulo de técnico en FP basica
Para conseguir el titulo de graduado en ESO

Para nada

Otro:

15. ; Que esperas hacer cuando termines FP basica?
Marca solo un évalo.

Trabajar
Seguir estudiando un Ciclo Formativo de Grado Medio

Otra:

16. ; Qué dice tu familia que tienes que hacer cuando termines el Ciclo de FPB en el que
estas?
Marca solo un dvalo.
Que siga estudiando algo gue me guste
Que me ponga a trabajar cuanto antes
Que haga lo que quiera

Mo me dice nada

Otro:
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17. ; Cambiarias algo de este ciclo de FP Basica? (marca una o
varias) Selecciona todos los que correspondan.
CQue durase menos tiempo
Que fuese mas facil
Clue fuese mas practico

Mo cambiaria nada, esta bien asi

Otro:

Encuesta para antiguos alumnos de FP Basica

Soy un antiguo alumno de Garantia Social, lo que hoy tiene el nombre
de FP Basica, como tu yo también abandoné la ESO. Estoy realizando,
junto a mi tutora de trabajo de fin de Master, un estudio sobre cémo

han cambiado los estudios que cursaste desde que yo los realicé.

Te agradeceria que contestases con sinceridad las siguientes

cuestiones, nos servira de gran ayuda.

1. ; Chico o chica?
Marca solo un dvalo.

Chico
Chica

2. i Cual es tu afio de nacimiento?
Marca solo un évalo.

2002
2001
2000
1999
Anterior 2 1999

Otro:

3. ; Cual es tu idioma materno?
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4. Actualmente estas estudiando...
Marca sofo un dvalo.
1% de un Ciclo Formative de Grado Medio

2% de un Ciclo Formativo de Grado Medio

Otro:

3. jEstudiaste FP Basica en el mismo centro donde has seguido estudiando?
Marca solo un ovalo.

Si
Mo

Otro:

6. ; Repetiste algin curso de FP Basica?
Marca solo un dvalo.

sl
NO

7. ¢En qué curso estabas antes de comenzar FP Basica?
Marca solo un dvalo.

2°de ESO

3*de ESO

3* de ESO -Diversificacion
4% de ESO

4% de ESO - Diversificacion
Otro FPB

1% de PMAR

2% de PMAR

Otro:

8. ;Has repetido alguna vez en la ESO?
Marca solo un dvalo.

Ninguna vez
1vez
2 veces

Otro:
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9. ;Y en Primaria?
Marca solo un dvalo.

Minguna vez
1 vez

2 veces

Otro:

10. ;jComo llegaste a FP basica?
Marca solo un ovalo.

Los profesores donde estudiaba secundaria se lo dijeron a mis padres
Porgue tenia alglin amigo que lo estudiaba o lo iba a estudiar

Otro:

11. ; Por qué razon o razones crees que abandonaste Secundaria? (marca una o
varias) Selecciona todos los que correspondan.

|| Porque no sirvo para estudiar

|| Porque no me gusta estudiar

|:| Porque creo que estudiar no sirve para nada

|:| Otro:

12, ¢ Qué es lo que mas recuerdas de tu paso por Educacién Secundaria? (marca una o
varias) Selecciona todos los que correspondan.

O ooddon

Lo aburridas gque eran las clases

Lo gue me costaba aprobar las asignaturas
Lo bien gue me lo pasaba con mis comparieros
La mala relacion con mis compaiieros

La mala relacidn que tenia con los profesores

La buenarelacion que tenia con los profesores

Otro:
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13. ; Qué es lo que mas recuerdas de tu paso por Educacion Primaria? (marca una o
varias) Selecciona todos los que correspondan.

Lo aburridas gque eran las clases

Lo gue me costaba aprobar las asignaturas
Lo bien gque me lo pasaba con mis comparieros
La mala relacion con mis comparieros

La mala relacidn que tenia con los profescres

La buena relacion que tenia con los profesores

Otro:

14. ; Que diferencias ves entre Secundaria y FP basica? (marca una o
varias) Selecciona todos los que correspondan.

En FP basica los profesores se centran mas en mi

En Secundaria los profesores se centraban mas en mi

FP basica me parece mas entretenida que Secundaria
Educacion Secundaria me parecia mas entretenida

que FP basica

En Secundaria estaba en general, mas a gusto que en FP basica

En FP basica estoy en general, mas a gusto que en Secundaria

15. ;Para qué crees que te sirvio estudiar FP basica? (marca una o
varias) Selecciona todos los que correspondan.

Para poder trabajar

Para poder seguir estudiando algo que me gusta
Para conseguir el titulo de tecnico en FP basica
Para conseguir el titulo de graduado en ESO

Para nada

Otro:

16. ¢ Qué esperas hacer cuando termines tus actuales estudios?
Marca solo un ovalo.

Trabajar]
Sequir estudiando un Ciclo Formativo de (Grado Superior

Mo lo sé

Otro:
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17. ; Qué te decia tu familia que tenias que hacer cuando terminases el Ciclo de FPB en el que
estabas?

Marca solo un dvalo.
CQue siguiera estudiando algo gue me guste
CJue me pusiera a trabajar cuanto antes
Que hiciese lo que guiera

Mo me decia nada

Otro:

18. ; Cambiarias algo del ciclo de FP Basica? (marca una o
varias) Selecciona fodos los gue correspondan.

Que durase menos tiempo
Que fuese mas facil
Que fuese mas practico

Mo cambiaria nada, esta bien asi

Otro:

19. Simiras hacia atras...
Marca solo un dvalo.
Crao que, en general, fue buena idea estudiar FP Basica

Deberia haber buscado trabajo sin FP basica

Otro:

20. En cuanto a estudiar una carrera universitaria...
Marca solo un dvalo.

Me gustaria, aungue creo que seria demasiado dificil para mi

Me gustaria y creo gue si sigo estudiando podria llegar a estudiar una
Mo me interesa, ademas me parece demasiado dificil para mi

Mo me interesa, aungue si quisiera podria llegar a estudiar una

Otro:
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