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Resumen

El objetivo principal de este trabajo es mostrar la percepcidon de la violencia
simbdlica como violencia de género de los alumnos de Formacion Profesional
de un instituto concreto de Cantabria. En este estudio se intenta demostrar la
relevancia de incorporar la perspectiva de género de modo trasversal en

educacioén, asi como disefar una propuesta didactica encaminada a este fin.

Para abordar estas cuestiones, en primer lugar, se parte de una revision
bibliografica donde se contextualiza la violencia simbdlica como violencia de
género. Seguidamente, se analiza a través de una investigacion empirica el
escenario actual en cuanto a la percepcién de la violencia simbdlica en la
Formacion Profesional, a fin de justificar la importancia de la educacion como
mecanismo de prevencion de la misma. Atendiendo a todo lo anterior, se
disefia una propuesta formativa de sensibilizacion en género dirigida al
profesorado de formacién profesional. Finalmente, se revisan varias
conclusiones entre las que destaca la necesidad actual de la inclusién del

género en los estudios profesionales.

Palabras clave: socializacion, violencia de género, violencia simbdlica,

educacion, coeducacion, mandatos de género.




Abstract

The main aim of this work is to show the perception of symbolic violence
as gender violence among the Vocational School students of a Cantabrian
Secondary School. This research attempts to prove the relevance of including
gender perspective thorough educational system and, accordingly, designing a

didactical proposal to fulfill that aim.

These issues are addressed following different steps. First, the bibliographical
review frames symbolic violence as a form of gender violence. Afterwards,
empirical research shows current perception of symbolic violence at the
Vocational School, in order to explain the importance of education as preventive
mechanism of this type of violence. Therefore, a proposal for gender awareness
aimed at Vocational School’s teaching staff is drafted. Finally, conclusions are
presented pointing out the current need of the inclusion of gender perspective

through professional studies.

Keywords: socialization, gender violence, symbolic violence, education, co-
education, gender roles.




1. Introduccion

La percepcion que la poblacion en general tiene sobre la Violencia de Género
ha ido evolucionando a lo largo del tiempo. Asi, en los ultimos afnos hemos
pasado de ser una sociedad que silenciaba el problema a una sociedad que
denuncia a diario esta lacra social. Pero ;Qué ocurre con la poblacion joven?

¢ Realmente perciben esta lacra social en sus formas mas sutiles?

El presente Trabajo Fin de Master (TFM) analizara de qué manera percibe la
poblacién joven la violencia de género en general y la violencia simbdlica en
particular. La motivacién hacia el tema escogido esta en un principio
relacionada con mi formacion académica en estudios de género, y por otro, por
mi experiencia con el trabajo con diferentes colectivos sociales. Durante algun
tiempo, he tenido la oportunidad de observar y analizar diferentes realidades,
dandome cuenta de que la violencia de género es un problema estructural, en
el que estan implicadas diferentes esferas sociales: la familia, las relaciones de
pareja, la educacién o el mercado laboral entre otras.

La justificacion del tema escogido, ademas, se apoya en el hecho de que la
violencia de género en la globalidad de su concepto es, y a pesar de los
avances en su visibilidad, demasiadas veces oculto a los ojos de gran parte de
la sociedad, especialmente entre la poblacién joven. De acuerdo con los datos
de la encuesta de Violencia sobre la Mujer (MSSSI, 2015), la gran mayoria de
la juventud espafnola rechaza la violencia de género, pero no todas las formas
de violencia son identificadas como tal. En esta misma encuesta el porcentaje
de mujeres de 16 a 19 afos que ha tenido pareja y que ha sufrido violencia de
control en los ultimos 12 meses asciende al 25%.

A partir de esta realidad, se estructuran las hipétesis planteadas y se desarrolla
una investigacion orientada a conocer el grado de percepcidén de la violencia
simbdlica entre los y las estudiantes de FP de tres ciclos formativos del IES

Fuente Fresnedo de Laredo.

La violencia que ejerce el hombre contra la mujer no es cosa nueva, si bien la
forma de ésta se ha ido modificando a lo largo del tiempo, siempre con la idea

de la perpetuacién del poder de unas personas sobre otras.




Hoy en dia consideremos la violencia, en general ejercida contra las mujeres,
como cada uno de los actos restrictivos y coercitivos utilizados para
controlarlas. Lo fundamental de esta afirmacion es el “control”’, el cual es
ejercido para lograr su sometimiento, ya que se percibe a la persona no como
individuo independiente sino como propiedad, por lo tanto en esta dinamica la

mujer es una posesion.

Es por ello, por lo que se puede afirmar que la violencia sobre las mujeres no
es cuestion fortuita, sino que tiene un factor de riesgo y un mensaje. Dicha
violencia es el arma por excelencia del patriarcado. Estamos hablando de una
violencia género instrumental cuyo objeto principal es el mantenimiento del
orden social patriarcal. Esto ha sido fundamental para conferir a los hombres
una rica gama de privilegios y formas de poder que se siguen perpetuando en

nuestra sociedad.

La perpetuacion del patriarcado ha tomado forma en una variedad de agentes
socializadores de nuestra vida. Desde la infancia hasta la vejez, el machismo
esta presente en una multiplicidad de formas y lugares: la familia, la escuela, el
trabajo o el grupo de iguales, entre otros. Desde alli, se generan dinamicas de
poder que tenemos interiorizadas y que muchas veces no percibimos, de ahi
que través de este trabajo se pretende que salgan a la luz entre nuestra

poblacién objeto de estudio.

Asimismo, consideramos que la educacibn es una herramienta de
transformacién social y generacibn de conductas poderosa dentro del
alumnado. Para Durkheim (2002), a través de la educacidén las personas
adquieren una comprension de la sociedad, a través de la interiorizacion de
normas sociales que contribuyen al funcionamiento de la sociedad. Con lo cual,
la opcion de proponer una sensibilizacion en género en la escuela, como un
mecanismo de trabajo hacia unas relaciones igualitarias entre hombres y
mujeres, se convierta en otra de las motivaciones para la realizacién de este
TFM.

La contextualizacién de este trabajo se centra en una etapa educativa concreta,
esto es, en la Formacién Profesional. Actualmente, las personas que cursan

Formacion Profesional en nuestro pais, son personas cuyas edades estan




comprendidas entre los 16 y 29 afios, (INE “Estadisticas del alumnado en
Formacion Profesional” (2014-2015). Segun esta misma fuente, el 27, 4% de
las personas jovenes en Espafia ha cursado estudios de FP, en cualquiera de
sus variedades ya sea Grado Medio o Grado Superior. En Cantabria en
particular, el numero de personas jovenes que cursa Grado Superior es de un
47,8% y grado medio es de un 51%. La tasa de escolarizacién a nivel estatal
en grado medio es de un 38,9% y Cantabria tiene la tasa mas alta en este
sentido, encontrandose segun los datos a la cabeza en estudiantes de grado

medio a nivel estatal.

Por ultimo, las razones por la que me he decantado para escoger este grupo de
edad con esta formacion en concreta y no otro, es por un lado, porque el rango
de edad es mas amplio que en otros estudios de la educacion secundaria como
es el bachillerato, donde la poblacién esta mas concentrada en unas edades.
Por otro lado, la mayoria de estudios relacionados con juventud que he podido
consultar, tanto del MSSSI, CIS o INJUVE, la poblacion diana esta
comprendida en estas edades y por ultimo, porque segun datos del Ministerio
del Interior (2017) es el tercer grupo de edad que mas muertes ha registrado

por violencia de género en los ultimos 15 afios.

El trabajo esta estructurado en tres partes: la primera recoge la elaboracién de
un marco tedrico del tema a tratar, con el fin de presentar los conceptos
necesarios para la comprension del resto del trabajo en su contexto
determinado.

Mientras, la segunda parte se centra en la investigacion empirica planteada y
llevada a cabo a partir de la hipdtesis que me surge a raiz de la realizacion de
un taller que realicé el dia 8 de Marzo durante mi periodo de practicas del
Master en Formacion del Profesorado de Educacion Secundaria entre el
alumnado de Formacion Profesional (FP). Por esta razon, se realizara una
encuesta entre el alumnado del Ciclo Formativo de Mecanizado, Hosteleria y
Administracion del I.LE.S Fuente Fresnedo de Laredo, con el objetivo de
conocer las opiniones y actitudes que tiene la poblacion joven ante la violencia

de género.




En la tercera parte, se desarrolla una propuesta didactica planteada para
futuras intervenciones en el ambito de la coeducacién. Por ultimo, se finaliza el
trabajo con un apartado dedicado a las conclusiones obtenidas a lo largo de

estas paginas.
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2. Marco teodrico

A lo largo del marco tedrico se concreta la violencia simbdlica como una
manifestacion de la violencia de género. En este sentido, se detallan ambos
conceptos, para proseguir analizando como percibe la juventud las formas mas
sutiles de violencia simbdlica ejercida desde el sistema patriarcal hacia las
mujeres por el hecho de serlo. Asimismo, se analiza qué papel juega la

educacion como agente socializador y generador de conductas.
2.1 Definiciones de violencia de género

El patriarcado como organizacion social se nutre a través de la sumision y del
ejercicio de poder ejercido por una persona (varon) sobre otra (mujer) a través
de la violencia. Esta violencia se manifiesta de diversas formas, desde las
formas mas sutiles que recurre a los estereotipos o tépicos machistas que
forman parte de nuestra cultura cotidiana, hasta las formas de violencia mas

cruentas que derivan en el asesinato de las mujeres.

La violencia de género no es un asunto nuevo. Como apunta Varela (2008), la
denuncia hacia la violencia ejercida de un hombre hacia una mujer, en concreto
dentro del matrimonio, ya se venia denunciando en los cuadernos de quejas
durante la Revolucion Francesa, asi como posteriormente fue condenada por
tedricos como John Stuart Mill y los movimientos sociales sufragistas. A dia de
hoy, todas las olas del feminismo continuan denunciando la violencia que se

ejerce contra las mujeres por el hecho de serlo.

Tradicionalmente se han empleado diferentes conceptos para referirse a este
tipo de violencia: violencia machista, contra la mujer o de género, entre otros.
El empleo de uno u otro término, como veremos, remite a diferentes formas de

concebirlo y plantea un rango diferente de soluciones.

En este trabajo utilizaremos el término de violencia de género propuesto por
Naciones Unidas (ONU) en 1993 en la “Declaracion de la Eliminacion de Todas
las Formas de Violencia Contra la Mujer” (ONU, 1993) Segun el Articulo 1° de

esta Declaracion, se entiende por violencia de género:

11




Todo acto de violencia basado en la pertenencia al sexo femenino que
tenga o pueda tener como resultado un dafo o sufrimiento fisico,
sexual o psicolégico para la mujer, asi como las amenazas de tales
actos, la coaccion o la privacion arbitraria de la libertad, tanto si se

producen en la vida publica como en la vida privada.
Asimismo, en su Preambulo reconocera que:

La violencia contra la mujer constituye una manifestacion de relaciones
de poder historicamente desiguales entre el hombre y la mujer, que han
conducido a la dominacion de la mujer y a la discriminacion en su
contra por parte del hombre e impedido el adelanto pleno de la mujer y
que la violencia contra la mujer es uno de los mecanismos sociales
fundamentales por los que se fuerza a la mujer a una situacion de

subordinacion respecto del hombre.

Un afio mas tarde, en la Conferencia Internacional de Poblacién y el Desarrollo
(Cairo, 1994) coordinada por este mismo organismo (ONU, 1994), se admitia
que la violencia de género supone un obstaculo para la salud reproductiva y
sexual de las mujeres, la educacién y la participaciéon social y desarrollo

econdémico.

Ademas, en la IV Conferencia Mundial sobre la Mujer (Beijing 1995), a través
del concepto de violencia de género se definen las dificultades que devienen de

Su ejercicio:

Supone un obstaculo para alcanzar los objetivos de igualdad,
desarrollo y paz. La violencia hacia las mujeres, viola y anula la libertad
fundamental y la de disfrutar sus derechos humanos basicos. El
constante fracaso de los estados en proteger y promover estos
derechos y libertades en cuanto a violencia hacia las mujeres es un

tema que les concierne y debe ser discutido. (Varela, 2008, p.368)

Por su parte en 1996, la Organizacion Mundial de la Salud (OMS) adopté la
definicion de la ONU y la complementé afadiendo que la violencia contra la
mujer es un problema de salud publica y una violacion de los derechos
humanos. (Rico, 1996, p.23)
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Basandonos en estas ideas, podemos afirmar que existe un consenso
generalizado en tanto en cuanto la violencia de género es un problema global
que se ejecuta mediante tres formas principales de violencia: la violencia fisica,

psicoldgica, sexual.

Tanto la definicion de ONU mas arriba expuesta como la de la OMS, tienen un
caracter restrictivo, necesario en la medida en que trata de actuar desde un
marco politico y legal internacional, pero que no aborda otras vertientes de la
violencia como son la econdmica, estructural y simbdlica. Estos tipos de
violencia no se manifiestan de manera aislada o jerarquica las unas de las
otras, sino que con frecuencia se producen de manera sistematica y
simultanea, ese es el comun denominador de estas violencias que, en
definitiva, pueden calificarse como de género por tener en su base el ejercicio

de unos privilegios de los hombres sobre las mujeres.
2.2La violencia de género en Espaia

Una constatacion de las implicaciones que tiene el uso de unos u otros
términos para referirnos a un fendmeno, han sido las diferentes controversias
que han surgido en Espana a propésito de los términos relacionados con la
violencia de género. Por ejemplo, la Real Academia de la Lengua Espariola
emitid un informe sobre los aspectos linguisticos del término violencia de
género (Informe de la Real Academia Espanola Sobre la Expresion Violencia
de Género, 2004), haciendo llegar al gobierno su criterio en torno a los
términos empleados en el Proyecto de Ley integral contra la violencia de
género. En dicho informe, se concluia que el término que mejor se adecuaba al

fendmeno que trataba de abordar la Ley, era violencia domeéstica.

Al hacer referencia al término domeéstico, es decir, al lugar donde ésta se
produce —el hogar—se estaba aludiendo a una forma de violencia que puede
ocurrir en el seno de las familias independientemente del sexo y la edad de los
miembros que la ejerzan. Optar por uno u otro término tiene una serie de
implicaciones. En este caso, optando por el término violencia doméstica se
situa el problema en el hogar pero se invisibiliza quién es el que la ejerce y

quién la que lo sufre. En cierto sentido, se sigue relegando el problema a un
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asunto doméstico, de manera que la intervencion de los poderes publicos y los
movimientos sociales en un asunto privado continua siendo problematico.
Como afirma Varela (2008, p. 257)

Utilizar violencia domeéstica cuando se esta hablando de violencia de género
forma parte de la ceremonia de la confusion en la que la sociedad se enreda

para no examinar la realidad, analizarla y modificarla.

El término violencia doméstica entra cada vez mas en desuso a favor del
término violencia de género, ya que por violencia doméstica se entendia que
era toda aquella que se producia en el ambito familiar, con lo cual el concepto
fue limitante y en ocasiones producia confusion respecto a las cifras, ya que

visibilizaba situaciones de maltrato que se generaban fuera de este ambito.

Por el contrario, la utilizacion de violencia de género remitia a una desigualdad
estructural y, por ello, la intervencion de las administraciones estaria justificada.
Asimismo, optar por una u otra definicion puede llevar a diferentes formas de
dimensionar el problema vy, en definitiva, a diferentes criterios de medicion de

las estadisticas.

En concreto, es a partir de la Ley Organica 1/2004 de 28 de diciembre, de
Medidas de Proteccion Integral contra la Violencia de Género, cuando se
produce este cambio terminolégico en los documentos legales, de violencia
domeéstica a violencia de género. Asi, en la exposicion de motivos de esta Ley

se explicita que:

La violencia de género no es un problema que afecte al ambito privado.
Al contrario, se manifiesta como el simbolo mas brutal de la
desigualdad existente en nuestra sociedad. Se trata de una violencia
que se dirige sobre las mujeres por el hecho mismo de serlo, por ser
consideradas, por sus agresores, carentes de los derechos minimos de

libertad, respecto y capacidad de decision.

La aparicion de la esta Ley puso en evidencia que la forma de nombrar los
acontecimientos influye en la percepcion de la realidad por parte de la
sociedad. En este sentido, en nuestro pais hasta el aino 2003 los asesinatos de

mujeres por parte de un hombre eran nombrados y considerados por parte de
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los medios de comunicacion y la jurisprudencia como crimenes pasionales o
amor fatal. De hecho, no es hasta este mismo afno que se comienzan a

contabilizar las muertes como violencia de género en nuestro pais.

Segun datos del Ministerio del Interior (2017) hasta marzo de este afio han

muerto asesinadas en Espafia en los ultimos 15 afios 885 mujeres.

n 7 eg T % 73

61 60
57 56 52 54 54

16*

2003 2004 2005 2006 2007 2008 2009 2010 2011 2012 2013 2014 2015 2016 2017
*Hastael 9 de marzo

Si bien es cierto que los asesinatos han ido descendiendo en los ultimos afios,
las muertes son la punta del iceberg del problema que supone la violencia de
género en nuestra sociedad, envuelta en una cultura machista arraigada en las
tradiciones que perpetua sistematicamente por medio estereotipos y roles de

género, que hacen imposible una solucién a corto plazo de esta lacra social.

Atendiendo a los datos del Barometro del CIS de marzo de 2017 (CIS, 2017),
sélo el 0,4% de los espafioles considera la violencia de género como uno de
los principales problemas del pais, situandose por debajo de cuestiones como
la independencia de Catalufia o “los recortes”. Con este dato, bien puede
afirmarse que la violencia de género en nuestro pais no se percibe como un
problema de primer orden, ya que en nuestra sociedad se mantiene un orden
social y una normalizacién de la problematica que cala a todos los estamentos

sociales.
2.3 Violencia simbélica como violencia de género

Anteriormente se han mencionado la existencia de varios tipos de violencia
contra la mujer (fisica, psicolégica, sexual...). Lo que todos estos tipos de
violencia tienen en comun es que, de manera sistematica, permiten la

reproduccion de la desigualdad de género. Una de estas formas de violencia es
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la de caracter simbdlico, que promueve la adscripcion a las mujeres de una

serie de roles que perpetuan esta desigualdad.

Fundamentalmente, la violencia simbdlica situa a la mujer como objeto en las
interacciones cotidianas entre las personas. Se pueden establecer diferentes
formas en las que la violencia simbdlica se ejerce, pero en lo fundamental se
trata del conjunto de actos encaminados a mantener la representacién de la
mujer como victimas o como objeto. Asi, la violencia simbdlica permite, junto a
otras formas de violencia, el mantenimiento del orden patriarcal sobre el que se
funda la violencia fisica contra las mujeres. De ahi que, como han sefialado
varias autoras (Benlloch et al. 2008; Flores Bernal 2005), una violencia es el

anverso de la otra.

Las principales aportaciones al concepto de violencia simbdlica han sido
realizadas por autores y autoras de diferentes ambitos, como Johan Galtung,
Pierre Bourdieu y Carmen Magallén. Estas aportaciones son fundamentales

para enmarcar qué queremos sefalar cuando nos referimos a este concepto.

El trabajo de Johan Galtung (1995) se encuadra en un intento de incluir estas
formas de violencia de cara a delinear una teoria integral sobre la violencia
contra las mujeres. Para ello, la situa dentro de un conjunto de violencias de
tipo triangular, compuesto por la violencia directa, la violencia estructural y la
violencia simbdlica. El enfoque elegido en este trabajo se explica mejor a través
de la definicién y funcion del ultimo de los tipos de violencia citados. La
violencia cultural es simbdlica y persistente en el tiempo, enraizandose en
todas las expresiones cotidianas de la sociedad, se retroalimenta de la religion
y de una ideologia patriarcal hegeménica que situa a la mujer desde la otredad

en cualquier expresion artistica, cientifica, religiosa, educativa y comunicativa.

Segun Galtung (1995), cada tipo de violencia es un vértice de un triangulo. A
pesar de que estas fluyen en todas las direcciones, el transito principal es el
que va de la violencia cultural que alimenta la violencia directa pasando por la
violencia estructural, se tratan de vértices que se retroalimentan. En palabras
de Carmen Magallon (2005, p.36), “La desvalorizacion simbdlica de la mujer

(violencia cultural) la abocd histéricamente a un status de subordinacion y
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exclusién institucional (violencia estructural) y esta marginacién y carencia de

poder favorecié su conversion en objeto de abuso fisico (violencia directa)”

Asi, en base a la teoria de Galtung, Carmen Magallon habla de una sociedad
moderna que vive en una “normalidad patolégica” que se ha encargado de
invisibilizar la violencia contra las mujeres ya que se ha ubicado esta “violencia

en el entramado de lo normalizado en una cultura” (Magallon, 2005: 38).

El concepto de violencia simbdlica del que parten las dos autoras proviene de
un término mas amplio acufado por los socidlogos Pierre Bourdieu y Jean
Claude Passeron (1996) para tratar de entender cuales son los mecanismos
por los que en la escuela, a pesar de sus aparente esfuerzos por fundar una
sociedad igualitaria, funciona como una suerte de 6rgano reproductor vy
legitimador de la desigualdad social. Se trata, asi, de una forma de violencia
que, por ser mas sutil, no soélo resulta mas eficiente para el mantenimiento de
las relaciones de poder sino que legitima la relacion de dominacién entre las
diferentes posiciones sociales. El término fue posteriormente empleado por
Bourdieu (1999) en una monografia sobre las relaciones de género, abriendo
un nuevo campo de discusidn en torno a la desigualdad entre hombres y

mujeres.

Segun Bourdieu (1999), la violencia simbdlica es aquella que permite una
forma de dominacién basada en la adhesiéon del dominado (mujer) al dominante
(hombre) que se fundamenta en que el dominado comparte los instrumentos de
conocimiento del dominante de manera que no puede pensarse a si mismo
fuera de esa forma de dominacion. En otras palabras, son actos encaminados
a reproducir un conjunto de representaciones —instrumentos de conocimiento—
que mantienen roles de género desiguales impidiendo, a su vez, que el

horizonte de otra distribucion de roles resulte impensable.

Bourdieu (1999) afirma que la violencia simbdlica se realiza por un acto
simultaneo de conocimiento, reconocimiento y desconocimiento. Conocimiento
no necesariamente objetivo, porque el ambito sobre el que trabaja es un
conjunto de formas de entender el género que se basa en una naturalizacién
del mismo, en el que las desigualdades lejos de estar fundadas en lo social

estarian basadas en lo biolégico. De ahi se deriva el sentido comun que
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entiende las formas de dominacion como inalterables, dadas por naturaleza.
Reconocimiento, partiendo de la dialéctica del amo y del eslavo de Hegel,
porque establece unas relaciones de amo y esclavo en la que el amo (hombre)
se sabe reconocido por el esclavo (mujer) y por tanto se lanza en la busqueda
del reconocimiento de otros amos (hombres), de manera que el esclavo (mujer)
permanece a la espera de un reconocimiento que nunca llega. Las formas de
reconocimiento estan asi especialmente ligadas a la adscripcidon de los
hombres al ambito publico, donde se reconocen mutuamente —de manera
desigual, y de las mujeres al ambito privado, donde el reconocimiento pasa por
la figura presente en el ambito publico. En ultimo lugar, desconocimiento,
porque es un tipo de violencia que oculta el rastro de su caracter violento, se
desconoce como violencia en tanto que las premisas que la fundan se

entienden como naturales y no como estructuras cognoscitivas arbitrarias.

Las formas de conocimiento resultan asi cruciales para entender el modo en
que se produce la violencia simbdlica y, de manera mas amplia, se contribuye a
la desigualdad de género. En este sentido, este TFM trata de analizar ese
conjunto de formas de conocimiento en forma de representaciones e imagenes
en torno a hombres y mujeres que sostienen la violencia simbdlica. Asi, la
violencia simbdlica se puede definir como la base cognoscitiva y de
normalizacion de la violencia de género en una sociedad. Se manifiesta a
través de la difusién de mensajes, iconos o codigos que transmiten, reproducen
y sirven de arraigo a las relaciones de dominacion, desigualdad vy
discriminacion. Y es, ademas, dificiimente percibida por los sujetos en sus
interacciones sociales, justificandose asi la subordinacién y la violencia contra
las mujeres en la sociedad en base a una “naturalizacion” del sentido comun

del pensar, sentir y actuar en una sociedad.

Dado que las instituciones de ensefianza son formas de socializacion de
valores y conocimientos inspirados en los principios de la llustracion, conocer
esas formas de conocimiento es lo que puede permitir disefar programas
educativos que puedan romper el triangulo de las violencias, tratando de
generar un marco de discusibn que rompa con las dinamicas de
desconocimiento y pueda imaginar otras formas de reconocimiento. En

definitiva, “analizar los mitos y prejuicios desvelando el sexismo que ocultan las
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nuevas formas de representacion de género permite disponer de herramientas

para la intervencion educativa.” (Benlloch et al. 2008, p. 110)

2.4 Percepcion de la violencia simbdlica en la juventud. El

aprendizaje desde la infancia

El papel que juega la juventud en la transicion a la vida adulta resulta clave a la
hora de trabajar con unas formas de socializacion que traten de romper con las
dinamicas de desigualdad de género. La juventud se ha definido como un ciclo
vital bastante bien caracterizado en las sociedades modernas, en la que el
paso a la edad adulta se podria definir en el caso de los hombres por la
emancipacion laboral, el servicio militar o la contraccion del matrimonio,
mientras que el de la mujer pasa por la contraccién del matrimonio, un rito de
paso en el cual “la mujer pasa de ser propiedad familiar a propiedad marital”
(Pérez- Agote, 2000, p. 19).

El hecho de que en las sociedades postindustriales estos ritos de paso se
estén desdibujando, con la disparidad de ritos asociados también a las
relaciones de género, facilita la insercion de nuevos contenidos asociados
formas de reconocimiento diferente de la juventud. En la medida en que los
proyectos e hitos vitales se vuelven multiples y plasticos, hay una ventana

abierta a la redefinicidon de los roles sociales tradicionales.

En este sentido, Andrés Montero sefala la importancia de la adolescencia en la
medida en que se producen los procesos de aprendizaje de la violencia de
género de manera mas virulenta. La violencia es una conducta aprendida en
los diferentes procesos de socializacién, que ganan una especial importancia

cuando los sujetos llegan a la adolescencia:

La socializacién, la endoculturacion y la educacion formal son procesos que
configuraran en él y la adolescente los elementos de predisposicidon que, en
concurso con sus propias vulnerabilidades biologicas y personales, lo y la
situaran en riesgo de convertirse en un o una agente agresor o agresora en el

plano interpersonal. (Montero, 2006:p.109)
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Aun asi, cabria sefalar el papel que juegan procesos vitales mas tempranos en
la percepcion de la desigualdad que, como se ha sefialado, es una de las
condiciones que permiten la posterior violencia de género. La percepcion de la
desigualdad de género comienza a edades muy tempranas: a través del
lenguaje como mecanismo de comunicacion, por ejemplo, se define a las
personas como nifios o nifas, ensefando a su vez que existen “cosas de nifos
y cosas de nifas”. En funcidn de las aprobaciones o la legitimizacion que
tengan los aspectos atribuidos a los nifios 0 a las nifas, las diferencias en
funcién al género que se les haya asignado haran que la persona se interprete
a si misma y sea interpretada por los demas como nifio o nifia. Las formas de
reconocimiento asociadas al género influyen directamente en aspectos tan
banales como el vestuario de los nifilos y nifas, de manera que el
reconocimiento de los pares reproduce los patrones de género a la hora de
optar por uno u otra vestimenta. En este sentido, un sintoma de la asignacion
de género es el hecho de que no existe una aprobacion social para la

utilizacién de algo asignado al sexo no perteneciente.

Otra de las diferencias sutiles que se encuentran entre hombres y mujeres
reside en la gestion de las emociones. Socialmente se han desarrollado
mecanismos para controlar las emociones de los chicos, a través por ejemplo
de imperativos como los siguientes, “No llores que pareces una nifia”, “llorar es
de ninas”. De este modo, la emocion se asocia a la feminidad, asi como la
razon se asocia a la masculinidad. Dentro del reparto de las emociones ellos
abanderan la rabia mientras que ellas la sensibilidad. Las desigualdades se
materializan en situaciones como cuando por ejemplo una nifia quiere jugar al
futbol y ni entre los chicos ni las chicas recibe aprobacion, dado que esta
invadiendo un espacio que socialmente no le pertenece. De ahi la importancia

en la sensibilizacion y prevencion de desigualdades desde la infancia.

Asi, el problema mas complejo de la violencia simbdlica es que muchas veces
no hay conciencia de estas asimetrias, debido a que los estereotipos se tienen
interiorizados de tal manera que hace que se normalice la desigualdad. En este
sentido se encuentra la existencia de la falsa creencia de vivir en igualdad,
asumiendo que los machistas son los otros (sobre todo referidos a los otros con

referencias xendfobas). Es precisamente ésta la forma de desconocimiento que
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la violencia simbdlica impone y que enmascara los procesos en los que esta

forma de violencia se desenvuelve.

En cuanto a las relaciones de pareja, desde la nifiez se marcan los roles que se
deben asumir dentro de una relacién. Son muchos los estudios que han
analizado la socializacién diferenciada, los mandatos y roles de género, asi
como su influencia en la manera de relacionarse mujeres y hombres y en las
dinamicas producidas en las relaciones de pareja a raiz de ello. Por ejemplo,
un estudio sobre la poblacion joven en Estados Unidos realizado a 178
estudiantes por Wendy B. Charkow y Eileen S. Nelson (2000), revela como las
mujeres son socializadas en el amor, los cuidados y la dependencia, donde el
pilar fundamental de la vida es la pareja y que hay que mantenerla como medio
para conseguir la felicidad, mientras que a los hombres se les socializa en la
independencia y la razén. Son precisamente estas formas de conocimiento

naturalizado las que se pretenden combatir.
2.5 El sistema educativo como agente socializador

Si la emancipacion de los hombres y el paso de la propiedad familiar a la
marital de las mujeres eran los principales ritos de paso a la edad adulta en las
sociedades modernas, la realidad actual refuta la existencia de situaciones
sociales con una delimitacion clara (Alberdi, 1999). Segun el INJUVE (2013), el
68,7% de los jévenes de nuestro pais viven en el domicilio familiar, una cifra
bastante alta en relacion a los paises de nuestro entorno, de ahi que en
Espana la institucion académica y el hogar familiar se conviertan en los lugares
fundamentales en los que la juventud encuentra sus referentes para la

socializacion.

En este mismo trabajo, el 39,4% de los chicos, frente al 25,8% de las chicas,
consideraba que las desigualdades entre mujeres y hombres que actualmente
existen en nuestro pais son pequenas. Para explicar estos datos se podria
partir de la hipotesis de la idea de la naturalizacion de ciertas diferencias de
género que hace que éstas permanezcan invisibles o, al menos, como propias
de un estadio natural del hombre y la mujer. Aun asi, el hecho de que sean las

mujeres las que mayor desigualdad perciben puede estar indicando tendencias
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de cambio en las dinamicas de reconocimiento en el que las mujeres perciben
con mayor perspicacia la desigualdad, precisamente, porque son las que mayor
distancia contemplan entre los ideales de una sociedad igualitaria y la practica
cotidiana que las sitia en una situacion de subordinacién. Aun asi, lo
porcentajes descienden en la medida en que se situa la discriminacién en un
plano mas cotidiano: solo un 17,8% de las mujeres de entre 15 y 19 afos
sefala haberse sentido discriminada por ser mujer en su centro educativo,
cuando los datos parecen indicar que la discriminacion objetiva es mas

frecuente.

Amelia Valcarcel (2017), precisamente, sefiala que los avances que se han
producido en el terreno de la igualdad que han acompafnado la transicién del
modelo familiar y socioeconomico espafol se han estancado en una suerte de
“‘espejismo de la igualdad” que viene a ser refutado por la desigual participacion

de hombres y mujeres en los espacios publico, privado y doméstico.

Las diferentes leyes educativas promulgadas en Espafia en los ultimos afos
han reconocido la importancia de la escuela en la busqueda de la igualdad. Asi,
la Ley Organica 8/2013, de 9 de diciembre, para la mejora de la calidad
educativa, en el articulo 1 establece como uno de sus principios, “el desarrollo,
en la escuela, de los valores que fomenten la igualdad efectiva entre hombres y
mujeres, asi como la prevencion de la violencia de género”. La Ley establece
ademas que en el ultimo curso de la ESO se deben desarrollar contenidos que

se refieran manifiestamente a la igualdad de hombres y mujeres.

Los centros educativos, ademas de ser lugares de formacién formal, son
también espacios de convivencia entre distintos sectores de la poblacion que
reproduce y retransmite de manera informal una serie de valores y
comportamientos, los cuales, de alguna manera, se trasladan a la sociedad de
la que a su vez forman parte. De este modo, estos espacios de formacion,
ademas de desempefiar un papel socializador, contribuyen con un efecto
multiplicador a la construccion de una conciencia colectiva y a la
transformacién social (Martin, 2015). En este punto la formacion de los

docentes supone una estrategia primordial para llevar esto a término.
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Segun el articulo de Irene Martin Martinez, se ha comprobado que la formacién
en género del profesorado es casi inexistente, con lo cual, cabe deducir que
tampoco llevan a cabo su ejercicio profesional docente teniendo en cuenta una
perspectiva de género (Martin, 2015). En consecuencia, a pesar de la
legislacién, la educacién actual puede seguir condicionada por la reproduccién
de roles y estereotipos que generan relaciones desiguales de género. Por
tanto, la educacion sigue siendo una herramienta del sistema heteropatriarcal
hasta que no se modifiquen las practicas y dinamicas desde la educacion de

los docentes. (Platero, 2010)

Entendiendo por socializacion como “Proceso mediante el cual el bebé
indefenso, se convierte en una persona con conciencia de si misma. Entre los
joévenes este proceso permite que se desarrolle el fenobmeno mas amplio de la
reproduccion social. Durante el curso de socializacion los nifios aprenden las
formas de sus mayores, perpetuando valores, normas y practicas sociales”
(Giddens 2006, p.178)

El proceso de socializacion de cada persona esta influenciado por la
transmision de valores y normas sociales que adquieren de agentes
socializadores como la familia o la escuela. En este proceso los soci6logos
como Giddens (2006) diferencian dos tipos de socializacion, por un lado, la
socializacion primaria donde la familia es el protagonista principal de este
proceso y por otro, la socializacion secundaria, donde se incluyen la escuela,
grupo de iguales y los medios de comunicacion de masas. Relacionando la
idea del proceso de socializaciéon Arenas (2006), va mas alla y hace referencia
a que cada sociedad produce y reproduce mandatos de género que provocan

patrones de conducta masculinos y femeninos.

Para el abordaje de los mandatos de género, se debe comprender que
el proceso de socializacion en nuestra sociedad es diferente para los
hombres y para las mujeres, en concordancia con la teoria de la
Socializacion diferencial. Segun ésta, siendo diferentes por naturaleza,
es necesario que a los hombres y a las mujeres les correspondan roles
y funciones diferentes en la vida. De esta manera, a los nifios y nifias a

través de los diferentes agentes socializadores, se les ensefia desde su
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nacimiento a seguir un modelo determinado (Bosch Fiol & Ferrer Perez,
2013).

En referencia a la importancia del papel de la escuela como agente socializador
en el aprendizaje de los roles de género, Subirats (1999) menciona que “La
escuela, el aula, la interaccidon cotidiana, permitieron descubrir que el sistema
educativo es mucho mas que un expendedor de titulos, es un espacio de
socializacion diferenciada, en el que hay reglas sumamente estrictas, aunque
invisibles, que moldean con gran precision las personalidades individuales,
que construyen el éxito y el fracaso, que separan quienes estan destinados a
tener responsabilidades y a tomar decisiones de quienes estan destinados a

plegarse a ellas. (Subirats, 1999, pp. 21-22)

A pesar de la reproduccion de roles que se generan desde la escuela, si se
compara con otros lugares de socializacion como son la familia o el trabajo, la
escuela es el mas igualitario, ello es debido a que existe un derecho

consolidado a la educacién universal (Simén, 2010)

El heteropatriarcado se nutre de diversos agentes socializadores para
sobrevivir, entre los que cabe destacar los medios de comunicacion, la religién,
el lenguaje o la educacion. Si se pretende terminar con las desigualdades y la
violencia de género, se debe incidir sobre los mecanismos de los que se sirve
el sistema heteropatriarcal. En este sentido, la educacion se puede convertir en

una herramienta y oportunidad para el cambio social.

Tal y como plantea Irene Martinez Martin, poner en entredicho constante los

mecanismos del patriarcado implica (Martin, 2015, pags. 130-131):

1) visibilizar, tomar conciencia y revisar nuestra posicion dentro de la
citada estructura; 2) analizar y de-construir los diversos imaginarios
patriarcales y sus mecanismos de normalizacion; 3) re-construir y
proponer nuevas formas de ser, saber, estar y hacer ciudadanias
donde la equidad, la igualdad, la libertad y la justicia social sean

alternativas a la desigualdad y la violencia.
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Con el fin de visibilizar las opresiones de género y las practicas violentas
cotidianas al respecto, es imprescindible romper con la base cultural simbdlica
que naturaliza dichas desigualdades. Para ello, para que la sociedad se
cuestione sus practicas, resulta necesario una resocializacion a través de la
inclusion del género en la educacion. Esta propuesta ocupa un papel

fundamental en la prevencion y erradicacion de la violencia de género.

Por otro lado, los centros educativos o los espacios de formacion ya sean de
educacion formal, informal o no formal, son lugares de reflexion y creacion de
conocimientos, considerandose sitios de donde puede surgir una masa critica

de poblaciéon que comience a adquirir conciencia de género.

Es, ademas, un espacio de convivencia entre distintos sectores de la poblacién
que reproduce y retransmite una serie de valores y comportamientos, los
cuales, de alguna manera, se trasladan a la sociedad de la que a su vez
forman parte. En este sentido, estos espacios de formacion, ademas de
desempenfiar un papel socializador, contribuyen con un efecto multiplicador a la
construccién de una conciencia colectiva y a la transformacién social (Martin,
2015). En este punto la formacién de los docentes supone una estrategia

primordial.
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3.Investigacion empirica: percepcion de la

violencia simbdlica entre el alumnado de F.P.

3.1 Pregunta de investigacion

El tema escogido para el desarrollo de este TFM es la percepcion de la
violencia simbdlica, como forma de violencia de género, entre estudiantes de
FP de un IES de Cantabria. De este modo, las preguntas de investigacion que
guian el trabajo son las siguientes:

- ¢, Qué entienden los estudiantes de secundaria como violencia simbdlica?
- ¢ Es percibida la violencia simbodlica como violencia de género?

- ¢, Qué dinamicas se establecen en torno a esta violencia, y qué mecanismos la

perpetuan?
3.2 Objetivo de la investigacién

El objetivo general que persigue en este trabajo de investigacion es conocer el
grado de percepcion de violencia simbdlica como violencia de género de los y

las estudiantes de FP del |.E.S Fuente Fresnedo de Laredo.
Objetivos especificos:

e Analizar si en sus relaciones con el grupo de iguales o en sus relaciones
de pareja, los/as jévenes observan conductas sexistas y desiguales en
funcién del género.

o« Conocer si la percepcion de violencia simbdlica como violencia de
género es mayor en hombres o en mujeres.

o Descubrir si el grado de percepcion de violencia de género presenta

alguna diferencia en relacién a la edad de los/as estudiantes.
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3.3 Hipétesis

Dentro de la juventud, entre mujeres y hombres y en funcion de la edad,
existen diferencias en cuanto a la percepcion de violencia simbodlica como

violencia de género.

Las diferencias en la percepcion de la violencia simbdlica como violencia de
género estan atravesadas por la posicion de género que los jovenes ocupan,
de manera que, se establece una mayor asociacion entre violencia simbdlica y

de género entre las mujeres que entre los hombres.
3.4 Metodologia

La presente investigacion esta basada en un estudio cuantitativo llevado a cabo
a partir de una encuesta realizada durante los meses de marzo y abril de 2017,
periodo en el que desarrollé mis practicas del Master de Formacion del
Profesorado de Educacion Secundaria. La poblacion objeto de estudio la
componen estudiantes de F.P de las ramas de Hosteleria, Automocién y
Administracion de un I.E.S de Cantabria. En concreto, estudiantes de primer

curso del Grado Medio y Grado Superior de estas especialidades.

Para la elaboracion del cuestionario se ha tomado como referencia los
utilizados en la “Macroencuesta de violencia contra la mujer de 2015”
(Ministerio de Sanidad, Servicios Sociales e Igualdad, 2015) y el estudio

“Percepcidén Social de la Violencia de Género” (CIS, 2013).

Siguiendo estos modelos, se elabord un cuestionario con preguntas divididas
en tres bloques correspondientes a tres dimensiones: social-estructural,
entorno-grupo de iguales, personal-relaciones de pareja. Se considera que en
todas ellas pueden darse situaciones de violencia simbdlica.

El cuestionario, ademas de los aspectos sociodemograficos de sexo y edad,
estd conformado por 18 preguntas, con tres opciones de respuesta que

responden al grado de percepcion de la violencia simbdlica.

En el primer tramo de preguntas (de la 1 a la 7), encontramos cuestiones

relacionadas con la percepcion de violencia simbdlica en el ambito social-
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estructural. A través de estas cuestiones se identificaran prejuicios y
estereotipos de género presentes en nuestra sociedad. El segundo tramo de
preguntas comprende desde la 7 hasta la 11. Son cuestiones relativas al dia a
dia de los jovenes, donde se plantean situaciones cotidianas para conocer la
percepcion de violencia simbdlica en su entorno y en sus relaciones con el
grupo de iguales. En el ultimo tramo de preguntas, desde la 12 hasta la 18,
hacen referencia a situaciones que se dan en las relaciones de pareja y

familiares.

En la siguiente tabla 1, se muestra la agrupacion de las preguntas segun su

pertenencia a una u otra dimension:

TABLA 1: Variables empleadas para las dimensiones del indice de percepcion de
violencia simbdlica.

P1 “Hay muchas mujeres que ocupan cargos importantes en politica”

Social

Entorno

Personal

P2 Las letras de muchos “hits del verano” que escucho en la radio por lo general son:
P3 Cuando ves en TV un anuncio de detergente donde el técnico le muestra a una mujer...
P4 Quieres comprarte unos pantalones que te gustan pero la talla mas grande es la 44...
P5 La industria de la moda ha tenido siempre mujeres de referencia...

P6 Cuando subes al autobus la mayoria de veces la persona que conduce es un hombre.
P7 Con frecuencia a la hora de promocionar lugares de ocio encontramos imagenes...

P8 Una de las chicas de tu clase no se depila. Tu piensas.

P9 Estds con tu grupo de amigos/as y se esta discutiendo un tema de interés general...
P10 En tu grupo de amigos/as estan hablando mal de una chica por salir con...

P11 En el material didactico de una asignatura no se hace referencia a ninguna mujer.
P12 Cuando salgo con mis amigos/as siempre terminamos separandonos chicas y chicos.
P13 Que tu madre normalmente sea la que se encargue de las labores domésticas

P14 Estds con tu pareja. Te llega un mensaje al movil, sin preguntarte, lo lee:

P15 Comentas una foto de tu ex en Facebook y tu pareja te pregunta por qué...

P16 Mujeres y hombres somos diferentes, por ejemplo, los hombres desarrollan mas...
P17 Llega a tu correo una peticidon para recolectar firmas, donde piden que debido a una

3.5 Analisis realizados

Para este trabajo, se ha realizado un analisis descriptivo de los datos
obtenidos, en concreto se han calculado frecuencias y porcentajes en cada uno
de los items.. Por un lado, se ha creado una variable denominada “Grados de
percepcion de la violencia simbdlica” formada a partir de la puntuacion
otorgada a cada uno de los items que componen el cuestionario agrupados,
como aparecen en la Tabla 1, en cada una de las dimensiones citadas. En

concreto, cada una de estas respuestas tiene asignada una puntuacion (valor
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0, valor 1 o valor 2) en funcién de grado de percepciéon de los jovenes en

relacioén a la violencia simbdlica de este modo:

El valor 0 expresa que la persona que elige la respuesta cuyo epigrafe tiene

asignado el valor 0, percibe la violencia simbdlica y no la tolera.

El valor 1 expresa que la persona que elige la respuesta cuyo epigrafe tiene
asignado el valor 1, detecta la violencia simbdlica pero la tolera o acepta. Es
decir, que los encuestados perciben que existen violencias sutiles pero

tampoco le dan demasiada importancia.

El valor 2 expresa que la persona que elige la respuesta cuyo epigrafe tiene
asignado el valor 2, no percibe la violencia simbolica, motivo por el cual no hay

ni tolerancia ni intolerancia, sino simplemente indiferencia o impercepcion.

Para llevar a cabo el analisis de los datos, estos se han diferenciado en funcion
de las variables “sexo”, “edad” (19 o menos afos- 20 o mas anos) y los

estudios que estan cursando.
3.6 Participantes en la investigacion

El numero total de encuestas recogido ha sido 58. La distribucion segun tipo de

estudios que estan realizando puede comprobarse en la Tabla 1.

TABLA 2. Encuestados por formaciéon que estan cursando.

Hosteleria 19 32,8%
Automocion 20 34,5%
Administracion 19 32,8%
Total 58 100,0%

En cuanto al sexo de las personas encuestadas (Tabla 2), el 65% son
hombres, una proporcibn mayoritaria debido a la masculinizacién de los
estudios de Automocion en el centro, una realidad que coincide con la existente
en el conjunto de la Formacién Profesional en Espafia, donde mas del 95% del

alumnado son varones (INE, 2015).
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TABLA 3. Encuestados por sexo.

Hombre 38 65,5%
Mujer 20 34,5%
Total 58 100,0%

En relacion a la edad de los encuestados (Tabla 4), el rango de esta ha ido
desde los 17 a los 39 afios, siendo la media de edad de 21,10 afios. En funcion
de la mediana podemos observar que la mitad de la poblacién tiene 19 o

menos afos o igual o mas de 19.

De los menores de 19, un 25% tiene 18 o menos afos y de los mayores de 19
el 25% tiene 22 o mas anos. Con estos datos teniendo en cuenta la mediana
como referencia, se divide la muestra en dos grupos de edad para el analisis.
Por un lado, los que tienen 19 o menos anos y por otro, los que tienen 20 o

mas anos.

TABLA 4. Encuestados por edad

Casos validos 58
Media 21,10
Desviacion estandar 5,24
Minimo 17
Maximo 39
Percentil 25 18
Mediana 19
|Percentil 75 22

3.7 Analisis de resultados

3.7.1 Analisis de resultados en funcidén de las respuestas por

sexo y edad

PREGUNTAS VINCULADAS AL AMBITO SOCIAL-ESTRUCTURAL

(P1) A la afirmacién “Ya hay muchas mujeres que ocupan cargos importantes

en politica, inclusive en muchos paises ya son presidentas”, responderias:
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TABLA 5. Percepcion en funcion del sexo.

Insuficiente, las mujeres siempre han encontrado mas obstaculos en la vida publica(0) 1 / 18
28,9% 35,0% 31,0%
- , 8 5 13
Tradicionalmente los hombres han ocupado cargos en el poder, pero ya no es asi (1)
21,1% 25,0% 22,4%
. . 19 8 27
Totalmente de acuerdo, hombres y mujeres somos iguales (2)
50,0% 40,0% 46,6%
38 20 58

Total
100,0% 100,0% 100,0%

Como se puede observar, para el 46,6% de los estudiantes encuestados tanto
hombres como mujeres son iguales, asimismo, los hombres, tienen una menor
percepcion de la desigualdad que las mujeres. Encontramos por otro lado, que
el 31% detecta y percibe que siguen existiendo desigualdades y que la
representacion de la mujer en la esfera publica es a dia de hoy continua siendo

escasa.

TABLA 6. Percepcion en funcion de la edad.

Insuficiente, las mujeres siempre han encontrado mas obstéaculos en la vida publica(0) ° ° 18
30,0% 32,1% 31,0%

. . 10 3 13

Tradicionalmente los hombres han ocupado cargos en el poder, pero ya no es asi (1)

33,3% 10,7% 22,4%

Totalmente de acuerdo, hombres y mujeres somos iguales (2) 1 16 27
36,7% 57,1% 46,6%

30 28 58

Total
100,0% 100,0% 100,0%

Los menores de 20 se reparten a partes iguales en las tres afirmaciones,
mientras que los de 20 o mas afios se inclinan mas a considerar que hombres y
mujeres pueden alcanzar sus metas debido a que perciben que tanto unos

como otros tenemos las mismas oportunidades.

(P2) Los contenidos de las letras de muchos “hits del verano” que escucho en

las principales emisoras de radio por lo general son:

TABLA 7. Percepcion en funcion del sexo.

) . . 13 11 24
Son letras que reproducen estereotipos masculinos y femeninos(0)
34,2% 55,0% 41,4%
11 6 17
Por lo general hablan sobre amor y desamor. Pero es lo que me apetece escuchar (1)
28,9% 30,0% 29,3%
N " - ) . L 14 3 17
Letras divertidas, pegadizas y que invitan a la fiesta. Lo importante es la musica(2)
36,8% 15,0% 29,3%
38 20 58

Total
100,0% 100,0% 100,0%
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Un 36,8% de los hombres no percibe sexismo en las canciones que escuchan
habitualmente, priorizando la musica frente al mensaje, si bien en esta cuestidon
las mujeres muestran mayor disenso, ya que solo un 15% no le da importancia
al mensaje, mientras que el 55% percibe que las canciones estereotipan y

cosifican a la mujer.

TABLA 8. Percepcion en funcion de la edad.

. . . 11 13 24
Son letras que reproducen estereotipos masculinos y femeninos(0)
36,7% 46,4% 41,4%
10 7 17
Por lo general hablan sobre amor y desamor. Pero es lo que me apetece escuchar (1)
33,3% 25,0% 29,3%
. . . - . . - 9 8 17
Letras divertidas, pegadizas y que invitan a la fiesta. Lo importante es la musica(2)
30,0% 28,6% 29,3%
30 28 58

Total
100,0% 100,0% 100,0%

En cuanto a la edad de los estudiantes, encontramos diferencias en tanto en
cuanto que son los mayores de 20 afios los que perciben en mayor medida los

estereotipos de género.

(P3) Cuando ves en television publicidad de detergente donde el técnico le
muestra a una mujer, madre con hijos, cual es la marca que deberia usar

¢,Como actuas?

TABLA 9. Percepcién en funcién del sexo.

No lo toleras y cambias de canal (0) 4 0 4
10,5% 0,0% 6,9%

No te gusta, pero crees que refleja la realidad (1) 5 5 30
39,5% 75,0% 51,7%

Estd bien, la marca debe apuntar a su publico objetivo (2) o > 24
50,0% 25,0% 41,4%

38 20 58

Total
100,0% 100,0% 100,0%

Las mujeres se inclinan mayoritariamente a pensar que es un reflejo de la
realidad (si bien ninguna de las encuestadas afirma no tolerarlo y cambiar de
canal), mientras que los hombres tienen mayor variedad de respuestas:
algunos sefalan no tolerarlo, aunque inciden en la busqueda del publico

objetivo al que va dirigido la publicidad.

TABLA 10. Percepcion en funcion de la edad.
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No lo toleras y cambias de canal (0) 2 2 4

6,7% 7,1% 6,9%

No te gusta, pero crees que refleja la realidad (1) 16 14 30
53,3% 50,0% 51,7%

Estd bien, la marca debe apuntar a su publico objetivo (2) 12 12 24
40,0% 42,9% 41,4%

30 28 58

Total
100,0% 100,0% 100,0%

No se encuentran grandes diferencias en cuanto a la edad de las personas
encuestadas, aunque cabe destacar que el 51,7% de la muestra es consciente
de los estereotipos de genero que se reproducen en la publicidad pero, que en
cierta medida estos tépicos son representativos de nuestra sociedad, siendo la
respuesta mayoritaria entre los dos grupos de edad.

(P4) Quieres comprarte unos pantalones que te encantan pero la talla mas
grande es la 44. Necesitas la talla siguiente. Opinas que:

TABLA 11. Percepcién en funcion del sexo.

No podemos permitir que haya personas que estén excluidas del mundo de la moda 15 9 24
por las caracteristicas de su cuerpo (0) 39,5% 45,0% 41,4%

Es triste que las personas con tallas mas altas no puedan acceder a las Ultimas 15 10 25
tendencias en moda, pero asi funciona la moda (1) 39,5% 50,0% 43,1%

Te has equivocado de tienda, aunque te guste el estilo no es para ti (2) 8 1 o
21,1% 5,0% 15,5%

38 20 58

Total
100,0% 100,0% 100,0%

El 50% de las mujeres son conscientes que desde la moda se imponen
canones de belleza excluyentes, si bien consideran que no se puede hacer
nada (“asi funciona la moda”). Sin embargo, no podemos olvidar que otro 45%
percibe la exclusion y le parece intolerable. En mayor medida que las chicas,
los chicos (21%), mantienen una actitud “tolerante” ante este tipo de

situaciones al relacionar un determinado fisico con un estilo a la hora de vestir.

TABLA 12. Percepcién en funcion de la edad.

No podemos permitir que haya personas que estén excluidas del mundo de la moda 10 14 24
por las caracteristicas de su cuerpo (0) 33,3% 50,0% 41,4%

Es triste que las personas con tallas mas altas no puedan acceder a las ultimas 15 10 25
tendencias en moda, pero asi funciona la moda (1) 50,0% 35,7% 43,1%

Te has equivocado de tienda, aunque te guste el estilo no es para ti (2) > 4 2
16,7% 14,3% 15,5%

30 28 58

Total
100,0% 100,0% 100,0%

33




En relacion a la edad de los encuestados, a mayor edad se produce mayor

intolerancia y rechazo a la cosificacion del cuerpo por parte de la moda.

(P5) La industria de la moda ha tenido siempre mujeres de referencia que

marcan tendencias y es que la forma de vestir es para la moda...

TABLA 13. Percepcion en funcion del sexo.

Creo que es un negocio, que tiende a controlar, cosificar a la mujer y reproducir los 6 2 8
roles establecidos (0) 15,8% 10,0% 13,8%
. . 19 9 28
Me da igual, no sigo el mundo de la moda (1) 50,0% 45,0% 48,3%
Una forma de expresidn creativa que dice mucho de cada persona, al final el cuerpo 13 9 22
de las mujeres es mas escultural(2) 34,2% 45,0% 37,9%
38 20 58

Total
100,0% 100,0% 100,0%

Esta cuestion se encuentra relacionada con la anterior. Aunque las diferencias
que encontramos, son que mientras en la tabla anterior perciben el hecho de
tener una talla grande produzca discriminacion dentro del mundo de la moda,
en esta respuesta el 45% de las mujeres no perciben como violencia simbdlica
que la industria de la moda tenga una tendencia a utilizar mas mujeres que

hombres, por el hecho de tener un cuerpo mas escultural.

TABLA 14. Percepcion en funcién de edad.

Creo que es un negocio, que tiende a controlar, cosificar a la mujer y reproduccién de 1 7 8
roles establecidos(0) 3,3% 25,0% 13,8%

Me da igual, no sigo el mundo de la moda (1) 16 12 28
53,3% 42,9% 48,3%

Una forma de expresion creativa que dice mucho de cada persona, al final el cuerpo 13 9 22
de las mujeres es mas escultural(2) 43,3% 32,1% 37,9%

30 28 58

Total
100,0% 100,0% 100,0%

En funciéon de la edad, a mayor edad mayor percepcion de la cosificacion y

reproduccion de roles a través de la moda.

(P6) Cuando subes al autobus la mayoria de las veces la persona que conduce

es un hombre. Eso te parece:

TABLA 15. Percepcion en funcion de sexo.
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6 9 15
Mal, creo que deberia haber mas mujeres conductoras de autobus (0)

16,2% 45,0% 26,3%

Tampoco es tan terrible (1) 25 1 36
67,6% 55,0% 63,2%

Bien, porque los hombres conducen mejor. En cambio, la mayoria de las mujeres son 6 0 6
buenas para otras cosas (2) 16,2% 0,0% 10,5%

37 20 57

Total
100,0% 100,0% 100,0%

En mayor medida que los hombres, las mujeres interpretan esta situacién como
algo negativo, si bien mas de la mitad no le da importancia, una respuesta que
es también la mas elegida en el caso de los chicos (el 67,6% se decanta por

ella).

TABLA 16. Percepcion en funcién de edad.

Mal, creo que deberia haber mas mujeres conductoras de autobus (0) 10 > 15
34,5% 17,9% 26,3%

Tampoco es tan terrible (1) 16 20 36
55,2% 71,4% 63,2%

Bien, porque los hombres conducen mejor. En cambio, la mayoria de las mujeres son 3 3 6
buenas para otras cosas (2) 10,3% 10,7% 10,5%

29 28 57

Total
100,0% 100,0% 100,0%

En la misma linea que el analisis anterior, independientemente de la edad, la
mayoria de los encuestados no se cuestionan ni les parece tan preocupante el

hecho de que la mayoria de conductores de autobus sean hombres.
PREGUNTAS VINCULADAS AL AMBITO ENTORNO

(P7) Con frecuencia, a la hora de promocionar lugares de ocio encontramos
imagenes de chicas que invitan a fiestas y con flyers que ofrecen descuentos

en entradas so6lo para chicas.

TABLA 17. Percepcion en funcion de sexo.

La imagen de belleza idealizada de las modelos no se corresponde con la realidad, 14 12 26
ademas las ofertas especiales para chicas no son una ventaja (0) 36,8% 60,0% 44,8%
No es casual que se usen siempre imagenes de mujeres sugerentes para vender, pero 17 8 25
es una estrategia de marketing que funciona (1) 44,7% 40,0% 43,1%
Me parece una buena manera de difundir entre los jovenes opciones alternativas de 7 0 7
ocio y lugares de encuentro (2) 18,4% 0,0% 12,1%

38 20 58
Total

100,0% 100,0% 100,0%

Ellas son mas conscientes (60%) frente a ellos (36,8%) que tanto la publicidad

como el marketing enfocado al ocio que utiliza el cuerpo de las mujeres no se
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corresponde con la realidad, ademas ninguna de ellas percibe que sea una

buena estrategia de marketing.

TABLA 18. Percepcion en funcién de edad.

La imagen de belleza idealizada de las modelos no se corresponde con la realidad, 13 13 26
ademas las ofertas especiales para chicas no son una ventaja (0) 43,3% 46,4% 44,8%
No es casual que se usen siempre imagenes de mujeres sugerentes para vender, pero 14 11 25
es una estrategia de marketing que funciona (1) 46,7% 39,3% 43,1%
Me parece una buena manera de difundir entre los jévenes opciones alternativas de 3 4 7
ocio y lugares de encuentro (2) 10,0% 14,3% 12,1%

30 28 58
Total

100,0% 100,0% 100,0%

Un 46,7% de los estudiantes menores de 20 afios identifica que las estrategias
de marketing sexistas funcionan, si bien a medida que aumenta la edad esta

idea va perdiendo peso.
(P8). Una de las chicas de tu clase no se depila. Tu piensas.

TABLA 19. Percepcién en funcion de sexo.

Creo que estd bien, independiente de que la mayoria no lo acepte (0) 6 6 12
15,8% 30,0% 20,7%
Es decision de cada una, pero yo no lo haria (1) 26 14 40
68,4% 70,0% 69,0%
6 0 6
jQué vergienza! (2
iQue verg (2) 15,8% 0,0% 10,3%
38 20 58

Total
100,0% 100,0% 100,0%

Tanto la mayoria de hombres como mujeres considera que es una decision
personal, siendo muy escaso el porcentaje de encuestados (en este caso solo

chicos), quien penaliza la situacion.

TABLA 20. Percepcién en funcion de edad.

Creo que estd bien, independiente de que la mayoria no lo acepte (0) 3 o 12
10,0% 32,1% 20,7%

Es decision de cada una, pero yo no lo haria (1) 24 16 40
80,0% 57,1% 69,0%

jQué verguenza!, seguro no ha tenido tiempo (2) 3 3 6
10,0% 10,7% 10,3%

30 28 58

Total
100,0% 100,0% 100,0%
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Ante esta cuestion, encontramos mayor tolerancia en las personas mayores de
20 afnos. Siendo para casi el 70% del conjunto de estudiantes una cuestion

individual.

(P9). Estas con tu grupo de amigos/as y se esta discutiendo un tema de interés

general. Los chicos son los que mas opinan.

TABLA 21. Percepcion en funcion de sexo.

17 10 27
Es inadmisible que en una discusién se escuche menos la opinidn de las chicas(0)
44,7% 55,6% 48,2%
Los chicos no deberian ser mas escuchados que las chicas, pero eso ya ira cambiando 5 4 9
con el tiempo(1) 13,2% 22,2% 16,1%
Los chicos tienen mas vozarrdn que las chicas y es natural que impongan mas a la 16 4 20
hora de hablar en publico(2) 42,1% 22,2% 35,7%
38 18 56
Total
100,0% 100,0% 100,0%

Como podemos observar, mas de la mitad de las mujeres considera que es
inadmisible que en una discusion se escuche menos la opinion de las chicas.
En este sentido, podemos pensar que son ellas las que perciben en mayor

medida esta forma de desigualdad.

Por su parte, es notable como el 42,1% de los hombres considera que esta
situacion se da porque los hombres tienen mas “vozarron”, un hecho que nos
puede llevar a pensar que se produce una naturalizacion de las diferencias
entre hombres y mujeres que “justifica” la desigualdad: “los hombres tienen
mayor vozarron que las chicas y es natural que impongan mas a la hora de

hablar en publico”.

TABLA 22. Percepcién en funcion de edad.

Es inadmisible que en una discusién se escuche menos la opinidn de las chicas(0) 13 14 27
43,3% 53,8% 48,2%

Los chicos no deberian ser mas escuchados que las chicas, pero eso ya ira cambiando 7 2 9
con el tiempo(1) 23,3% 7,7% 16,1%

Los chicos tienen mas vozarrén que las chicas y es natural que impongan mas a la 10 10 20
hora de hablar en publico(2) 33,3% 38,5% 35,7%

30 26 56

Total
100,0% 100,0% 100,0%

Mas de la mitad de las personas con mas de 20 afnos considera inadmisible
que en una discusidon se escuche menos a las chicas por el hecho de serlo. Sin

embargo hay una 35,7% del conjunto de estudiantes que asume que esto
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ocurre porque los hombres tienen mayor vozarrdn, es decir, una vez mas las
diferencias entre hombres y mujeres parece que son atribuidas a los mandatos

de género.

(P10). En tu grupo de amigos/as estan hablando mal de una chica por salir con

el mejor amigo de su novio ;Qué haces?

TABLA 23. Percepcion en funcion de sexo.

2 8 10
Escucho y defiendo a la chica, aunque no la conozca no me parece bien juzgarla (0O
Y g P Juzgarla (0) 5,3% 40,0% 17,2%
Sélo escucho, pero no digo nada, porque a la chica apenas la conozco (1) 26 10 36
' P & »pord P 68,4% 50,0% 62,1%
iEscucho y digo que la chica es un poco fresca “No te puedes salir con el mejor amigo 10 2 12
de tu novio” (2) 26,3% 10,0% 20,7%
38 20 58
Total
100,0% 100,0% 100,0%

En mayor medida que las mujeres, los hombres juzgan de manera negativa el
comportamiento de la chica, si bien tanto para unos como para otras es
preferible no hablar sobre el caso al no conocer la situacion. Entre las personas
que optan por defender a la chica, aparece un mayor numero de mujeres que

de hombres.

TABLA 24. Percepcion en funcién de edad.

3 7 10
Escucho y defiendo a la chica, aunque no la conozca no me parece bien juzgarla (0
Y a P Juzgaria (0) 10,0% 25,0% 17,2%
22 14 36
Sélo escucho, pero no digo nada, porque a la chica apenas la conozco (1
P & pord P () 73,3% 50,0% 62,1%
iEscucho y digo que la chica es un poco fresca “No te puedes salir con el mejor amigo 5 7 12
de tu novio” (2) 16,7% 25,0% 20,7%
30 28 58

Total
100,0% 100,0% 100,0%

En términos generales, el 62,1% de los encuestados, perciben la discriminacién
pero no se implican ni posicionan en esta cuestion bajo la justificacion del
desconocimiento, si bien es mas acusada la ausencia de implicacion en los

menores de 19 anos.
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(P11). En el material didactico de una asignatura no se hace referencia a

ninguna autora mujer.

TABLA 25. Percepcion en funcion de sexo.

- . 9 7 16
No le das mas importancia (2)
23,7% 35,0% 27,6%
Te molesta pero confias que se trata de la seleccion adecuada, lo importante son los 4 2 6
contenidos (1) 10,5% 10,0% 10,3%
. . . - . 25 11 36
Consideras que habria que reconsiderar la formulacién de la asignatura (0)
65,8% 55,0% 62,1%
38 20 58

Total
100,0% 100,0% 100,0%

Para mas de la mitad de los estudiantes, la formulacion de la asignatura
deberia reconsiderarse en tanto en cuando a la representacion de referentes
femeninos. Esta demanda, aunque mayoritaria en ambos grupos como

seflalamos, aparece en mayor medida entre los chicos que entre las chicas.

TABLA 26. Percepcion en funcién de edad.

- . 9 7 16
No le das mds importancia (2)
30,0% 25,0% 27,6%
Te molesta pero confias que se trata de la seleccion adecuada, lo importante son los 6 0 6
contenidos (1) 20,0% 0,0% 10,3%
. . . - . 15 21 36
Consideras que habria que reconsiderar la formulacién de la asignatura (0)
50,0% 75,0% 62,1%
30 28 58

Total
100,0% 100,0% 100,0%

Como puede observarse en la tabla, a mayor edad mayor proporcion de

estudiantes que se inclina a que la asignatura se reconsidere.
PREGUNTAS VINCULADAS AL AMBITO PERSONAL

(P12). Cuando salgo con mis amigos/as siempre terminamos separandonos
entre chicas y chicos porque tenemos temas diferentes sobre los que nos gusta
charlar.

TABLA 27. Percepcion en funcion de sexo.

Es un estereotipo que encasilla tanto a chicos como a chicas, ya que podemos hablar 10 8 18
de los mismo temas. (0) 26,3% 42,1% 31,6%

Inconscientemente se da una separacion. (1) 20 / 27
52,6% 36,8% 47,4%

Es normal, a los chicos les encanta hablar sobre futbol, mientras que las chicas 8 4 12
tienden a hablar de sus cosas personales. (2) 21,1% 21,1% 21,1%

38 19 57

Total
100,0% 100,0% 100,0%
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Mayoritariamente ellos perciben que esta division suele ocurrir de manera
inconsciente, por lo que puede pensarse que son conductas que tienen
incorporadas y naturalizadas. Las mujeres, por el contrario, son mas criticas al

considerar que esta situacion es un estereotipo de género.

TABLA 28. Percepcion en funcion de edad.

Es un estereotipo que encasilla tanto a chicos como a chicas, ya que podemos hablar 10 8 18
de los mismos temas(0) 33,3% 29,6% 31,6%

. L. 12 15 27

Inconscientemente se da una separacion. (1)

40,0% 55,6% 47,4%

Es normal, a los chicos les encanta hablar sobre futbol, mientras que las chicas 8 4 12
tienden a hablar de sus cosas personales. (2) 26,7% 14,8% 21,1%

30 27 57

Total
100,0% 100,0% 100,0%

Mas de la mitad de los mayores de 20 afios reconoce que no son conscientes
de este tipo de separacion, mientras que el 26,7% menores de 19 anos, afirma
que es normal que se dé esta separacidén ya que los gustos entre mujeres y

hombres son diferentes.

(P13). Tu madre normalmente es la que se encargue ella sola de las labores

domésticas, te parece:

TABLA 29. Percepcion en funcion de sexo.

No es justo, es mucho trabajo para una persona y entre todos/as deberiamos 27 18 45
colaborar . (0) 71,1% 90,0% 77,6%
7 2 9
No creo que sea lo mas justo, pero es muy dificil cambiar tradiciones arraigadas (1)
18,4% 10,0% 15,5%
. 4 0 4
Me encanta, porque es una forma de expresar su carifio (2)
10,5% 0,0% 6,9%
38 20 58

Total
100,0% 100,0% 100,0%

Aunque tanto para unas como para otros la situacion es injusta, son mas las
mujeres las que denuncian esta situacion. Los hombres, ademas, apuntan en

mayor medida que las mujeres la dificultad de cambiar la situacion.

TABLA 30. Percepcién en funcion de edad.
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No es justo, es mucho trabajo para una personas yentre todos/as deberiamos 23 22 45

colaborar (0) 76,7% 78,6% 77,6%
6 3 9
No creo que sea lo mas justo, pero es muy dificil cambiar tradiciones arraigadas(1
g Justo, p v gadas(1) 20,0% 10,7% 15,5%
Me encanta, porque es una forma de expresar su carifio(2) ! 3 4
» pora P 3,23% 10,7% 6,9%
30 28 58

Total
100,0% 100,0% 100,0%

También independientemente de la edad, la mayoria percibe que es una
injusticia y que todas las personas deberian ser participes en el reparto de

tareas.

(P14). Estas con tu pareja. Te llega un mensaje al movil, sin preguntarte, lo

lee:

TABLA 31. Percepcion en funcion de sexo.

19 17 36
Es una manera de controlarte, te enfadas porque esta invadiendo tu intimidad(0)
52,8% 89,5% 65,5%
s . ) L . 15 1 16
Quiza no es la mejor actitud, pero yo también me veria tentado de hacerlo(1)
41,7% 5,3% 29,1%
o . . . . 2 1 3
No me parece extrafio, asi funcionan las cosas cuando estas en pareja(2)
5,6% 5,3% 5,5%
36 19 55

Total
100,0% 100,0% 100,0%

Ante esta pregunta, son mas las mujeres las que declaran el hecho como una
invasion de la intimidad (el 89,5% de las chicas encuestadas asi lo manifiesta).
En el caso de los hombres, si bien también critican este comportamiento, lo

justifican en mayor medida al pensar que podria realizarlo en algun momento.

TABLA 32. Percepcion en funcién de edad.

21 15 36
Es una manera de controlarte, te enfadas porque estd invadiendo tu intimidad(0)
72,4% 57,7% 65,5%
s . ) L . 7 9 16
Quiza no es la mejor actitud, pero yo también me veria tentado de hacerlo(1)
24,1% 34,6% 29,1%
o . . . . 1 2 3
No me parece extrafio, asi funcionan las cosas cuando estas en pareja(2)
3,4% 7,7% 5,5%
29 26 55

Total
100,0% 100,0% 100,0%
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Es significativo como los menores de 19 anos frente a los mayores de 20 afos,
perciben en mayor medida que este tipo de actitudes dentro de la pareja forma

parte de una invasion de la intimidad.

(P15) Comentas una foto de tu ex en Facebook y tu pareja te pregunta por qué

lo has hecho. Eso te parece:

TABLA 33. Percepcion en funcion de sexo.

Le digo que no tengo por qué darle explicaciones y que no deberia estar celoso (2) 14 16 30
36,8% 80,0% 51,7%

Creo que estd mal, pero no le digo nada, para qué armar una pelea(1) 6 2 8
15,8% 10,0% 13,8%

Normal, porque es una forma de decirme que le importo(0) 18 2 20
47,4% 10,0% 34,5%

38 20 58

Total
100,0% 100,0% 100,0%

En el mismo sentido que la pregunta anterior, las mujeres consideran que no
deben ofrecer una justificacion a un comportamiento como este. Sin embargo,
para el 47,4% de los hombres este tipo de actitudes supone una muestra de

que le importas a la otra persona.

TABLA 34. Percepcion en funcion de edad.

Le digo que no tengo por qué darle explicaciones y que no deberia estar celoso (2) 5 5 30
50,0% 53,6% 51,7%

Creo que estd mal, pero no le digo nada, para qué armar una pelea (1) > 3 8
16,7% 10,7% 13,8%

. . 10 10 20
Normal, porque es una forma de decirme que le importo (0) 33,3% 35,7% 34,5%

30 28 58

Total
100,0% 100,0% 100,0%

Encontramos que independientemente de la edad, es significativo como para
un 34,5% del alumnado encuestado que tu pareja te pregunte por qué
comentas una foto de tu expareja, es una sefal de que le importas. En

términos generales no hay diferencias significativas en cuanto a la edad.

(P16) Mujeres y hombres somos diferentes, por ejemplo, los hombres
desarrollan mas la valentia y fuerza, mientras que las mujeres tienden a

desarrollar una mayor comprension y cuidado hacia el projimo porque...
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TABLA 35. Percepcion en funcion de sexo.

. 7 6 13
No estoy de acuerdo, son estereotipos (0)

18,4% 30,0% 22,4%

Nunca me lo habia planteado (1) 17 3 20
44,7% 15,0% 34,5%

Estas cualidades son innatas en hombres y mujeres (2) 14 1 25
36,8% 55,0% 43,1%

38 20 58

Total
100,0% 100,0% 100,0%

En este sentido, observamos como las mujeres (55%) naturalizan mas los
estereotipos de género que los hombres. Es significativo como para el 43,1%
de las personas encuestadas en su conjunto estas cualidades son innatas

para ambos sexos.

TABLA 36. Percepcion en funcion de edad.

. 9 4 13
No estoy de acuerdo, son estereotipos (0)

30,0% 14,3% 22,4%

Nunca me lo habia planteado (1) ° 1 20
30,0% 39,3% 34,5%

Estas cualidades son innatas en hombres y mujeres (2) 12 13 25
40,0% 46,4% 43,1%

30 28 58

Total
100,0% 100,0% 100,0%

Para el 43% de los jovenes independientemente de la edad, entienden que
tanto los hombres desarrollan mas la valentia y fuerza y las mujeres la
comprensiéon y cuidado y que estas caracteristicas son innatas. Consideramos
que estos datos muestran que existe cierta naturalizacion e los roles

socialmente asignados a mujeres y hombres.

(P17) Llega a tu correo una peticion para recolectar firmas, donde piden que
debido a la mayoria masculina que existe, los medios de comunicacion
incorporen a mas mujeres comentaristas deportivas mujer transmitir mas

deportes ¢ Qué haces?
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TABLA 37. Percepcion en funcion de sexo.

: . ) ) 12 13 25
Firmo y comparto la peticién con mis amigos (0)
31,6% 65,0% 43,1%
’ . o : . 21 6 27
Firmo, pero si la campafia no funciona tampoco me importa mucho (1)
55,3% 30,0% 46,6%
No firmo, porque creo que los hombres saben mas de fatbol (2) > 1 6
13,2% 5,0% 10,3%
38 20 58

Total
100,0% 100,0% 100,0%

Segun los datos analizados, las mujeres son mas partidarias de incorporar
mujeres periodistas a los programas deportivos. Los hombres, sin embargo, si
bien también son partidarios de firmar la peticion, opinan que si finalmente no

logran el objetivo de no pasaria nada.

TABLA 38. Percepcion en funcién de edad.

’ . ) ) 12 13 25
Firmo y comparto la peticién con mis amigos (0)
40,0% 46,4% 43,1%
] . o ’ . 16 11 27
Firmo, pero si la campafia no funciona tampoco me importa mucho (1)
53,3% 39,3% 46,6%
No firmo, porque creo que los hombres saben mas de fatbol (2) 2 4 6
6,7% 14,3% 10,3%
30 28 58

Total
100,0% 100,0% 100,0%

En funcién de la edad, encontramos que a mayor numero de afios se toma mas

partido a la hora de firmar y defender la demanda de una peticién como esta.

3.7.2 Analisis de resultados: Medias de indice de percepcion de

violencia simbdlica por sexo, edad y rama de FP

Como se ha presentado en paginas anteriores, a cada una de las respuestas
del cuestionario se le asigné un valor en funcion de la percepcion de la

violencia simbdlica por parte de la juventud. De este modo:

El valor 0 expresa que la persona que responde que percibe la violencia

simbdlica y no la tolera.

El valor 1 expresa que la persona que responde que detecta la violencia

simbdlica pero la tolera o acepta.
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El valor 2 expresa que la persona que responde que no percibe la violencia

simbdlica.

A continuacién, en la siguiente tabla de medias se puede observar el indice de
percepcion de violencia simbdlica del total de los cuestionarios, en funciéon del

sexo, edad y rama FP.

TABLA 39. Medias de indice de percepcion de violencia simbdlica por sexo, edad y
rama de FP.

Social 1,11 0,90 1,06 1,01 0,88 1,19 1,02 1,04
Entorno = 1,08 0,71 0,97 0,96 0,85 1,07 0,96 0,96
Personal 0,84 0,50 0,68 0,77 0,51 0,97 0,67 0,72
General | 1,00 0,71 0,90 0,91 0,74 1,07 0,88 0,90

En funcion del sexo, encontramos como las mujeres tienen los valores mas
cercanos a 0 en sus respuestas, eso quiere decir que perciben la violencia
simbdlica y no la toleran. Sin embargo ellos, en funcion de sus respuestas
detectan la violencia simbdlica y la toleran, sobretodo en el ambito social y en

el entorno.

Por otro lado, las mujeres en los tres entornos estudiados perciben la violencia
simbdlica en mayor medida que los hombres, siendo el ambito personal donde
mayor percepcion existe de esta.

Independientemente del grupo de edad, existe una mayor exigencia al calificar
diferentes situaciones como situaciones de violencia de género en el ambito
social, que cuando esas situaciones se producen en un ambito mas cercano. El
imaginario de la violencia de género estad mas asociado a situaciones sociales

generales que a situaciones personales cercanas.

A continuacion en los siguientes graficos, vamos a observar si se producen
diferencias significativas entre los diferentes ambitos analizados, sociales,

entorno y personal.

A partir de la tabla 39, puede comprobarse si existen diferencias significativas
en funcién del contexto en donde se produzca la violencia simbdlica. De este

modo, encontramos que tanto a nivel social con el entorno, no existen
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diferencias significativas en las respuestas, sin embargo, para los ambitos
social y personal y personal y entorno si existen diferencias significativas en las

respuestas proporcionadas por los alumnos.

GRAFICO 1: Puntuaciones medias en los indices social y personal por sexo, edad y

rama FP
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Como podemos observar existe una relacion fuerte entre los ambitos personal
y social, donde coincide que tanto las mujeres como las personas que cursan la
rama de hosteleria son las que mayor percepcion de violencia simbdlica tienen
tanto a nivel social como personal. En el otro extremo encontramos que los/as
estudiantes que en menor medida perciben la violencia simbdlica son aquellos
hombres que estudian mecanica. Para terminar, encontramos que la edad no

resulta significativa.

En definitiva, existe una relacion estrecha entre el género de los encuestados y
el grado de percepcion de la violencia simbdlica. Como consecuencia, las
diferencias en la percepcion de la violencia simbdlica en los diferentes grupos
formativos es consecuencia del peso que hombres y mujeres tienen en estos
grupos. Asi, hosteleria, que es el ciclo mas feminizado presenta unos valores

muy cercanos a los de la media de mujeres, mientras que el ciclo de mecanica,
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el mas masculinizado se aproxima a la media de hombres. Con una distribucién
mas equitativa, el ciclo de administracion se situa en los valores centrales del
grafico. Aunque las diferencias en la apercepcion en funcion del ciclo se
explican fundamentalmente por el peso que hombres y mujeres tienen en los
mismos, llama la atencion que la percepcién de la violencia entre estudiantes
de mecanica, (hombres todos ellos) es menor que el conjunto de los hombres
que han participado en la encuesta. La eleccion de un ciclo formativo mas
vinculado a la masculinidad también podria indicarnos que los jévenes se
encuentran socializados en un entorno que tiende a suavizar situaciones de
violencia de género. En ese sentido, la variable de género ademas de incidir a
través de la posicion que los jovenes ocupan en el binomio hombre-mujer

también incide a través de procesos de socializacion de la masculinidad.

GRAFICO 2: Puntuaciones medias en los indices de entorno y personal por sexo,
edad y rama FP
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En este grafico, encontramos una relacion fuerte entre los ambitos personales y
entorno, donde son las mujeres las que perciben mayoritariamente la violencia
simbdlica en su entorno, mientras que en el ambito personal no perciben las

desigualdades de una manera tan significativa. De modo inverso, como se
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puede observar en el gréafico, las personas que estudian hosteleria perciben la

violencia simbolica en mayor medida en el ambito personal que en el entorno.

En el otro extremo encontramos, al igual que en el grafico anterior, que los
estudiantes que en menor medida perciben la violencia simbdlica son aquellos
hombres que estudian mecanica. Y para terminar, encontramos que la edad no

resulta significativa tampoco para estos dos indices.
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4. Propuesta educativa

Posteriormente de un analisis tedrico de la violencia simbdlica como violencia
de género y de analizar los resultados del cuestionario realizado a los alumnos
de FP, a continuacion se plantea una iniciativa para prevenir la violencia de

género en la educacién secundaria, en concreto en la FP.

A la hora de elaborar esta propuesta educativa, se ha tenido en cuenta, a la luz
de los datos, que es fundamental que los estudiantes puedan identificar las
diferentes formas de violencia existentes, sobre todo, las mas imperceptibles y

toleradas como es la violencia simbdlica.

Es por ello que para que todos los miembros de la comunidad educativa estén
formados en el ambito de la igualdad género, proponga una formacion continua
para el profesorado en este ambito educativo cuyo objetivo sea la deteccion de

la violencia simbdlica y la promocién de la igualdad.

Para prevenir las desigualdades de género mas sutiles, para identificar los
estereotipos de género y advertir actitudes sexistas dentro de la educacién

secundaria, planteo una propuesta educativa cuyo objetivo es:

Formar a los docentes en materia de igualdad de género para dotarles de
recursos para trabajar en el aula, sobre todo, con el objetivo de promover una
conciencia de igualdad entre los jovenes. Este objetivo se conseguira
mediante actividades cuya tematica esté enfocada a identificar la violencia
simbdlica, fomento de los buenos tratos, que aborde como identificar los

micromachismos y ayude a desmitificar el ideal del amor romantico.

Teniendo en cuenta estas metas, se pretende lanzar una propuesta didactica
centrada en la sensibilizacién en género de los/as docentes, como agentes de
socializacion de los adolescentes. De este modo, se podra dar respuesta
respondiendo a las necesidades detectadas y expresadas en el cuestionario en
la materia de igualdad de género. En base a ello, el disefio de la siguiente

propuesta didactica se plantea en formato de un taller, impartido desde los
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centros de formacion de profesorado y dirigido, al profesorado de la Formacion

Profesional.

La sensibilizacion en temas de género se dirige al profesorado y no al
alumnado a razén del papel del docente como agente socializador, el cual
puede influir en sus alumnos, asi como el efecto multiplicador al centro,
comunidad educativa y resto de la sociedad, que ello podria conllevar. Sin
embargo, a pesar de que en este caso se ha acotado el campo de actuacion a
profesores de FP, se considera necesario ampliar la sensibilizacion en género

en todos los estudios de educacién secundaria..

En este sentido, resulta necesario nombrar el caso estudiado en Sevilla en
2013, donde se experimentd sobre los efectos que tenia en una muestra de
alumnos la inclusion curricular transversal sobre sexismo y homofobia, en dos
asignaturas de dos carreras universitarias, Pedagogia y Psicopedagogia. El
resultado del experimento, concluye que fue un éxito en tanto que los alumnos
aumentaron sus conocimientos sobre sexismo y homofobia, y con ello, la
seguridad y confianza que mostraron después para tratar el tema (Pérez, Sala,
Rodriguez Vidales, & Sabuco | Canto, 2013). En cierta forma, estos resultados
afirman que la sensibilizacibn que aqui se va a proponer, puede resultar
beneficiosa a la hora de detectar situaciones de desigualdad por cuestion de

género.

Por otro lado, los contenidos del taller se han dividido en bloques tematicos
disefiados para guardar un orden logico que facilite una mejor comprension y
asimilacion del tema central de trabajo. Tratdndose de una actividad de
sensibilizacién, se entiende que supone un proceso que requiere trabajo
personal y mucho tiempo, teniendo que vencer algunas resistencias
personales. Con lo cual, el taller esta planteado en 3 sesiones con la intencion
de ser el punto de partida de un proceso interno largo de cada participante. En
cualquier caso, también los contenidos estan sujetos a modificacién segun el

grupo de trabajo y el desarrollo del taller a lo largo de los dias.

La propuesta didactica en formato taller, es denominada: “Sensibilizacién en

violencia simbdlica como violencia de género”. En ella, se incluyen una serie
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de actividades, que pretenden dar respuesta a través de diferentes recursos y

dinamicas, a las necesidades e intereses reflejados en el analisis empirico.

Segun el articulo de Irene Martinez Martin, enfocado a considerar el género un
aspecto primordial en la formacién del profesorado, los contenidos de la

propuesta deberian promover (Martin, 2015, pag. 146):

a) Cuestionamiento de los mandatos de género

b) Concienciacion sobre las posiciones de poder desiguales

c) Inclusién de temas de género desde la diversidad y no solo «temas
de mujeres»

d) Problematizacion de los asuntos relacionados con la masculinidad
hegemonica

e) Reconocimiento del legado e historia de las mujeres

f) De-construccion de los estereotipos asumidos por hombres y mujeres
que tienen su reflejo en la labor docente

g) Generalizacion del lenguaje no neutro como vehiculo de

transformacion

Los contenidos que se desarrollen en este taller de sensibilizacién en género

intentan dar respuesta también a estas consideraciones.
4.1Metodologia de la propuesta educativa

En primer lugar, la metodologia seleccionada para el taller pretende motivar al
participante del mismo en el tema objeto de estudio, para que de esa manera,
se haga duefo/a de su propio proceso de sensibilizacion, fomentando asi, un
aprendizaje autonomo. Con este fin, se empleara una metodologia participativa
y activa, donde los pilares de actuacion seran el aprendizaje colectivo y el
autoaprendizaje a través del analisis y reflexion criticos. Asi mismo, la
metodologia se enfoca en la adquisicion de aprendizajes significativos y
funcionales para los/as participantes, partiendo siempre de los conocimientos

previos que tengan sobre el tema, asi como sus capacidades e intereses.

En segundo lugar, es importante que las sesiones realizadas en el aula taller se

dispongan en forma de “U”, para que todos los/as participantes puedan verse a
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la hora de hablar. Se considera que este aspecto facilita la creacion de un buen

clima en el grupo, asi como la posibilidad de fomentar valores de cooperacion,

escucha y respeto entre los compareros/as del taller. El taller se realizara en 3

sesiones con una duracién de dos horas y media cada una, ademas se llevara

a cabo en las instalaciones del centro donde imparten los/as profesores/as que

van a acudir al taller, cedidas voluntariamente por el equipo de direccién del

mismo.

Por ultimo, es relevante llevar a cabo una adecuada coordinacidon con el

profesorado del centro implicado en la docencia de otros niveles, asi como con

el resto de la comunidad educativa y del centro. En cuanto a los recursos

empleados para llevar a cabo el taller se encuentra material audiovisual,

grafico, bibliografico, dinamicas de grupo, trabajos individuales y colectivos,

exposiciones orales o busquedas auténomas de informacion.

TABLA 40. Sesiones realizadas.

TALLER: "SENSIBILIZACION EN VIOLENCIA SIMBOLICA COMO VIOLENCIA DE GENERO"

SESIONES TEMA ACTIVIDAD EJERCICIO TIEMPO
Presentacion del taller Presentacion del taller 30 min
Actividad inicial Lluvia de ideas: género, sexismo, machismo... 30 min
SESION 1 |Deconstruyendo el género|De motivacion Aspectos propios que nos gustan 30 min
Desarrollo contenidos Construccion social de la identidad de género 30 min
Actividad de consolidacion |Video-debate: El género como construccién social 30 min
Desarrollo de contenidos Manifestaciones de la violencia de género 45 min
SESION 2 | Intro violencia de género |Actividad de consolidacion | “Majorité Opprimée” y mitos sobre violencia de género |60 min
Actividades de motivacion |;Qué supone una relacion amorosa sana? 45 min
Actividad de repaso ¢ Qué era la violencia simbdlica? 20 min
Actividad de motivacion Micromachismos 20 min
SESION 3 Violencia simbdlica Desarrollo del contenido Micromachismos y mito del amor romantico 45 min
Actividad de consolidacion |Busqueda ejemplos 20 min
Evaluacion del taller Cuestionario 45 min

4.2 Primera sesién: Deconstruyendo el género

4.2.1 Presentacion del taller y del grupo

Presentacion del modo en el que se va a desarrollar el taller, en cuanto a

temporalizacién, contenidos y metodologia. Asi mismo, cada participante, junto

con el/la profesor/a, se presentaran brevemente, comentando especialmente

los motivos por los que ha decidido acudir al taller, y lo que espera del mismo.
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4.2.2 Actividad de evaluacion inicial

Ejercicio: Lluvia de ideas—> En esta actividad, el/la docente plantea a los/las
participantes una lluvia de ideas sobre los siguientes conceptos: Género, Sexo,
Sexismo, Machismo, Misoginia, Patriarcado, Identidad de Género y Feminismo.
Para ello, el/la profesor/a escribira en la pizarra estas palabras y les preguntara
abiertamente qué creen que significan, evaluando asi, de forma sencilla, los
conocimientos previos que poseen los/as alumnos/as del taller sobre el tema.
Finalmente, el/la profesor/a aclarara los conceptos como punto de partida del
taller.

4.2.3 Actividades de motivacion

Ejercicio y comentarios: Aspectos propios que nos gustan —>Esta actividad
consiste en que cada participante de manera individual piense en una cualidad
personal positiva, y una funcion o practica que le guste hacer. A continuacion,
se realiza una puesta en comun donde cada participante lee en alto lo que ha
escrito, mientras que el/la docente lo apunta en la pizarra en dos columnas: los

atributos y hobbies que dicen los hombres, y los que dicen las mujeres.

Por un lado, esta actividad permite conocer un poco mejor al grupo de trabajo.
Por otro, lo que se pretende es despertar el interés de los/as participantes al
observar la lista que se crea en la pizarra, diferenciada para los hombres y para
las mujeres. En ese sentido, se comentara brevemente entre todos los/as
participantes las diferencias observadas en la pizarra y los motivos.

Posteriormente en la sesion se retomara el debate con mayor profundidad.
4.2.4 Actividad de desarrollo de contenidos

Leccion magistral y debate: Construccion social de la identidad de género
—>Se realiza una clase magistral desarrollando los contenidos del tema. Tras
ello, se pretende comenzar un debate sobre los contenidos, relacionandolo con
el anterior ejercicio sobre los atributos y roles de género, por lo tanto,

intentando promover en los/as alumnos/as la vinculacion de los mismos.
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4.2.5 Actividad de consolidacion

Video-proyeccion y debate: “El género como construcciéon social”
—>Veremos el cortometraje del mismo nombre de aproximadamente 16
minutos, que pretende consolidar las ideas transmitidas durante la parte
magistral. Tras el mismo, se abrira un debate entre el grupo sobre los modelos

normativos de masculinidad y feminidad impuestos a través de la socializacion.
4.3 Segunda sesion: Introduccién a la Violencia de Género
4.3.1 Actividad de desarrollo de contenidos

Leccion magistral y pequefia reflexién grupal: Manifestaciones de la violencia
de género —>Se realiza una clase magistral sobre la violencia de género
enlazandola con las desigualdades de género vistas en la sesion anterior. A
través de la imagen del Iceberg de Amnistia Internacional sobre la violencia de
género, se desarrollaran el resto de contenidos y se hara hincapié en los

diferentes tipos de violencia de género, incidiendo en la violencia simbdlica.
4.3.2 Actividad de consolidacion

Video-proyeccion: Un mundo donde los hombres son mujeres - Veremos
el cortometraje francés “Majorité Opprimée” de 11 minutos, para comprender
mejor lo explicado anteriormente, de manera que a través de ejemplos
practicos y cotidianos se llegue a entender distintas practicas violentas hacia

las mujeres.

Tras la proyeccion, se pretende comenzar otro debate mas profundo sobre todo
lo visto en esta sesion. Para ello, el profesor/a lanzara una serie de preguntas a

modo de guia para dar comienzo al mismo:

- ¢Creéis que las situaciones del video son reales o son una
exageracion?
- ¢ Qué tipos de violencias de género podéis identificar en el video?

- ¢ De donde vienen?
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- ¢,Coémo podriamos evitarlas?

Ejercicio en grupos: 10 mitos sobre la violencia de género - Se dividira al
grupo en pequeios grupos de trabajo creados de manera aleatoria, para llevar
a cabo una opinion conjunta sobre 10 afirmaciones en torno a la violencia de
género con el fin de que sean capaces de desmentirlas. Para ello, tendran que
aportar argumentos coherentes tras toda la formacién recibida al respecto
hasta el momento. Posteriormente, cada grupo debera compartir con el resto
del grupo sus aportaciones a través de la figura de un portavoz rotatorio

consensuado dentro del grupo.
4.3.3 Actividades de motivacién

Breve ejercicio para casa: ¢Qué es el amor para mi?, ;Qué supone una
relaciéon amorosa sana?--> El/la profesor/a propone al resto del grupo pensar
en algun momento antes de la sesidn siguiente sobre estas preguntas. La
intencion es que los/as alumnos/as se motiven por el tema que se va a tratar en

la siguiente sesidn, despertando en ellos/as un interés.

4.4 Tercera sesion: Violencia Simbdlica

4.4.1 Actividad de repaso

Ejercicio: ¢Qué era la violencia simbdlica? - El/la profesor/a lanza
abiertamente esta pregunta esperando que los/as participantes del taller vayan
explicando de manera voluntaria y aleatoria, las caracteristicas de la violencia

simbdlica, vistas en la anterior sesion.
4.4.2 Actividad de motivacion

Ejercicio: ¢ Alguien me puede nombrar algun micromachismo? ;Reconocéis ser
protagonistas de algun micromachismo diario en vuestra vida?-> Se pretende

con este ejercicio despertar el interés del alumno/a en el tema.
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4.4.3 Actividad de desarrollo del contenido

Clase grupal: Micromachismos - Se realiza una leccién entre todo el grupo
sobre el tema, partiendo de un power point lleno de numerosas imagenes y

ejemplos de microviolencias diarias que se van a ir comentando.

Se pretende asi, motivar al alumno/a a un aprendizaje propio a través de las
reflexiones y comentarios que se vayan haciendo en el grupo. De esta manera,
al hacerse duenos/as de su propio proceso, pueden ganar seguridad y

confianza a la hora de tratar los micromachismos.

Clase grupal: Mito del amor romantico - La clase se lleva a cabo
colectivamente con una presentaciéon power point donde se usara material
diverso, como canciones o guias para intentar llevar una relacion amorosa no

violenta, que pretenden llevar a la reflexion y analisis critico grupal.
4.4.4 Actividad de consolidacién

Ejercicio: Busqueda de informacion en internet sobre micromachismos.
Selecciona un ejemplo y compartelo con el resto del grupo - Esta actividad se

realizara en el aula de informatica de manera individual.
4.4.5 Actividad de evaluacion del taller

Ejercicio. Ronda final de evaluacion del taller > Se anima a los/as
participantes a opinar sobre el taller, especialmente teniendo en cuenta dos
aspectos: la utilidad y la capacidad de incidir en sus vidas Y LA. Asi mismo, se
aceptan propuestas de mejora o limitaciones del taller disefiado de esta forma.

Ejercicio: Rellena este breve cuestionario, gracias - Se reparte entre el
grupo de trabajo un breve cuestionario donde se valorara, de manera anonima,
los aspectos diferentes del taller, en la busqueda de mejorar progresivamente y

adaptarse a las necesidades e intereses que éstos/as manifiesten.
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5. Conclusiones

El género es un esquema social aprendido que a su vez, representa las
relaciones de poder de los hombres sobre las mujeres, siendo, en
consecuencia, motivo de grandes desigualdades. Los atributos y roles que
marca el género para nuestra vida no responden a cuestiones biologicas
predeterminadas, como los jévenes encuestados entienden, sino a motivos
sociales e historicos. Si se asume que las opresiones de género se han ido
construyendo, también se puede asumir que se pueden transformar para

entablar unas relaciones mas igualitarias y justas.

Como hemos podido evidenciar, los resultados del analisis revelan que la
percepcion de la violencia simbdlica es diferente en funcion de la socializacion
de género de los alumnos, ejemplo de ello es como los hombres que estudian
mecanica, son los que tienen una percepcion mas masculinizada de sus
relaciones con el mundo, con su entorno y personales y como consecuencia

son los que en menor medida perciben la violencia simbdlica.

Por otro lado, comprobamos que la percepcién de violencia que opera en lo
social es la que en menor medida es percibida tanto por hombres como por
mujeres, es por ello que, desde las escuelas se deberia facilitar instrumentos
para incorporar herramientas para que los alumnos desarrollen una perspectiva
de género en su dia a dia que les permita evitar sufrir o ejercer practicas de
violencia simbdlica, ya que, los resultados del analisis revelan una distancia
muy grande en la percepcion de la violencia social general con sus vidas

cotidianas.

Es por ello que el sistema educativo tiene la responsabilidad social de
promover unas relaciones justas entre los integrantes de la poblacion, una
convivencia en igualdad en todos los ambitos de la vida. A este respecto,
debemos revisar si el sistema educativo actual ayuda a cumplir este objetivo, o
si por el contrario, también normaliza y reproduce transversalmente esas
desigualdades y opresiones hacia las mujeres de manera inconsciente.
Repensar en estos términos supone un replanteamiento global de todos los
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aspectos que forman el sistema educativo, sin embargo, ayudara a romper con

las dinamicas que sostienen la violencia de género.

En consecuencia, es indispensable que los docentes adopten actitudes hacia la
igualdad y la coeducacion y para ello, deben formarse en temas de género.
Resulta necesario una sensibilizacion y concienciacion porque los/as
profesores/as, quieran o no, se convertiran en cierto modo, en un referente
cultural de sus alumnos, ya que tienen capacidad de influir a los estudiantes.
Los/las profesores/as deben asumir un papel protagonista en el fomento de la
reflexion, asi como en la transmision de unos valores y comportamientos que

fomenten la igualdad de género.

Por ultimo, los docentes deben ser las figuras que generen debates y
propuestas hacia la igualdad dentro de las comunidades educativas, de tal
manera que posibiliten la creaciéon de nuevas practicas que desmonten las
desigualdades de género. Los/las profesores/as son el elemento clave para un
cambio educativo real, el cual promueva la prevencién de la violencia de
género y, a su vez, repercuta en cierta medida en un cambio social hacia su

erradicacion.

En este sentido, seria conveniente incluir dentro tanto dentro del PEC como en
las programaciones curriculares, la prevencion del sexismo y las desigualdades
de género. Ademas, estas cuestiones deberian formularse como una de las

prioridades y ejes centrales de la comunidad educativa.

En cuanto a las limitaciones de esta investigacion, hubiera sido adecuado
aumentar el numero de los sujetos participantes, encuestando a alumnado de
otras especialidades de FP y otros niveles educativos. Ademas, hubiera sido
acertado realizar una aproximacién cualitativa al fenbmeno a través de
entrevistas en profundidad o grupos de discusion para profundizar en algunos
de los resultados obtenidos. Por otro lado, hubiera sido interesante extender la
investigacion a la comunidad educativa, en general, y a los docentes en

particular para conocer su opinion hacia este tema.
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7. Anexo: Cuestionario de abril de 2017.

PREGUNTAS VINCULADAS AL AMBITO SOCIAL-ESTRUCTURAL

1. A la afirmacién “Ya hay muchas mujeres que ocupan cargos importantes en

politica, inclusive en muchos paises ya son presidentas”, responderias:

a) Insuficiente, las mujeres siempre han encontrado mas obstaculos en la
vida publica (0)

b) Tradicionalmente los hombres han ocupado cargos en el poder, pero ya
no es asi (1)

c) Totalmente de acuerdo, hombres y mujeres somos iguales (2)

2. Los contenidos de las letras de muchos “hits del verano” que escucho en las

principales emisoras de radio por lo general son:

a) Son letras que reproducen estereotipos masculinos y femeninos(0)

b) Por lo general hablan sobre amor y desamor. Pero es lo que me apetece
escuchar (1)

c) Letras divertidas, pegadizas y que invitan a la fiesta. Lo importante es la

musica (2)

3. Cuando ves en television un anuncio de detergente donde el técnico le
muestra a una mujer, madre con hijos cual es la marca que deberia usar

¢,Coémo actuas?

a) No lo toleras y cambias de canal (0)
b) No te gusta, pero crees que refleja la realidad (1)

c) Esta bien, la marca debe apuntar a su publico objetivo (2)
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4. Quieres comprarte unos pantalones que te encantan pero la talla mas

grande es la 44. Necesitas la talla siguiente. Opinas que:

a) No podemos permitir que haya personas que estén excluidas del mundo
de la moda por las caracteristicas de su cuerpo (0)

b) Es triste que las personas con tallas mas altas no puedan acceder a las
ultimas tendencias en moda, pero asi funciona el mundo. (1)

c) Te has equivocado de tienda, aunque te guste el estilo no es para ti (2)

5. La industria de la moda ha tenido siempre mujeres de referencia que marcan

tendencias y es que la forma de vestir es para la moda...

a) Creo que es un negocio, que tiende a controlar, cosificar a la mujer vy
reproduccion de roles establecidos (0)

b) Me da igual, no sigo el mundo de la moda. (1)

c) Una forma de expresiéon creativa que dice mucho de cada persona, al

final el cuerpo de las mujeres es mas escultural (2)

6. Cuando subes al autobus la mayoria de las veces la persona que conduce

es un hombre. Eso te parece:

a) Mal, creo que deberia haber mas mujeres conductoras de autobus (0)
b) Tampoco es tan terrible. (1)
c) Bien, porque los hombres conducen mejor. En cambio, la mayoria de las

mujeres son buenas para otras cosas (2)

PREGUNTAS VINCULADAS AL AMBITO ENTORNO
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7. Con frecuencia a la hora de promocionar lugares de ocio encontramos
imagenes de chicas que invitan a fiestas y con flyers que ofrecen descuentos
en entradas sélo para chicas.

a) La imagen de belleza idealizada de las modelos no se corresponde con
la realidad, ademas las ofertas especiales para chicas no son una
ventaja, simbolizan a la mujer como un sefiuelo para vender. (0)

b) No es casual que se usen siempre imagenes de mujeres sugerentes
para vender, pero es una estrategia de marketing que funciona. (1)

c) Me parece una buena manera de difundir entre los jovenes opciones

alternativas de ocio y lugares de encuentro. (2)

8. Una de las chicas de tu clase no se depila. Tu piensas:

a) Creo que esta bien, independiente de que la mayoria no lo acepte (0)
b) Es decision de cada una, pero yo no lo haria (1)

c) jQué verguenza!, seguro no ha tenido tiempo (2)

9. Estas con tu grupo de amigos/as y se esta discutiendo un tema de interés
general. Los chicos son los que mas opinan y mas levantan la voz. Esto te

parece:

a) Es inadmisible que en una discusion abierta entre amigos se escuche
menos la opinion de las chicas que la de los chicos. (0)

b) Los chicos no deberian ser mas escuchados que las chicas, pero eso ya
ird cambiando con el tiempo. (1)

c) Los chicos tienen mas vozarron que las chicas y es natural que

impongan mas a la hora de hablar en publico. (2)
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10. En tu grupo de amigos/as estan hablando mal de una chica por salir con el
mejor amigo de su novio ¢ Qué haces?

a) Escucho y defiendo a la chica, aunque no la conozca no me parece bien
juzgarla. (0)

b) Sdlo escucho, pero no digo nada, porque a la chica apenas la conozco.
(1)

c) Escucho y digo que la chica es un poco fresca “No te puedes salir con el
mejor amigo de tu novio”. (2)

11. En el material didactico de una asignatura no se hace referencia a ninguna
autora mujer.

a) No le das mas importancia. (2)

b) Te molesta pero confias que se trata de la seleccion adecuada, lo
importante son los contenidos. (1)

c) Consideras que habria que reconsiderar la formulacién de la asignatura,

ya que, todos y todas deberiamos estar representados/as. (0)

PREGUNTAS VINCULADAS AL AMBITO PERSONAL

12. Cuando salgo con mis amigos/as siempre terminamos separandonos entre

chicas y chicos porque tenemos temas diferentes sobre los que nos gusta
charlar.
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a) Es una aparente tradicion que valida roles de género que encasillan
tanto a hombres como a mujeres en comportamientos estereotipados.
(0)

b) Inconscientemente se da una separacién, como si ambos grupos
estuvieran determinados o incapacitados para tratar ciertos temas, pero
bueno, se ha convertido en tradicion. (1)

c) Es normal, a los chicos les encanta hablar sobre futbol, mientras que las

chicas tienden a hablar de sus cosas personales. (2)

13. Que tu madre normalmente es la que se encargue ella sola de las labores

domeésticas, te parece:

a) No es justo, ademas es mucho trabajo y entre todos y todas deberiamos
preparar la comida y lavar después. (0)

b) No creo que sea lo mas justo, pero es muy dificil cambiar tradiciones
arraigadas. (1)

c) Me encanta, porque es una forma de expresar su carifio. (2)

14. Estas con tu pareja. Te llega un mensaje al movil, sin preguntarte, lo lee.

Opinas que:

a) Es una manera de controlarte, te enfadas muchisimo porque esta
invadiendo tu intimidad y no toleraras que lo vuelva a hacer. (0)

b) Quizd no es la mejor actitud, pero yo también me veria tentada de
hacerlo. (1)

c) No me parece extrafio, asi funcionan las cosas cuando estas en pareja.

(2)
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15. Comentas una foto de tu ex-novio/a en Facebook y tu actual pareja te

pregunta por qué lo has hecho. Eso te parece:

a) Le digo que no tengo por qué darle explicaciones y que no deberia estar
celoso/a. (0)
b) Creo que esta mal, pero no le digo nada, para qué armar una pelea. (1)

c) Normal, porque es una forma de decirme que le importo. (2)

16. Mujeres y hombres somos diferentes, por ejemplo, los hombres desarrollan
mas la valentia y fuerza, mientras que las mujeres tienden a desarrollan una

mayor comprension y cuidado hacia el projimo porque...

a) No estoy de acuerdo, son estereotipos (0)
b) Nunca me lo habia planteado (1)
c) Estas cualidades son innatas en hombres y mujeres (2)

17. Llega a tu correo una peticidn para recolectar firmas, donde piden que
debido a una mayoria masculina, los medios de comunicacién incorporen a
mas mujeres comentaristas deportivas para retransmitir los deportes ;Qué

haces?

a) Firmo y comparto la peticién con mis amigos/as. (0)
b) Firmo, pero si la campafia no funciona tampoco me importa mucho. (1)

c) No firmo, porque creo que los hombres saben mas de futbol. (2)

ASPECTOS SOCIODEMOGRAFICOS
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18. ¢ Qué rama de Formacion Profesional estas estudiando actualmente?

19. ¢ Qué edad tienes?

20. ¢ Cual es tu sexo?

a) Mujer
b) Hombre
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